2023-12-11

Uppsala
% kommun

Ansokan om aldrenamndens bidrag till foreningar 2024 for att
framja rorelse och aktivitet bland dldre

Lds anvisningarna pa sista sidan innan du fyller i blanketten.

Sokande forening/organisation
Foreningens/organisationens namn Organisationsnummer

Besoksadress

Eventuell c/o adress

Postadress (om annan an bestksadress) Postnummer och ort
E-postadress till foreningen Telefon
Webbadress

Antal medlemmar bosatta i Uppsala kommun per sista december foregaende ar

Totalt varav kvinnor varav man

Antal anstéllda foregaende och innevarande ar, samt tjanstgoringsgrad

Totalt varav kvinnor varav man

Ungeférligt antal volontarer/frivilliganstallda i verksamheten

Totalt varav kvinnor varav man
Ansokan bidrag
Bankgiro/plusgirokonto Foreningen anséker om totalt
kr
Kontaktperson
Kontaktperson Telefon dagtid
E-postadress
Styrelsen och revisor
Antal styrelseledamdéter (inklusive suppleanter)
Totalt varav kvinnor varav man
Ordférande E-postadress Telefon
Sekreterare E-postadress Telefon
Kassor E-postadress Telefon
Revisor E-postadress Telefon
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Ans6kan om aldrendmndens bidrag till foreningar 2024 for att framja rorelse och aktivitet bland &ldre

Andra sokta och beviljade bidrag (fran till exempel Region Uppsala, annan kommunal
namnd, projektbidrag etc. for verksamhet som vinder sig till personer 6ver 65 ar

Bidrag fas under innevarande ar (kr) fran annan kommunal namnd Bidrag for (typ av verksamhet)

Bidrag fas under innevarande ar (kr) fran annan part Bidrag for (typ av verksamhet)
Bidrag s6ks for nastkommande ar (kr) frdn annan kommunal namnd Bidrag for (typ av verksamhet)
Bidrag soks for nastkommande ar (kr) fran annan part Bidrag for (typ av verksamhet)
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Ans6kan om aldrendmndens bidrag till foreningar 2024 for att framja rorelse och aktivitet bland &ldre

Beskrivning och redogorelse av vad ansokta medel ska anvandas till.
Ange sarskilt vilken malgrupp verksamheten vinder sig till.
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Ans6kan om aldrendmndens bidrag till foreningar 2024 for att framja rorelse och aktivitet bland &ldre Sida 4 (7)

Planerade kostnader for verksamheten/aktiviteterna for att framja dldres rorelse
och aktivitet 2024

Ekonomisk planering/preliminar budget for verksamheten/aktiviteterna med information om eventuella
medfinansidrer. Ange typ av kostnad, (ex. personalkostnad, lokalhyra, el, resekostnader, telefonabonnemang,
administration etc.) budgeterad kostnad, sokt bidragssumma samt eventuell finansiering frdn annan part. Eventuell
personalkostnad ska anges inklusive arbetsgivaravgifter.

Typ av kostnad Budgeterad kostnad | Varavsokta Varav eventuell
bidrag fran finansiering fran
aldrenamnden annan

Summa:
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Ans6kan om aldrendmndens bidrag till foreningar 2024 for att framja rorelse och aktivitet bland &ldre

Handlingar som ska bifogas med ansokan
(handlingar behdver ej lamnas in om detta gjorts tidigare i samband med ansokan

om aldrenamndens verksamhetsbidrag 2024)

e  Stadgar (endast vid stadgeédndringar eller om férening inte sokt bidrag hos némnden tidigare)
e Arsmétesprotokoll (frin senaste drsmétet)

e Verksamhetsberéttelse (fran foregdende ar)

e  Ekonomisk redovisning (fran foregdende ar)

e Revisionsberattelse (fran foregdende ar)

e Verksamhetsplan (for ndstkommande ar)

e  Kopia pa hyresavtal vid ansokan om hyres-/lokalkostnader

Underskrift

Att uppgifterna i ansokan jamte bilagor ar korrekta intygas. Foreningen forbinder sig att lamna verksamhetsberattelse,
resultat- och balansrakning och revisionsberéttelse for det ar féreningen beviljats bidrag.

Datum Underskrift Ordférande/firmatecknare Namnfortydligande

Vi behandlar och skyddar din information i detta formular enligt reglerna i Dataskyddsférordningen (GDPR). Lés mer om Uppsala
kommuns hantering av personuppgifter och dina rattigheter som uppgiftslamnare pa www.uppsala.se/gdpr.
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Planerade kostnader och volymer for de aktiviteter ansokan avser
Utga fran de aktiviteter er férening soker bidrag for och ange beraknade kostnader for aktiviteten, beraknat antal deltagare samt berdknat antal tillfallen aktiviteten kommer att
erbjudas. Summan av kostnaderna av aktiviteterna pa denna sida ska motsvara summan av sokta bidrag for verksamheten pa sidan 3 i denna blankett.

Kopia av denna sida sparas av foreningen som fyller i redovisning av sokta aktiviteter och lamnar in till ndmnden senast den 31 maj aret efter det ar som aktiviteterna avser.
Falten under redovisning ldmnas alltsd tomma i denna ansokan.

Ansokan 2024 Redovisning 2024 (lamnas in senast 31 maj 2025)

Planerad aktivitet Berdknat Varav Varavmidn | Berdknatantal Berdknade | Aktivitet Antal Varav Varavmdn  Antal
antal kvinnor tillfallen aktiviteten = totala utford deltagare kvinnor tillfallen
deltagare erbjuds samt kostnader Ja/Nej per tillfalle aktiviteten

per tillfille period for aktivitet | for aktivitet utforts

Totala
kostnader
for utford
aktivitet
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Anvisningar

Bidragets syfte

Bidragets syfte ar framja rorelse och aktivitet samt att motverka ofrivillig ensamhet och framja
en forbattrad folkhalsa inom malgruppen. Bidraget soks ett ar i taget for nastkommande ar
pa denna blankett och ar ett tillfalligt bidrag under verksamhetsaren 2024-2025.

Vilka kan soka?

Bidraget kan i forsta hand sokas av ideella foreningar, men dven ekonomiska féreningar,
stiftelser och trossamfund om den s6kande bedriver verksamhet utan vinstsyfte gentemot
malgruppen aldre. Verksamheten som foreningen soker bidrag for ska i huvudsak rikta sig till
personer 65 ar och aldre och bedrivas i Uppsala kommun.

Ovriga principer for bidragsgivningen
Handlaggning avinkomna ansokningar sker i enlighet med:

e Policy for samverkan med aktérer i foreningslivet och det fria kulturlivet

e Riktlinje for foreningsbidrag och bidrag till fria kulturlivet

e Riktlinje for dldrendmndens bidrag till foreningar (ej avsnitt om bidrag till
pensiondrsforeningar)

Pensiondrsforeningar kan soka bidraget for verksamhet/aktiviteter som dven ar 6ppna for aldre
som inte ar medlemmar i féreningen.

Forening som redan beviljats verksamhetsbidrag av néamnden for verksamhetsaret 2024 kan inte
soka bidrag pa nytt for ssmma verksamheter/aktiviteter man redan beviljats bidrag for. Det &r
daremot mojligt for foreningen att soka bidrag for annan verksamhet/aktiviteter.

Ifyliningsanvisningar till ansokningsblanketten

Redogor for den planerade verksamheten/aktiviteterna sa att beskrivningen kan forstas av den
som inte tidigare kanner till foreningens verksamhet. Det ar viktigt att uppgifterna ar sa konkreta
som mojligt och att namnden kan bedéma hur stor omfattning verksamheten har.

Samtliga uppgifter pa blanketterna maste vara ifyllda. Alternativt kan ansdkan kompletteras
muntligt.

Ansokan ska vara vard- och omsorgsforvaltningen tillhanda senast 31 januari 2024. Ansokan
kan skickas elektroniskt till vard-ochomsorgsforvaltningen@uppsala.se. Det gar dven bra att
skicka ansokan via post till:

Uppsala kommun

Aldrendamnden

75375 Uppsala

For att underlatta kommunens hantering av ansokningarna ber vi er att undvika haftklamrar for
att fasta ihop ansokan. Anvand istallet plastficka eller gem och undvik i méjligaste man att
blanda enkelsidiga och dubbelsidiga utskrifter av ansdkningsblanketter och bilagor.

Vid fragor kontakta:

Ulrika Jansson

Vard- och omsorgsforvaltningen
Telefon: 018-727 57 04
ulrika.jansson@uppsala.se
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