
Kontakta miljöförvaltningen 

Telefon: 018-727 00 00, 
måndag–fredag 8.00–17.00. 
E-post: miljoforvaltningen@uppsala.se
Postadress: Uppsala kommun
Miljöförvaltningen, 753 75 Uppsala

Uppsala kommun: Radon – mäta och 
rapportera 

Dags att mäta radon 
i ditt hus 
Din fastighetsägare eller bostadsrättsförening 
har fått i uppdrag av miljöförvaltningen att 
mäta radon i ett antal bostäder i huset. 
Långvarig exponering för höga radonhalter kan 
påverka hälsan negativt. Om radonhalten 
överstiger 200 Bq/m³ ska åtgärder vidtas för att 
sänka den. 

Fastighetsägaren avgör vilka 
bostäder som ska mätas 
Mätdosor placeras ut i ett antal bostäder i huset. 
Urvalet görs av fastighetsägaren enligt gällande 
metod för radonmätning. Dosorna ska vara 
utplacerade i minst 60 dagar mellan den 1 oktober 
och den 30 april. 

Därför är det viktigt att mäta 
Höga radonhalter i bostäder innebär ingen akut 
fara, men de behöver åtgärdas eftersom 
långvarig exponering kan påverka hälsan 
negativt. Referensnivån för radon är 200 Bq/m³. 
Om mätningen visar halter över denna nivå ska 
fastighetsägaren eller bostadsrättsföreningen 
vidta åtgärder för att sänka radonhalten. När 
åtgärderna är genomförda ska en ny mätning 
göras för att kontrollera att radonhalten har 
minskat. 

Ditt ansvar 
Om din bostad har valts ut för radonmätning är 
det viktigt att du följer de instruktioner du får. 
Annars kan mätningen ge fel resultat eller 
behöva göras om. 

Läs informationen noggrant och följ 
anvisningarna om vem som ska placera ut 
mätdosorna, fylla i mätprotokollet och skicka in 
dosorna när mätningen är klar. 

För att mätningen ska bli korrekt är det också 
viktigt att ventilationen fungerar som vanligt 
under mätperioden. Blockera därför inte 
ventilationsöppningar och se till att ventilerna 
är öppna. 

Vill du veta mer? 
Har du frågor om radonmätningen eller 
eventuella åtgärder? Kontakta din 
fastighetsägare eller bostadsrättsförening. 

Läs mer om radon på: 
• Uppsala kommun: Radon – mäta och
rapportera
• Strålsäkerhetsmyndigheten: Vad är radon?
• Svensk Radonförening
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