Uppsala
L%J kommun

Dags att mataradon

1 ditt hus

Din fastighetsagare eller bostadsrattsférening
har fatt i uppdrag av miljéférvaltningen att
mata radon i ett antal bostader i huset.
Langvarig exponering for hdga radonhalter kan
paverka halsan negativt. Om radonhalten
dverstiger 200 Bq/m? ska atgarder vidtas for att
sanka den.

Fastighetsagaren avgor vilka
bostader som ska matas

Matdosor placeras uti ett antal bostader i huset.
Urvalet gors av fastighetsagaren enligt gallande
metod for radonmatning. Dosorna ska vara
utplacerade i minst 60 dagar mellan den 1 oktober
och den 30 april.

Darfor ar det viktigt att mata

Hoga radonhalter i bostader innebar ingen akut
fara, men de behdver atgardas eftersom
ldngvarig exponering kan paverka hélsan
negativt. Referensnivan for radon &r 200 Bq/m?>.
Om matningen visar halter 6ver denna niva ska
fastighetsagaren eller bostadsrattsforeningen
vidta atgarder for att sénka radonhalten. Nar
atgarderna ar genomforda ska en ny matning
goras for att kontrollera att radonhalten har
minskat.

Ditt ansvar

Om din bostad har valts ut for radonmatning ar
det viktigt att du foljer de instruktioner du far.
Annars kan matningen ge fel resultat eller
behova goras om.

Las informationen noggrant och fol]
anvisningarna om vem som ska placera ut
matdosorna, fylla i matprotokollet och skicka in
dosorna nar matningen ar klar.

For att méatningen ska bli korrekt ar det ocksa
viktigt att ventilationen fungerar som vanligt
under matperioden. Blockera darfor inte
ventilationsdppningar och se till att ventilerna
ar oppna.

Vill du veta mer?

Har du frdgor om radonmatningen eller
eventuella atgarder? Kontakta din
fastighetsagare eller bostadsrattsforening.

Lds mer om radon pa:

+ Uppsala kommun: Radon - mata och
rapportera

« Stralsakerhetsmyndigheten: Vad ar radon?
+ Svensk Radonforening

Kontakta miljoforvaltningen

Telefon: 018-727 00 00,

mandag-fredag 8.00-17.00.

E-post: miljoforvaltningen@uppsala.se
Postadress: Uppsala kommun
Miljoforvaltningen, 753 75 Uppsala

Uppsala kommun: Radon - mata och
rapportera

September 2026


mailto:miljoforvaltningen@uppsala.se

	Dags att mäta radon i ditt hus
	Därför är det viktigt att mäta
	Ditt ansvar
	Vill du veta mer?


