
 

 

ኵሉ ሰብ ምስ ደቁ ናብ ኣጸደ ሕጻናት 
ሓንጐፋይ ኢልና ኢና እንቕበሎ  
ክፉት ኣጸደ ሕጻናት ንዓበይቲ ካብ 0-6 ዓመት ዝዕድሚኦም ህጻናት ዘለዎም መአከቢ ቦታ ኮይኑ ዝሰልጠኑ 
መምህራን ዝሰርሑሉ እዩ። ውላድካኹም ኣጸደ ሕጻናት ቅድሚ ምጅማሩ፣ ንስኹም ከም ኣላዪ ወላዲ ምስ 
ውላድኹም ናብቲ ክፉት ኣጸደ ሕጻናት ክትበጽሑ ትኽእሉ ኢኹም።  

ኣብዚ ህጻናት ክጻወቱን ምስ ካልኦት ቆልዑ ክራኸቡን ይኽእሉ። ንስኹም ከም ኣላዪ ወላዲ ምስ ካልኦት ዓበይቲ 
ሰባት ክትራኸቡን፣ ምኽርን ደገፍን ክትረክቡን ኣብ ንጥፈታት ክትሳተፉን ትኽእሉ ኢኹም። ብዛዕባ ኣተዓባብያን 
ምዕባለ ናይቲ ህጻንን ምስቶም መምህራን ክትዛረቡ ትኽእሉ ኢኹም፣ ምኽንያቱ ብሞያዊ ምስጢር ዝተኣስሩ 
እዮም።  

ብኻልኦት ቋንቋታት ተርጎምቲ ሒዝና እነምጽኣሎም ጉጅለታት እውን ኣለውና። ሕብረተሰብ ብኸመይ ከም 
ዝሰርሕን ኣብቲ እትነብረሉ ከባቢ እንታይ ከም ዘሎን ኩሉ ክትፈልጡ ትኽእሉ ኢኹም።  

 

ክፉት ኣጸደ ሕጻናት በዚ መንገዲ እዩ ዝሰርሕ  
ክፉት ኣጸደ ሕጻናት ብነጻ ኮይኑ ምምዝጋብ ኣየድልን እዩ። ኣብቲ ክፉት  ኣጸደ ሕጻናት ክፉት ዝኾነሉ ግዜ ኣብ 
ዝደለኹዎ ግዜ ክትመጽኡን ክትከይዱን ትኽእሉ ኢኹም፣ መዓስን ክንደይ ግዜን ክትሳተፉ ከም እትደልዩ ድማ 
ንስኹም ኢኹም እትውስኑ።   

 

ክፉት ኣጸደ ሕጻናት እንታይ ከቕርብ ከም ዝኽእል ኣብነታት፡-  

•  ንዕብየትን ቋንቋን ህጻናት ዘነቓቕሑ ደርፊ፣ ሙዚቃን ቅኒትን  

• ንዕብየት ህጻናት ዘነቓቕሑ መሳለጥያታት፣ ንኣብነት ብተራ ጸወታታት፡ ኣብ ስቱድዮ ምፍጣርን ብሕጡብ 
ህንጸትን ።  

• ኩለን ክፉታት ኣጸደ ሕጻናት ኣብ ሰሙን ሓደ መዓልቲ ኣብ ደገ እየን። ድሕሪኡ ንኣብነት ኣብ ልዕሊ ሓዊ 
ኽንስንከት፣ ክንስእል፣ ናይ ደርፊ መደብክንገብርን ንህጻናት ናይ ምንቅስቓስ መንገዲ ክንሰርዕን ንኽእል።  

• ቡን ክትዕድጉ ትኽእሉ ኢኹም። ኣብ ብዙሓት ክፉታትኣጸደ ሕጻናት፣ ንክትበልዑን ናይ ገዛእ ርእስኹም 
ምሳሕ እውን ክትበልዑ ትኽእሉ ኢኹም።  
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ናይ ምምሕዳር ከተማ ክፉት ኣጸደ ሕጻናት  
ኣብ ኡፕሳላ ብርክት ዝበሉ ክፉታት ኣጸደ ሕጻናት ኣለው። ሽዱሽተ ክፉታት ኣጸደ ሕጻናት ብምምሕዳር ከተማ 
ይመሓደራ፣ ኣብ ነፍሲ ወከፍ ክፉት ቅድመ-ትምህርቲ መርበብ ሓበሬታ ድማ ክፉት ምስ ኮነ ሓበሬታ ክትረክቡ 
ኢኹም። 

Disponentvillan ክፉት ኣጸደ ሕጻናት  

መርበብ ሓበሬታ ገጽ: www.disponentvillanoppenforskola.uppsala.se 

ቁጽሪ ተሌፎን፡ 018-727 54 31 

Kristallen ክፉት ኣጸደ ሕጻናት ኣብ Gottsunda 

መርበብ ሓበሬታ ገጽ: www.gottsundaoppenforskola.uppsala.se 

ቁጽሪ ተሌፎን፡ 018-727 60 13 ወይ 018-727 63 43 

Liljefors ክፉት ኣጸደ ሕጻናት  

መርበብ ሓበሬታ ገጽ: www.liljeforstorgoppenforskola.uppsala.se 

ቁጽሪ ተሌፎን፡ 018-727 76 17 

Stenhagen ክፉት ኣጸደ ሕጻናት  

መርበብ ሓበሬታ ገጽ: www.stenhagenoppenforskola.uppsala.se 

ቁጽሪ ተሌፎን፡ 018-727 81 49 

Sävja ክፉት ኣጸደ ሕጻናት   

መርበብ ሓበሬታ ገጽ: www.savjaoppenforskola.uppsala.se 

ቁጽሪ ተሌፎን፡ 018-727 75 51 

Heidenstam ክፉት ኣጸደ ሕጻናት  

መርበብ ሓበሬታ ገጽ: www.heidenstamsoppenforskola.uppsala.se 

ቁጽሪ ተሌፎን፡ 018-727 76 07 
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