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Promenera pa mjuka stigar

Valkommen till

Stadsskogen

Naturreservatet Stadsskogen é&r en riktig skog
mitt i Uppsala. Har kan du ga och springa pa
mjuka skogsstigar, ta dig fram pa lattrampade
cykelvdgar och plocka bar och svamp. Manga av
de stora och vackra tallarna &r mer én 200 ar
gamla. | Stadsskogen kan du se spar fran forr
ndr delar av omradet var odlingsmark och
militdrer évade i omradet.

Naturen i Stadsskogen

Storsta delen av omradet ar gammal skog med

stora tallar. Manga av dem bérjade véxa i slutet av
1700-talet och ar idag 6ver 200 ar gamla. Tallen ar
det vanligaste barrtradet i skogen men det finns aven



Kattuggla
Strix aluco

Vintertagging
Irpicodon pendulus

granar och en hel del
lovtrad. Svamparna Tallticka
vintertagging och tallticka Phellinus pini
ar tva krasna tallspecialister

som bara vaxer pa riktigt gamla tallar

som ar minst 100 ar. Vintertid vaxer den
ovanliga vita svampen vintertagging hogt
upp pa doda eller halvddda grenar eller stammar.
Den chokladbruna talltickan ar vanligare och kan ses
aret om. | skogen vaxer ocksa bok och larktrad som
planterades pa 1930-talet. Under vintern och varen
kan du nattetid héra kattugglans hoande. Som andra
ugglor ar den skygg dagtid och aktiv pa natten. Ar

du forsiktig och har lite tur kanske du far syn pa rav,
radjur eller gravling som lever i Stadsskogen.




Trollskogen

Trollskogen kallas en del av Stadsskogen, dar
naturen skoter sig sjalv. Trad som faller far ligga
kvar och formultna i sin egen takt. Det gynnar
manga insekter och faglar, mossor och lavar. Las
mer om Trollskogen pa www.smultronstallen.nu

Spar av odling och stenbrytning

| omradet kan du upptécka spar fran forr. Vid till
exempel Lofgrenska slatten odlade man och an i
dag kan du se delar av husgrunder fran ett torp och
ett kapell. Aven militdren har lamnat spar i skogen
dar du kan se resterna av en gammal skjutbana.
Den ljusa Uppsalagraniten har en gang brutits i
Stadsskogen. | dag ar de storsta stenbrotten fyllda
med jord eller vatten. Fageldammarna ar tva vatten-
fyllda stenbrott dar ander letar mat och ofta valjer
att hacka.

Lofgrenska slatten



Gron livlina for vaxter och djur - och for oss

Stadsskogen ar en viktig lank for manga djur och
vaxter som via den "grona korridoren” kan forflytta
och sprida sig vasterut mot naturreservatet
Hagadalen-Nasten och Osterut in mot stadens
parker. Lite pa samma sétt kan Stadsskogen aven
fungera for oss manniskor. Harifran kan du ge dig
ut pa manga skona vandringar och ta dig vidare
vasterut Iangs stigar och leder till naturreservatet
Hagadalen-Nasten.

Nyfiken, och vill veta mer om Stadsskogen? Pa
13 platser i omradet kan du hitta mer information.
P& kartan ser du stigarna som tar dig dit.

Vandra i Linnés fotspar

Carl von Linné besokte ofta Stadsskogen med

sina studenter under exkursioner pa 1700-talet.

Han sag den rika forekomsten av lavar och mossor
och undervisade sina studenter om bland annat
skavfraken som véaxer i skogens fuktigare partier.
Linnéstigen Gottsundavandringen startar vid Glantans
parkeringsplats och fortsatter genom Hagadalen.

== English

Stadsskogen is a nature reserve with lots of large,
tall pines. The rare pendent bracket mushroom
grows on the trunks of the old pines. Most often
during winter and spring evenings you can hear
tawny owls in the woods. In Stadsskogen there

are lots of signs of past activity when parts of the
area were farmed land and military personnel
trained here. You can get around the whole area
via different trails. There is also a trail with electric
lights and a horse-riding trail, several recreation
areas and places for barbecues. Many of the trails
are easy to reach for bikes, wheelchairs and baby
buggies. One of Uppsala municipality’s eight Linné
trails - named Herbatio Gottsundensis - starts from
Glantan’s parking area. The map shows all these
trails and places in Stadsskogen.
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Norby

Inte bryta kvistar eller skada levande eller doda

trad,
Bara rida pa ridstig markerad pa kartan

Inte cykla utanfor anlagda stigar eller pa
motionssparet

Inte stélla upp husvagn eller liknande pa
parkeringsplatserna,

Inte framféra motordrivet fordon
Inte ansla affischer eller liknande,
Halla rent och inte ldAmna skrap.

Enbart elda pa anlagda grillplatser som &r
markerade pa kartan.

s mer om reservatsforeskrifterna pa

www.uppsala.se/stadsskogen

Stigar tar dig runt i skogen

Stadsskogen ar lite stérre an en kvadratkilometer
och inne i omradet far man en riktig skogskansila.
Entréerna ar flera och i omradet gar ett natverk av
namngivna stigar. Manga ar valpreparerade och
det ar Iatt att ta sig fram med cykel, rullstol och
barnvagn. Elljussparet ar 2,5 km langt och en
markerad ridstig I6per genom omradet. Skogen
erbjuder manga vackra glantor och stenar att sla
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sig ner pa och koppla av en stund. Bénkar, bord
och eldplatser finns for dig som vill fika eller grilla.

Vill du veta mer om naturen i Stadsskogen? Pa

13 informationspollare i skogen kan du hitta mer
information. Pa kartan ser du hur du hittar dit.




Hitta hit

Stadsskogen ligger i de sydvastra delarna av
Uppsala mellan stadsdelarna Kabo, Eriksberg,
Norby och Rosendal. Huvudentréer finns i soder
vid Rosendalsvagen, i 6ster vid Doébelnsgatan och
i vaster vid Sommarro langs Norbyvagen. Du kan
parkera bilen vid nagon av parkeringsplatserna vid
Sommarro eller Kabovagen.

Syfte med naturreservatet

Syftet med naturreservatet ar att bevara

skogens biologiska mangfald, dess vardefulla
natur- och kulturmiljéer och dess karaktar som
sammanhangande skog. Har ska erbjudas
mojlighet till rekreation, naturupplevelser och
naturstudier. Funktionen som ekologisk och social
gron korridor for den biologiska mangfalden och
for friluftslivet ska tillgodoses.

Skotsel och forvaltning

Vid frégor nas naturreservatets forvaltare pa
telefon 018-727 00 0O eller via felanmalan pa
www.uppsala.se/felanmalan

Produktion: Matador Kommunikation och Uppsala kommun 2017 3526
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