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§231

Motion om information om e-cigaretter fran Lisen Burmeister
(SD) och Kent Kumpula (SD)
KSN-2019-0700

Beslut
Kommunstyrelsens arbetsutskott foreslar kommunstyrelsen foresla
kommunfullmaktige besluta

att besvara motionen med foredragningen i arendet.

Sammanfattning

Lisen Burmeister (SD) och Kent Kumpula (SD) har i en motion vackt 25 februari 2019
foreslagit att Uppsala kommun arligen ska ga ut med information om halsoriskerna
med e-cigaretter till alla skolungdomar fran ak 7 och uppat. Man bor sarskilt papeka att
halsoriskerna galler dven produkter utan nikotin, da kemikalierna i smaksattningen
som upphettas innebar en stor halsorisk.

Beslutsunderlag
Forvaltningens skrivelse den 13 augusti 2019.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Motion av Lisen Burmeister (SD) och Kent
Kumpula (SD) om information om e-cigaretter

Forslag till beslut
Kommunstyrelsen foreslar kommunfullméaktige besluta

att besvara motionen med foredragningen i arendet.

Arendet

Lisen Burmeister (SD) och Kent Kumpula (SD) har i en motion vackt 25 februari 2019
foreslagit att Uppsala kommun arligen ska ga ut med information om hélsoriskerna
med e-cigaretter till alla skolungdomar fran ak 7 och uppat. Man bor sarskilt pdpeka att
halsoriskerna galler dven produkter utan nikotin, dd kemikalierna i smaksattningen
som upphettas innebar en stor halsorisk.

Motionen dterges som bilaga 1.
Beredning
Arendet har beretts av kommunledningskontoret och utbildningsforvaltningen.

Utbildningsnamnden har behandlat drendet 19 juni 2019 och foreslagit att motionen
besvaras med foredragningen i arendet. Foredragningen har kompletterats med
information om ny lagstiftning pa omradet samt om en ny utbildning for
elevhalsopersonal, enligt ndmndens 6nskemal.

I ndmnden reserverade sig ledamoten for (SD) mot beslutet.
Protokollsutdrag aterges som bilaga 2.
Foéredragning

Uppsala kommun har tagit beslut om tobaksfri skoltid. E-cigaretter omfattas av
skolans tobakspolicy och tillats inte, oavsett vilken e-vatska som anvands.
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Nationella studier visar att e-cigaretter har 6kat kraftigt i popularitet under de senaste
aren, samtidigt ar kunskapen om e-cigaretter bland ungdomar lag. Ungdomar som ofta
anvander e-cigaretter borjar dessutom i storre utstrackning an andra att roka vanliga
tobakscigaretter.

Ny lagstiftning tradde i kraft 1 juli 2019. Den innebar att tobakslagen (1993:581) och
lagen (2017:425) om elektroniska cigaretter och pafyllningsbehallare upphéavs och
ersattas av en ny lag om tobak och liknande produkter. Forandringen tydliggor att e-
cigaretter ar en tobaksrelaterad produkt.

Lagandringen innebar bland annat:

e atttillstandsplikt infors for tobaksforsaljning

e attrokforbud infors for utomhusmiljoer som uteserveringar, entréer,
perronger, lekparker med flera, och rokforbudet utvidgas till att galla dven
elektroniska cigaretter och ortprodukter for rékning.

Genom undervisning ska skolan férmedla kunskap om tobakens negativa inverkan
samt motverka tobaksanvandning hos eleverna. Utbildningsforvaltningen haller sig
informerad om forskningen kring e-cigaretter och innehallet i undervisningen ar
baserat pa det radande kunskapslaget.

Att undervisa om e-cigaretter ar viktigt eftersom det beskrivs som mindre skadligt i
olika sammanhang. Under hosten 2019 kommer elevhélsopersonal att fa utbildning
om e-cigaretter.

Arbetet mot tobaksfri skoltid ska inriktas mot att starka frisk- och skyddsfaktorer pa
individ- familje-, kamrat- och skolniva. Det &r viktigt att verka for en tobaksfri skoltid
samt skapa en dialog mellan skola och vardnadshavare.

Vid anvandning av tobak (inklusive snus, vattenpipa och e-cigaretter) pa skoltid ska
medarbetare

e talaom foreleven att det inte ar tillatet att roka eller snusa pa skoltid
e faeleven att avbryta rokningen/snusningen vid det givna tillfallet.

Nar det galler skolans arbete med tobak (aven e-cigaretter) kan skolskoterskan
medverka pa olika satt:

e 3dterkommande halsosamtal som handlar bland annat om elevens
levnadsvanor och installning till tobak

e undervisning pa grupp- eller individniva genom samtal om risker med tobak
och om grupptryck

e SOTIS-samtal - en samtalsmodell med strukturerade korta samtal om tobak i
skolan

e Tipsom olika hjalpmedel, till exempel UMOs Fimpa app och sluta-roka-linjen

e Tobaksfri Duo - en vetenskapligt utvarderad metod for att forebygga
tobaksbruk bland unga

e kontraktsmetoder

e samarbete mellan hem och skola.

De fragor som motionarerna tar upp ingar redan pa olika satt i de satsningar som
kommunen gor for tobaksfri skoltid. Med bakgrund mot det ovan anforda anses
motionen darmed besvarad.

Ekonomiska konsekvenser

Inte aktuellt i drendet.
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Motion om information om
e-cigaretter

Utbudet av e-cigaretter har pd ganska kort tid exploderat i ménga linder, bland annat i
Sverige. Sedan 2014 &r det 70 procent fler gymnasieungdomar som har testat e-cigaretter
(svt.se).

E-ro6kning uppfattas av manga som ett modernare, smartare och mer teknologiskt sitt att roka.
Myter om att det 4r ofarligt och bara vattendnga sprids, trots att vetenskapliga studier visar att
e-cigaretter kan vara minst lika farliga som cigaretter. Unga avskricks dessutom inte av
smaken dé det inte dr slemhinneretande rék de andas in utan smaker av till exempel frukt och
godis.

Studier frén Sahlgrenska i Goteborg visar att de tillsatta smakerna bidrar till att forsimra
bland annat minne och inlérning (Adlermark, 2018). Forskningen har inte heller utrett
lingtidseffekterna av e-r6kning men inget tyder pé att det 4r skulle vara ofarligt. Sedan juni
2017 finns en lag om e-cigaretter vad géller forsdljning men for sjidlva smaktillsatserna finns
inga begransningar for forsiljning.

I véntan pd nationella informationskampanjer om hélsoriskerna med e-cigaretter bor Uppsala
kommun gd ut med information till vara skolungdomar. De som viljer att prova e-cigaretter
ska i vart fall gora det fullt medvetna om att det inte &r “bara vattendnga”, utan att man tar
minst lika stora hélsorisker med e-cigaretter som man gor med traditionella cigaretter.

Med anledning av ovanstiende yrkar Sverigedemokraterna:

e Att Uppsala kommun érligen ska gé ut med information om hélsoriskerna med e-
cigaretter till alla skolungdomar fran ak. 7 och uppat. Man bor sérskilt papeka att
hilsoriskerna giller &ven produkter utan nikotin, d kemikalierna i smaksittningen
som upphettas innebér en stor halsorisk.

Uppsala 20-januari-2019 /
/ 't

(A &/

Lisen Burmeister Kent Kumpula

Ledamot, SD Ersdttare, SD
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Kaillor:

Adlermark, Louise. Sahlgrenska akademin, Goteborgs universitet. 2018. Elektroniska
cigaretter. En kunskapssammanstdillning om anvdndning, attityder, och potentiella
hélsoeffekter. https://gubox.app.box.com/s/ii0kewaguft8ltvwdo7q9030uxkebzgr 2019-01-20

Svt.se: https://www.svt.se/nyheter/inrikes/allt-fler-ungdomar-provar-e-cigaretter-ny-rapport-
visar-stor-okning 2019-01-20
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Utbildningsndmnden Sammantrddesdatum:
Protokoll 2019-06-19

§123

Motion av Lisen Burmeister (SD) och Kent Kumpula (SD) om
information om e-cigaretter
UBN-2019-3882

Beslut
Utbildningsnamnden foreslar kommunfullmaktige beslutar

att besvara motionen med foredragningen i arendet.

Reservationer
Linnea Bjuhr (SD) reserverar sig mot beslutet med motivering enligt bilaga A §123.

Sammanfattning

Lisen Burmeister (SD) och Kent Kumpula (SD) har i en motion vackt 25 februari 2019
foreslagit att Uppsala kommun arligen ska ga ut med information om hélsoriskerna
med e-cigaretter till alla skolungdomar fran ak 7 och uppat. Man bor sarskilt papeka att
halsoriskerna galler dven produkter utan nikotin, da kemikalierna i smaksattningen
som upphettas innebar en stor halsorisk. De fragor som motionarerna tar upp ingar
redan pa olika satt i de satsningar som kommunen gor for tobaksfri skoltid. Med
bakgrund mot det ovan anférda anses motionen darmed besvarad.

Yrkanden

Linnea Bjuhr (SD), med instdammande fran Jonas Segersam (KD), yrkar att i forsta
hand dterremittera motionen for att namnden ska fa ett underlag pa vad motionen
faktiskt foreslar.

Linnea Bjuhr (SD) yrkar i andra hand bifall till motionen.

Beslutsgang

Ordférande fragar om namnden avser att besluta om drendet idag eller om ndmnden
vill dterremittera arendet och finner att namnden beslutar att avgora darendet idag.

Ordforande stéller darefter arbetsutskottets forslag mot Linnea Bjuhrs (SD) forslag att
bifalla motionen och finner att namnden bifaller arbetsutskottets forslag.

Beslutsunderlag
Forvaltningen har upprattat ett forslag till beslut den 9 april 2019.
Motion om information om e-cigaretter.

Arbetsutskottet har stallt sig bakom forslaget.

Justerandes sign
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Utbildningsndmnden Sammantrddesdatum:
Protokoll 2019-06-19

BilagaA § 123
Reservation fran Linnea Bjuhr (SD) i arende Motion av Lisen Burmeister (SD) och
Kent Kumpula (SD) om information om e-cigaretter, UBN-2019-3882

Sverigedemokraterna (SD) menar att forvaltningen har missforstatt
intentionen med motionen. Syftet med motionen ar att fa till en kampanj
med riktad information om e-cigaretter, eftersom det ar en allman
"vetskap" bland bade ungdomar och vuxna att e-cigaretter ar ett
halsosammare alternativ till vanliga cigaretter.

Overallti svaret kan man [dsa om skolans information om tobaksprodukter
och om att det ar forbjudet att anvanda tobaksprodukter i skolan. Den forsta
meningen i stycke tre visar missforstandet pa ett tydligt satt, "Genom
undervisning ska skolan formedla kunskap om tobakens negativa inverkan
samt motverka tobaksanvandning hos eleverna." Motionen handlarinte om
tobak overhuvudtaget.

Vidare pastar man att man redan gar ut med information om e-cigaretter till
skolelever.

SD har fragat ett flertal elever i hogstadiedlder, i olika klasser och i olika
skolor, och ingen av de tillfragade kunde komma ihag att de fatt nagon
specifik information om halsoriskerna med ecigaretter.

Citat frdn en av de tillfrdgade om vad hon visste om e-ciggaretter "Att det
heter Vape, och ar battre an att roka."

Eftersom barnen sarskiljer e-cigaretter fran tobaksprodukter borde man
sarskilja pd informationen, och inte bara lagga till ett "... och e-ciggaretter" i
befintliga informationskampanjer. Barnen tror uppenbarligen att det ar
battre an att roka, och da har man misslyckats kapitalt.

Sverigedemokraterna reserverar sig darmed mot beslutet att foresla
kommunfullmaktige att besvara motionen. Vi hade hellre sett ett
aterremitterande av motionen for att ndmnden ska fa ett underlag pa vad
motionen faktiskt foreslar.

| andra hand ville vi bifalla motionen.

Justerandes sign
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' Utdragsbestyrkande
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