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att från den 1 mars 2016 förbjuda nötter, jordnötter och mandlar i kommunens förskolor. 
Förbudet ska gälla i alla förskolans lokaler, hela dygnet, alla dagar.  
 
Ärendet 
 
Enligt beslut av utbildningsnämnden den 25 november 2015, § 225, har förbud mot nötter i 
Uppsala kommuns skolor införts sedan 1 januari 2016. Förskolan omfattades inte av detta 
beslut.  
 
Nötter, jordnötter och mandlar kan utlösa svåra och ibland till och med livshotande reaktioner 
hos dem som har dessa allergier. Med nötter menas till exempel cashew-, hassel-, para-, 
pekan-, pistage-, macadamia- och valnöt. Eftersom även barn inom förskolans verksamhet har 
dessa allergier är det lämpligt att förskolan likaså omfattas av förbudet.  
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