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Sammanfattning

Syftet med riktlinjen #r att all likemedelshantering sker pa ett patientsékert sétt enligt géllande
forfattningar och kvalitetssdkras for att minimera risken for allvarliga héndelser och vérdskador.

Forutsittningen for att kommunala verksamheter ska f& ansvara for likemedelsforrdd Sverlatna av
Landstinget dr att medicinskt ansvarig sjukskéterska (MAS) sikerstéller genom riktlinjen att en
sjukskoterska med sérskilt ansvar for forradet utses av verksamhetschef.

Likemedelsforrddet omfattar likemedel som primérvérden Sverlater till kommunens hélso- och
sjukvard enligt generella direktiv samt ldkemedel for akuta ordinationer av lékare.

Utf6rarna ska utarbeta en lokal rutin for likemedelshanteringen som beskriver processer och
ansvarsfordelning pa detaljnivé samt hur dokumentation av likemedelshanteringen utfors. Den
lokala likemedelsrutinen ska uppdateras vid den arliga kvalitetsgranskningen samt vid behov.
Lokal rutin for likemedelshantering skall delges medicinskt ansvarig sjukskéterska (MAS).

Sidan 3 av 12




Bakgrund

Riktlinjen utgér frdn de styrdokument som reglerar patientsékerheten i utférarverksamheterna
gillande Patientsékerhetslagen, SOSFS 2000:1 4§ och Patientsékerhetsforordningen

Den behandlande legitimerande yrkesutdvaren inom hélso- och sjukvard ska inom sitt

~ kompetensomrade gora bedémningen enligt 4 kap 1 -4 § SOSFS 2009:6 om
lakemedelshanteringen dr egenvard eller ett hilso- och sjukvérdsansvar, detta ska dokumenteras i
journal. Egenvardsbeddmningen gillande likemedelshanteringen #r ett likaransvar i samrad med
patienten. Den kommunala hélso- och sjukvérden omfattar personer med starkt varierande
hilsotillstdind och skiftande férméga att sjélva ta ansvar for sin ldkemedelsbehandling och det &r
viktigt att ansvaret tydliggors.

Lokal instruktion for ldkemedelshantering ska utarbetas i verksamheten och delges medicinskt
ansvarig sjukskdoterska (MAS). '

Riktlinjen for lakemedelshantering géller inte da patienten skéter sina likemedel sjilv, om bedémd
och planerad egenvard gjorts av ansvarig lékare. '

Termer och begrepp

Basforrad for ldkemedel.: ar det forrad som forvarar akutasken (lista 1) samt likemedel for initial
behandling efter ldkarordination (lista 2) samt (lista 3) ldkemedel for tillfélligt bruk efter
sjukskoterskebedomning.

Ldkemedelsadministrering: avser bade nér patienten ger sig sjélv ett likemedel och nér hilso- och
sjukvardspersonal tillfor ldkemedlet.

Likemedelsbiverkning: skadlig och oavsedd reaktion pa ett ldkemedel som intréffar vid doser som
normalt anvénds vid profylax, diagnos, behandling av sjukdomar eller f6r att paverka fysiologiska
funktioner _

Likemedelsdepa: &r det forrad pé enheten dér sjukskoterskan forvarar patienternas hela
forpackningar.

Ldkemedelsordination. ordination som avser likemedelsbehandling

Ordination: beslut av behdrig hélso- och sjukvardspersonal som &r avsett att paverka en patients
hélsotillstdnd genom en hélso- och sjukvérdsétgérd

Ordination enligt generella direktiv: (av likemedel:) ordination av ldkemedel som giller for
patienterna pa en viss enhet vid vissa angivna tillstand, utan att en sérskild individuell ordination
behdver ges

Ordinationsunderlag = samtliga ordinationsunderlag for likemedel som en patient har t.ex.
ordinationshandling frin Pascal, Waranschema fran Aricula, behandlingsschema f6r 6gondroppar
0.8.V.

Pascal - ett nationellt ordinationsverktyg for ordination av l&kemedel som anvénds for att ordinera
dosdispenserade likemedel. Har ersatt e-dos.

Syfte

Att lidkemedelshanteringen sker pé ett i)atientséikert sétt enligt gillande forfattningar och
kvalitetssikras for att minimera risken for allvarliga héndelser och vardskador.

Omfattning

Gller samtliga utforare av hilso- och sjukvard inom #ldrenimnden (ALN) och nimnden for
hélsa- och omsorgs (NHO) ansvarsomréde.
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Ansvarsfordelning

Vardgivare - huvudmannens ansvariga namnder och utférare

Av Socialstyrelsens foreskrifter och allméinna rad (SOSFS 2011:9) om ledningssystem for
systematiskt kvalitetsarbete framgér det att varje vardgivare ska ansvara for att det 1
ledningssystemet finns beskrivet de processer och rutiner som behdvs for att sékerstilla
patientsékerhet. I Uppsala kommun har nimnderna genom avtal reglerat att utférare ska
kvalitetsgranska likemedelshanteringen arligen.

Medicinskt ansvarig sjukskéterska (MAS)

Ansvarar for att utforma dndaméalsenliga och vil fungerande riktlinjer samt tillse att lokal
likemedelsrutin upprittas hos respektive utforare enligt mall (bilaga 1). Rutinen ska uppdateras
arligen samt vid behov och granskas av MAS. Férutséttningen for att kommunala verksamheter
ska fa ansvara for ldkemedelsforrad Gverlatna av Landstinget &r att MAS sikerstéller att en
sjukskdterska med sérskilt ansvar for forradet utses'. MAS ska ges mojlighet att medverka vid
kvalitetsgranskning av likemedelshanteringen.

Verksamhetschef

Verksamhetschef ska som ett led i egenkontrollen enligt 5 kap.-2 § Socialstyrelsens foreskrifter
och allménna rad (SOSFS 2011:9) om ledningssystem for systematiskt kvalitetsarbete, sikerstilla
att likemedelshanteringen genomgér en kvalitetsgranskning minst en gang om aret. Protokoll fran
granskningen sinds till verksamhetschef som delger sina sjukskéterskor och vidtar atgérder, kopia
ldmnas till MAS. Brister skall vara atgérdade inom tre manader fran kvalitetsgranskningstillfillet.
Resultatet av kvalitetsgranskningen ska rapporteras arligen i patientsékerhetsberittelsen.

Verksamhetschefen ansvarar for att
o skriftligen utse en sjukskdoterska som forestér det lokala likemedelsforradet och ansvarar
for att den lokala likemedelsrutinen blir skriven, kénd och efterfoljs.
det finns forutsittningar for verksamheten att folja de riktlinjer som MAS anger
mdjliggora for kontinuerlig tillsyn av MAS, samt i samband med kvalitetsgranskning
den legitimerade personalen har den kompetens som krivs for verksamheten
sjukskoterskan har atkomst och kunskap om hur Pascal anvénds
sikerstilla att nyckel/kod/tagg till likemedelsforrdd/depa endast hanteras av den som
tjinstgdr som sjukskoterska '
e informera personalen tillsammans med likemedelsforradsansvarig sjukskoterska om den
lokala likemedelsrutinen och s#kerstlla att den efterlevs

Lakemedelsforradsansvarig sjukskoterska

Blankett for ansvarsforbindelse (bilaga 2) gillande likemedelsforradsansvarig sjukskéterska finns
som bilaga och skall undertecknas av verksamhetschef och den som utses, kopia till MAS.
Likemedelsforradet omfattar 1ikemedel som primérvérden 6verléter till kommunens hélso- och
sjukvard enligt generella direktiv samt ldkemedel for akuta ordinationer av ldkare. Sérskild
riktlinje och listor med anvisning om innehdll och bestiillning finns pa Likemedelskommitténs
hemsida.

Sjukskoterska som #r utsedd av verksamhetschef har huvudansvar for 1dkemedelsforrad samt
rekvisition av likemedel. MAS ska vara informerad och likemedelsforradsansvarig sjukskoterska -
och dennes ersittare ska vara namngiven i den lokala likemedelsrutinen.

' V4rd i Samverkan (ViS) . Riktlinjer for Uppsala lins kommuner gillande likemedelslistor for akutask (lista 1),
initial behandling efter likarordination (lista 2) samt likemedel som tillfilligt far ges av sjukskoterska (lista 3).
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Ansvaret omfattar att:

o rekvirera likemedel till likemedelsforradet enligt WebbAbest” samt utse namngiven

ersittare som kan utfora detta vid franvaro/semester

rutinerna for narkotikahantering foljs

foreskriven ordning i likemedelsforradet uppritthélls

inaktuella ldkemedel kasseras

samarbeta med MAS i frigor kring likemedelshantering

meddelanden fran apoteket och Pascal delges kollegor

nyckel-, tagg-, och kodlashantering f6ljs

medverka vid kvalitetsgranskning och bidra till kvalitetsforbéttring inom

likemedelshanteringen

» Jokala rutiner for likemedelshanteringen upprittas, utviirderas, revideras och tillsammans
med verksamhetschef gors kiinda

* tillsammans med verksamhetschefen folja upp att rutinerna implementerats

Ansvarar dven for att:
= det finns tillrickligt med likemedel i forradet
= det finns en rutin f6r kontroll av aktuellt datum och stidlista
e ldkemedel som ingér i ldkemedelsforradets listor forvaras i sdrskilt skép, inte tillsammans
med patienternas egna ldkemedel.

Sjukskoterska

Sjukskéterskan ansvarar for att patienten far de ldkemedel som l3karen ordinerat och kan #ven
efter egen bedomning dverldmna likemedel enligt lista 3°.

Sjukskdterskan &r skyldig att:

e rapportera till likaren om hon/han uppticker att ndgot &r felaktigt med ordinationerna

e rapportera biverkningar/missténkta biverkningar enligt Likemedelsverkets anvisning

e hélla sig vélinformerad om och dokumentera i patientjournal hur patientens
likemedelsbehandling ska fungera/fungerar, samt félja upp enligt anvisning

e ansvara for att ldkemedel forvaras odtkomligt for obehsriga

o f6lja den lokala rutinen for hur nycklar och koder till likemedelsforrad hanteras s att
nyckel/kod/tagg till likemedelsforrad/depa endast hanteras av den som tjéinstgdr som
sjukskd&terska

e initiera likemedelsgenomgéng och anvinda anvisade blanketter i ViS* for att
identifiera/kartlégga och strukturerat rapportera likemedelsrelaterade symtom/biverkningar
till ansvarig likare .

e uppritta en lista §ver patienter sa att likemedelsgenomgang erbjuds kontinuerligt en
géng/ar

e anvinda aktuella signeringslistor for likemedel, ldkemedel vid behov samt insulin och
skriva dem p4 ett tydligt sitt

e uppritta lista pd namnfortydligande sé& sparbarhet i all likemedelshantering dr mojlig

e att ha kiinnedom om dokument i ViS gillande ldkemedelshantering (se referenslista)

Delegerad personal

Delegerad personal &r hilso- och sjukvardspersonal da de erhéllit delegeringsbeslut for att utfora
delar av likemedelshanteringen och ska rapportera till sjukskdterskan:

% Elektronisk bestdllning av likemedel for sjukskéterska med likemedelsforradsansvar.
? Likemedel som tillfilligt far ges av sjukskoterska efter beddmning, enligt generella direktiv.
* Phase 20, Phase Proxy- Blanketterna finns att himta pd www.lul.se
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¢ om det forekommer/upptécks brister/avvikelser i likemedelshanteringen

e om patientens hélsotillsténd forédndras eller patienten inte vill/kan ta sina likemedel

e vid misstanke om ldikemedelsbiverkningar

e bistd sjukskoterskan med uppagifter till kartliggning infor en lakemedelsgenomgang
Riskanalys

I de fall delegering &r aktuell vid hantering av narkotiska ldkemedel eller komplex
likemedelsbehandling ska en riskanalys genomfras och dokumenteras (bilaga 3). MAS ska
delges riskanalysen.

Lakemedelshantering

Likemedelshanteringen ska beskrivas i en vardplan dér genomf6randet for ordination,
iordningstillande, administrering, malséttning och uppféljning samt patientens delaktighet ska
framga. '

Gemensamma signeringslistor

Signeringslistor for stdende dos (bilaga 4) samt for vid behovsldakemedel (bilaga 5) ér
gemensamma och ska anviindas av alla utférare dé det Skar kvalitet och sékerhet Signeringslista
for stdende dos kan av sjukskéterska anpassas efter patientens behov sé att det tydligt framgar tider
for administrering och doser. Signeringslistor #r journalhandlingar da de dr avsedda for hélso- och
sjukvéardsdokumentation 6ver utforda ordinationer och skall sparas enligt Uppsala kommuns
bevarande och gallringsplan. Sjukské&terskan ska vid utldimnande av ny signeringslista granska hur
likemedelsbehandlingen fullfsljts och dokumentera detta. Om liikemedelsbehandling uteblivit ska
orsak till det framga i journalen samt rapporteras som avvikelse.

Samlat ordinationsunderlag

Alla underlag for ordinerade likemedel och som i kommunal hélso- och sjukvard anvénds som
ordinationsunderlag #r journalhandlingar.

Ordinationshandling i Pascal &r det underlag for likemedelsordinationer som ska anvéndas for att
sikerstilla ritt version da dosreceptet inte ger samma sékerhet. Ordinationshandling &r en
journalhandling som skrivs ut frin Pascal av sjukskd&terskan och arkiveras enligt Uppsala
kommuns bevarande och gallringsplan.

Pascal

I ViS® finns en linsgemensam riktlinje som ska foljas och dir framgar vad som &r sjukskéterskans
ansvar. Det dr den likemedelsforrddsansvariga sjukskoterskan som tillsammans med
verksamhetschefen ansvarar for att information om nyheter eller foridndringar delges samtliga
sjukskdoterskor. Vid ordinationsférandringar i Pascal kontrollerar alltid sjukskdterskan dosrullens
forsta dygn mot ordinationshandlingen innan rullen limnas ut. Vid fel i en dospése skall den ej
Oppnas utan felaktigheten ska omgaende rapporteras till ansvarig sjukskéterska som da gér en
avvikelserapport till dosapoteket enligt anvisning i Pascal.

lordningsstillande av likemedel

Av sjukskoterska iordningsstillda lakemedel ska vara tydligt mérkta med namn, personnummer,
aktuellt innehall samt administrationstider innan de ldmnas ut till delegerad personal.
Sjukskdterskan ansvarar for att iordningsstéllandet av 1dkemedel sker enligt god hygienisk
standard.

3 Riktlinje for dosdispenserade likemedel
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Insulinhantering

I ViS® finns en riktlinje som beskriver hur en siker hantering av insulinbehandling ska ske for
personer med insulinbehandlad diabetes i kommunal hemsjukvard. Dér finns dven signeringslista
som ska anvindas av alla utforare.

Antikoagulantiabehandling

Vid behandling med Waran skall de rutiner som finns i ViS beaktas’. Faktorer som utebliven dos
och feldosering kan paverka behandlingen. For att sékerstilla att patienten far rétt dos bér Waran
delas i egen dosett och sjukskéterskan ska sékerstilla att delegerad personal alltid har tillgang till
aktuellt behandlingsschema. Det ska framga av journalen hur dosetten delats.

Syrgas

Den som ordinerar syrgas ansvarar for att det finns instruktioner for behandlingen och nédvéndig
utrustning ordinerad samt tillhandahéller utbildning vid behov. Sjukskéterskan ansvarar for att
utrustning, ordination, bruksanvisning och 6vrig hanteringsinformation finns i anslutning till
aktuell patient. Syrgasbehandling kan ej delegeras dédremot kan delar av hanteringen
delegeras/arbetsfordelas till personal efter undervisning. En sérskild riskanalys av hanteringen
samt patientens behov av syrgas vid t ex vid strémavbrott och bestéllningsrutiner gérs i samrad
med Andningscentrum och dokumenteras i journal innan start av behandling i hemmet. Fér mer
information se, Riktlinjer for syrgasbehandling i hemmet, Swedewox. 8

Vaccination

En sjukskoterska som antingen har genomgatt specialistutbildning till distriktsskéterska eller
specialistutbildning inom hélso- och sjukvérd for barn och ungdomar &r behérig att ordinera
lakemedel for vaccination i enlighet med de vaccinationsprogram som finns i 3 kap. 10§ SOSFS
2000:1. Distriktsskoterska dr behorig att vaccinera inom eget ansvarsomrade i annat fall sker
ordinationen av respektive ldkare. Samtycke inhdmtas fran patient, alternativt informeras
nérstdende/god man for stod till beslut. Patientansvarig sjukskéterska gér tillsammans med
ansvarig likare igenom vilka som ska erbjudas vaccinering i boendet/hemmet. Vaccinet bestiills
fran nérliggande vardcentral enligt for aret faststillt forfaringssitt’.

Saker administrering

Kontroll av identitet samt kontroll av att det &r riitt tid och dos som administreras ska ske innan
doserna §verldmnas. Signering fér ske forst efter att dosen givits.

Saker forvaring av ldkemedel

For att eliminera risk for forvaxling av annans likemedel skall forvaring, iordningsstéllande och
overldimnandet av den enskildes likemedel i forsta hand ske i dennes bostad. Vid sérskilt boende
ska den enskildes hela forpackningar som anvénds for pafyllnad av dosett/skap/vagn ska forvaras i
depaf6rradet. Om riskbeddmning visar att den enskilde i ordinért boende behdver stéd med
forvaring av likemedel kan sjukskéterskan forvara dessa i depén eller erbjuda lasbart skap.

1 gruppboende LSS eller socialpsykiatri ska ev. depaforrdd placeras pa gruppboendet. Férvaringen
av den enskildes likemedel i depan ska ske i tydligt uppmirkta privata lador. Det &r bara
sjukskéterska som ska ha tillgéng till nycklar/kod/tagg till depan.

¢ Riktlinje for hantering av insulinordinationer for patienter med kommunal hemsjukvard i Uppsala léin
7 Waranbehandling i kommunal hilso- och sjukvérd
www.ucr.uu.se/swedevox
® MAS informerar alla utforare nir aktuell information kan erhallas frin Landstinget i Uppsala léin
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Hantering av narkotika

Narkotikan i depa och basforrad ska kontrollrédknas en géng per kvartal av tvd sjukskéterskor.

I inspektionen ingér att sjukskdterskan ska kontrollera férbrukningsjournaler samt kontrolirdkna
narkotikaférbrukningen. Aven hélibarhetsdatum ska kontrolleras. Kontrollen dokumenteras i
forbrukningsjournalen med datum, namn och signatur av bada.

Alla sjukskéterskor ansvarar for att uppmérksamma om riknad méngd narkotika avviker frén .
forvintat lagersaldo. Vid brist skrivs avvikelse enligt rutin och MAS informeras. Plaster som
innehéller narkotiskt preparat ska aterlimnas till sjukskoterskan for kontrollrikning dé de &r
forbrukade. Hur hanteringen av plaster med narkotiskt preparat ska sikerstéllas beskrivs i den lokala
rutinen.

Likemedel vid behov

Det #r sjukskdterskan som avgér om ett vid behovsldkemedel kan hanteras av delegerad personal
och i vilken omfattning, en riskanalys ska foregé beslutet. Det ska finnas en specifik
signeringslista (bilaga 5) for varje enskilt preparat dd 1nstrukt10nerna varierar.
Sjukskéterskan ansvarar for att:

e - det finns aktuella signeringslistor i anslutning till ikemedlen med nédvindig information och

instruktion till delegerad personal

e iordningstilla ordinerade vid behovs ldkemedel i liten méngd

e f5lja upp och dokumentera effekten av ladkemedlet

e uppfoljning av héllbarhet pa utlimnade enstaka doser sker
Delegerad personal som verldmnar ett likemedel som ordinerats vid behov ska dokumentera
atgirden vilket innebir att signera samt utvirdera enligt anvisning pa avsedd signeringslista.

Kassation av lakemedel och kontrollrutiner

Kassation av likemedel gors i avsedd avfallspase. Vid kassation av ldkemedel ska alla
blisterforpackningar och burkar tdémmas. Tvéa sjukskéterskor ska nérvara da narkotiskt preparat
kasseras och det skall framgé av narkotikajournalen genom att bada signerar.

Beskrivning av hur kontrollrikning av narkotika, ldkemedelskylsképets temperatur ( +2 - +8
grader), héllbarhetsdatum samt stid av férvaringsutrymmen ska framgé av den lokala rutinen.
Rutinen ska dven innehalla en beskrivning av hur kasserade likemedelspléster terlimnas till
sjukskoterskan som ansvarar for att det 1&mnas till destruktion.

Likemedel efter avliden person tillhor dédsboet. Narkotiskt ldkemedel kan dock bara tillhora
personen som den #r forskriven till och skall dérfor kasseras enligt rutin.

Avvikelser

Delegerad personal rapporterar snarast till tjinstgérande sjukskdoterska vid avvikande hiindelser i
samband med likemedelshanteringen och skriver avvikelserapport. For dosapotekets avvikelser
ansvarar sjukskoterska for att meddela dosapoteket och ldmna kopia till MAS.

Forskrivningsratt

I Socialstyrelsens foreskrifter (SOSFS 2001:16) om kompetenskrav for sjukskoterskor vid
forskrivning av likemedel finns beskrivet vilken kompetens samt vilka preparat en kommunalt
anstiilld sjukskoterska far forskriva. Sjukskdterskan sénder en begéran om forskrivningsritt till
Socialstyrelsen och bifogar handlingar som styrker att kraven enligt &r 2001:16 uppfyllda. Dé
forskrivningsritten #r inford i Socialstyrelsens register dver hilso- och sjukvardspersonal far
sjukskéterskan en skriftlig forskrivarkod av Socialstyrelsen. MAS och verksamhetschef avgor
inom vilket omrade sjukskoterskan ska anviinda sin forskrivningsritt.
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Alternativ medicin och naturlakemedel

Om en patient dnskar inta alternatividkemedel star det vederbdrande fritt. D4 manga
alternativldkemedel kan paverka effekten av traditionella likemedel dr det ldmpligt att
rekommendera patienten att forst radgora med lékare. Personalen &r inte skyldig att medverka vid
alternativmedicinsk behandling. Det framgar av patientsdkerhetslagen att hélso- och
sjukvardspersonalen ska utfora sitt arbete i Gverensstimmelse med vetenskap och beprovad
erfarenhet. Om annan #n personal - t.ex. patienten sjélv eller nérstiende ombesdrjer att personen
tar alternativlikemedel har personalen inget ansvar for behandling eller eventuella biverkningar.
Om det dr ként att en patient anvénder alternativldkemedel bor det dock antecknas i journalen
liksom om lékare tillfrdgats och vad denne har f6r synpunkter. Den som anvénder
alternativlikemedel ansvarar sjdlv for forvaringen. Mer information om godkénda naturldkemedel
for egenvard samt information om innehall och risk finns pa Likemedelsverkets hemsida',

Basforrad for lakemedel och bestilining

Likemedelsforrad far enbart innehalla de likemedel som anges i specifik riktlinje i ViS .
Likemedelslistorna ska vara synliga/tillgingliga i forradet och likemedlen vara placerade pa hyllorna
~ enligt listorna. Akutasken skall forvaras littillginglig i forrddet och utsidan av skapet skall vara mérkt
»AKUTASK?”. Medfors vid injektionsgivning,

Bestillning till basforrad for likemedel ska ske via WebbAbest som ér ett samarbete mellan
Landstinget i Uppsala Lin, Uppsala ldns kommuner och Apoteket AB. Anmélningsblankett och
information finns pA MAS/MARs hemsida. Verksamhetschefen lidggs upp som administrator i
WebbAbest och kan da sjilv ldgga in vilka sjuksk&terskor som dr behoriga att bestélla likemedel
till basforradet, samt byta I6senord for dessa vid behov. Lathund finns p& www.apoteketfarmaci.se

Lakemedelsgenomgang och biverkningsrapportering

Enligt 1dkemedelsforeskriften SOSFS 2000:1 skall de patienter som &r 75 ar eller &ldre och som é&r
ordinerade minst fem ldkemedel erbjudas en enkel likemedelsgenomgang vid exempelvis besdk
hos lékare i 6ppen vard, inskrivning i sluten vérd, péborjad hemsjukvérd. Sjukskéterska ansvarar
for forberedelser till &rliga ldkarkontroller och likemedelsgenomgéngar.

Vid en enkel ldkemedelsgenomgéng ska det kartldggas vilka likemedel som &r ordinerade samt
varfor och vilka av dessa som patienten anvinder. Det ska ocksa kartliggas om behandlingen
dndamalsenlig och siker samt att det finns aktuellt ordinationsunderlag. En beskrivning av vad
likemedelsgenomgangar vid primérvarden i Uppsala lidn innebér finns p& Landstingets hemsida'?.

Det dr sjukskdterskan i den kommunala hemsjukvérden som ansvarar for att erbjuda patienten
likemedelsgenomgang enligt féreskriftens anvisning och efter samtycke med patienten
vidarebefordra till 1dkare sa att bokning av tid for lakemedelsgenomgéng sker, For att
likemedelsgenomgangen skall ske strukturerat erbjuder sjukskéterskan en genomgéng av
eventuella symtom genom att anvinda faststillda rutiner'?,

Sjukskoterskan ansvarar for att enligt 1dkarens anvisning informera: berdrda, f6lja upp,
dokumentera och rapportera i vilken omfattning likemedlen har avsedd/ej avsedd effekt. Oavsett
aldersgrupp dr det viktigt att uppmirksamma och initiera behovet av likemedelsgenomgéng. Inom

19 http://www.lakemedelsverket.se/malgrupp/Allmanhet/Vaxtbaserade-lakemedel-Traditionella-vaxtbaserade-

lakemedel-och-Naturlakemedel/

" Riktlinjer for Uppsala lins kommuner gillande likemedelslistor for akutask (lista 1), initial behandling efter
lakarordination (lista 2) samt likemedel som tillfilligt far ges av sjukskoterska (lista 3).

2 www.lul.se

13 Phase - 20, Phase — Proxy- Blanketterna finns att himta pi www.lul.se
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hilso- och sjukvarden ska samtliga allvarliga och/eller oforutsedda biverkningar samt sddana
biverkningar som synes 6ka i frekvens snarast rapporteras till Likemedelsverket pd avsedd
blankett', Uppgiftsskyldigheten giller for alla inom den regionala och lokala hiilso- och
sjukvarden sdsom landsting, kommuner och privata vérdgivare.

Kod-, tagg, och nyckelhantering

Atkomst till Iikemedelsforrad/depa fir endast vara mojligt for den som tjénstgdr som
sjukskoterska. Verksamhetschefen och likemedelsforradsansvarig sjukskéterska ska i den lokala
rutinen for likemedelshantering beskriva hur hanteringen sékerstélls.

Lokala rutiner for lakemedel

Den sjukskéterska som ansvarar for likemedelsforradet ska i den lokala rutinen for
likemedelshantering beskriva rutinerna enligt mall (bilagal). Den lokala likemedelsrutinen ska
revideras efter den arligen dterkommande kvalitetsgranskningen samt vid behov och delges MAS.

! Blankett for Andamalet finns pa http://www.lakemedelsverket.se/malgrupp/Allmanhet/Biverkningar/
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KONTORET FOR HALSA, VARD OCH OMSORG ~ Riktlinje fér lakemedelshantering, Blankett bilaga 1

Mall - Lokal rutin for lakemedelshantering
Datum:

Utférare:

Enhet:

Verksamhetschef:

Lakemedelsférradsansvarig/a:

Gemensamma signeringslistor och blanketter

Vid de tillfillen da en patient har t.ex. tva dospésar vid samma tidpunkt dr det viktigt att det
framgér av signeringslistan pd varsin specifik rad s att de kan signeras var for sig. D4 patienten
har narkotikapléster skall det dven finnas en rad for signering da man tar bort plaster och en for
nytt. '
Hur hanteras de firdiga mallarna for varje patient?

Hur hanteras start och stoppdatum pé signeringslistan?

Hur hanteras de vid ordinationséndringat?

Signeringslista for insulin.

I de fall det finns mer &n en sorts insulin ordinerat ska varje sort ha en egen signeringslista. Det
dr da viktigt att sjukskéterskan tydliggor vilken kolumn som ska fyllas i genom att svérta de
kolumner som ej ska anvéndas pa respektive signeringslista innan de l&mnas ut. Blodsocker ska
endast dokumenteras pa en lista vid forekomst av flera signeringslistor.

Foérbrukningsjournal for narkotika.

Standardiserad forbrukningsjournal rekommenderas. Férbrukningsjournalen skall férvaras i
anslutning till likemedlet i depén och i avsedd pirm i likemedelsforradet. Sjukskdterskan
dokumenterar déir hur mycket som mottagits frn apoteket samt hur mycket som utlémnas till
patient/enhet. Hur hanteras forbrukningsjournal?

Lista fér signaturfértydligande.

Listan skall sitta synlig i anslutning till likemedelsforrdet med lékemedel enligt lista 1, 2, 3.
Den sjukskoterska som tar narkotiskt likemedel fran ldkemedelsforradet och signerar i
forbrukningsjournalen skall limna ett signaturfortydligande enligt anvisning.

Hur hanteras signaturfortydligandelistan?

Ny dospatient

Hur hanteras ny dospatient?

Hela forpackningar

Hur forvaras dessa i depan?
Bestillningsrutiner?

Rutin for hantering av vid behovslakemedel i hel férpackning.

1 de fall hela férpackningen till ett vid behovsldkemedel dr for stor for att limnas ut obruten skall
en liten méngd likemedel ldmnas ut, forslagsvis i originalforpackningen dé denna &r korrekt




uppmirkt alternativt uppmirkta likemedelspasar/burkar med lock. Sjukskdterskan forvarar
ovriga likemedel i en f6r patienten uppmirkt 1ada i depéan.
Hur hanteras detta pd enheten?

Leveranser

Levererad lada med ldkemedel till boende/hemvérd skall lasas in hos sjukskéterska eller pé
annan faststilld plats. Sjukskoterska ska snarast kontrollera att det som levererats stimmer mot
foljesedel och bestiliningslista. Likemedlen skall kvitteras av sjukskéterska eller utsedd person.
Transportoren skall tydligt héinvisas till ett telefonnummer att ringa for att meddela att leverans
kommit for att f& kvittens.

Vilken rutin finns for att sikerstélla sékert mottagande av likemedelsleveranser?

Hur ldmnas ldkemedel ut till patienterna? '

Akuta behov av lakemedel och akuta ordinationsférandringar
Hur hanteras det? '

Rutin vid byte av varunamn (generika).

Sjukskoterskan ska sdkerstiilla att det framgér av signeringslista och dosett/vid behovs likemedel
vilket likemedel som #r aktuellt generika och vilka varunamn som kan-komma ifraga. Den
delegerade personalen ska alltid kunna forvissa sig om vad det &r hen delar ut till patienten.

Hur sékerstills detta?

Kontrollrutiner

Hallbarhet
Hur sikerstills detta?

Narkotika

Vid ev. brister ska likemedelsforradsansvarig MAS informeras. Lokal utredning gors av
sjukskdterska och berérd verksamhetschef.
Hur kontrolleras/riknas narkotika?

Liakemedelskylskap fér forvaring av depa- och forradslakemedel

Temperaturen bor kontrolleras en gdng/vecka. Hur sikerstélls detta? Vilka atgéirder vidtas om
temperaturen inte héller +2 - +8 grader?

Kontroll och uppfdljning av lakemedelsférrad och depa
Rutin?

Kontroll av vagnar och den enskildes skap vid sérskilt boende
Rutin?

Kassering av ldkemedel
Hur kommer kasserade ldkemedel till apoteket?

Insulinhantering
Hur hanteras insulin?

Kod-, tagg- och nyckelhantering

Hur hanteras detta?




Liakemedelsforrad

Bestallning av lakemedel till férradet enligt lista 1, 2, 3.

Hur sker bestéllning och av vem?
Hur forvaras ldkemedlen?

Lista 1: Akutask, ordination enligt generella direktiv vid anafylaktisk
reaktion (generell ordination). :

Akutasken ska alltid medftlja vid vaccinering och da det finns risk for dverkénslighetsreaktioner
t.ex. vid injektioner.

Lékemedelsansvarig sjukskoterska ansvarar for att akutasken finns tillgéinglig enligt anvisning,
har rétt innehéll och att det finns en lista Sver de tillbehdr som krévs for ett gott
omhéndertagande (material for att ta blodtryck och séitta PVK) finns tillgéngliga i anslutning till

akutasken.
Hur hanteras akutasken?

Lista 2: Lakemedel fér initial behandling efter ldkarordination

Dessa likemedel finns inom kommunernas hemsjukvard for att anvéindas nér apoteket inte &r
tillgéingligt, vid vard i livets slut samt for korta kurer.

Lista 3: Ldkemedel som tillfélligt far ges av sjukskoéterska (generell
ordination).

Dessa ldkemedel far ges av sjukskdterska utan att likare behdver informeras om det frriin efter 3
doser. D4 skall ldkaren ta stillning till vidare behandling av preparatet.

Hur hanteras detta?

Lidkemedel utanfor lakemedelsforradet eller delat férrad

Likemedel fran listorna skall endast forvaras i anvisat likemedelsf6rrad. Det ska framga i en
bilaga till den lokala rutinen vilket/vilka preparat som férvars pa annat stille och hur dessa
hanteras. :
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Beslut att utse ldkemedelsforradsansvarig sjukskodterska

...................................................................

...................................................................

Foretag

Att forestd likemedelsforradet vid

Enhetens namn

Ansvaret omfattar att: ,
e rekvirera likemedel till likemedelsforradet enligt WebbAbest' samt utse namngiven

erséttare som kan utfora detta vid franvaro/semester

rutinerna for narkotikahantering foljs

foreskriven ordning i likemedelsforradet uppréatthalls

inaktuella lakemedel kasseras

samarbeta med MAS i fragor kring lakemedelshanterlng

meddelanden frén apoteket och Pascal delges kollegor

nyckel-, tagg-, och kodlashantering foljs

medverka vid kvalitetsgranskning och bidra till kvalitetsforbéttring inom

lakemedelshanteringen

= lokala rutiner for likemedelshanteringen upprittas, utvérderas, revideras och
tillsammans med verksamhetschef gors kéinda

= tillsammans med verksamhetschefen f6lja upp att rutinerna implementerats

Jag ir medveten om att jag har yrkesansvar for ovannédmnda arbetsuppgifter och &r i dvrigt
fortrogen med innehéllet i Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rad (SOSFS 2000:1) om
likemedelshantering i hélso- och sjukvarden.

...................................................................

..................................................................

..................................................................

Verksamhetschef

! Elektronisk bestillning av likemedel for sjukskéterska med likemedelsforridsansvar.




Original férvaras pa respektive arbetsplats och kopia. skickas till MAS. Beslutet skall foljas
upp vid den &rliga kvalitetsgranskningen.
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Riskbedomning vid komplex liikemedelsbehandling samt underlag for
stallningstagande om uppgiften kan eller inte kan delegeras.

* individens forutsittningar — hur medverkar patienten i situation och informationen.
vilka atgérder behovs/dr nddvindigt?

* organisatoriska mOJllgheter/forutsattmngar/rlsker vilka risker finns? Var/i Vad ir
riskerna som stérst? hur skall det hanteras?

» utbildningsinsatser — vilken kompetens finns och &r den tillrdcklig for att upprétthélla
patientsékerhet? vilka behdver utbildning? omfattning? vem ansvarar for
utbildningen?

* hur komplex ir situationen - 4r det manga delmoment i iordningstéllandet/
administrationen? kombination av olika iordningsstiillanden/aministreringssétt? flertal
ordinationsunderlag? hur skall/kan atkomst av likemedelet begrinsas? I vilket
moment &r riskerna som stdrst? vilka konsekvenser kan det bli for patienten om det
blir felhanterat/doserat?

* backup-plan - om rutinerna inte fungerar, hur ska man dé g4 tillviiga? vilka kontakter
kan tas?

* dokumentation och ansvarsforhallanden — vem har ansvar for vad? vad skall
informeras och till vem/vilka? hur skall genomférandet dokumenteras? hur kan
hanteringen tydliggtras pa signeringslistan s att det #r anvéindarvénligt?
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Namn: Personnummer: Manad: Ar:
Tid/datum 1/213]|4 9 110 (11 (12|13 |14 (1516|1718 (192021 22(23 (2425|2627 (2829|3031
Forklaringar: 1. Vill ¢j ta 2. Inlagd pé sjukhus 3. Anhorig Information:
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29

30

31

Namn:

Personnummer:




KONTORET FOR HALSA, VARD OCH OMSORG

Namn:

Riktlinje for likemedelshantering, Blankett bilaga 5

Likemedel vid behov - journalhandling

Personnr:

Datum Likemedel

Styrka | Dos

Maxdos/intervall

Indikation/Anledning till att lakemedlet skall ges?

Datum/kontroll/ssk sign

Sjukskoterskan ska kontaktas innan du ger? Ja [] Nej [] Efter att du givit? Ja[] Nej[] Sjukskéterskans sign:
Information:
Fylls i av den som dverlimnar likemedlet Utvirdering/effekt
Kommentar Tid Sign

Datum Tid Dos Sign




Fylls i av den som §verlimnar likemedlet

Utviirdering/effekt

Datum

Tid

Dos

Sign

Kommentar

Tid

Sign




