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Ansokan om verksamhetsbidrag 2024 -
Mottagningen mot vald i nararelationeri
Uppsala (MVU)

Forslag till beslut
Socialnamnden beslutar

1. attbevilja Mottagningen mot vald i nédra relationer i Uppsala (MVU) ett trearigt
verksamhetsbidrag, for perioden 1 januari 2024 till och med 31 december 2026,
samt

2. attfaststalla verksamhetsbidraget till 1 401 000 kr for ar 2024 och att det for ar
2025 och 2026 sker en upprakning under forutsattning att utrymme finns i
namndens budget.

Arendet

Mottagningen mot vald i néra relationer i Uppsala (MVU) anstker om ett tredrigt
verksamhetsbidrag for perioden 1 januari 2024 till och med 31 december 2026 med
totalt 5454 800 kronor. For ar 2024 ansoker MVU om 1 648 000 kr.

Verksamhetsaret 2023 beviljades Mottagningen mot vald i nara relationer 1 387 238 kr.

MVU - Mottagningen mot vald i nara relationer i Uppsala ar en politiskt och religiost
obunden ideell férening som sedan 2001 arbetar mot vald i néra relationer. MVU
arbetar utifran en valbeprévad modell med att behandla valdsutévare genom att i ett
tidigt skede bryta valdsrelationer genom att exempelvis tillgodose behovet av samtal,
dels pa frivillig basis, dels genom direkta insatser via avtal med socialtjansten.

Primart riktar sig MVU till personer som utévar vald och/eller har ett aggressivt
beteende i sina nara relationer. | det arbetet ingar ocksa att beakta konsekvenserna for
de som utsétts for valdet. Det innebér att MVU:s insatser ocksa inkluderar hjalp och
stod till anhoriga. Partner/medforalder erbjuds alltid kontakt med en av MVU:s
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terapeuter, som en del av risk- och sakerhetsbedémningen. Barns behov och situation
beaktas sarskilt.

Man kan antingen sjalv ta kontakt med MVU eller bli hanvisad via socialtjansten och
erbjuds da ett forutsattningslost informationssamtal vid den 6ppna mottagningen.
Klienterna pabdrjar behandling efter utredning pa enhet vuxen inom
socialforvaltningen som fattar beslut om behandlingsinsats. Behandling skeri grupp
och/eller individuellt. Aven uppfdljande méten sker i samverkan med socialsekreterare
inom IFO barn, dar en foralder gar i behandling inom MVU.

I samarbete med familjebehandlare vid Uppsala kommuns familjeenheter arrangerar
MVU foraldrakursen Att bryta monster, som vander sig till foraldrar som sjélva varit
utsatta for vald under sin uppvaxt.

Forvaltningen bedomer att Mottagningen mot vald i néra relation i Uppsala bedriver en
valbehdvd och hogkvalitativ verksamhet vilken ar ett tydligt komplement till
namndens ansvarsomraden inom omradet. Verksamheten knyter val an till ndmndens
ansvarsomrade for vald i nara relationer, hedersrelaterat vald och fortryck samt barn
och unga som utsatts for- och/eller bevittnat vald i nara relationer.

Forvaltningen foreslar att Mottagningen mot vald i ndra relation i Uppsala beviljas ett
tredrigt verksamhetsbidrag samt att faststalla verksamhetsbidraget till 1 401 000
kronor for ar 2024. For ar 2025 och 2026 sker en upprakning under forutsattning att
utrymme finns i ndmndens budget.

Beredning

Arendet har beretts av enheten for strategiskt stdd, socialforvaltningen i samrad med
berorda enheter inom forvaltningen.

Foredragning

Socialnamnden ansvarar for att fordela medel till sociala foreningar for personer under
65 ar.

Andamdl for socialnémndens verksamhetsbidrag

Andamalet med socialndmndens verksamhetsbidrag ar att stddja verksamheter som
undanrdjer risker for social utsatthet, bidrar till och mojliggér manniskors inneboende
styrkor, framjar egenmakt samt leder till forbattrad folkhalsa. Starkande, framjande
och forebyggande insatser for manniskor och grupper som behdver stod och hjalp
utifran sin sociala situation ar i fokus.

Vilka kan soka

Socialndamnden férdelar bidrag framst till ideella foreningar. Med foreningar avses
framst ideella organisationer och allmannyttiga foreningar. Bidrag kan i undantagsfall
ges till stiftelser (icke vinstdrivande) samt ekonomiska foreningar. Namndens bidrag ar
selektiva och prioriteringar i bidragshanteringen gors ocksa utifran kommunens mal
och budget, nédmndens arliga verksamhetsplan, andra kommunala styrdokument samt
avsatt budgetutrymme.
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Némndens krav

e Foreningens verksamhet ska framja grupper och individer med behov av stod
och hjalp utifran sin sociala situation, dar beskriven verksamhet innebar
kvalificerat stod till dessa malgrupper.

e Foreningens verksamhet ska aktivt bidra till och verka for att minska fortryck
ochvald i samhallet, 6ka engagemang i sociala fragor, paverka grupper och
individer att bli integrerade och accepterade i samhallet samt verka, for en
forbattrad folkhalsa.

e Foreningens verksamhet ska vara till nytta inom namndens
verksamhetsomrade och komplettera eller starka namndens egen
verksamhet.

e Foreningens verksamhet ska harmoniera med namndens mal och
inriktningsdokument.

e Foreningen ska innan bedomning av fortsatt stod inkomma med en
delars/helarsredovisning av hur stodet anvants.

Beddmningskriterier

Bedémning gors utifran idé, mal och syfte, metod fér genomférande samt forvantade
effekter. Ansokan bedoms ocksa utifran hur val verksamheten svarar mot géllande
anvisning om utlyst bidrag.

Vidare bedoms om

e bidragets storlek ar rimligt i forhallande till forvantad effekt
e verksamheten har ett innovationsperspektiv
e utrymme finns inom ekonomisk ram.

Hur val foreningen arbetar med

o tillganglighet for alla

e likabehandling

e jamstalldhet

e inflytande

o delaktighet

e egenmakt

e integration

e mangfald

e barnsrattigheter och uppfyllande av barnkonventionen (dar det ar aktuellt).

Mottagningen mot vadld i ndra relationer i Uppsalas ans6kan

MVU ansoker om ett trearigt verksamhetsbidrag for perioden 1 januari 2024 till och
med 31 december 2026 med 5 454 800 kronor for samtliga tre ar, varav féreningen
soker verksamhetsbidrag for ar 2024 med 1 648 000 kr.

MVU &r en kunskapsorganisation som utvecklar ny kunskap och metoder. Vidare
erbjuder MVU kompetensutveckling i form av konsultationer, handledning, utbildning,
rad och stod till professionellainom omradet vald i nara relationer. Verksamheten
delasini tre olika funktioner: Mottagningen, Utvecklingsarbete och
Kompetensutveckling,



MVU arbetar utifrdn en valbeprévad modell med att behandla valdsutévare genom att i
ett tidigt skede bryta valdsrelationer genom att exempelvis tillgodose behovet av
samtal, dels pa frivillig basis, dels genom direkta insatser via avtal med socialtjansten.

Huvudsyftet med bidraget ar att mojliggora behandling och stod till forandrat
beteende for personer som utdvar vald och andra 6vergrepp mot narstaende, som idag
ar lagstadgad att kommuner ska erbjuda sina invanare.

Delarsuppféljning

Under det forsta halvaret ar 2023 har MVU kunnat erbjuda olika insatser samt
genomfort aktiviteter inom ramen for det foreningen kallar den 6ppna verksamheten,
vilken finansieras av verksamhetsbidraget fran socialndmnden. Det handlar
exempelvis om informationstraffar for nya klienter, ungefar 40 samtal, och
bedomningssamtal ungefar 35 samtal.

MVU har dven samverkan med Orebro mansjour for kunskapsutbyte kring
partnerbehandling, samt deltar i samverkanstraffar av olika slag med andra
samhallsaktorer dels angdende arbetsomradet VINR, exempelvis lansstyrelsen, men
aveniindividarenden har MVU haft kontakter sdsom uppfoljningsmoten med
socialsekreterare pa olika enheter inom socialtjansten, samverkan med habilitering,
vardcentral, forsakringskassa etc.

Vidare har mottagningen mot vald i nara relationer i Uppsala fortsatt ge konsultation
for professionella, forelast och informerat bland annat socialsekreterare om MVU och
arbete med vald, traffat universitetsstuderande som 6nskat intervjua till
examensarbeten om vald i nara relationer.

Nu i host har MVU och Familjeenheten i Gottsunda tillsammans startat en gemensam
kurs om att bryta monster - kursen. Under varen 2023 genomférdes gemensam
planering infor kursstart.

Forvaltningens bedomning

Forvaltningen bedomer att MVU bedriver ett professionellt och valbeprovat arbete
avseende valdsutovare och deras anhdriga. Forvaltningen bedomer att Mottagningen
mot vald i nara relationer i Uppsala (MVU) harmonierar med ndmndens krav, riktlinjer
och bedomningskriterier. Vidare bedomer forvaltningen att foreningens verksamhet
lever upp till ndmndens uppsatta krav for att erhalla verksamhetsbidrag.

Vidare har MVU utvecklat en modell som ser till helheten snarare an till delarna dar
samarbete med andra samhallsinstanser leder till en 6kad trygghet och kontinuitet for
deibehov av stéd och hjalp. Mottagningen mot vald i nara relationer i Uppsala ar
genom sin ldnga erfarenhet av att arbeta med valdsutdvare att betrakta som en resurs
for kommunen. Genom sitt arbets- och forhallningssatt nar de en malgrupp som
offentliga verksamheter har svart att nd. Med den erfarenhet féreningen besitter
underlattas kontakten och motet med valdsutdvare dar ocksa mojligheten till att
frivilligt soka sig till mottagningen skapar fortroende och trygghet.

Forvaltningen har tagit del av Mottagningen mot vald i ndra relationer i Uppsalas
delarsredovisning och bedémer att den pa ett tjanligt satt redogor for den verksamhet
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som bedrivits under 2023.

Forvaltningen foreslar att Mottagningen mot vald i ndra relationer i Uppsala beviljas ett
trearigt verksamhetsbidrag for perioden 1 januari 2024 till och med 31 december 2026
och for ar 2024 bevilja verksamhetsbidrag om 1 401 000 kronor. Samt att det for ar 2025
och 2026 sker en upprakning under forutsattning att utrymme finns i namndens
budget.

Barnkonsekvensanalys

Det hér beslutet paverkar bade barn och ungdomar. Bedémningen ar att beslutet ar
bra. Beslutet ar ett satt att sakerstalla att socialnamnden i samarbete med andra
aktorer méter upp individers olika behov av rad, stod och skydd.

Studier visar att vart tionde barn i Sverige nagon gang upplevt vald mellan tva vuxna
narstaende. Mer &n 200 000 barn i Sverige lever i hem dar det forekommer olika former
av vald. Det &r vanligt att vuxna utévar vald mellan sig ndr barnen ar med och det
saknas ofta utomstaende vittnen. Manga barn som bevittnar och upplever vald blir
ocksa sjalva utsatta. Barn i familjer dar det férekommer vald riskerar allvarlig fysisk och
psykisk ohalsa. Det finns en stark koppling mellan att bevittna vald och att sjalv bli
utsatt for vald.

Mottagningen mot vald i néra relationer i Uppsala visar i sitt arbete en medvetenhet
om barnens situation och behov. MVU:s insatser inkluderar ocksa hjalp och stod till
anhoriga. Och i det arbetet sa beaktas konsekvenserna for de som utsatts for valdet dar
barns behov och situation beaktas sarskilt. Genom att inkludera barnperspektivet i
behandling, forebyggande arbete och i kompetensutveckling kan MVU genom sitt
arbete spela en viktig roll i att skapa tryggare och sakrare miljoer for barn i Uppsala
kommun.

Ekonomiska konsekvenser

Mottagningen mot vald i ndra relationer i Uppsala beviljades foregaende ar
1387 238 kronor ochii ar foreslas att foreningen beviljas 1 401 000 kr for ar 2024.
Okningen av bidraget ar en upprakning av foregdende ars verksamhetsbidrag.

Under 2023 beviljar namnden cirka 13 mnkr till civila samhallet genom olika bidrag.
Socialnamndens preliminara budget for 2024 berdknas bli cirka 15 mnkr men ar
beroende av kommande beslut i socialnamnden rérande namndens budget.

Beslutsunderlag

e Tjansteskrivelse, daterad 29 november 2023.
e Bilaga 1, ansokan om socialnamndens bidrag till foreningar 2024.

Socialférvaltningen

Tomas Odin
Forvaltningsdirektor
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