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Okad nojdhet av mat -och maltidssituationen
inom sarskilt boende

Forslag till beslut
Aldrendmnden beslutar

1. attuppdra at forvaltningen att utreda hur den av brukarna upplevda
nojdheten med mat serverad pa kommunens sérskilda boenden for dldre kan
6ka, och

2. attforvaltningen dterkommer till ndmnden med forslag pa atgérder for hur
den av brukarna upplevda nojdheten med mat serverad pa kommunens
sarskilda boenden for dldre kan 6kas.

Arendet

Maten och méltidssituationen ar viktig for den enskilde inom dldrendmndens
bistdndsbeddmda verksamheter. Det géller bdde upplevd smak, ndringsinnehall och
sjalva maltidssituationen. Den enskildes delaktighet och paverkansmgjlighet pa den
mat som serveras dr ocksa viktig. Inom vard - och omsorgsboende som drivs av
egenregin tillagas maten av maltidsservice som ingdr kommunens gemensamma
service och levereras till boendena for servering, De boenden som drivs av externa
utférare enligt LOU och lagen om valfrihet (LOV) serverar mat levererad av privata
matdistributorer. Pa tva boenden, Bernadotte inom egenregin och Andreas And inom
LoV, tillagas maten pa plats pa boendet. Bernadotte &r ocksa ett tillagningskok till
andra boenden inom egenregin.

| Socialstyrelsens nationella brukarundersékning "vad tycker de dldre om
dldreomsorgen?” har den av brukarna upplevda néjdheten med den mat som serveras
pa kommunens sarskilda boenden sjunkit under de senaste dren. Med anledning av
detta ges aldreforvaltningen i uppdrag att utreda den av brukarna upplevda ndjdheten
med den mat som serveras pa de boenden som drivs av Uppsala kommun kan dka.
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Forvaltningen ges ocksa i uppdrag att aterkomma till dldrendmnden med forslag pa
atgarder for att den upplevda ndjdheten kan &kas. Aterrapportering sker till
namndsammantrddet i maj innevarande ar.

Beredning

Arendet har beretts av avdelningen fér avtal och marknad

Ekonomiska konsekvenser

Utgdngspunkten for drendet &r att inforandet inte ska medfora merkostnader for
dldrendamnden.

Aldreférvaltningen

Carina Juhtin

Forvaltningsdirektor
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