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Inbjudna, Vard- och omsorgsforvaltningen:

Lenita Granlund, Férvaltningsdirektor, Kenny Jansson handlaggande tjansteperson,
Sara Wall sekreterare

Inbjudna: Jeanette Nordin brukarombud gemensam service, Asal Gohari
Aldrenamnden adjungerad, Taha Baroudi, projektledare fér Motesplats-Tryckeriet
Vard- och omsorgsférvaltningen, Cecilia Bernstrom, HR-chef for vard och
omsorgsforvaltningen, Frida Hogberg, Verksamhetsutvecklare avdelning kvalitet och
utveckling Vard- och omsorgsforvaltningen.
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Fran Ordforningarna:

Motespunkter
§10-18

§ 10 Motet oppnade

Ordforande Eva Christiernin halsade samtliga valkomna och forklarade motet 6ppnat.

§ 11 Val av justerare och faststallande av justeringstid

Hans Nordstrom utsags att tillsammans med ordféranden justera
minnesanteckningarna. Minnesanteckningarna skickas ut for genomlasning den 5 juni
och signeras darefter digitalt innan publicering pa kommunens webbplats

§ 12 Den nya motesplatsen Tryckeriet.

Foredragande: Taha Baroudi, projektledare for Motesplats-Tryckeriet Vard- och
omsorgsforvaltningen.

Taha Baroudi, projektledare for Motesplatsen Tryckeriet, informerade om planerna for
den nya motesplatsen som kommer att etableras i de tidigare biograflokalerna vid
Fyrisan. Namnet Tryckeriet har valts for att knyta an till byggnadens historia da
Almquvist & Wiksells tryckeri tidigare var verksamt i lokalerna. Verksamheten kommer
att delas av Ungdomens Hus, Uppsala kulturskola samt en ny traffpunkt dar yngre och
aldre generationer kan motas.

Taha beskrev att syftet med motesplatsen ar att skapa social gemenskap, minska
ensamhet och framja generationsoverskridande moten. Lokalerna kommer att
innehalla bland annat caféverksamhet, aktivitetsytor, samtalsytor och lugna zoner for
vila och aterhamtning. Caféet &r tankt att fungera som verksamhetens naturliga
samlingspunkt.

Vid presentationen framkom 6nskemal om att pensionarsféreningarna ska ges
mojlighet att vara delaktiga i utformningen av verksamhetens innehall och aktiviteter.
Taha Baroudi informerade om att dialog redan fors med pensionarsorganisationerna
och att samverkan kommer att vara en viktig del i det fortsatta arbetet. Diskussion
fordes aven kring lokalernas mojligheter att ymma olika typer av aktiviteter. Taha
Baroudi forklarade att vissa dnskemal, sdsom vévstolar, inte kommer att kunna
tillgodoses pa grund av lokalernas begransade utrymme. Behovet av tillgangliga
moteslokaler for foreningslivet lyftes ocksa under samtalet. Eva Christiernin
informerade da om att det finns ytterligare lokaler att tillga pa Storgatan 11, dar bade
storre och mindre motesrum finns tillgangliga.



Sida 3 (5)

§ 13 Hemgang efter sjukhusvistelse

Foredragande: Lena Sjoberg Samverksamhetsstrateg Avdelning Regional och lokal
samverkan Vard- och omsorgsforvaltningen.

Lena Sjoberg, samverkansstrateg inom regional och lokal samverkan, informerade om
arbetet med samordnad hemgang efter sjukhusvistelse och den samverkan som sker
mellan sjukhus, kommun och andra aktérer for att skapa trygga 6vergangar fran
sjukhus till hemmet.

I samband med presentationen fordes en diskussion om vikten av att information om
utskrivningar ndr berérda verksamheter i tid. Det lyftes att brister i
informationsoverforingen kan fa konsekvenser for personer som ar beroende av
kommunala insatser, exempelvis lakemedelsautomater eller hemtjanst. Lena Sjoberg
betonade att sddana hdndelser ska rapporteras som avvikelser for att mojliggora
uppfoljning och forbattringsatgarder.

Vidare uppmarksammades situationen fér personer som saknar anhoriga och behovet
av att sikerstalla att ingen ldmnas utan stéd vid hemgang fran sjukhus. Aven behovet
av mellanformer for personer som inte langre behover sjukhusvard men a@nnuinte ar
redo att atervanda hem diskuterades. Samtalet berdrde ocksa processen kring
ansokan om sarskilt boende och de bedomningar som gors for att sakerstalla att den
enskilde far ratt insatser utifran sina behov.

§ 14 Aldrevinlig kommun

Foredragande: Kenny Jansson Strateg avdelning 6ppna tidiga insatser Vard- och
omsorgsforvaltningen.

Kenny Jansson, strateg vid avdelningen for 6ppna och tidiga insatser, informerade om
det fortsatta arbetet med att utveckla Uppsala som en aldrevanlig kommun.

Under varen har lokala seniorfestivaler genomforts i Jarlasa, Knutby, Ramstalund och
Bjorklinge. Erfarenheterna fran festivalerna visar att de bidragit till 6kad gemenskap,
erfarenhetsutbyte och dialog mellan seniorer och kommunen. Utvarderingarna visar
samtidigt att det finns utvecklingsmajligheter nar det galler aktiviteter med fokus pa
halsa och rorelse.

Kenny informerade dven om det nationella arbetet mot alderism och om det
nyinrattade nationella radet mot alderism. Arbetet knyter an till kommunens program
for en aldrevanlig kommun, dar social inkludering och motverkande av diskriminering
ar centrala utvecklingsomraden.

Vidare presenterades flera generationsoverskridande aktiviteter som genomfors i
kommunen. Exempel som lyftes fram var seniorluncher i skolor, Seniorer i skolan,
traffpunkternas samarbete med forskolor och skolor samt aktiviteter inom Uppsala
Summer Zone. Pa traffpunkterna i Bjorklinge och Storvreta har seniorer och barn bland
annat genomfort gemensamma konstprojekt och under sommaren planeras
aktiviteter kring biologisk mangfald och byggande av insektshotell.



Kenny informerade d@ven om att hemsidan for arbetet med en dldrevanlig kommun har
uppdaterats och nu innehaller mer information om programmets utvecklingsomraden,
handlingsplaner och genomforda aktiviteter.

§ 15 Finns det en tystnadskultur inom aldreomsorgen?

Foredragande: Cecilia Bernstrom, HR-chef for vard och omsorgsforvaltningen

Cecilia Bernstrom, HR-chef vid vard- och omsorgsforvaltningen, presenterade
resultatet fran den uppféljande underskningen om psykologisk trygghet inom
aldreomsorgen. Hon beskrev hur psykologisk trygghet paverkar verksamhetens
kvalitet, arbetsmiljo, sjukfranvaro, innovationsformaga och personalomsattning,

Undersokningen hade en svarsfrekvens pa cirka 55 procent inom aldrendmndens
verksamheter. Resultaten visar i stort samma bild som den tidigare undersokningen
och kommer nu att analyseras vidare for att ligga till grund for handlingsplaner och
riktade forbattringsatgarder.

Under den efterfoljande diskussionen lyftes skillnader mellan forvaltningens resultat
och de uppgifter som presenterats av Kommunal. Det forklarades att
undersokningarna genomforts pa olika satt och darfor inte ar direkt jamforbara.

Information ldmnades dven om att samtliga chefer inom forvaltningen genomgar ett
obligatoriskt ledarskapsprogram.

§ 16 Seniorer i skolan

Foredragande: Frida Hogberg, Verksamhetsutvecklare avdelning kvalitet och
utveckling Vard- och omsorgsforvaltningen.

Frida HOogberg, verksamhetsutvecklare vid vard- och omsorgsforvaltningen,
presenterade satsningen Seniorer i skolan som genomfors i samverkan mellan
utbildningsforvaltningen, vard- och omsorgsforvaltningen samt Folkuniversitetet.

Satsningen innebar att seniorer pa ideell basis fungerar som extra vuxna i skolmiljon
och bidrar med narvaro, stod och livserfarenhet. Uppdraget utformas i samrad mellan
senioren och den aktuella skolan och ska inte ersatta skolans ordinarie resurser.

Alla seniorer som deltar genomgar en introduktionsutbildning och utdrag ur
belastningsregistret kontrolleras innan uppdraget pabérijas.

Frida beskrev flera positiva effekter av verksamheten. En 6kad vuxennarvaro skapar
trygghet och lugn i klassrummen samtidigt som eleverna far tillgang till fler vuxna
forebilder. Projektet bidrar aven till att minska ensamhet bland aldre och skapa
meningsfulla sammanhang for de seniorer som deltar.

| dagslaget deltar cirka 25 seniorer vid 13 skolor i kommunen. Intresset ar stort och
arbete pagar for att rekrytera fler deltagare. Under diskussionen stalldes fragor om
verksamheten dven omfattar friskolor samt om seniorerna far nagon ekonomisk
ersattning for sitt uppdrag. Frida Hogberg svarade att uppdraget ar ideellt och att
nagon ersattning inte utgar.
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§ 17 Information fran respektive namnd.

Cecilia Forss informerade fran dldrenéamnden om den ekonomiska uppfoljningen samt
om arets mottagare av omsorgspriset, som kommer att uppmarksammas vid
kommunfullmaktiges sammantrade i juni. Hon informerade dven om arbetet med att
utveckla idéburna offentliga partnerskap och om ett aktuellt domstolséarende dar
tingsratten gatt pa kommunens linje.

Fran gatu- och samhallsmiljonamnden informerade Bodil Brutemark om det fortsatta
arbetet med utvecklingen av Fyristorg samt kommande tillganglighetsatgarder langs
Astraket. Hon redogjorde dven fér de utmaningar som finns kring elsparkcyklar i
stadsmiljon och det arbete som pagar for att hitta l[angsiktiga [6sningar i dialog med
berorda foretag. Dessutom informerades om kommande utvecklingsinsatser i Norra
stadsparken.

Anita Bjorklund Hammarberg informerade fran omsorgsnamnden om arbetet med nya
riktlinjer for LSS. Arbetet har skett i dialog med funktionsrattsorganisationerna och ett
beslut vantas i namnden under juni manad.

Erik Boman informerade fran idrotts- och fritidsndmnden om en pagaende utredning
kring tillgdngen till idrottsanlaggningar pa landsbygden. Han berattade dven om
sommarens satsningar inom Summer Zone och Activity Zone dar barn, unga och aldre
erbjuds mojlighet att prova olika aktiviteter. Vidare informerade han om en ny
simanlaggning som 6ppnar under sommaren.

Eva Christiernin informerade fran kommunstyrelsen om beslut kring nya naturreservat,
bland annat i Stabbyskogen. Hon uppmarksammade dven majligheten for seniorer att
ata lunch pa Katedralskolan och redogjorde for aktuella fragor kring
befolkningsutveckling, skolorganisation och sprakkrav inom aldreomsorgen. Hon
informerade ocksa om det arbete som pagar for att stérka sprakkunskaperna hos
medarbetare inom vard och omsorg infor kommande nationella krav.

§ 18 Avslut

Eva forklarar motet avslutat.
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