
    

  

 

                

      

       

         

     

  

    

 

   

   
   

   
  

  
                    

      

   

   
   

   
  

  
                    

      

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   
 

Sida 1 (2) 

Obligatoriskt  informationssamtal  inför  eventuell  

stämningsansökan  till  domstol  gällande  vårdnad,  boende  och  

umgänge  

Samtalsintyg inför en domstolsprocess i frågorna vårdnad, boende och umgänge. Samtalet ska i första hand ske 

gemensamt om inte särskilda skäl finns. 

Ansökan lämnas till Familjerättsenheten på Stadshusgatan 2. 

Postadress: Familjerättsenheten Uppsala kommun, Stadshusgatan 2, 753 21 Uppsala 

Telefon: 018-727 15 00 

E-post: SCF.familjeratten@uppsala.se 

Skriv tydligt i blanketten. 

Inkom  till  familjerättsenheten/mottagen  av  

Förälder  1  
Förnamn Efternamn Personnummer 

Adress Postnummer Ort 

Telefon E-postadress 

Behöver du tolk? Om ja, vilket språk? 

Ja, språk: 

Jag har BankID eller Freja E-ID+ och vill få min kallelse via e-post 

Ja 

Förälder  2  
Förnamn Efternamn Personnummer 

Adress Postnummer Ort 

Telefon E-postadress 

Behöver du tolk? Om ja, vilket språk? 

Ja, språk: 

Jag har BankID eller Freja E-ID+ och vill få min kallelse via e-post 

Ja 

Gemensamma  barn  
Förnamn Efternamn Personnummer 

20
24

-0
2-

26
 

mailto:SCF.familjeratten@uppsala.se


               

 

 

            

                

                  

                

            

               

   

               

      

             

       

    

  

                 

               

       

            

                    

       

                 

                  

                    

                   

 

               

                        

                 

                  

                    

              

Obligatoriskt informationssamtal inför eventuell stämningsansökan till domstol gällande vårdnad, boende och umgänge Sida 2 (2) 

Behandling  av  personuppgifter  
Dina personuppgifter behandlas av Socialnämnden. Ändamålet med behandlingen är handläggning av obligatoriskt 

informationssamtal inför domstolsprocess. Vi samlar in uppgifter för att kunna handlägga ditt ärende och rättslig grund 

för det är uppgift av allmänt intresse. Uppgifterna kommer att lagras som allmänna handlingar i enlighet med arkivlag 

(1990:782). Handlingarna gallras fem år efter att uppdraget avslutats, med undantag för de akter som enligt 

socialtjänstlagen ska sparas för forskning, i enlighet med socialnämndens informationshanteringsplan. 

TietoEvry mottar information i egenskap av personuppgiftsbiträde i samband med att uppgifterna registreras i vårt 

verksamhetssystem. 

Du kan ta del av dataskyddsombudets kontaktuppgifter, dina rättigheter och information om hur Uppsala kommun 

behandlar personuppgifter på denna sida: www.uppsala.se/gdpr. 

För att komma i kontakt med socialnämnden kan du använda följande kontaktvägar: 

Postadress: Uppsala kommun, 753 75 Uppsala 

Telefon: 018-727 00 00 

E-post: socialnamnden@uppsala.se 

Om  informationssamtal  
Föräldrar som överväger att lämna in en stämningsansökan till domstol om vårdnad, boende eller umgänge ska som 

huvudregel ha deltagit i ett informationssamtal hos socialnämnden innan de framställer ett tvistigt yrkande om 

vårdnad, boende eller umgänge i domstol. 

Om en förälder begär informationssamtal, ska socialnämnden erbjuda föräldrarna samtal. Informationssamtal ska 

hållas så snart det är möjligt och senast inom fyra veckor från begäran. Om det finns särskilda skäl, får socialnämnden 

erbjuda en senare tid för samtalet. 

Föräldrarna ska delta samtidigt i ett informationssamtal. Om det finns särskilda skäl, får dock enskilda samtal hållas 

och om någon av föräldrarna begär det. I informationssamtalet ska föräldrarna få relevant information som syftar till att 

de ska hitta en lösning som är bäst för barnet i frågor om vårdnad, boende och umgänge. Föräldrarna ska också 

erbjudas samarbetssamtal, om det inte är olämpligt, och efter behov erbjudas eller vägledas till stöd och hjälp i annan 

form. 

Socialnämnden ska utfärda ett samtalsintyg till en förälder som har deltagit i ett informationssamtal. 

Överenskommelser  och  avtal  
En del föräldrar vill för sin egen skull skriva ner vad de muntligt kommit överens om för att ha som stöd för minnet. En 

sådan överenskommelse är till för föräldrarna och kan inte användas rättsligt, men kan anses vara moraliskt bindande. 

Om föräldrarna vill att överenskommelsen skall vara juridiskt bindande som en dom i domstol finns möjlighet att skriva 

avtal om vårdnad, boende och umgänge. Ett sådant avtal undertecknas i så fall av båda föräldrarna och skall vara till 

barnets bästa samt godkännas av socialnämnden. Avtal kan vara tidsbegränsade eller gälla tills vidare. 
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