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Inledning

Bostad- och lokalférsérjningsplan fér vard och omsorg av aldre (LFP ALN 2025) ar
kommunens planering for bostader och lokaler inom dldrenamndens
verksamhetsomrade. | Bilaga 1 presenteras en fordjupad version av bostads- och
lokalforsorjningsplanen for vard och omsorg av aldre.

Behov och kapacitet

Vard- och omsorgsboende for ildre (SABO)

For vard- och omsorgsboende for dldre bedoms behovet av platser att 6ka. Behovet
forvantasvara tillgodosett fram till och med ar 2028 utifran kdnda forandringar i
bestandet. | diagrammet nedan presenteras behovet av platser tillsammans med de
tva kanda kapacitetsférandringarna. Fran och med ar 2029 och framat forvantas
byggnation av ytterligare sarskilda boenden for dldre vara nédvandiga for att mota
behovet. Aven andra insatser genomférs for att avlasta behovet av platser pa
sarskilt boende sa som exempelvis Intensiv hemrehabilitering (IHR), Trygg hemgang
samt stimulerande av byggandet av anpassade seniorboenden.

Behov och kapacitet
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Diagram 1. Behovoch kapacitet, kdnda projekt.

Korttidsplatser

Behovet av korttidsplatser forvantas inrymmas i ett nybyggnadsprojekt med en
malniva om 90-100 platser, geografisk plats ar inte beslutad annu.

Hemvard

For hemvarden vantas antalet brukare 6ka och till foljd av detta
aven personalbehovet, vilket kommer medféra ett 6kat lokalbehov.



Oppet férebyggande insatser

Enkartldggning av vilka omraden som ar aktuella att satsa pa avseende
héalsoframjande/forebyggande verksamhet for seniorer i Uppsala kommun kommer att
genomforas under hosten 2024 och 2025. Detta i syfte att ha geografi somen
parameter for att skapa jamlika forutsattningar.

Atgirder

Atgarder dr projekt som ska genomforas for att mota ett behov. Foljande &tgérder
foreslas:

Nya atgarder

Enhetsnamn Beskrivning Koppling Fardigstalld
till

annan
LFP
Karl- Renoveringar och utokning med 2027
Johansgardarna | 13 platser
Tabell 1. Nya atgérder i Bostads- och lokalforsorjningsplanen for vard och omsorg av aldre.

Tidigare beslutade atgirder

Enhetsnamn Beskrivning Koppling Fardigstalld Kommentar
tillannan avseende
LFP andring
Storvretavard- | Hyrain ett nytt sarskilt - 2028 Mojligheterna
och boende i Storvreta med 54- att utoka
omsorgsboende | 72 platser for att ersatta antalet
Skogsgarden, KSN-2015- platser till 72
2532 utredsi
nuldget.
Sérskilt boende | Anskaffa ett nytt sarskilt - 2028
Uppsala tatort boende med 50-80 platser
i Uppsala tatort

Tabell 2. Tidigare beslutade atgérder i Bostads- och lokalforsérjningsplanen for vard och omsorg av aldre.

Atgirder som foreslas utgad

o Traffpunktsverksamhet Norra Hovstallangen, tidigare beslut ALN-2021-00287
flyttas fran atgard till utredning pa grund av att forskola, grundskola och idrott-
och fritidsverksamhet ska utredas ytterligare till féljd av minskat skolbehov.
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Ekonomi

Atgarderna innebar ekonomiska dtaganden fér kommunkoncernen i form av
investeringar i fastigheter och inventarier samt kostnader for hyra och
verksamhetsdrift. Nya och tidigare beslutade atgarder i denna plan innebér:

e 195 miljoner kr iinvesteringar i fastigheter i kommunkoncernen, varav 0 kr ar
for nya atgarder

e 11 miljoner kriinvesteringar for dldrendmnden, varav 0 kr ar for nya atgarder

e 20,2 miljoner kr i 6kade hyreskostnader for aldrenamnden, varav 6,6 miljoner
kr ar for nya atgarder

Till detta tillkommer kostnader for drift av verksamheterna.

Mer information kring ekonomi presenteras i Bilaga 1 under rubriken ”Ekonomioch
kostnadsutveckling”.

! For bostédder redovisas mellanskillnaden mellan total hyreskostnad och hyresintikter fran de
boende.
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Bilaga 1 - Fordjupning bostads- och
lokalforsorjningsplan for vard och omsorg av
aldre

Definitioner

Begreppsforklaring

Sarskiltboende for dldre - en boendeform som kréver ett bistdndsbeslut. |
kategorin ingar vad Uppsala kommun bendamner som vard- och
omsorgsboende inom vilket finns omvardnadsplatser, demensplatser och
platser inom socialpsykiatri. Dessa bostader ar kommunen skyldiga att
tillhandahalla enligt socialtjanstlagen.

Korttidsvard - Samlingsnamn for olika former av temporara insatser utanfor
det egna hemmet, - korttidsplats, vaxelvardsplats, direktplats.
Korttidsplatser - en bistandsbeddémd insats som avser en baddplats for
tillfallig vard och omsorg dygnet runt (Socialstyrelsens termbank). Brukaren
bor inte pa en korttidsenhet utan kan skrivas ut/skriva ut sig sjalv éver dagen
for att aterga till sitt ordinarie boende. Anvands exempelvis efter en operation,
stroke eller liknande. Vardtiden varierar mellan ungefar tva och sex veckor.
Bostader for dldre pa den ordinarie bostadsmarknaden - samlingsbegrepp
for bostader som riktar sig till aldre som malgrupp men som inte kraver ett
bistandsbeslut. Exempelvis seniorbostdder, seniorbostader med
gemensamhetslokal och olika former av kollektivboende for aldre.
Seniorbostader med gemensamhetslokal (tidigare bendmnt
trygghetsbostdder) - boende for aldre pa den ordinarie bostadsmarknaden
med vissa krav utifran kommunala subventioner till vardskap och
gemensamhetslokaler och/eller statligt investeringsstod. Kraven omfattar
exempelvis tillgdnglighet, gemensamhetslokaler, personal och dldersgrans pa
65 ar vid inflyttning.

Seniorbostader - boende for aldre pa den ordinarie bostadsmarknaden i form
av hyres- eller bostadsrétter, ofta med en dldersgrans om +55 ar eller +65 ar.
Boendena har ibland, men inte alltid, gemensamhetslokal eller viss form av
service. Olika boenden kan skilja sig at i utformning. Kommunala subventioner
utgar ej.

Dagverksamhet - bistandsbeslutad insats som erbjuder fysiska och sociala
aktiviteter for de som har haft stroke, lever med en demenssjukdom eller ar i
behov av fysisk aktivitet.

Traffpunkt - verksamhet med huvudsakligt uppdrag att bedriva
halsoframjande aktiviteter for seniorer dver 65.

Seniorrestaurang - restaurangverksamhet dar personer 65 ar och aldre kan
ata subventionerade luncher.

Anhorigcentrum - verksamhet med huvudsakligt uppdrag att ge stod till
anhoriga i Uppsala kommun, som befinner sig i en ansvarstagande och/eller
omsorgsgivande situation, samt vara ett kunskapscentrum for anhorigfragor.



Driftsformer sarskiltboende for dldre

Uppsala kommun tillampar tre olika driftformer for att tillhandahalla sérskilt boende
for aldre; drift i egen regi, driftentreprenader samt LOV. Vid drift i egen regi regleras
forhallandet kring driften i ett uppdragsavtal med adldrenamnden. Vid
driftentreprenader star kommunen for byggnaden i form av boendet, medan driften
upphandlats fran en privat eller ideell organisation utifran lagen (2016:1145) om
offentligupphandling (LOU). | den tredje driftformen upphandlas bade byggnaden och
driftinom ramen for lagen (2008:962) om valfrihetssystem (LOV). Utféraren star for hela
lokalen med samtliga faciliteter och det totala ansvaret for driften. Ansdkan sker i
Uppsala kommun genom forfragningsunderlag for drift dar utforaren kan bli godkand
som leverantor av vard- och omsorgsboende i Uppsala kommun. Ersattning utgar med
ett fast pris per boendedygn och &r densamma for alla utforare inom LOV.

Ur ett lokalperspektiv innebar LOU att kommunen ar kontraktsinnehavare for lokalen,
medan i LOV ar det en privat vardgivare som innehar hyreskontraktet eller sjalva ager
sina lokaler.

Driftsformer oppnainsatser for dldre
Anhorigcentrum och traffpunktsverksamhet i form av 6ppen insats bedrivs i egen regi.

Oppna insatserna i egen regi samverkar med foreningslivet och lokaler samnyttjas
aven till viss del med omsorgsnamndens 6ppna verksamhet samt kultur och fritid.

Lagbestammelser och krav

Arbetet med bostads- och lokalforsorjning utgar fran lagar, krav och kommunala
styrdokument. Det handlar bland om att se till barnets behov enligt barnkonventionen,
de aldres perspektiv i enlighet med aldrevanligkommun och en jamstalld prioritering
oavsett kon eller bakgrund.

Socialtjéinstlagen (SFS 2001:453)

Aldres ratt till stod har pa 6vergripande niva sin rattsliga reglering genom
socialtjanstlagen (SFS 2001:453). Lagstiftningen ar framfor allt inriktad pa personer
som sjalva inte kan tillgodose sina behov eller fa dem tillgodosedda pa annat sétt.
Genom bistand i form av sarskilt boende eller hjalp i hemmet ska enskilda tillforsakras
en skalig levnadsniva. Lagstiftningen alagger ocksa de sociala ndmnderna att
medverka i samhallsplaneringen och framja goda miljéer och paverka utformningen av
nya och aldre bostadsomraden. Nar det géller dldre personer finns en skyldighet for
kommunen att verka for att aldre manniskor far goda bostader. Aldrendmnden? har
ocksa ansvar for att inratta séarskilda boendeformer fér service och omvardnad. Vid
sidan avden 6vergripande lagstiftningen, foreskrifter och praxis kopplat till den, har
aldrenamnden ocksa egna riktlinjer for handlaggning av ansdkningar om bostad i form
av sarskilt boende.

Bevakning sker kontinuerligt géllande uppdateringar av lagstiftning som paverkar
lokalforsorjningen.

2 jlagstiftningen bendmntsocialndmnden
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Lagen (2016:1145) om offentlig upphandling (LOU)

Se beskrivning under rubriken "driftsformer sarskilt boende for dldre” pa sidan 6.

Lagen (2008:962) om valfrihetssystem (LOV)

Se beskrivning under rubriken "driftsformer sarskilt boende for dldre” pa sidan 6.

Funktionsprogram

Vid etablering av sérskilt boende for dldre behdver funktionsprogram for nytt vard- och
omsorgsboende for dldre (ALN-2021-00041) foljas.

Vid etablering av korttidsenhet behdver funktionsprogram enhet for korttidsvard
foljas.



Behov- och kapacitetsanalys

Befolkningsprognos

| hela kommunen bodde ar 2023 cirka 20 800 personer i aldrarna 65-74 ar, knappt9 900
personer i dldrarna 75-79 ar, drygt 6 000 personer i dldrarna 80-84 dr, ndarmare 3200
personer i 3ldrarna 85-89 &r och drygt 1900 personer som var 90 &r eller dldre. Ar 2034
vantas respektive aldersgrupp ha 6kat forutom 75-79 som minskar nagot. Den storsta
okningen, bade i antal och procentuellt, bedoms ske i dldersgruppen 85-89 r.
Aldersgruppen 6kar med narmare 3 000 i antal, vilket motsvarar cirka 92 %.

Befolkningsprognos 2023, per aldersgrupp
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Diagram 2. Befolkningsprognos 2024 indelat per dldersgrupp for 65 ar och aldre, i Uppsala kommun.

Behov och kapacitet

Vdrd- och omsorgsboende

Prognosen utgar fran den andelen aldre i aldersgrupperna 65-74, 75-79, 80-84, 85-89
och 90 ar och aldre som bor pa vard- och omsorgsboende per den sista december 2023.
Den andelen anvands sedan for att skriva fram behovet baserat pa kommunens
befolkningsprognos for kommande tioarsperiod. Andelen aldre i respektive
aldersgrupp som bor pa vard- och omsorgsboende varierar mellan 0,6 procent for
gruppen 65-74 ar till drygt 30 procent for aldersgruppen 90 ar och aldre.

| foregaende ars lokalforsorjningsplaner har prognosen utgatt fran att andelen aldre i
behov av sarskilt boende forblir konstant under prognosperioden. | arets
lokalforsorjningsplan utgar daremot prognosen fran att andelen aldre i respektive
aldersgrupp med behov av vard- och omsorgsboende kommer minska under
prognosperioden (med undantag for den yngsta aldersgruppen 65-74 ar). Andelen
aldre i sarskilt boende har halverats i riket under de senaste 20 aren och dvenom
trenden verkar avtagande gors bedomningen att det fortfarande finns potential att fler
aldre ska kunna vara mer sjalvstandiga langre upp i aldrarna.

Aldrendmnden har flera initiativ som syftar till att minska behovet av sarskilda
boenden, som exempelvis Intensiv hemrehabilitering (IHR), Trygg hemgdng och
stimulerande av byggandet av anpassade seniorboenden. Som utgdngspunkt for
nedskrivningstakten i respektive dldersintervall har jamforelser gjorts med
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stockholmskommunernas historiska forandringar. Ett forsiktigt antagande har gjorts
dar motsvarande nedskrivningstakt har halverats jamfort med dessa kommuner. Vid
prognosperiodens slut vantas da andelen i respektive aldersgrupp ligga relativt ndra
stockholmskommunernas nuvarande niva. Andelen med behov férvantas minska 0,6-
1,3 procent arligen i de olika dldersgrupperna under hela prognosperioden fram till ar
2034.

Prognosen kommer utvarderas och kalibreras arligen inom arbetet for dldrenamndens

Bostad- och lokalforsorjningsplan.

Behovsprognos platser vard- och omsorgsboende
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|
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2023 2024 2025 2026 2027 2028 2029 2030 2031 2032 2033 2034

e | FP 2024 huvudscenario e | FP 2024 nedskrivet scenario
@ | FP 2025 huvudscenario
Diagram 3. Behovsprognos for antal platser pa vard- och omsorgsboende 2023-2034

Ovan presenteras, i diagramform, vilken effekt nedskrivningen far.

Behov och kapacitet
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Diagram 4. Behov och kapacitet, kdnda projekt.
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Kapacitet inom olika driftsformer
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= Kapacitet LOV === Kapacitet egen regi/LOU

Diagram 5. Kapacitet i antal platser, pa sérskilt boende for aldre, uppdelat pa driftsformer. Enbart kdnda
projekt.

Det finns en osakerhet kring kapaciteten om planerade projekt inte blir av eller skjuts
framat. Anledningar till att projekt inte blir av, eller skjuts framat, kan bero pa flera
olika anledningar exempelvis forandrad marknad, intresse fran byggherrar eller
tillgang till mark. Med nuvarande prognos och beraknat tillskott av platser bedoms det
finnasett behov av tillskott av ytterligare platser 2029.

Detkommer att ske ett tillskapande av platser dven efter 2028 och framat men i
diagram 5 (ovan) redovisas enbart kanda projekt. Kdnda kapacitetsforandringar
redovisas i Tabell 3.

Enhet 2024 2025 2026 2027 2028- 2030- 2032-
2029 2031 2033

Storvreta SABO 54

Awveckling Skogsgarden -25

Forvantade platser genom | 80

LOV

Aterdppnade platser 9

Gutasund

Anskaffning av nytt 72

boende i Uppsala tatort

Total 89 0 0 0 101 0 0

kapacitetsforandring

Ackumulerad 89 89 89 89 190 190 190

kapacitetsforandring

Tabell 3. Forvantade kapacitetsforandringar, antal platser, pa sarskilt boende for &ldre.
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Befintliga lokalresurser

Ett Overskott av platser kan leda till tomma platser inom egen regi vilket resulterar i
kostnad for e belagd plats samt forlorade hyresintakter. For avtal inom LOU resulterar
en tom plats (mer an 10 dagar) i en forlorad hyresintakt men ingen kostnad for
tomplatsen for kommunen. Inom vilken driftsform de tomma platserna landar gar inte
att séga, men det sker en kontinuerlig bevakning av fordelningen.

Utifran uppdraget om 6versyn av boendeformer inom dldreomsorgen (KSN-2021-
02143) har en 6versyn av fastighetsskicket pa samtliga boenden i egen regi genomforts.
| och med detta, i kombination med dialog med vard- och omsorgsforvaltningen, har
nagra boenden valts ut for en nédrmare 6versyn och bedémning. De boenden som
foreslas for utredning presenteras, som tidigare utredningar, pa sidan 19. Utredningar
av boendenasker for att, pa ett val underbyggt satt, kunna arbeta med och ta stéllning
tillom (och i sa fall vilka) ténkbara atgarder som ar nodvandiga att genomfora pa varje
boende.

Korttidsvard

Korttidsvard finns som en resurs vid utslussning fran sjukhusvistelse, som stéd till och
avlastning for anhdriga, som resurs for hemvarden osv. | begreppet korttidsvard ingar
korttidsplats (vistelse under en kortare tid) och vaxelvard (aterkommande vistelse
under kortare perioder). Som en tillfallig vardform kan behovet av korttidsvard
paverkas aven mangd olika forhallanden (till exempel rutiner for utskrivningsklara,
tillgangen pa olika former av sarskilt boende, anhorigas stodbehov, rehabilitering osv).
Samverkan med Region Uppsala ar ocksa en viktig faktor i behovet av platser.

Okningen av den &ldre befolkningen medfor ett stérre behov av insatser likt
korttidsvard. | dagslaget finns cirka 120 korttidsplatser/vaxelvardsplatser.

Befintliga lokalresurser

| Uppsala kommun aterfinns korttidsplatser framst pa renodlade korttidsenheter, men
enstaka platser dven pa ett antal utvalda vard- och omsorgsboenden. Per december
2023 fanns cirka 120 korttidsplatser i Uppsala kommun.

| ett principbeslut har IVO slagit fast att det inte ar lampligt med enstaka korttidsplatser
beldgna inne pa en avdelning for permanent boende. Bedémningen &r att det finns risk
for att de tillfalliga placeringarna, vare sig det ror sig om permanenta eller temporart
omvandlade korttidsplatser, kan forsamra boendemiljon for de permanent boende
brukarna. Korttidsvard ar darmed bast [ampad att drivas pa sarskilda enheter dar
personalen har kompetens och erfarenhet att méta de komplexa vardbehoven som
dessa brukare har. Utifran detta behdver dessa enstaka korttidsplatser fasas utoch i
stéllet bedrivas pa sarskilda enheter.

En utredning for att ersatta enstaka korttidsplatser och korttidsplatser pa
Svartbacksgarden har paborjats under 2023. Insatser for denna grupp bor finnas i
sadan omfattning att en temporar omvandling av boendelagenheter minimeras.
Projektet forvantas inrymma 90-100 platser i samma byggnad. Antalet platser
forvantas minska nagot fran nuldget, i och med satsningar pa bland annat trygg
hemgang och hemrehabilitering,
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Bostdider for dldre pa den ordinarie bostadsmarknaden

I den har planen hanteras sarskilda boendeformer, det vill saga individer som genom
bedomning far bistand till bostad. En stor majoritetav kommunens éldre bor dock ien
bostad pa den ordinarie bostadsmarknaden. Att boendet ar andamalsenligt och
tillgangligt kan bidra till att skjuta upp behovet av mer omfattande vard- och
omsorgsinsatser, som sarskilt boende, for den enskilde.

Arbete med att mota de dldres behov pa den ordinarie bostadsmarknaden pagar bland
annatgenom Mal och budget 2024 med plan for 2025-2026, implementeringen av
Handlingsplan for aldrevanlig kommun och genom kommunens program och
handlingsplan for bostadsforsorjningen 2021-2024, Bostad for alla.?

Exempel pa bostéder for dldre pa den ordinarie bostadsmarknaden ar seniorbostader
och seniorbostdder med gemensamhetslokal.* | Uppsala kommun finns i dagslaget ca
350 seniorbostader med gemensamhetslokal, som av dldrenamnden aven
subventioneras genom vardskap. Vardskapet ska utgora ett stod for de boende och
komplettera de boendes eget ansvar for gemenskap och aktiviteter vid boendet.
Initiativ ska utvecklas i dialog med de boende och knyta an till de boendes intressen
och dnskemal.

| tabell 4 ges en 6versiktlig bild av hur aldre bor i Uppsala kommun och i tabell 5 hur
aldres vantas bo ar 2034.

Boendeform Antal Andel Antal Andel | Antal Andel | Totalt Totalt
per sista personer 65- person 80-89 | person 90+ar | antal andel
december 65-79ar 79ar er80- ar er 90+

2023 89 ar ar

Ordinart 30270 98,8 8487 914 1310 67,6% | 40067 | 95,7%
boende % %

(inklusive

bostader for

aldre paden

ordinarie

bostads-

marknaden)

Sarskilt 371 1,2% | 794 8,6% | 627 324% | 1792 4.3%
boende

Totalt 30 641 100 % | 9281 100 % | 1937 100% | 41859 | 100 %

Tabell 4. Antal personer i respektive boendeform persista december 2023. Foérdelat i alderalderskategorier
samt hurstor andel de utgér av den totala befolkningen i &lderskategorin

3 Revidering av saval program och handlingsplan fér dldrevinlig kommun samt fér kommunens
program och handlingsplan fér bostadsforsérjningen pagar.

* For en mer utforlig forklaring av de olika boendeformerna, se begreppsforklaringen pa sidan 5.
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Forvantad Antal Andel Antal Antal Totalt Totalt
boendeform personer 65-79 | person person antal andel
2034 65-79ar ar er 80- er 90+
89 ar ar
Ordinart 31924 989% | 13023 | 91,8 | 2244 | 699 |47191 | 950%
boende % %
(inklusive
bostader for
aldre paden
ordinarie
bostads-
marknaden)
Sarskilt 341 1,1% 1160 8,2% | 968 30,1 | 2469 5,0%
boende %
Totalt 32265 100 % 14183 | 100 3212 100 49660 | 100 %
% %

Tabell 5. Forvantat antal personer i respektive boendeform ar 2034. Fordelat i alderalderskategorier samt
hurstor andel de utgor av den totala befolkningen i alderskategorin. Antagandet drbaserat pa forvantat
antal personer pasarskilt boende likt berdkningar som anvénts till behovsunderlaget.

Hemvardslokaler

Nar den aldre befolkningen 6kar kan dven behovet avhemvard forvantas oka. |
begreppethemvard ingdr hemsjukvard och hemtjanst. Effektivisering, teknologiska
och medicinska framsteg och fordelningen mellan egen regi och privata utforare ar alla
faktorer som kan paverka det framtida behovet av personal och saledes dven
lokalbehovet.

Det framtida behovet av lokaler for hemvarden ar svart att berdkna da verksamheten
utfors hemma hos brukarna. Den geografiska spridningen av lokaler ar viktig for att
enkelt kunna na brukarna, medan en centralisering skulle kunna minska ytbehovet per
anstalld. En GIS-utredning har genomforts for att kunna hjalpa till i bedomningen av
var nya hemvardslokaler kan och bor placeras. En analys kommer att genomforas
utifran underlaget for att kartlagga hur lokaliseringen av hemvardslokaler kan
utformas pa ett optimalt satt.

Vidare sa behover hemvardslokaler finnas med i bevakningen vid all nyetablering da
nya stadsdelar byggs.

Befintliga lokalresurser

| och med att antalet aldre blir fler och saledes kommer krava mer hemvardspersonal
samt den Okade chefstatheten bedoms flera av de nuvarande lokalerna vara for tranga.
Det innebaér att det finns ett behov av att se 6ver det befintliga bestandet for att kunna
faststalla vilka lokaler som ar fér sma (i forhallande till personalméngden) eller
undermaliga.

| dagslaget ar behovet stort av en lokal i Industristaden vilken skulle kunna ersatta
Falhagen hemvards nuvarande lokaler.

Det finns dven ett utdkat lokalbehov i fler omraden, bade utdkning av nuvarande
verksamhet samt etablering i nya lokaler. Framst handlar detom omraden dér
verksamheten i dagslaget inte har lokaler, exempelvis i sodra delarna av Uppsala sa
som Rosendal och Ullerdker.



Dagverksamhet

Dagverksamheter bedrivs idag i nio lokaler. I nulaget finns en inplanerad utredning for
att gora en kartlaggning och delomradesanalys for att tydligare kunna identifiera
behovetav lokaler for dagverksamheter. Behovsanalys av dagverksamhetens lokaler
bor goras i forhallande till resultatet av den utredningen.

Anhorigcentrum

Anhorigcentrums huvudsakliga uppdragriktas direkt eller indirekt till
kommuninvanare folkbokforda i Uppsala kommun. Stod erbjuds till anhoriga, i alla
aldrar, som befinner sig i en ansvarstagande och/eller omsorgsgivande situation. Det
ror sigom situationer dar en narstdende ar langvarigt sjuk, haren
funktionsnedsattning, demenssjukdom eller misstankt demenssjukdom. Verksamhet
som bedrivs ilokalerna ar stodsamtal pa grupp- och individniva, samt planering av
insatser i form av avlosning med egentidsstod, undervisning och stod till
bistdndsbedomda verksamheter. Lokalerna anvands av anhorigkonsulenter, syn- och
horselinstruktorer, stodteam demens samt anhorigstddet i sin helhet. Uppdragets
syfte ar forebyggande, stodjande och halsoframjande.

Befintliga lokalresurser

Anhdrigcentrum har stora delar av sin verksamhet pd Sankt Persgatan. De har dven
satellitkontor pa tre platser i kommunen, i syfte att framja god tillganglighet for de som
soker stod. Det finns, och har en langre tid funnits, ett okat lokalbehov for
verksamheten pa Sankt Persgatan pa grund av 6kat antal kontakter samt utékning av
malgruppen som nu dven innefattar barn och ungdomar. Arbete pagar med att hitta
ersattningslokal vid avtalsslut.

Anhorigcentrum bedriver verksamhet med direkt stod till anhoriga. Individuellt och i
grupp, samtundervisning till verksamheter med bistandsbedomda insatser. |
uppdraget inryms aven syn- och horselkonsulenters uppdrag samt egentidsstod. Ur ett
lokalperspektiv ar det viktigt att det finns forutsattningar centralt i staden for denna
verksamhet och att det dven finns rum for administrativt arbete. Viss verksamhet pagar
avenitre andrastadsdelar. Det ar i forsta hand kontorslokaler och samtalsrum som
anvands i dessa "satellitverksamheter”.

Tréffounkter

Traffpunktverksamhet ar en 6ppen och halsoframjande verksamhet utan
bistdndsbeslut; en verksamhet som &r en del i det 6ppna forebyggande arbetet for
seniorer 65+, Syftet med insatsen &r att med hog grad av delaktighet fran deltagarna
skapa aktivitetsutbud som &r halsoframjande utifran de fyra hornstenarna for
halsosamt dldrande. Lokalerna ska kunna ge forutsattningar for fysisk, kreativa och
sociala aktiviteter samt kunskapsgivande undervisning om halsa. Lokalbehovet ar
bade stora och sma rum ilokaler som ar tillgéngliga for malgruppen utifran flera
perspektiv; fysisk miljo med hansynstagande till framkomlighet med rollator/rullstol.
God belysning och horslingor for att framja forutsattning for aktivitet trots syn- och
horselnedsattningar. Digital tillgénglighet i syfte att framja utvecklingen av digital
delaktighet for malgruppen. Vid nya lokaler efterstravas samlokalisering med
exempelvis fritidsklubb.
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Befintliga lokalresurser

Traffpunktsverksamhet bedrivs idag pa 15 olika adresser. Bade i stationara lokaler och
som mobil verksamhet med begransad oppettid eller punktinsatser i andras lokaler.
Utredning med stod i GIS-underlag samt ioch med framtida renovering av Karl-
Johansgardarna kan det aterigen bli aktuellt att soka lokaler i Svartbacken eller
Tunabackar.

Det pagar aven ett arbete med att hitta nya lokaler for traffpunkterna i Storvreta och
Bjorklinge da de har vuxit ur sina lokaler.

Strategisk inriktning for traffpunktsverksamhet

Inriktningen framover ar att etablera verksamhet i omraden dar seniorer verkar och
bor. Kartlaggning avdemografi har paborjats och genomfors under hosten 2024
och varen 2025. Narhetsprincip, mojligheter till ndgra storre centraliserade
verksamheter och mobila traffpunktsverksamhet behover balanseras. Detta for att
skapa en balans mellan inhyrningar i andras lokaler for mobil verksamhet, stora
stationdra verksamheter och sma stationara enheter. For mobila traffpunkter i
vissa stadsdelar utan stationar traffpunkt och pd landsbygden kommer en
utredning att genomfdras for att se over mojligheterna att hyra in sigiandra
verksamheters lokaler vid vissa tidpunkter.

Tillganglighetsperspektivet har ett fokus pa de funktionsnedsattningar som arvanligt
forekommande i det naturliga dldrandet; exempelvis samre syn, horsel och balans.
Horslingor, god belysning, minimalt med nivaskillnader och tillganglig vag till lokalerna
ar viktigt att beakta vid val av lokaler.

Vid nya lokaler efterstravas samlokalisering med andra verksamheter exempelvis
fritidsklubb.

Seniorrestauranger

Beslutom att erbjuda seniorluncher pa kommunens skolor togs under varen 2022, i
aldrenamnden och utbildningsnamnden. Att taemotseniorer i skolrestauranger ar
frivilligt for respektive skola. Fér narvarande erbjuds seniorluncher pa 22 skolor runt
om i kommunen och flera skolor har visat intresse av att erbjuda detta pa sin skola
vilket kan medfora att fler skolor som erbjuder seniorluncher kan tillkomma l6pande.

Befintliga lokalresurser
Det finns sex seniorrestauranger utdver de skolor som erbjuder seniorlunch. De ar ofta
beldgna i anslutning till traffpunktsverksamhet.



Samnyttjande

For att skapa yt- och kostnadseffektiva l6sningar ar det nédvandigt att kommunala
verksamheter samnyttjar anlaggningar och lokaler. Samnyttjande av anlaggningar
och lokaler ska bidra till att tillgéngliga lokalytor kan anvandas mer effektivt, skapa
synergieffekter mellan verksamheter och att skattemedel anvands mer
kostnadseffektivt. Samnyttjandeatgarder for dldre lyfts bland annat i form av
samlokalisering och utokning av korttidsplatser, som samordnas med
omsorgsnamnden. Ett annat exempel pa samnyttjande, samt en nyetablering av
traffpunkt finns i projektet Norra Hovstallangen (Busstornet), som kommer
samnyttjas med utbildningsnamnden, kulturnamnden samt idrott och
fritidsnamnden.

Historiskt har traffpunktsverksamheten placerats i anslutning till sarskilt boende
och seniorboenden. Foretradesvis i framtiden ar det 6nskvart att
traffpunktsverksamheten samnyttjar lokaler dar det bedrivs kultur- och
fritidsaktiviteter, inte tillsammans med lagstyrd verksamhet som har ett sjalvklart
foretrade till lokalbokningar.

Sida17 (29)



Utredningar

En utredning syftar till att utreda hur ett konstaterat behov av bostader eller lokaler ska
motas. En utredning landar i en atgard som avser genomféras och att bestallning
genomforts till hyresvard for att utfora projektet. Genomforandet foljer olika processer
beroende pa fastighetsagare, exempelvis om det ar ett kommunaldgt bolag elleromen
privathyresvard.

Utredningar

Utredningar ar inte inkluderade i investerings- eller hyresberakningar.

Nya utredningar

Beskrivning Koppling till

annan LFP

00287) flyttas fran atgard till utredning da behovet av forskola, grundskola
och idrott- och fritidsverksamhet ska utredas ytterligare till foljd av minskat
skolbehov.

Traffpunktsverksamhet Norra Hovstallangen (tidigare beslut ALN-2021- KTN, IFN, UBN

Utreda behovet av hemvardslokaler i sédra staden, Savja, Gottsunda,
Sunnersta.

Utreda behovet avhemvardslokaler i centrala staden.

Tabell 6. Nya utredningar i bostads- och lokalforsérjningsplanen.
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Tidigare beslutade utredningar

Sarskilt boende for aldre
Beskrivning Koppling till

annan LFP
Utreda etablering av nya sérskilda boenden i kommunen for att tillgodose
behovet ar2028-2034
Utreda lokaler till korttidsplatser OSN

Bjorkgarden. Utreda langsiktig l6sning.

Nytt sarskilt boende for dldre i Bjorklinge, KSN-2017-3701

Ulleréker. Utreda etablering av traffpunkt, SABO och hemvérd. Alla

Arstagdrden. Utreda férlangning av hyresavtalet och eventuella
anpassningar av lokalen.

Vigmund. Utreda forlangning av hyresavtalet och eventuella anpassningar
av lokalen.

Granbommen. Utreda forlangning av hyresavtalet och eventuella
anpassningar av lokalen.

Dalbyhemmet. Utreda forlangning av hyresavtalet och eventuella OSN
anpassningar av lokalen.

Glimmervéagensvardboende. Utreda forlangning av hyresavtalet och
eventuella anpassningar av lokalen.

Lillsjogardens vardboende. Utreda forlangning av hyresavtalet och OSN
eventuella anpassningar av lokalen.

Lundgarden. Utreda forlangning av hyresavtalet och eventuella
anpassningar av lokalen.

Hagundagarden. Utreda forlangning av hyresavtalet och eventuella
anpassningar av lokalen.

Bevaka att mojligheter finns till nyetablering av vard- och omsorgsboendei
de sodra stadsdelarna

Tabell 7. Beslutade utredningar, sarskilt boende, i tidigare bostads- och lokalforsorjningsplan.

Ovriga lokaler
Beskrivning Koppling till

annan LFP
Omlokalisering av Falhagens hemtjanst

Utreda nya lokaler for traffpunkt Bjorklinge KTN

Utreda nya lokaler for traffpunkt Storvreta KTN

Tabell 8. Beslutade utredningar, 6vriga lokaler, i tidigare bostads- och lokalférsorjningsplan.
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Ekonomi- och kostnadsutveckling

Vid genomfbrandet av lokaldtgarder paverkas kommunens ekonomi pa flera satt.
Investeringsmedel behovs for att bekosta atgarder i de fastigheter dar
kommunkoncernen ar fastighetsagare. Investeringsmedel behdvs ocksa for namnden
for verksamhetens behov av exempelvis mébler. Det behover dven sakerstallas att
dldrendmnden bade har medel for hyra och for att driva verksamheten. Berdkningarna
av kostnader sker antingen utifran verklig genomforandeplanering eller genom
overgripande schabloner, tex hyra per kvm.

Nya och tidigare beslutade atgarder i denna plan innebar:

e 195 miljoner kr i investeringar i fastigheter i kommunkoncernen, varav 0 kr ar
for nya atgarder

e 11 miljoner kriinvesteringar for dldrenamnden, varav 0 kr ar for nya atgarder

e 20,2 miljoner kr i 6kade hyreskostnader for dldrenamnden, varav 6,6 mkr ar for
nya atgarder®

Till detta tillkommer kostnader for drift av verksamheterna.
De ekonomiska konsekvenserna stams [6pande av i arbetet med Mal och budget.

Kommande investerings- och hyreskostnader for lokaler som kan komma av padgdende
utredningar ar inte inkluderade i berakningarna om det inte sarskilt anges annat.

> For bostédder redovisas mellanskillnaden mellan total hyreskostnad och hyresintéikter fran de
boende.
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Investeringsbedomning

Investeringsbeddmning for atgarder i kommunkoncernens fastighetsbestand och
verksamhetsnara investeringar i inventarier for namnden.

Investeringar i kommunkoncernen

Belopp i miljoner Q & N X Q a = 3 a &

kronor 5 5 5 5 5 5 4 4 4 4

Nya féreslagna étgdrder

Bvriga lokaler 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00

Srskilt boende for 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00

aldre

Hemvard 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00

Delsumma 00 00 00 00 00 00 00 00 00 0,0

Verksamhetsndra 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00

investeringar

Delsumma 00 00 00 00 00 00 00 00 00 0,0

Tidigare beslutade dtgdrder

Ovriga lokaler 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00
— =

Sdrskilt boende for 0,0 10,0 850 1000 00 00 00 00 00 00

aldre

Hemvard 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00

Delsumma 0,0 10,0 850 1000 0,0 00 00 0,0 00 0,0

Verksamhetsndra 00 00 00 11,0 00 00 00 00 00 00

investeringar

Delsumma 00 10,0 850 1110 0,0 00 00 00 00 0,0

Totalsumma 00 10,0 850 1110 00 00 00 00 00 0,0

Varav fastighets-

investering 0,0 10,0 850 1000 00 00 00 00 00 0,0

Varav verksamhets-

néra investering 00 00 00 11,0 00 00 00 00 00 00

Tabell 9. Investeringsbedomning for fastighetsatgarder dar kommunkoncemen ar fastighetsagare och
verksamhetsnara investering for ndmnden i form av inventarier. Investeringama ar angivna i antaget
prislage 2025 och ar inte indexerade.

Investeringar per invanare

n o N~ -] 2] (=3 - o () <
(2] [ [a) (2] (2] [22) (2] [22]) (22 (2]
o o o o © o o 1= © o
. (] (] o~ (] (] o~ o~ o~ o~ o~

Belopp i kronor
Ovriga lokaler 0 0 0 0 0 o0 0 0 0 o0
Sarskilt boende for dldre 0 40 337 392 0 0 0 0 0 0
Hemvard 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Totalsumma 0 40 337 392 O 0 0 0 0 0

Tabell 10. Investeringsbedomning for fastighetsatgarder dar kommunkoncernen ar fastighetsagare och
verksamhetsndra investering for namnden i form av inventarier.
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Hyreskostnad och verksamhetsekonomi

Hyra

Bedomning av hyreseffekter for atgarder i bostads- och lokalforsorjningsplanen, bade
nya och tidigare beslutade atgarder.

Hyresforandringar

Belopp i miljoner a & & &8 8 8 88 &8 8 &
kronor b 5 b 5 5 b5 b5 b5 5 Q
Nya foreslagna Gtgdrder

Ovriga lokaler 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
:ﬁ;f:"t boendefor 15 05 66 00 00 00 00 00 00 00
Hemvard 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00
Delsumma 00 00 66 00 00 00 00 00 00 0,0
Tidigare beslutade Gtgdrder

Ovriga lokaler 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
:f’gf:“t boendefor o5 00 00 1209 27 00 00 00 00 00
Hemvard 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Delsumma 00 00 00 109 27 00 00 00 0,0 0,0
Totalsumma 00 00 66 109 27 00 00 00 0,0 0,0

Tabell 11. Hyresforandring fornamnden till foljd av atgarder i bostads- och lokalforsorjningsplanen.
Hyreskostnaden inkluderar hyresintakter fran hyresgaster. Hyresforandringarna ar angivna i antaget
prislage for aret for atgarden.

Total hyreskostnad inklusive hyresforandringar, med index
Belopp i

n O N~ -] (<2} o - o (32} <

miioner ~ OudEet 3 & § § & 8§ & & 3 3

2024 ~N ~N ~ ~N ~N N N ~ ~ N
kronor
Ovriga 35,7 36,4 37,1 37,9 38,6 39,4 402 41,0 41,8 42,6 435
lokaler
Sarskilt
boende for 102,2 1043 106,33 1158 129,0 1343 137,0 139,7 142,5 1453 1482
aldre
Hemvard 5,1 5 53 54 55 56 57 59 60 61 62
Totalsumm
. 143 146 149 159 173 179 183 187 190 194 198

Tabell 12. Total hyreskostnad for namnden, inklusive hyresforandringar. Hyreskostnaden inkluderar
hyresintakter fran hyresgaster. Hyran ar indexerad.

Total hyreskostnad inklusive hyresforandringar, utan index

Belopp i

T Budget £ & & & 8§ § § 8§ 8 3

miljoner (=) o =) =) o =] o =] =] o
2024 ~N ~N ~N ~N ~N ~N ~N 3] N N

kronor
Ovriga lokaler 35,7 35,7 357 357 357 357 357 357 357 357 357
Sarskilt
boende for 102,2 102,2 109,5 120,4 123,1 123,1 123,1 123,1 123,1 123,1 123,1
aldre
Hemvard 51 51 51 51 51 51 51 51 51 51 51

Totalsumma 143 143 143 150 161 164 164 164 164 164 164
Tabell 13. Total hyreskostnad for namnden, inklusive hyresférandringar. Hyreskostnaden inkluderar
hyresintakter fran hyresgaster. Hyran for befintligt bestdnd ar inte indexerad. Hyresforandringar ér angivna i
antaget prislage for aret for atgarden.
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Total hyreskostnad/ar per invanare

< n O N~ -] 2] (=] - o () <
N o o [a] o o ™M [22] (2] [32] [22)
o o o o (=] o (=] o o (=] o
o ~ ~N ~N o~ ~N ~N N ~N o~ ~N ~N
Belopp i kronor
Ovriga lokaler 144 145 147 149 150 152 153 155 156 158 160
Sarskilt boende for dldre 413 417 421 454 501 517 523 528 533 539 544
Hemvard 21 21 21 21 21 22 22 22 22 23 23
Delsumma
Totalsumma 577 583 589 624 673 691 698 705 712 720 727

Tabell 14. Hyreskostnad perinvanare forévriga lokaler, sérskilt boende for aldre och hemvard.



Bilaga 2 - Objektsredovisning

Sarskilda boenden for aldre

Figur 1 och 2 redovisar sarskilda boenden for dldre i Uppsala. Den storsta kapaciteten
finnsidag i Uppsala tatort. Samtliga LOV boenden finns inom Uppsala tatort.

Figur 1. Befintliga sarskildaboenden for dldre i Uppsala kommun 2024.

4 Egen regi {LOU)
Lov

Figur 2. Befintliga sarskilda boenden for dldre i Uppsala tatort 2024.
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Objektslista sarskilda boenden

Driftsform egen regi/upphandlad entreprenad (LOU)

Enhet Adress
Hagundagarden Arkitektvagen 1
Bernadotte Bernadottestigen
Dalbyhemmet Dalby 17

Ferlin Ferlinsgatan 31A
Von Bahr Ferlinsgatan 31b
Arstagarden Fyrislundsgatan 66

Myrbergska garden
Glimmervagen

Vigmund

Tunasen

Stenhagens vard- och omsorgsboende
Bjorkgarden

Lillsjogarden

Lundgarden

Granbommen

Eriksdalsgarden

Balder

Bjorklingegarden

Linné Vardboende
Karl-Johansgarden

Viastergarden

Hoganas

Skogsgarden

Hasselparken

Svartbacksgarden, korttidsboende
Nora, korttidsboende

Driftsform LOV

Geijersgatan 61
Glimmervagen 3
Gavstavagen 19
Hallstensgatan 20
Herrhagsvagen 14
Knutbyvagen 4
Lillsjovagen 14d
Lundgardsvagen 2
Malmvagsvagen 9
Norrlandsgatan 2

S:T Olofsgatan 44 B
Spelmansvagen 7
Stenbrohultsvagen 91-93
Svartbacksgatan 52
Svartbacksgatan 56
Torkelsgatan 42
Vretalundsvagen 10 - 12
Arstagatan 23a
Svartbacksgatan 52A
Stenbrohultsvagen 91-93

Enhet Adress
Juliahemmet Gote Turessons vag 17
Ebbagarden Kungsangsgatan 46

Villa Hovstallet
Lilieforstorg
Kapellgadrdet Sodra
Rabyvagen
Sandelska

Fortuna - Onnela
Andreas And

Villa Salabacke
Topelius

Gutasund
Kapellgardet Norra

Kungsangsgatan 68
Liljefors Torg 4
Orgelgatan 1
Rabyvagen 59C
Sandelsgata 2
Stenbrohultsvagen 6
Sturegatan 22
Svardsliljegatan 5
Topeliusgatan 18
Valthornsvéagen 53
Vattholmavagen 12A
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Ovriga lokaler

Med Ovriga lokaler avses har lokaler kopplade till ldrenamnden som inte ar sarskilda
boenden. Figur 3 och 4 visar pa nuvarande lokaler kommunen hyr.

Figur 3. Aldrenamndens befintliga lokaler utdver sarskilt boende 2024, Uppsala kommun.
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Figur 4. Aldrendmndens befintliga lokaler utéversarskilt boende 2023, Uppsala tétort.



Objektsredovisning ovriga lokaler
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Enhet Adress Verksamhet
Karl-Johan Svartbacksgatan 52 Traffpunkt
Traffpunkt Storvreta Hasselvagen 1C Traffpunkt
Storgatan 11 Storgatan 11 Traffpunkt
Traffpunkt Gottsunda  Valthornsvagen 19 Traffpunkt
Traffpunkt Savja Vastgotaresan 64 Traffpunkt
Vastgdtahornet - Vastgotaresan 119 Oppna insatser

traningslokal
Traffpunkt Bjorklinge
Traffpunkt Balinge
Ramund servicehus
Traffpunkt Arsta

Orstenen
Ornen
Nyby Servicehus

Snickaren
Linné

Eken

Kallan (Bjorkgarden)
Balder

Tunagarden

Vaksala Norra
Vaksala Sodra

Ekeby hemvard
Eriksbergs hemvard
Gottsunda-Sunnersta
hemvard

Savja hemvard
Storvreta hemvard
Svartbacken hemvard
Luthagen hemvard
Gamla Uppsala Nyby
hemvard

Falhagens hemvard
Ostra landsbygden
hemvard

Nattpatrull
Anhdorigcentrum
Fyrislundsgatan 68
Palmbladsgatan 7
Palmbladsgatan 7
Palmbladsgatan 8

Bror Hjorts Vag 7 A
Lundgardsvagen 2
Dalgatan 3
Fyrislundsgatan 62-66

Granitvagen 5-9

Kungsangsgatan 25

Leopoldsgatan 1,3,5,7,9

Snickargatan 4-6
Stenbrohultsvagen 91-
93

Kalséangsgrand 6D
Knutbyvagen 4

S:T Olofsgatan 44 B
Tunagatan 35 A
Kallparksgatan 16 B
Snickargatan 2
Sernanders vag 10
Granitvagen 7
Valthornsvagen 1C

Vastgdtaresan 64
Skogsvallsvagen 7
Torbjornsgatan 3
Dalgatan 3
Leopoldsgatan 5

Kungsgatan 41
Lanna Bruksgata 38,
Lanna
Fyrislundsgatan 68
S:t Persgatan 10A
Fyrislundsgatan 68
Palmbladsgatan 7
Palmbladsgatan 7
Palmbladsgatan 8

Traffpunkt
Traffpunkt, servicehus

Traffpunkt, servicehus, dagverksamhet

Traffpunkt, gemensamhetslokal,

dagverksamhet

Traffpunkt, seniorrestaurang,
servicehus, dagverksamhet

Seniorrestaurang, gemensamhetsyta

och servicehus

Servicehus, seniorrestaurang och

traffpunkt, dagverksamhet
Gemensamhetslokal, servicehus

Seniorrestaurang

Dagverksamhet
Dagverksamhet
Dagverksamhet
Dagverksamhet
Hemvard
Hemvard
Hemvard
Hemvard
Hemvard

Hemvard
Hemvard
Hemvard
Hemvard
Hemvard

Hemvard
Hemvard

Hemvard
Anhorigstod

Hemsjukvard och nattpatrull

Forrad
HUL
HUL
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Bilaga 3 - Fardigstallda atgarder 2024

Enhet Beskrivning

Ekeby hemvard Ny lokal pa adressen Sernanders vag 10.

Traffpunkt Ldmna lokaler pa Valthornsvagen 41

Gottsunda

Traffpunkt Utokning lokaler motesplats Treklangen, Valthornsvagen 19
Gottsunda

Tabell 15. Fardigstallda atgarder 2024
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Bilaga 4 - Ekonomi per atgard

Bilagan ar inte offentlig.



