%uppkgﬁi!g KULTURFORVALTNINGEN

Handl&ggare Datum Diarienummer
Runa Krehla 2017-08-17 KTN-2015-0547

Kulturndmnden

Redovisning av Uppsala KFUM: s fritidsverksamhet 2016

Forslag till beslut
Kulturndmnden foreslas besluta

att godkanna redovisningen av Uppsala KFUM:s fritidsverksamhet 2016.

Sammanfattning

Uppsala KFUM har i uppdrag av kulturnamnden att driva fritidsgardar, fritidsklubb och
lagergard. Verksamheterna ar Gottsunda fritidsgard och fritidsklubb, ungdomskulturhuset
Vox publicum (blivande Leoparden) och Alnas friluftsgard. Uppdraget var for 2016 reglerat i
det avtal om fritidsverksamhet som Barn- och ungdomsndmnden slét med Uppsala KFUM
och som gallde 2011-2014 (BUN-2010-0485), och forlangdes i kulturndmnden infér 2015 och
2016. Ersattningen for utfort uppdrag 2016 fordelade sig pa 2 324 000 kr till fritidsgarden
Vox, 2 435 000 kr till friluftsgarden Alnas och med 2 997 000 kr och 1 265 000 kr till
Gottsunda fritidsgard och fritidsklubb.

Arendet

Vox publicum

Verksamheten bedrivs pa Svartbacksgatan dar KFUM har haft
fritidsgard/ungdomsverksamhet i 50 ar och sedan 2007 som ungdomskulturhuset \Vox
publicum. Under 2016 hade verksamheten 332 medlemmar (445 medlemmar 2015) varav 74
procent var flickor och 26 procent pojkar. 191 medlemmar var 6ver 18 ar, vilket gor att
verksamheten har en annan profil, och ar mer att liknas vid ett ungdomskulturhus &n en
fritidsgard. Antalet besokare 2016 var 10 080 (11 660 ar 2015), varav 5272 definierade sig
som hon, 4118 som han och 690 bestkare som hen. En vanlig 6ppetkvall har det varit 30-70
bestkare och pa evenemang 120-200 besokare. Oppettiderna ar enligt avtalet mandag — fredag
16-20. 1 och med viss verksamhet pa helger har man i snitt legat pa 23 6ppettimmar i veckan,
dar avtalet sager 20 timmar. Antalet arsarbetare har varit tre, varav de flesta ar timanstallda.

Postadress: Uppsala kommun, kulturforvaltningen, 753 75 Uppsala
Telefon: 018-727 00 00 (vaxel)
E-post: kulturforvaltningen@uppsala.se
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Vox publicum har haft 34 stérre publika arrangemang i form av teater, poesiaftnar
forelasningar och konserter. 27 evenemang har genomforts av ungdomarna sjalva. Foreningen
konstaterar dock att manga ungdomar idag efterfragar vanliga 6ppetkvéllar och kommer
framdver anpassa verksamheten efter det.

KFUM Gottsunda fritidsgard

Gottsund fritidsgard hade 386 medlemmar 2016 (219 medlemmar ar 2015) varav 32 procent
flickor och 68 procent pojkar. 82 procent av medlemmarna hade utomeuropeisk bakgrund.
Antalet besokare totalt under 2016 var 23 940 (20 874 besokare ar 2015) med genomsnittligt
besoksantal pa 76/kvall. Verksamheten har 2016 haft 6ppet alla dagar i veckan utom tisdagar
da tiden anvands for planering, gruppverksamhet mm. From v 14 hade fritidsgarden dessutom
Oppet alla roda dagar och aftnar. Fritidsgarden var stangd under 6 sommarveckor. Antalet
arsarbetare var sex.

2016 var ett mycket turbulent ar i omradet kring Bandstolsvéagen dér fritidsgarden ligger, med
bréander, uppror och vapen i omlopp. Fritidsgarden lyckades dock att med
personalforstarkning och mycket psykosocialt stod till personalen halla 6ppet. Garden blev
darmed en trygg plats dit ungdomarna kunde komma och vila ut och samtala om det som
hande runt omkring dem.

Ett 90-tal evenemang har planerats av personalen och 43 mindre evenemang arrangerades av
ungdomarna sjélva.

KFUM Gottsunda fritidsklubb

Fritidsklubben bedrivs i samma lokaler och med samma personal (delvis) som fritidgarden.
Antalet unika medlemmar/inskrivna var under 2016 132 barn (80 barn ar 2015). | november
2016 var 84 barn inskrivna pa fritidsklubben. Av alla inskrivna under aret var 36 procent
flickor och 85 procent hade utomeuropeisk bakgrund.

Fritidsklubben har tre arsarbetare och har bemannats med 4-5 fritidsledare per pass, vilket ar
en relativt hg bemanning pa 84 inskrivna barn. Till skillnad fran en del andra fritidsklubbar
ar dock barnen oftabesokare, manga ar dar varje dag, och en hog andel av barnen har speciella
behov och flera av dem har assistenter i skolan. For manga barn ar klubben ett andra hem och
manga tillbringar hela eftermiddagen pa klubben.

Fritidsklubben har bedrivit manga olika aktiviteter inom omradena inflytande/demokrati,
idrott/friluftsliv, hélsa, pyssel/hobby, kultur och skolrelaterad verksamhet.

KFUM Alnas friluftsgard 2016
Uppdraget bestar i:
e Ordinarie daglagerverksamhet - for barn och ungdomar i aldern 7-15 ar, fordelad pa
15 olika temaldger under nio sommarlovsveckor.

e Dagléger for barn och ungdomar som bor i socialt utsatta stadsdelar, under fyra
sommarlovsveckor
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e Integrerad verksamhet for barn och ungdomar med psykosociala funktionshinder
under hela sommarlovsperioden. Tre barn per vecka under alla 9 sommarlovsveckor.

I egen regi har KFUM dessutom erbjudit:

e Sommarskola - under tva sommarlovsveckor (vecka 28 och 29) for nyanléanda
flyktingungdomar pa avtal med Uthildnings- och arbetsmarknadsnamnden (UAN) i
Uppsala kommun.

e Finduslager - daglagerlager for barn med fysiska funktionshinder.

e Vattenskoj - veckoldger for barn med olika funktionshinder.

e Hajk- med Hajken ville KFUM Alnéas ge ungdomar i riskzon, i aldern 12-15 ar, en
utmaning och ett spannande inslag pa sommarlovet.

KFUM Alnéas har 2016 genomfort totalt 2498 deltagarveckor (2307 deltagarveckor ar 2015)
under 9 sommarlovsveckor (2000 deltagare i uppdraget). Deltagarna har varit fordelade pa
1160 flickor och 1338 pojkar. Volymen kan jamforas med 2011 da utfallet blev 1 939
deltagare fordelat pa 971 flickor och 968 pojkar. Antalet anstallda ledare 2016 har varit 145
(120 ledare ar 2015).

Deltagarna betalar en avgift om 850-1250 kronor for en daglagervecka vilket inkluderar
aktivitet, lagad lunch, busstransport och forsékring. Barnen har kunnat vélja mellan 15 olika
aktiviteter och verksamheten har pagatt mellan kl.10.00-15.30. Med hjélp av bidrag fran
stiftelser och fonder har KFUM Alné&s kunnat erbjuda behévande barn en kostnadsfri
lagervecka. Da Uppsala KFUM har aviserat att det har blivit allt svarare att fa medel fran
stiftelser gick kulturndmnden in med ett extra stéd om 300 tkr for att mojliggora att barn ska
kunna delta utan kostnad. Under sommaren 2016 mdjliggjorde det att 15 procent av platserna
kunde erbjudas som friplatser. For att hitta malgruppen har foéreningen samarbetat med skolor,
socialférvaltningens rad och stod och familjeenheter, fritidsklubbar m fl.

En framgangsfaktor for att alla barn ska kunna ta sig till daglagret ar bussarna som KFUM
abonnerar. Busskostnaderna har dock okat rejalt senaste aren och tar allt storre del av den
totala budgeten. 2016 var busskostnaden 780 000 kr mot 660 000 kr ar 2015.

2016 har platser till barn fran socialt utsatta omraden nyttjats enligt foljande:
Gottsunda — 84 gratisplatser

Nyby/Gamla Uppsala och Granby — 55 gratisplatser

Sévja — 30 gratisplatser

Stenhagen — 51gratisplatser

Barnen har integrerats i ordinarie grupper men 2016 var det manga som hade sarskilda behov
och i vissa fall har féreningen fatt sétta in extra assistenter. Malet var att fylla 200 platser,
totalt blev det 220 platser.

Enligt uppdraget ska barn med funktionsnedséttning erbjudas daglagerverksamhet under hela
sommarlovet. Rekryteringen av barn med neuropsykiatriska funktionshinder gors
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i samverkan med foréldraféreningen Attention. Verksamheten genomfors med
assistentforstarkning integrerat i ordinarie dagléagerverksamhet och har ett inkluderande
arbetssatt. En etablerad samverkansmodell och natverk finns mellan de olika
samverkansparterna, vilket bidrar till resurssamordning och helhetssyn pa behovet av insatser.
Under 2016 deltog sammanlagt 48 barn.

Fordelningen pa stadsdelar av deltagande barn, bilaga 1 i redovisningen, visar hogt antal
deltagare fran Sunnersta, Luthagen, Norby, Nantuna, Falhagen, Eriksberg, Gottsunda, Sévja,
Svartbécken och Stenhagen varav Sunnersta och Gottsunda dominerar. De relativt htga
deltagaravgifterna kan vara en orsak till den sociala snedrekryteringen, samt att det krévs ett
stort foraldraengagemang for att hinna anmaéla sitt barn i tid.

Det finns ett stort intresse for daglagerverksamheten vid Alnés. Dagléagerverksamhet avlastar
skolbarnsomsorgen och ger barn mojlighet till rekreation, miljoombyte och nya upplevelser,
vilket ar av betydelse i det forebyggande och frdmjande barn- och ungdomsarbetet.

Utvardering

KFUM Vox publicum

Pa Vox publicum &r det viktigt att kunna erbjuda ett tryggt rum déar individen ar i fokus och
dar man kan vara den man ar. Kulturférvaltningen bedomer att det ar nagot verksamheten har
lyckats med, dar man i besoksstatistiken ser att manga definierar sig som hen och bevisligen
kanner sig trygga med att gora det. Verksamheten ar lyhérd mot ungdomarnas énskemal och
behov. Ungdomarna genomfor sjalva manga av evenemangen, men det finns ocksa en
lyhordhet for att besokare vill ha en lugn och trygg plats att vara pa utan att det hander sa
mycket. Vox Publicum nar en majoritet flickor.

KFUM Gottsunda

Trots ett oroligt ar pa Bandstolsvagen har fritidsgarden okat med antalet medlemmar samt
haft manga besckare. Tack var god bemanning och ett gott stod till personalen har
verksamheten kunnat vara 0ppen som vanligt. Hog bemanning har dven tryggat verksamheten
pa Gottsunda fritidsklubb. Den enkatundersékning som kommunen gor i fritidsklubben visar
att barnen, trots svarigheter i barngruppen, kanner sig mer trygga an for medeltalet av alla
fritidsklubbar. KFUM svarar sjélva att det beror pa att "det finns en stabilitet och kontinuitet i
personalgruppen. Personalen jobbar effektivt med att skapa relationer. Storre delen av
personalgruppen har funnits pa plats sedan klubben startade upp en gang i tiden. Barnens
aldre syskon och slaktingar har tidigare varit klubb-barn och personalen har relation sedan
lange till familjerna och slaktingar”. Med manga olika aktiviteter och stabil och stor
personalsstyrka, spelar verksamheten en viktig roll i det fraimjande och férebyggande arbetet
med barn och unga.

KFUM Alnéas

Det finns en bredd och mangfald i valbart intresse/temalager som kan svara mot olika
intressen och behov. Verksamheten har en mycket jamn kénsfordelning.

Det finns integrerad verksamhet for unga med funktionsnedsattning med ett inkluderande
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arbetssétt. Det finns en etablerad samverkan med skola, socialtjanst och fritidsklubbar och
med ideella organisationer. Ungdomar erbjuds sommarjobb vilket ger arbetslivserfarenhet och
ledarutbildning.

Ekonomiska konsekvenser
Verksamheten finansierades i kulturnamndens budget ar 2016.

Kulturforvaltningen

Sten Bernhardsson

Direktor, chef for kulturférvaltningen

Bilaga: Redovisning av KFUM:s fritidsverksamhet verksamhetsaret 2016
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VOX publicum/ kfum
Statistik

Antal medlemmar/ inskrivna totalt 2016
Totalt 332 medlemmar
e flickor: 247 stycken - 74 %

e pojkar: 85 stycken - 26 %

Alder K M TOT

13 1 0 1

14 7 7 9

15 18 2 20

16 18 3 121

17 40 9 50

18 32 8 40

18- 131 61 [191
247 85 (332

Antal besok uppdelat i hon, han och hen

Aret har bjudit pa en utjamning vad géller skillnaden i statistik 6ver kvinnliga och manliga besékare.
Antalet han 6kat vilket dven kan skénjas i medlemsstatistiken dar antalet han 6kat med 6,3 %. Antalet hen
ligger pd i princip oférandrad niva hos oss, men en liten 6kning stdr att finna

Antal hon 5272 bestkare
Antal han 4118 besékare
Antal hen 690 besékare

Totalt: 10 080 besdkare

Antal 6ppethallande timmar totalt per ar
Antal 6ppet timmar totalt 2016 - 966 timmar

Vi skall enligt avtal halla 6ppet 20 h/ vecka. Behovet av utokade oppettider &r stort. Vi kan inte alltid
samkora event och vanliga aftnar med tanke p4 lokalens utformning eller verksamhetens karaktar.
Regnbagsbruncher &r ett exempel pa ddr vi méste erbjuda helgoppet da besdkarnas identitet maste
behandlas varsamt. Vi erbjuder sledes i snitt verksamhet 23h/vecka.

Antal verksamhetsveckor
Vart 6ppethéllande dr 42 veckor per ar.

Antal arsarbetare

Antal drsarbetare 2016 - 3 stycken

Vi har haft atta timanstillda fritidsledare under &ret utéver den 100 % anstéllde enhetschefen.

Som regel 4r vi 3-4 medarbetare per kvill men vid storre kulturevent utdkar vi arbetsstyrkan efter behov.

Antal brukare per arsarbetare
Antal brukare/arsarbetare 2016 - 3 360 stycken.



Total kostnad per brukare
Vi hamnar p4 en kostnad av 231 kr per brukare. Verksamhetsbidrag 2016 -2 324 tkr delat pd 10 080

brukare.

Vi upplever att vi erbjuder verksamhet som verkar stirkande pé saval individ- som gruppniva. Kultur och
demokratievent frimjar forstaelse for andras bevekelsegrunder, starker sjélvkinslan och ger verktyg ute i
en alltmer bildbetonad varld som innefattar komplexa tolkningsméjligheter. Vart trygga rum, dér
individen dr i fokus, dar du kan vara 8ppen med din ldggning och identitet och kénna att du inte star
ensam med livsfrigor och utmaningar ér en investering for framtiden, med engagerade medborgare som
bér kulturen framat. At oss alla.

Antal arrangemang totalt

34 storre publika event i form av workshops, spelningar, poesiaftnar, teater och liknande.

Vi har under ret kunnat erbjuda véra besdkare ett digert utbud av event. Aret har bjudit pd HBTQ-
verksamhet, Jamstalldhetsprojekt, forelisningar mot t. ex rasism och massor av spénnande kultur i form
av teater, poesiaftnar och konserter. Vi riknar hir enbart in storre, mer publika event enligt definitionen

nedan.

Definition av arrangemang
Var definition 4r ett event som krivt omsorgsfull planering éver tid, riktar sig till en bred publik dar
drogfrihet och fri entré ar en sjilvklarhet och som marknadsforts pa ett genomténkt vis. Alla ska kunna

delta oavsett forkunskaper och bakgrund.

Varav antal ungdomsdrivna arrangemang
27 storre publika event i form av workshops, spelningar, poesiaftnar, teater och liknande.
Aven hir riknar vi enbart in de stérre publika eventen. Mindre, mer spontant uppkomna event, har vi valt

att inte riakna med.

Sdrskilda noteringar
Om vi slar samman de arrangemang VOX erbjudit med ungdomarnas genomforda event hos oss, s har vi

kunnat erbjuda Uppsalas ungdomar i snitt 1,5 stérre publika event varje vecka.

Reflektioner inféor kommande ar

Vi har fatt tydliga indikationer p4 att vira bestkare ldngtar efter fler "vanliga aftnar”. De upplever sig
stressade och trétta av alla intryck och krav som finns runtomkring dem och de behéver i storre
utstrackning #n tidigare ett lugn i lokalen. Vir ambitionsniva har varit att erbjuda massor av
hogkvalitativa evenemang, men vi tar sjilvfallet dessa reflektioner pd storsta allvar och minskar darfor
antalet event under kommande verksamhetsar tills vi ndr en balans som bestkarna finner rimlig.

Eventuella samverkanspartners
Vi har haft ett gott samarbete med flertalet aktorer dven detta ar och ser fram mot kommande &rs kreativa

event.
Vi har till var stora glidje fatt tillfille till att samverka med foljande aktorer under 2016:

 Sensus

e  Musiker mot rasism
e Arkivteatern

¢ Genusforeningen

e Tydningen

o  Wiks folkhogskola

e Viunga

e Uppsala tjejjour

s FemSam

e Uppsala feministkér
e Fairtrade Sverige




KFUM GOTTSUNDA FRITIDSGARD

Statistik

Antal medlemmar/ inskrivna totalt 2016
Totalt 387 medlemmar
o flickor: 127 stycken-33 %

e pojkar: 160 stycken - 67 %

Alder K M TOT
12 3 2 5
13 31 46 77
14 11 29 40
15 15 62 77
16 41 37 78
17 16 67 83
18 9 17 26
19- 0 0 0
126 260 386

Medlemmar Gottsunda fritidsgard TOTALT:
Medlemmar utomeuropeisk bakgrund: 318 stycken/82 %

Antal besok totalt per ar i ungdomsverksamheten
Antal brukare totalt 2016 - 23 940 brukare/ar.
Fritidsgarden har haft i snitt 76 brukare/kvall x 30 dagar - 2 280 brukare/mdnad.

Antal 6ppet timmar per ar

Antal 6ppet timmar totalt 2016 — 1288 timmar/ar.

Vi har haft 6ppet drygt 28 timmar per vecka (tisdagar dr den dag som ar reserverad for gruppverksamhet,
ledartriffar, samtal med ledare och foérildrar) x 46 veckor.

Oppethallande helg
45 % av 6ppettiden ar forlagd till fredag- sondag.

Antal verksamhetsveckor
Oppeth&llande 2016 - 46 veckor.
Fran och med vecka 14 s4 har g&rden varit 6ppen alla aftnar och réda dagar.

Antal arsarbetare
Antal drsarbetare 2016 - 6 stycken

Antal brukare per arsarbetare
Antal brukare/&rsarbetare 2016 - 3 990 stycken

Det har varit ett mycket turbulent &r i omradet runt Bandstolen och stimningen har varit oerhort laddad
bade inne pa garden och utanfor. Brander, upplopp och vapen har tillhért vardagen. Gérden blev en
samlingsplats med mycket besok, ibland vildigt flyktigt, ungdomarna sprang ut och in. Oron hos
ungdomarna avspeglade den vuxna oron som fanns i omradet runt Bandstolen.



For att sikra och trygga personalens situation s forstirkte vi personalgruppen med fler ledare per kvall
under l&nga perioder. Situationen var skarp och vid ett flertal tillfillen sa diskuterade vi att stinga gdrden.
Genom att dka personaltitheten och erbjuda personalstirkande atgédrder sd tog vi oss igenom denna
jobbiga period. Efterat s& dr vi glada att vi héll ut och det kinns viktigt att vi fanns till for vra ungdomar
som da behévde en vuxenkontakt.

Total kostnad per brukar
Kommunalt bidrag for verksamhetsret 2016 var 2 997 tkr delat med 23 940 brukare/ar = 125 kr/
brukare. (Snitt 76 brukare per kvill x 30 kvillar/ménad x 10,5 minader = 23 940 brukare/dr)

Antal arrangemang som planerats och genomforts av ungdomar(ca 30 %)

Januari

Februari

Mars

April

Juni

Augusti

Varma mackor fixades i olika varianter vid ett par tillfdllen.

Bakning och cafékvillar anordnades av ungdomar varje helg,

Sallskapsspelkvill med Skipbo turnering. _

Tavlingar av olika slag planerades och genomfordes av ungdomarna vid tva tillfdllen.

Sportlovsprogrammet var ungdomarna med och planerade. Det blev en storbildsturnering,
sondagscafé och biocheckstdvlingar.

Ligafotbollskvill pd girden arrangerades av ungdomar.

Middagslagning genomfordes vid ett tillfalle.

Ungdomarna fixade ligafotbollskvillar tvd gdnger under mars ménad.

Ett kortspel som kallas Tarnib drogs igdng och spelades i varje horn av garden ndgra kvllar.
Ungdomarna bakade till Internationella kvinnodagen.

Thé och 13da leken lektes pd ungdomarnas initiativ.

Hennamadlning provades pa.

Tacokvill anordnades av vara tjejer.

Filmkvill med snacks fixades iordning av ungdomar.

Fotbollsintresserade ungdomar bjéd in till liga-fotboll ndgra gdnger under april.
Screentryck anordnades av ungdomar.

Alla som ville prova pa hand massage fick chansen till det.
Grill och fotbollskvillar pa Gipen anordnades vid tva tillfallen.
Dans tv-spelsturnering genomfordes.

Vi akte till Alnis pé utflykt och grillade och spelade fotboll.

Ungdomarna tillsammans med ledare dkte till ungdomsfestivalen LIVET AR EN FEST i
Norrkoping.

Ligafotbollskvillar anordnades vid ett par tillfdllen.

Reklamutdelning genomférdes &t Uppsalahem.

Fotbollsspel pa Gipen anordnades ett par kvailar av vdra ungdomar.
Matlagning i koket skedde vid ett tillfélle.
Dans i dansrummet erbjéds ca en gng per vecka.
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September
¢ Reklamutdelning 8r Uppsalahem genomfdrdes vid ett tillflle.

¢ Ungdomarna var med och arbetade p4 Hiphop festivalen tillsammans med personalen.
e  Ett par av véra killar bakade kladdkaka och bjod alla pa.
e Tjejerna anordnade en hudvardskvall.

Oktober
o  Ett par ungdomar bjéd in till Séndagscafé med varma mackor.

e Biochecksturnering genomférdes av ungdomar,
e  Ettpar ungdomar bakade och bjéd alla pa fika.
o Stylister erbjod véra bestkare att prova pa olika sminkstilar.

November
e Spontan-innebandy arrangerades av ungdomar.

¢  Bakning genomfordes vid flera tillfallen.

o Stylistelever erbjod vira bestkare att prova pa skrack-sminkning.

e Dansidansrummet arrangerades vid ett par tillfdllen.

e Turneringskvillar planerades och genomférdes pé ett bra satt av vara ungdomar.

December
¢ En matlagningskvill anordnades av tjejer for tjejer.
e En spoklikafton genomfdrdes med historieberittande och anden i glaset.
o Ett par killar drog igéng screentryck och lockade med sig flera ungdomar pé det.
e  En grupp tjejer bakade lussebullar och bj6d pa.

Antal arrangemang som planerats och genomforts av personal

Januari
e  Fotbollstriningen var i full gdng flera gdnger under lovet.

e  Olika tivlingar om biocheckar anordnades t.ex. i dans, FIFA m.m.

e Filmkvéllar arrangerades varje fredag pa storbildsskarm.

o  Tv&lbrdagar lagade ungdomar och ledare middag tillsammans.

e Tjejkvill anordnades en kvéll i veckan.

o Vierbjod laxhjalp tva gdnger i veckan. Flera av gdrdens ledare ar ldrare i grunden och kan
stitta vira bes6kare i laxarbetet.

e  Vispelade fotboll i sporthallen tvd gdnger per vecka. Ménga ungdomar tycker om att spela
fotboll under fria roliga former pa kvillarna med girdens ledare.

¢  Karate kunde vira ungdomar fa prova pa under ett par tillfillen denna manad.

e Vitillverkade fina loom-armband.

Februari
e Vianordnade tva yogakvallar for tjejer.
e Vidkte till UTK-hallen en kvill dir vira ungdomar provade pa olika bollsporter.
e  Vilekte flera stor-lekar med vira nyanldnda killar och grdens stammisar.
e  Enlordagskvill bjod vi pa falafel.
»  Farg och formkvill med malning,
o Vierbjid lixhjalp ett par ganger i veckan.
e Tjejkvill anordnades en géng per vecka.
s  Vispelade fotboll i sporthallen tva gdnger per vecka.
s Vitittade p4 ligafotboll vid flera tillfallen. Ett intresse som bade ungdomar och ledare delar.




Mars

April

Juni

Augusti

September

Vi startade vart samarbete med Loparakademin och triffades mandagar pé grden.
Vi lagade middag ett par lérdagskvillar tillsammans med vara ungdomar och bjéd pa.
Softsdndag anordnades varje séndag med mycket spel och lek.

Vi erbjod screentryck och ungdomarna tryckte fina t-shirts.

Earth Hour uppmirksammades med thé, tinda ljus och gemenskap.

P& Internationella kvinnodagen fikade vi tillsammans.

Ett biobesok genomfordes.

Ligafotbollskvill pd garden.

Vi erbjod laxhjalp ett par ganger per vecka.

Vi spelade fotboll i sporthallen tva ganger i veckan.

Tjejkvill anordnades en kvéll per vecka.

Vi arrangerade turneringar dér vi blandade lagen for att forsoka integrera vara nyanlénda
och véra stammisar med varandra.

Vi bjéd vara ungdomar pa grill mat utanfor garden en harlig varkvall.

Samarbetet med Léparakademin fortsatte.

Vi anordnade stor-lek déir vi fortsatte vart integrationsarbete pa garden.
Ligafotbollskvillar anordnades d& viktiga matcher visades.

Vi hade en "soffasnack” kvéll dér vi pratade om samlevnad och respekt infor varandra.
Vi spelade fotboll i sporthallen tva ganger i veckan.

Varje helg arrangerades helgprogram med film och turneringar.

Laxhjilp erbjods ett par ganger i veckan.

Tjejkvill anordnades en kvall per vecka.

Vart samarbete med Loparakademin fortsatte varje mandag.
Vilagade mat tillsammans en l6rdagskvall.

Vi erbjod smyckestillverkning en kvall.

Spelkvillar med Tv-spel och sallskapsspel erbjods.

Lixhjalp erbjods ett par génger i veckan.

Tjejkvall anordnades en kvall per vecka.

Vi bjod in till Gipen-kvill vid ett tillfalle med grill och fotboll.

Ledare och ungdomar kte tillsammans pd ungdomsfestivalen LIVET AR EN FEST i
Norrképing.

Vi anordnade midsommarfirande och fick bestk av en fritidsgdrd frén Akalla.

Vi genomforde trippel-turnering.

Vi anordnade fotbollskvillar pd Gipen vid ett par tillfallen.

Lordagsmys med matlagning.
Softséndag med spel och lek.
Grillkvillar anordnades vid tva tillfallen.
Filmkvallar med snacks varje fredag.

Vi bérjade samarbeta med Medborgarskolan i ett HIP-HOP projekt for tjejer.
Soft-stndag med sillskapsspel och laxlasning.
Vi lagade l6rdagsmiddagar ihop vid ett par tillfillen med vara ungdomar.




Oktober

November

December

Soffa-snack om livet, etik och moral.

Ligafotboll vid tva tillféllen.

Tjejkvill anordnades en kvall per vecka.

Laxhjilp erbjods ett par ganger i veckan.

Fotboll spelades tva gdnger per vecka i sporthallen.
Vi borjade jobba med screentryck texter.

Vi bjéd in till samarbete och workshop med Ortens poet.

Hip-hop workshop for tjejer erbjéds en gdng i veckan.

Vi erbjod laxhjilp att par ganger i veckan.

Fredagsfilm varje fredag med mat eller snacks som tilltugg.

Lérdagsmiddag med zaatar.

Halloween blev en riktig myskvill med dans och mat.

Turneringskvillar vid flera tillfillen anordnat for att forsoka ena vara unga.
Fotbollskvillarna var som vanligt vilbesdkta ett par ganger per vecka.

En grupp ungdomar delade ut reklam t Uppsalahem. Tankarna borjade ta form av att
kanske gora en resa inom Sverige lite lingre fram. De dldre ungdomarna stéttade de yngre
ungdomarna i hur man skéter reklamutdelarjobbet.

Tjejkvill anordnades en kvall i veckan.

Hip-hop projekt for tjejer erbjéds varje mandag.

Vi dkte och bowlade vid ett tillfalle.

Vi var pd lasergame vid tva tillfillen.

Soffa-snack aktuella &mnen diskuterades, stdttes och bléttes.
Vi spelade fotboll tvd gdnger per vecka i sporthallen.

Vi erbjod laxhjilp tva ganger i veckan.

Tjejkvill anordnades fyra gdnger under november.

Hip-hop projektet for tjejer var igdng varje mandag. Tjejerna fick bérja spela in.
Matlagning och thé stunder tillsammans f6rgyllde de mérka kvéllarna i december.
Diskussionskvill pa temat: attityd, respekt och sprakbruk.

Vi firade Lucia med glégg och pepparkakor.

Julen firades med alla helgdagar 6ppet. Vi 4t julbord, lekte jullekar, tittade pa film med jul
tema och lyssnade pa julmusik.

Vi delade ut reklam med en grupp ungdomar at Uppsalahem.

Vi hade helgprogram varje helg med mat, film och bakning.

Vi spelade fotboll i sporthallen tva gdnger i veckan.

Vi erbjod laxhjilp tva gdnger i veckan.

Tjejkvill anordnades en kvéll i veckan.




KFUM GOTTSUNDA FRITIDSKLUBB

Antal medlemmar/ inskrivna totalt 2016
Totalt 134 medlemmar
e flickor; 49 stycken - 37 %

e  pojkar: 85 stycken - 63 %

Alder | K M TOT

Medlemmar utomeuropeisk bakgrund: 85 %

Antal besok totalt per ar pa fritidsklubben
Antal besdk fritidsklubb totalt 52 veckor - 15 745 besdk

Snitt 62 barn/dag x 5 dagar x 47 veckor = 14 570 brukare/ar
Alnis dagliger: 47 barn x 5 dagar/vecka x 5 veckor =1 175 brukare

Antal 6ppethéllande timmar totalt per ar
4,5 tim./dag x 5 dagar/vecka x 52 veckor = ca 1 170 timmar

Antal verksamhetsveckor under dret.
Fritidsklubben har haft 6ppet 52 veckor.
47 veckor p4 fritidsklubben och 5 veckor pd Alnés daglager.

Antal drsarbetare
4-5 fritidsledare + enhetschef/dag x 4,5 tim/dag = 3 drsarbetare

4-5 fritidsledare, varav en med lirarkompetens (svenskaldrare), som dven har arbetat pa fritidsgarden pa
kvillarna. Med anledning av den turbulenta situationen i omradet under aret och sd har KFUM flyttat
personalresurser fr&n andra verksamheter under 6 manader for att trygga barn och personal. Aven
enhetschefen har gitt in och férstarkt under sédrskilt belastade perioder.

Méinga inskrivna barn 2016 har haft mycket speciella behov och flera har assistenter i skolan.
Arbetssituationen har varit tuff och mycket tid har gétt it till konfliktlosning, foraldrakontakt och medling
mellan barnen. Ibland har det nistan varit 6vermaiktigt, men d& har 6kad personaltithet tryggat klubbens
verksamhet, Detta r en framgangsfaktor att vi ser till helheten i Uppsala KFUK-KFUMs verksamhet.

Antal barn per irsarbetare
15 745 besok under 2016 delat pa 3 drsarbetare = 5 248 barn per arsarbetare

Total kostnad per brukare barn
Bidraget 2016~ 1265 tkr delat med 15 745 bes6k/ar ger en kostnad pé 80 kr/besok.

Barnen har deltagit frekvent, for m&nga dr klubben ett andra hem och ménga tillbringar hela
eftermiddagen pa klubben.
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Antal aktiviteter vid fritidsklubb per manad fordelade pd kategorierna:

=+

Inflytande/demokrati -

Vart mal 4r att skapa en trygg miljo sd att barnen vgar uttrycka sin asikt och pdverka
verksamhetsutbudet. Vi forsoker lyssna pa alla barn eftersom det inte passar alla att prata pa
samlingar. Ibland gér vi en mycket enkel enkit som barnen far fylla i anonymt om de vill. Vi
beaktar deras férslag och &sikter s ldngt det dr mojligt. Det finns en planering for
terminen/manaden/veckan som sjilvklart indras beroende pé barnens behov och dnskemal.
Trots en tuff milj6 s& har det varit ett givande program som genomférts - ibland i smé grupper for
att ge barnen en trygghet och lugn plats. Vi forsoker utifrén ekonomiska férutsattningar uppfylla
deras behov och skapa nya intressen.

Idrott/friluftsliv - minst 12 gnger per mdnad

Tv& ginger per vecka spelar vi fotboll med barnen i sporthallen. Vid fint vider spelar vi &ven ute
s4 fort tillfalle ges. Barnen ar ocks& mycket i virt dansrum och ror pa sig. De tycker om att sitta
ihop egen koreografi och har ibland uppvisning. Vi spelar mycket pingis, biljard och leker mycket
tex. stafettlekar m.m. i vdra stora rérelserum. Helst dr vi utomhus och leker springlekar nér
vidret tillater. Vi har haft flera prova-pé dagar med t.ex. karate och yoga. Nér det ar vintervdder
brukar vi ta med barnen och dka pulka och skridskor.

Under loven brukar vi ta med barnen till badhuset for att leka och simma. Vi brukar ocksé ga till
Gipen for att spela brannboll, leka kullekar och vara ute i naturen.

Hilsa - minst 4 ginger per manad

Temat "Hilsa” l16per som en rod trdd i verksamheten. Vi tdnker utifran hilsa nér det géller allt
ifr&n mellanmal till hur vi pratar och beméter varandra. Vi haller nere pa socker och erbjuder
nyttiga alternativ i storsta méjliga mén. P4 fredagsfika bjuds det pa det som barnen bakat sjélva
under veckan. Vi serverar alltid mycket frukt och gront till mellanmalet.

Vi har gjort en éverenskommelse med barnens fordldrar att barnen inte ska anvénda sina mobiler
under tiden de 4r pa klubben. Ofta skapar mobilanvindandet mycket konflikter och barnen
hamnar i osdmja och fir svart att bara vara och m4 bra. Ibland erbjuder vi massagecirklar och
avslappning. Vi ordnar ocks4 lite mindre grupper dar vi har tjej/killsnack. Ibland dker vi ut till
Alnis och leker, grillar och badar. Det #r sként att komma ut till sjén och ha méjlighet att koppla
av. En del barn vill prova pa att fiska. Vi &r mycket glada 6ver vara stora rérelserum pa
fritidsklubben dir vi verkligen kan g loss och spela innebandy, fotboll och leka storlekar som
kraver utrymme.

Pyssel/hobby - I vart kreativa skaparrum finns det alltid material som barnen kan anvénda helt
fritt. Det finns fri tillgdng till pérlor, paljetter, lim, fargpennor, kritor och akrylfarg m.m.

Ett forberett/riktat forslag finns ibland att tillgd och mdjligheterna ar oéndliga. Vi kan tex.
erbjuda screentryck, fargligga mandalas, rita, smyckesverkstad, tryck, sy, méla, teckna, renovera
mébler sy/virka/sticka, olika knyttekniker i vinskapsband, loomband mm.

Kultur - minst 4 ganger per manad anvinder vi oss av bibliotekets material i form av filmvisning,
hoglasning, ljudbécker, storytelling, bocker, vi har ocksé gatt pa bio ett par ginger under aret.

Skolrelaterad verksamhet - Varje dag!
Gottsunda fritidsklubb erbjuder lxldsning f6r barnen varje dag under skolveckorna. En aktivitet
som blivit oerhért populir och uppskattas av bdde barn och féraldrar. Klubben har ett gott

samarbete med barnens skolor.
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Redovisning av genomford daglagerverksamhet pa KFUM
Alnas friluftsgard 2016

2498 barn och ungdomar har fétt méjligheten att uppleva en hdrlig sommarlovsvecka pd KFUM
Alnds dagldger sommaren 2016. 2000 barn i den ordinarie verksamheten och 498 barn som vi
kunnat ge en gratisplats. Gratisplatserna har erbjudits till familjer med svag ekonomi, nyanldnda

och barn med funktionsnedsdttning.

15 temaldger har genomforts med utflykter, hajker, ldngseglingar m.m. och hela omrddet har
sjudit av energiska, glada barn och ledare. Alnds vill verkligen finnas till fér de som har det extra
svdrt i vdrt samhdlle. Gratisplatserna ékade frdn 15 % till 20 % av totala antalet ldgerplatser.

Viktigt for KFUM Uppsala dr att erbjuda en métesplats ddr ALLA barn, oavsett bakgrund och
forutsdttningar, kan trivas, md bra och utvecklas. Trygghet och sdkerhet har funnits i fokus och vi
kan dterigen, édmjukt summera ett sommarlov och verksamhetsdr utan olyckor och tillbud.

Under sommaren 2016 har féljande verksamheter genomférts enligt avtal
med Kulturndmnden i Uppsala kommun:

<+ Ordinarie dagligerverksamhet - for barn och ungdomar i dldern 7-15 4r, férdelad pd
15 olika temalidger. Verksamheten har bedrivits samtliga nio sommarlovsveckor.
Mal: 2000 deltagare, utfall: 2 498 deltagare (inkluderar all verksamhet som bedrivits
under sommarlovet).

<+ Integrerad verksamhet for barn och ungdomar med psykosociala funktionshinder
under hela sommarlovsperioden. Tre barn per vecka under alla 9 sommarlovsveckor.
Mal 27 stycken deltagare - utfall 48 deltagare

=+ Dagliger for barn och ungdomar som bor i socialt utsatta stadsdelar, under fyra
sommarlovsveckor Mal 50 barn/vecka och 200 platser totalt - utfall 220.

Verksamhet i egen regi:

+ Sommarskola - under tvd sommarlovsveckor (vecka 28 och 29) fér nyanldnda
flyktingungdomar p& avtal med Utbildnings- och arbetsmarknadsndmnden (UAN) i
Uppsala kommun. Sommaren 2016 deltog 38 stycken, de flesta var ensamkommande,
nyanlidnda frin Syrien, Afghanistan och fran olika Afrikanska ldnder. Majoriteten var
pojkar i dldern 14-16 ar.

<+ Findusliger - liger for barn med fysiska funktionshinder. Vi planerade att ta emot 30
barn och ungdomar med olika funktionsnedsittningar och utfallet blev 36 barn.
Deltagarna pa "Finduslidgren” har haft svarare diagnoser och har inte kunnat integreras i
var ordinarie barnverksamhet. Aldersspannet har varit stort, 10-18 &r, och majoriteten

av deltagarna har varit pojkar i dldern 10-16 ar.
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+ Vattenskoj - veckoliger for barn med olika funktionshinder. Vattenrelaterade
aktiviteter med bland annat segling, paddling och fiske. Ligerverksamheten har
erbjudits till barn och ungdomar med funktionsnedséattning i dldern 10-18 &r boende i
Uppsala kommun med omnejd. Ligret har varit ett upplevelseldger i friluftsmiljé, med
fokus pd vattenaktiviteter. Ligren har pdgitt under mindag-fredag k1.10.00-15.00.
Projektet "Vattenskoj” har integrerats i KFUM Alnds friluftsgdrds ordinarie

daglidgerverksamhet.

<+ Hajk - en utmaning for ungdomar- Med Hajken ville KFUM Alnés ge ungdomar i

riskzon, i dldern 12-15 &r, en utmaning och ett spinnande inslag pd sommarlovet. Vi
vill finga upp denna &ldersgrupp i foreningslivet i preventivt syfte och férsoka locka
dem fran destruktiva miljoer till friluftsliv. Malgruppen 4r missgynnad och lite
bortglomd under sommarlovet di de flesta sommarlovsaktiviteter vinder sig till barn
i aldern 7-12 &r. Fran borjan s3 var det tinkt att bara vinda sig till ungdomar fran
Gottsunda men eftersom Sivja ocksd ligger i nidromrddet och har en véxande
problematik bland ungdomarna s§ inkluderades dven Savja ocksa i projektet.
9 killar tillsammans med 4 ledare &kte sedan ivig till Kolamoradn i norra Uppland pd
ett dventyr som blev en spinnande upplevelse for ungdomarna och ledare. Efter
krivande dagar med linga paddlingsstrickor gjordes det iordning vindskydd och
lagades mat pd trangiakok.

Ordinarie dagldgerverksamhet
KFUM Alnis har 2016 totalt genomfirt 2498 deltagarveckor under 9 sommarlovsveckor.
Deltagarna har varit fordelade pd 1160 flickor och 1338 pojkar, vilket visar att aktiviteterna

ir anpassade for bade pojkar och flickor.

Avgiften for en dagligervecka har varit 850-1250 kronor och inkluderat aktivitet, lagad lunch,
busstransport och forsikring. Barnen har kunnat vilja mellan 15 olika aktiviteter och

verksamheten har pdgdtt mellan k1.10.00-15.30.

Samtliga temalidger har haft en grovplanering for sitt ldger med flexibilitet avseende ldgrets
program. Innehéllet har styrts utifrn barnens delaktighet/behov. Varje liger har haft en
ansvarig ledare som tillsammans med ledargruppen arbetat aktivt med gruppens funktion

gillande tillhorighet, trygghet.

Alnids abonnerade bussar har varit fullsatta hela sommaren och under sju veckor har vi
kompletterat med tva-fyra extrabussar for att transporten skall vara sd sdker som mdjligt De
abonnerade bussarna dr en framgéingsfaktor och viktigt for att vi ska nd den mélgrupp som
behdver oss mest. Busskostnaden har ékat markant de senaste &ren och har detta ar verstigit

780 000 kronor.

Personal

Totalt anstiillda ledare sommaren 2016: 145 stycken
Flickor 79 stycken

Pojkar 66 stycken

Rekrytering av ledare till dagligret genomférdes under perioden december-januari. Drygt 500
sokte sommarjobb pa Alnds och totalt anstilldes 145 ledare varav 13 stycken praktikanter
genom kommunens sommarformedling. Det ar viktigt att fylla pd med nya och yngre ledare for
att fi en bred ledargrupp och sikra framtida ledarbehov. D4 arbetet pd Alnés ar attraktivt s3 har
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foreningen en fantastisk mdjlighet att anstdlla motiverade och engagerade ledare som

aterkommer r efter ar.

KFUM Uppsala har kollektivavtal och foljer noggrant de regler som géller. Ambitionen dr att
vara en korrekt och kunnig arbetsgivare och ge vira unga ledare en fin vdg in i arbetslivet.

Utbildning och ledarsamlingar

Sisongen startade med en utbildningshelg i slutet pd maj med mélsittningen att alla ledare ska
f4 en gemensam bas och syn pd metoder och arbetssitt. De ledare som arbetade for forsta
gingen pi Alnis genomgick KFUMs grundlidggande ledarutbildning. (George och Williams)
Under helgen bjéds ledarna pi en fantastisk foreldsning av Mikael Andersson, som foddes utan
armar och ben men har #nda lyckats att uppnd de mdl han satt i livet. En foreldsning som gav en

otrolig tankestillare.

Stort fokus lades pa en grundlig genomging av sikerheten vid dagligrets olika aktiviteter och
sjéraddningen var pa plats en formiddag for att utbilda ledarna i sdkerhet pd vatten. Samtliga
ledare som arbetat med specialidrotter som exempel studsmatta/segling/tennis har alla
stegutbildning frdn respektive specialfsrbund. Ledarna genomgick dessutom i forsta
hjilpen/ABC utbildning.

En gedigen genomging av Alnds kommunala uppdrag och foreningens olika policyer och
handlingsplaner fanns pd schemat. Alnds virdegrund stdttes och bldttes, och ledorden
bemétande, trygghet och delaktighet diskuterades flitigt under helgen... Det fanns sjilvklart
jven utrymme for samvaro och tid for att lira kinna varandra genom lekar,

virderingsévningar, teambuilding och samtal.

Under daglagret sa inledde och avslutade ligerchefen dagen med en gemensam samling for
ledarna dir den gingna dagen foljdes upp och niistkommande dag planerades. Det genomférdes
dven ledartriffar med de ansvariga ledarna varje vecka och uppfdljningssamtal med dldre

ledare, nyanstillda och praktikanter.

Gratisplatser

Med hjilp av bidrag fran stiftelser och fonder kan Alnds erbjuda barn en gratisvecka till
behévande barn. Majoriteten av dem som soker friplatser dr ensamstdende fordldrar, med flera
barn och med svag ekonomi. Placering av friplatserna sker efter sarskild ¢verenskommelse

mellan mélsman och tjinstemin inom KFUM Uppsala.

Mélet har varit att 10% av platserna ska reserveras for barn med svaga ekonomiska
hemférhillanden och sommaren 2016 har drygt 15 % erbjudits en friplats.

Verksamhet for barn med funktionsnedsattning
KFUM Alnis har som projekt integrerat barn med olika funktionsnedséttningar i den ordinarie
dagligerverksamheten. I malgruppen 10-12 &r deltog sammantaget 48 inskrivna barn under

denna sommar.

Rekryteringsprocessen har fungerat mycket bra och i ndra samarbete med intresseféreningen
Attention, sirskolor och évriga handikapporganisationer.

Personliga assistenter till varje barn har anstillts som vid behov himtat och ldmnat barnen i
hemmet varje dag. Assistenterna har haft kontakt med familjen fore ligerstart och tréffat barnet

i dess hemmiljo eller p3 Alnis, detta for att skapa en sd trygg introduktion som majligt. I stort
sitt har alla barnen kunnat delta i den ordinarie verksamheten utan problem med assistenten

SOm resurs.
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Verksambhet fo6r barn frin prioriterade stadsdelar

Detta projekt har varit en extra stor utmaning detta &r. Manga barn har haft mycket speciella
behov och vi har fitt optimera ledartiitheten och i flera fall satt assistenter p de barn som inte
fungerat i grupp. Vi har under denna period tagit hinsyn till ledarnas sprakkunskaper for att
moéta deltagarnas speciella behov. Med hég ledartithet och sméd grupper har vi till stor del
lyckats integrera de flesta barnen i den ordinarie verksamheten. Malet var 50 barn/vecka,
totalt 200 barn under juli manad, i 4ldern 9-114r, utfallet blev 220 deltagande barn.

Prioriterade stadsdelar och nyttjade platser:
% Gottsunda - 84 gratisplatser
+ Nyby/Gamla Uppsala och Granby - 55 gratisplatser
% Sdvja - 30 gratisplatser
= Stenhagen - 51gratisplatser

KFUM Uppsala fick ett extra bidrag av Kulturndmnden for att ta emot utsatta barn/ungdomar
under juli manad dir méjligheten dr som storst att ta emot deltagare pa gratisplatser. Det var
ett gediget arbete med barnens kontaktpersoner frin skolan, gode mén, familjeenheterna i
Uppsala for att férséka tillgodose alla individers olika 6nskemdl. Det har det funnits storre
mbijlighet att prova p4 alla aktiviteter som erbjuds pa friluftsgarden. Genom hog ledartdthet ges
méjligheten till individanpassad verksamhet vilket dr en framgéngsfaktor. Under sommaren
anstilldes det 9 extra ledare med stora sprakkunskaper vilket har gjort att de barn som inte har
det svenska spraket naturligt har haft en trygg vistelse p& Alnds.

Marknadsforing och bokning
Dagligerverksamheten har marknadsforts genom Alnids dagligerfolder som delats ut i 16 500
ex. i Uppsalas skolor, pd kommunens hemsida KUBIK och genom KFUM Uppsalas hemsida och

Facebook.

Var webbokning 6ppnade den 7 mars for period 1 och 2, och 10 mars fanns hela webbokningen
tillganglig. For de som inte 4r bekvima med Internet sé fanns det mojlighet till telefonbokning.
Det skickades ut ett SMS veckan innan ligren startade med information. Webbokning ar ocksa
ett bra verktyg i uppfoljningsarbetet d enkiter till forildrar latt skickas ut via mail.

11 juni erbjod friluftsgdrden ett "Oppet Hus” for barn och fordldrar som inte tidigare besdkt
KFUM Alnis eller for forildrar som hade frigor infor sommarens dagldger. Det fanns méjlighet

att klittra, hoppa studsmatta och fika m.m.

Kvalitetssdkring och utvirdering

KFUM Uppsala arbetar kontinuerligt och intensivt med sikerheten och internkontroll av
arbetsmiljon for att trygga och sidkra verksamheten, deltagare, ledare och personal
Handlingsplaner finns for olycka/kris, brandskydd, likabehandlingsplan, hot & vald och
foreningen verkar enligt upprittade policydokument avseende milj6, drog, funktionshindrade,

arbetsmiljd, personal, jimstilldhet, kommunikation, media, rese/trafik.

Klagoma3l eller en skada dokumenteras alltid och kontakt tas direkt med forélder/rar och
barnen skickas alltid till likare/tandldkare for kontroll och eventuell behandling - allt

dokumenteras.
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Bilagor:

En webbenkiit skickas ut via mail till alla fordldrar och barnen fir utvirdera genom enkel enkit
sista dagen pa ligerveckan. Ledare och personal fir utvdrdera verksamheten och sin
arbetsinsats m.m. Alla enkiter tas p& storsta allvar och ligger sedan som underlag till
forbittringar och kvalitetshojning till nista ars dagldger. VI VILL BLI BATTRE.

Forsdkringar
KFUM Uppsala innehar de ansvar- och sakférsikringar som kravs for att bedriva barn och

ungdomsverksamhet.

Uppféljning/besok

Aven denna sommar har ett antal beslutsfattare, politiker och tjdnstemédn inom Uppsala
kommun, inbjudits till Aln#s. Syftet har varit att ge en helhetsbild av KFUM Uppsala och den
verksamhet vi bedriver. Ge en uppféljning av hur virt kommunala bidrag anvinds, visa Alnds
anliggningen och dagligerverksamheten. I stort sett har alla som inbjudits tillbringat en halv
dag pa Alnis och alla har visat stort intresse och gett oss hopp och framtidstro.

Samarbetspartners
" = Uppsala Kommun
= Kulturnimnden/Kulturférvaltningen
=~ Stiftelser
= Foreningslivet
=% KFUM nationellt och internationellt
= Foridldraféreningen Attention
<+ Familjeenheten i Gottsunda, Sdvja, Stenhagen, Grinby/Nyby/ Gamla Uppsala
= Socialforvaltningen
= UAN - Utbildnings- och arbetsmarknadsndmnden i Uppsala kommun

= SISU idrottsutbildarna och Upplands idrottsforbund

Slutord

Vi vill méta unga mdnniskors aktuella behov. Ta oss tid att lyssna och uppmdrksamma, att
engagera och entusiasmera. Vi vill séitta barn och unga i centrum, att ldta dem ta plats och fi
utlopp for sina intressen och viljor. Genom vdr verksamhet vill vi stdrka unga i sin férmdga att ta
hénsyn och visa respekt, att ta stdllning och bry sig om andra, sin omvdrld och sig sjdlva.

Alnds friluftsgdrd skall verka som en naturlig samlingsplats for mdnniskor i alla didrar och med
olika forutsittningar. Alnds skall fortsitta verka med mottot "att géra ndgot fér ndgon” en
mdlsdttning som blir allt viktigare i dagens fordnderliga samhdlle,

Bilaga 1: Statistik fordelning stadsdelar
Bilaga 2: Statistik antal per period

Bilaga 3: Statistik dldersfordelning

Bilaga 4: Projekt socialt utsatta stadsdelar

Bilaga 5: Utvardering fran barnen
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Bilaga 1

Fordelning stadsdelar Alnds dagliger 2016

Basket Budo Cirkus Fiske Hajk Idrott Klattring Pyssel Segling Sommar Sommarskola Studsmatta  Teater Tennis  TTP Vattenskoj Vildmark Vindsurfing

Bergsbrunna 2 3 2 9 3 4 5 7 5 1 1 3 3 48
Berthdga 3 1 2 6 2 3 3 2 2 2 26
Centrum 8 3 6 1 13 3 2 2 15 2 8 2 4 2 6 1! 78
Ekeby 4 1 6 4 2 1 4 11 3 3 3 2 44
Eriksberg 1 3 18 7 5 1 22 4 2 2 4 30 72
Flogsta 1 2 1 7 1 7 5 1 2 1 1 29
Filhagen 3 10 8 7 3 6 6 16 6 2 1 2 2 1 2 31 78
Gamla Uppsala 1 3 40 12 5 1 44 3 4 5 3 3 124
Gottsunda 1 2 8 5 5: 59 3 2 5 146 16 2 4 2 7 6! 273
Grinby 1 5 1 1 3 8 14 1 2 i 2 39
Herrhagen 2 1 5 1 10 1 1 1 1 23
Kungsgirdet 1 2 5 1 1 10
Kvarngirdet 1 4 9 1 1 3 1 20
Kébo 1 1 1 1 5 1 3 1 14
rcnwmmmw 5 5 8 3 20 12 4 13 28 6 4 17 71 132
Malma 1 1
Norby 1 7 14 17 6 5 8 38 9 2 7 2 12 4 132
Nyby 1 3 6 10 13 1 2 2 38
Néntuna 2 7 17 14 10 25 14 8 1 5 1 6i 110
Rickomberga 2 2 6 2 3 15
Salabacke 4 4 2 1 2 7 3 1 1 3 1 2 31
Slavsta 4 1 5
Stenhagen 3 4 4 15 1 4 1 47 2 6 2 1 14 2; 106
Sunnersta 18 21 17 1 51 19 14 28 72 12 31 8 19 7 1 21 91 349
Svartbidcken 2 5 8 3 10 4 3 3 19 5 7 2 1 11 3. 86
Sivia 2 3 3 16 1 2 1 32 2 4 3 1 1 4 75
Tuna backar 2 3 1 2 4 4 2 1 1 2 22
Ullerdker 1 1 5 8 6 4 1 26
Ultuna 0
Valsitra 1 4 7 4 4 4 11 9 3 1 1 3 52
Vilan 1 4 1 8 3 1 2 20
Vardsitra 1 1 1 1 3 1 1 3 12
Arsta 1 2 4 1 6 5 3 3 28
Annat omréde 11 20 39 7 51 25 12 18 97 1 28 11 6 14 1 20 19; 380

73 94 166 22 9 406 133 85 127 716 72 172 76 61 50 6 139 91 2498

Annat omride: Alunda, Almunge, Asplunda, Bodarna, Bérije, Jirlisa, Vinge, Tierp, Storvreta, Bilinge, Bjorklinge, Lovstaldt, Vattt Vittinge, Tullinge, hrmqu—um-.mw. Danmark...
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Bilaga 2

Fordelning antal per period Alnas dagliger 2016

Basket |Budo  7-|Cirkus Fiske Hajk idrott Klattring  |Pyssel Segling  |Sommar Sommarsl kola |Studsmatta |Teater Ten TP Vattenskoj |Vildmark |Vindsurfing
P 7188 |124r  |10-15r WWGM:\ W\ﬁm i |7128r  |9asar  |s15ar 10154 |7-124r W»V\m:\ - 7454|9438 l794r w\:w M\F_V_SR 10-154r |11-154r
1 22 20 28 45 2 21 21 70 2 16 331
2 | 2 200 28] \\\\M 47 21 21 21 .\o\\\\\\ \W §§§§§§ §\ M 26 17 340
3 \\ 18] 28) \\\\ @ o wm| Al s . NN\\\\\ o 23 16 351
< \\\\H\\\\ - u ' _z\\\x 3z sm\\\§ \\ I I )
- e W Ews = P o
- \i e . e
g \\&lilwm:i E\\\\\\f 43 s 21 ﬁ\\\ 26 E\\\\\% \\\\ 22 1 273
9 26 19 Y \\N\\ \\\\\M 50 26 2 21 E\\§ 2 20 n, 2 16 372
73 94 166 22 9 405 133 85 127 717 72 172 76 61 50 6 139 91 2498

Kinna 30 37 127 2 0 08 80 73 47 391 10 83 58 28 10 3 45 38 1160
Man 43 57 39 20 9 307 53 12 80 326 62 89 18 33 40 3 94 53 1338

Alngs daglager 2016 antal platser: 2488

Antal platser flickor: 1160

Antal platser pojkar: 1338




Bilaga 3

Aldersfordelning Alnis daglager 2016

Basket |Budo Hajk Klattring |Pyssel [Segling |(Sommar Tennis Vattenskoj | Vildmark (Vindsurfing

Alder 7-134r |7-124r 12-154r 9-154r 110-154r [7-124r 9134 7-94r |12-154r |funkned |10-154r
6(10) 1
7(09) 10 20 102 12
8(08) 12 26 1 152 24
9(07) 16 16 58 1 104 18 22
10(08) 16 10 28 34 32 109 25 3 25 1
11{05) 10 13 25 13 20 125 16 52 17
12(04) 6 6 10 13 19 22 101 9 25 1 37 18
13(03) 3 2 9 2 14 31 20 8 16 19 37
14(02) 3 3 3 13 2 3 1 6 12
15{01) 1 2 1 3 1 5
16(00) 1 1 1
17(99) 1

1
Total 73 94 22 133 85 127 716 76 61 50 6 139 91
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Bilaga 4

Projekt "Socialt utsatta stadsdelar” Alnis dagliger 2016

Period Sivja Gottsunda Nvby /Grinby Stemhapen Tot
3 2 2
4 5 16 10 g 40
5 9 6 12 7 34
6 10 28 17 15 70
7 6 25 16 20 67
8 7 7
9 0
Tot 30 B4 35 51 220
Antal tilldelade platser/stadsdel

40 63 46 46 Totalt 200 platser
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Bilaga 5

Utvardering fran barn Alnas daglager 2016

Totalt rdknande enkdtsvar dr 359 stycken.
Fragorna pa enkdten var foljande:

Allminna fragor

Vad tyckte du om Idgret?
88 % tycker att det varit kul.
12 % svarar ganska kul.

0 personer svarar trakigt.

Vad tyckte du om maten?
27 % svarar jattegod.

49 % svarar god.

24 % svarar ganska god.

Bemoétande:

Kan ledarna ditt namn?
90 % svarar ja.

4 personer svarar nej.
10 % svarar vet inte.

Delaktighet

Har du fatt vara med och bestimma?

62 % tycker att de fatt vara med och bestamma.

10 personer svarar att de inte fatt vara med och bestéamma.
38 % svarar att de fatt vara med och bestdmma lite grann.

Trygghet

Har du varit rddd ndgon gdng pd Alnéis?
69 % svarar aldrig.

17 % svarar lite.

14 % svarar ja.

De vanligaste tillfillena nér barnen upplevde att de varit ridda &r i samband med backstapling och pé
vattensporterna om det blaser vildigt mycket nigon dag.
De vanligaste kommentarerna barnen skrev under 6vrigt fliken:

- Jag har haft jéttekul!

- Ledarna ér snilla!

- Virldens bista fotbolls VM.

- Jag hade velat lita mera glass.
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Uppsala den 1 februari 2017

=2l
o &
IR v
Annelie Jansson

Verksamhetschef KFUM Uppsala
Svartbacksgatan 28

753 32 Uppsala

mobil: +46(0)70 266 05 22
annelie.jansson@kfumuppsala.se
www.kfumuppsala.se

KFUM ir virldens storsta och dldsta ungdomsrorelse och kallas internationellt for YWCA och YMCA.
Tillsammans involverar vi 70 miljoner ménniskor i mer én 130 linder. KFUM Uppsala erbjuder
métesplatser dir unga kan utvecklas till sin fulla potential. KFUM Uppsala involverar drygt 4200 medlemmar
i 16 specialavdelningar.
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