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Postadress: Uppsala kommun, äldrenämnden, 753 75 Uppsala  

Besöksadress: Stadshusgatan 2 

Telefon: 018-727 00 00 (Kontaktcenter) 

E-post: aldrenamnden@uppsala.se 

www.uppsala.se  
Click or tap here to enter text. 

Äldrenämndens protokoll torsdag 
11 december 2025 

Plats och tid  

Stadshuset, KF-salen, 13.00–16.35,  

ajournering 14.50–15.00 

Paragrafer 

143–180 

Justering 

Uppsala kommun använder sig av en avancerad elektronisk underskrift för justering av 

beslutsprotokoll. Denna återfinns på en separat sida sist i protokollet. 

Protokollet justeras av följande personer 

Asal Gohari (S), ordförande 

Cecilia Forss (M), justeringsperson 

Protokollförare 

Peter Jernberg, nämndsekreterare 

  

Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2025-12-11 

mailto:aldrenamnden@uppsala.se
http://www.uppsala.se/
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2025-12-11 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

Närvarande 

Beslutande 

Asal Gohari (S), ordförande 

Lars Håkan Andersson (V) 
Cecilia Forss (M) 

Tone Tingsgård (S) 
Monica Östman (S) 

Ingela Ekrelius (V) 
Lena Sandström (M) 

Anna Wetterbom (C) 
Evelina Solem (KD) 
Maria Rosander (SD) 

Mattias Kristenson (S) 
Sara Ingard (S) 

Camilla Westerborn (L) 

Ej tjänstgörande ersättare 

Carl Åborg (V) 

Carina Kumlin (UP) 
Thomas Tjäder (M) 

Karolina Wigenfeldt (C) 

Övriga närvarande 

Lenita Granlund, förvaltningsdirektör 

Åsa Markström, stabschef 
Caroline Blomberg-Olström, Johan Eikman, Magdalena Nyman och 
Rasmus Sundström, avdelningschefer 
Magnus Bergman-Kyllönen, ekonomichef 
Rikard Sörell, områdeschef för ekonomistyrning sociala verksamheter 

Lena Hedin, tf. HR-chef 
Anna Lindquist Forsberg, kommunikationsansvarig 

Fredrik Linde, enhetschef, §§ 143–155 
Daniel Rosenfeld, ledningsstrateg 

Daniel Karlsson, utredare, §§ 143–148 
Lena Sjöman, strateg, §§ 156–174 
Peter Jernberg, nämndsekreterare 
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2025-12-11 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

§ 143 

Val av justerare samt justeringsdag 
Äldrenämnden utser Cecilia Forss (M) att justera dagens protokoll tillsammans med 

ordföranden tisdag 16 december 2025. 

 

§ 144 

Fastställande av föredragningslista 
Äldrenämnden fastställer utsänd föredragningslista med tillägg av initiativärende från 

Uppsala Alliansen om inbjudan till dialog om utmaningarna kring språk- och 

omsorgskunskap för undersköterskeutbildningen sist på föredragningslistan. 
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2025-12-11 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

§ 145  

Ekonomiskt bokslut per november 2025 
ALN-2024-00801 

Beslut 

Äldrenämnden beslutar 

1. att lägga informationen till handlingarna. 

Ärendet 

Äldrenämnden redovisade en positiv avvikelse mot budgetramen ackumulerat till och 

med november på 21 miljoner kronor (+ 26 miljoner kronor föregående månad).  

Överskottet var något lägre än prognosticerat men ändrar inte den lagda prognosen 
för helåret (+ 44 miljoner kronor). 

Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse daterad 10 december 2025 

• Bilaga, Ekonomiskt bokslut januari–november 2025 

Beslutsgång 

Ordföranden frågar om det är nämndens mening att besluta enligt förslag och finner 

att nämnden beslutar så. 
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2025-12-11 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

§ 146  

Verksamhetsplan och budget 2026 
ALN-2025-00853 

Beslut 

Äldrenämnden beslutar 

1. att fastställa verksamhetsplan 2026 med plan för 2027–2028 enlig ärendets 
bilaga, 

2. att fastställa budget för 2026 enligt ärendets bilaga, samt 

3. att överlämna verksamhetsplan och budget till kommunstyrelsen. 

Ärendet 

Äldrenämndens verksamhetsplan och budget beskriver hur nämnden ska förverkliga 

kommunfullmäktiges övergripande styrdokument Mål och budget 2026 med plan 

för 2027–2028. 

Nämnden följer upp sin verksamhetsplan och budget i samband med kommunens 

gemensamma uppföljning per april, per augusti och årsbokslut. Nämnden ansvarar för 
att löpande följa upp och analysera utvecklingen inom sitt verksamhetsområde. Vård- 
och omsorgsförvaltningen ansvarar för att omsätta planen i praktisk handling. Alla 

aktiviteter som genomförs och som är relaterade till nämndens åtgärder kommer att 
sammanställas och redovisas i samband med delårsuppföljning per augusti 2026. 

Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse daterad 5 december 2025 

• Bilaga, Verksamhetsplan och budget 2026–2028 

Yrkanden 

Lars Håkan Andersson (V) yrkar bifall till liggande förslag. 
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2025-12-11 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

Cecilia Forss (M), Lena Sandström (M), Anna Wetterbom (C), Evelina Solem (KD) och 
Camilla Westerborn (L) yrkar 

A. återremiss av verksamhetsplanen för att inkludera valfrihet och samverkan 
med näringslivet och civilsamhället i de olika verksamheterna som särskilt 

boende, hemvård och förebyggande verksamhet. 

Om yrkandet om återremiss faller yrkar Cecilia Forss (M) m.fl. enligt B–H nedan. 

B. Uppdrag 6 Åstadkomma en omställning […] förebyggande och 

hälsofrämjande insatser. 

Åtgärd 2: Arbetssätt med intensiv hemrehabilitering skall genomföras för alla 
omsorgstagare under 2026. 

C. Uppdrag 26, klimat: 

Ny åtgärd: Utreda hur lägenheter i särskilt boende och lokaler kan få 
energieffektiv temperaturreglering. 

D. Uppdrag 11, öka valdeltagandet:  

Tillägg till åtgärd: Det är av stor vikt att alla insatser för att öka valdeltagandet 
görs utan att påverka människors val. Äldrenämnden kan främst medverka 

genom att äldreomsorgens lokaler kan användas som vallokaler. 

E. Uppdrag 12, förenkla företagens vardag genom att utveckla en nytänkande…  

Åtgärd: Förbättra och utveckla dialogen och samverkan med nämndens 

externa leverantörer: 

F. Uppdrag 16, stärka Uppsalas position.  

Åtgärd: fortsätta att utveckla samverkan med omsorgstagare, civilsamhället, 
näringslivet och övriga berörda parter genom kontinuerlig dialog, uppföljning 
och omvärldsbevakning med avsikt att öka medverkan från externa 

intressenter.  

G. Uppdrag 30, motverka kriminalitet 

Ny åtgärd: Stärk arbetet med skydd av omsorgstagarens ägodelar.  

H. Uppdrag 39, Förbättra styrning och kontroll av bidrag till föreningar:  

Tillägg: att varje år följa upp verksamheten från året före innan nya bidrag 
beviljas. 

Ordförande Asal Gohari (S) yrkar avslag på Cecilia Forss (M) m.fl. yrkande A om 
återremiss och att ärendet ska avgöras i dag samt avslag på yrkanden B–H. 
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2025-12-11 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

Beslutsgång 

Ordföranden ser att det utöver liggande förslag finns ett förslag om återremiss enligt 
yrkande A ovan, och om återremissen faller tilläggs- och ändringsyrkanden enligt B–H 
ovan. 

Ordföranden frågar först om det är nämndens mening att avgöra ärendet i dag eller att 

återremittera ärendet enligt Cecilia Forss (M) m.fl. yrkande A och finner att nämnden 

beslutar att avgöra ärendet i dag. 

Ordföranden frågar därefter om det är nämndens mening att avslå yrkanden B–H eller 
att bifalla desamma och finner att nämnden avslår yrkandena. 

Ordföranden frågar avslutningsvis om det är nämndens mening att besluta enligt 
liggande förslag och finner att nämnden beslutar så. 

Reservationer 

Cecilia Forss (M), Lena Sandström (M), Anna Wetterbom (C), Evelina Solem (KD) och 

Camilla Westerborn (L) reserverar sig mot beslutet enligt följande. 

Vi saknar valfrihet och samverkan med näringslivet och civilsamhället i 

de olika verksamheterna som säbo, hemvård och förebyggande 

verksamhet trots att valfriheten skulle stärkas enligt 

kommunfullmäktiges beslut 2024-05-27 i ärendet ”Stärkt valfrihet och 

bättre rådighet för hållbar ekonomi och geografisk spridning av 

särskilda boenden”, diarienr KSN-2024-01033. 

Majoritet för denna linje nåddes tack vare UP som skrev i ett särskilt 

yttrande ”Valfriheten för berörda Uppsalabor försvagas inte utan stärks 

långsiktigt. 

Vi ser inget av detta i verksamhetsplanen för det inledande året utan 

LOV. 

För hemrehabilitering dialog med externa leverantörer vill vi tydliggöra 

vikten av att utöka och förstärka insatser.  

Erfarenhet från andra kommuner har visat på fördelarna av att satsa på 

rehabilitering för alla vård och omsorgstagare. Det kräver resurser för 

utbildning av all personal varför vi vill att verksamhetsplanen skall 

ange att det skall prioriteras under 2026. 

Inom uppdrag 16, stärka Uppsalas position, har kommunen särskilt 

mycket att göra. I Sv Näringslivs rankning ligger Uppsala på plats 261 av 

290 och har tappat 40 placeringar bara det senaste året. I den 

föreslagna VP:n har ingen förändring från föregående år gjorts trots det 

stora tappet i just frågor om dialog och information samt attityder till 

företagen. 
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2025-12-11 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

Civilsamhället är en lämplig partner för många uppgifter och bör ökas 

med mer omfattande uppgifter än mottagare av bidrag. Vi har tidigare 

påpekat civilsamhällets möjlighet att bl.a. ordna träffpunkter och 

seniorluncher. 

Omsorgstagare inom särskilt boende skall inte behöva lida när det blir 

för varmt. Idag används främst portabla AC-apparater som slukar 

energi men ger dålig avkylning. Dessutom finns de normalt bara i 

samlingsrummen. En utredning behövs för att hitta former för 

energieffektiv avkylning. 

Uppdraget att öka valdeltagandet inom nämndens åldersgrupp måste 

göras med stor försiktighet. Många fall av otillbörlig påverkan av gamla 

med kognitiva svårigheter har konstaterats genom åren i hela landet. 

ÄLN kan främst medverka genom att äldreomsorgens lokaler kan 

användas som vallokaler. 

Det är alldeles för vanligt att omsorgstagares tillhörigheter, till exempel 

kontanter och smycken, försvinner. Därför bör en rutin inrättas för att 

skydda mot stölder i hemmet. Det kan kanske ske i samarbete med ett 

försäkringsbolag. 

På grund av sena publiceringar av handlingar har vi inte hunnit studera 

budgeten för 2026, som publicerades < 24 timmar före mötet. 

Verksamhetsplanen erhölls först tre dagar före mötet. 

Särskilda yttranden 

Carina Kumlin (UP) lämnar ett särskilt yttrande enligt följande. 

Utvecklingspartiet demokraterna står inte bakom den Mål och budget 

som styret tagit fram, utan hänvisat till den Mål och budget som UP 

lämnat. 

UP vill informera nämnden om att i ärendets redovisade åtgärder för 

ökad trygghet och säkerhet behöver vissa områden uppmärksammas. 

Att införa förstärkta bakgrundskontroller är positivt, men det fanns 

bakgrundskontroller fram till 2018, då äldrenämndens egen regi 

upphörde med det. De privata vårdgivarna har från start fortsatt att 

kontrollera nyanställda vid anställningen, så detta är bara att beklaga 

att egen regi inte klarade av det. 

Även nytt beslut att ersätta den s.k. minutstyrningen är naturligtvis 

positiv, men minutstyrningen hade aldrig behövt införas. 
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2025-12-11 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

Tidigare planerades samtliga insatser och tid för detta tillsammans 

med brukaren, utifrån den överenskomma genomförandeplanen. Det 

gick alldeles utmärkt att utifrån registrerad tid hos brukaren via 

telefonen, sedan säkra ersättningen för både enskild regi (kommunen) 

och privat regi som verkställde de beslutade insatserna. Utan att detta 

ha behövt styras per minut i planeringen. 
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2025-12-11 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

§ 147  

Internkontrollplan 2026 
ALN-2025-00854 

Beslut 

Äldrenämnden beslutar 

1. att godkänna Internkontrollplan 2026 och analys enligt reglemente 2025 – för 
Äldrenämnden enligt ärendets bilaga, samt 

2. att överlämna den till kommunstyrelsen. 

Ärendet 

Äldrenämnden upprättar årligen en internkontrollplan och resultatet rapporteras till 
nämnden i den omfattning som fastställts. Planen ska vara ett stöd i styrningen av 

verksamheten och ett hjälpmedel för att nå verksamhetsmålen och rapporteringen av 
den ska ge nämnden en övergripande bild om vilka områden som fungerar 

tillfredsställande eller kräver beslut om åtgärder. 

Internkontrollplanen ska försäkra att verksamheten bedrivs på ett ändamålsenligt och 

kostnadseffektivt sätt, den finansiella rapporteringen och information om 

verksamheten är tillförlitlig samt att verksamheten bedrivs i enlighet med lagar, 
föreskrifter, policyer och riktlinjer. 

Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse daterad 4 december 2025  

• Bilaga, Internkontrollplan 2026 och analys enligt reglemente 2025  
– för äldrenämnden med bilagor, 

o Äldrenämndens riskregister 2026 

o Informationssammanställning av dialog om risker på äldrenämndens 
strategidag 8 oktober 2025 

Yrkanden 

Lars Håkan Andersson (V) yrkar bifall till liggande förslag. 
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2025-12-11 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

Cecilia Forss (M), Lena Sandström (M), Anna Wetterbom (C), Evelina Solem (KD) och 
Camilla Westerborn (L) yrkar att förvaltningen får i uppdrag att i internkontrollplanen 
tillföra att kontroll att medicinutdelningen görs enligt bestämmelserna, dvs av behörig 

personal införs. 

Ordförande Asal Gohari (S) yrkar avslag på Cecilia Forss (M) m.fl. yrkande. 

Beslutsgång 

Ordföranden ser att det utöver liggande förslag finns ett förslag om tillägg enligt 

Cecilia Forss (M) m.fl. yrkande. 

Ordföranden frågar först om det är nämndens mening att avslå tilläggsyrkandet eller 
att bifalla detsamma och finner att nämnden avslår yrkandet. 

Ordföranden frågar därefter om det är nämndens mening att besluta enligt liggande 
förslag och finner att nämnden beslutar så. 

Reservationer 

Cecilia Forss (M), Lena Sandström (M), Anna Wetterbom (C), Evelina Solem (KD) och 
Camilla Westerborn (L) reserverar sig mot beslutet till förmån för eget yrkande. 
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2025-12-11 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

§ 148  

Uppföljningsplan för äldrenämndens 
ansvarsområde 
ALN-2025-00848 

Beslut 

Äldrenämnden beslutar 

1. att anta äldrenämndens uppföljningsplan för 2026 enligt ärendets bilaga, samt 

2. att överlämna uppföljningsplanen till kommunfullmäktige tillsammans med 
verksamhetsplanen och internkontrollplanen. 

Ärendet 

Förvaltningen har enligt tidigare uppdrag från äldrenämnden (ALN-2025-00513) 

utarbetat ett förslag på en reviderad uppföljningsplan. Uppföljningsplanen är 

fristående och följer kommunens mallar, för att underlätta uppsikt och likvärdig 
styrning i kommunen.  

De föreslagna förändringarna berör planering av uppföljning, mer utförlig beskrivning 

av uppföljningarnas syften och metoder, samt hur förvaltningen ska rapportera 

resultat från uppföljningar till äldrenämnden. Förvaltningen bedömer att vissa 
kostnader för ökad administration kan tillkomma utifrån förslaget, men att den 
planerade utvecklingen förväntas minska administration i verksamhet och förvaltning. 

Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse daterad 27 november 2025 

• Bilaga, Äldrenämndens uppföljningsplan för 2026 

Yrkanden 

Lars Håkan Andersson (V) yrkar bifall till liggande förslag. 
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2025-12-11 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

Cecilia Forss (M), Lena Sandström (M), Anna Wetterbom (C), Evelina Solem (KD) och 
Camilla Westerborn (L) yrkar dels att uppföljningarna kompletteras med intervjuer där 
cirka femtio vård- och omsorgstagare per år väljs ut slumpmässigt och får med egna 

ord bedöma vården och omsorgen, dels att uppföljning av hur seniorer klarar 
övergången till IT-samhället tillförs. 

Ordförande Asal Gohari (S) yrkar avslag på Cecilia Forss (M) m.fl. yrkanden. 

Beslutsgång 

Ordföranden ser att det utöver liggande förslag finns två förslag om tillägg enligt 
Cecilia Forss (M) m.fl. yrkanden. 

Ordföranden frågar först om det är nämndens mening att avslå tilläggsyrkandena eller 
att bifalla desamma och finner att nämnden avslår yrkandena. 

Ordföranden frågar därefter om det är nämndens mening att besluta enligt liggande 

förslag och finner att nämnden beslutar så. 

Reservationer 

Cecilia Forss (M), Lena Sandström (M), Anna Wetterbom (C), Evelina Solem (KD) och 

Camilla Westerborn (L) reserverar sig mot beslutet till förmån för egna yrkanden. 
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2025-12-11 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

§ 149  

Utreda insatsen matdistribution 
ALN-2025-00793 

Beslut 

Äldrenämnden beslutar 

1. att ge förvaltningen i uppdrag att utreda och ta fram förslag till framtida 
inriktning för insatsen matdistribution efter att nuvarande avtal löper ut, samt 

2. att resultatet av utredningen ska redovisas till nämnden under 2026. 

Ärendet 

Kommunens avtal för matdistribution löper ut den 30 september 2027. Förvaltningen 
bedömer att det finns behov av att utreda hur insatsen kan organiseras på ett mer 

kostnadseffektivt, rättssäkert och ändamålsenligt sätt, med hänsyn till brukarnas 
behov, kvalitet och samverkan med privata utförare. 

Utifrån detta föreslås att en fördjupad utredning genomförs under 2025–2026 för att ta 

fram ett beslutsunderlag inför att nuvarande avtal löper ut. 

Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse daterad 4 november 2025 

Beslutsgång 

Ordföranden frågar om det är nämndens mening att besluta enligt förslag och finner 
att nämnden beslutar så. 
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2025-12-11 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

§ 150  

Överenskommelse om idéburet offentligt 
partnerskap mellan RF-SISU Uppland och 
Uppsala kommun 2026–2030 
ALN-2025-00825 

Beslut 

Äldrenämnden beslutar 

1. att godkänna överenskommelse om idéburet offentligt partnerskap (IOP) med 

RF-SISU Uppland för perioden 1 januari 2026 till och med 31 december 2029 enligt 
ärendets bilaga, 

2. att överenskommelsen fastställs under förutsättning att idrott- och 

fritidsnämnden, kulturnämnden och utbildningsnämnden godkänner och 
fastställer densamma, samt 

3. att finansiera överenskommelsen om partnerskap från äldrenämnden med 
119 700 kronor år 2026. 

Ärendet 

Äldrenämnden har tillsammans med idrott- och fritidsnämnden och kulturnämnden 
haft ett gemensamt Idéburet offentligt partnerskap (IOP) med RF-SISU Uppland under 

perioden 2022–2025. Under 2025 har processen pågått med att se över samverkan och 
innehållet i en ny IOP från 2026, där även utbildningsnämnden har bjudits in. I bilagt 

förslag finns förslag till ny överenskommelse om IOP för perioden 2026–2029 mellan de 
fyra nämnderna samt RF-SISU Uppland. 

Partnerskapets fokus kopplat till äldrenämndens målgrupp är uppsökande insatser i 

samverkan med idrottsföreningar för att nå den målgrupp 60+ som idag står långt ifrån 

föreningslivet. Målsättningen är att fler i målgruppen 60+ kommer i kontakt med 
föreningslivet och hittar en aktivitet. Äldrenämnden föreslås utifrån detta delfinansiera 

partnerskapet med 119 700 kronor år 2026. 

Namnet RF-SISU är bildat på förkortningarna RF (Riksidrottsförbundet) och SISU 

(Studieförbundet Idrottsutbildarna). 
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2025-12-11 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse daterad 12 november 2025 

• Bilaga, Överenskommelse om idéburet offentligt partnerskap mellan 
RF-SISU Uppland och Uppsala kommun 2026–2029 

Beslutsgång 

Ordföranden frågar om det är nämndens mening att besluta enligt förslag och finner 
att nämnden beslutar så. 

  



Sida 17 (51) 

 

Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2025-12-11 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

§ 151  

Rapport av ej verkställda gynnande beslut 
enligt socialtjänstlagen (SoL), kvartal 3 2025 
ALN-2025-00061 

Beslut 

Äldrenämnden beslutar 

1. att godkänna rapporten om beslut enligt 11 kap. 1 § SoL som den 30 september 

2025 inte har verkställts inom tre månader eller där avbrott i verkställighet pågått i 

mer än tre månader, samt 

2. att lämna över rapporten med bilagor till kommunfullmäktige. 

Ärendet 

Äldrenämnden har jämlikt 34 kap. 1–3 §§ SoL skyldighet att kvartalsvis rapportera till 

Inspektionen för vård och omsorg (Ivo), kommunens revisorer och kommunfullmäktige 
gynnande beslut om bistånd enligt 11 kap. 1 § SoL som ej verkställts inom tre månader 

från dagen för respektive beslut. Rapporten ska ange vilka typer av bistånd besluten 
gäller och hur lång tid som förflutit från dagen för respektive beslut. 

Det senaste kvartalet har totalt 43 beslut rapporterats som ej verkställt inom tre 
månader. Av dem gällde 16 män och 27 kvinnor. 

Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse daterad den 3 november 2025 

• Bilaga 1a, Sammanställning av ej verkställda SoL-beslut kvartal 3 2025 

• Bilaga 1 b, Tid för verkställighet kvartal 3 2025 

• Bilaga 2, Rapportering till kommunfullmäktige av ej verkställda gynnande 
beslut enligt socialtjänstlagen (SoL) kvartal 3 2025 

Beslutsgång 

Ordföranden frågar om det är nämndens mening att besluta enligt förslag och finner 

att nämnden beslutar så. 
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2025-12-11 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

§ 152  

Revidering av riktlinje för brandförebyggande 
åtgärder i eget boende 
ALN-2025-00734 

Beslut 

Äldrenämnden beslutar 

1. att godkänna den reviderade riktlinjen för brandförebyggande åtgärder i eget 

boende enligt ärendets bilaga 1, samt 

2. att riktlinjen ska gälla från den 1 januari 2026. 

Ärendet 

Riktlinjen för brandförebyggande åtgärder i eget boende har reviderats. Syftet med 

riktlinjen är att: 

• säkerställa att brukare i eget boende erbjuds en riskbedömning för att 
förebygga brand, 

• öka medarbetares medvetenhet om brandsäkerhet, samt 

• stärka den enskildes förmåga att agera riskmedvetet. 

Riktlinjen har setts över och uppdaterats för att tydliggöra ansvar, rutiner och 
tidsramar för riskbedömning. 

Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse daterad den 24 november 2025 

• Bilaga 1, Riktlinje för brandförebyggande åtgärder i eget boende  

• Bilaga 2, Checklista för att förebygga brand 

Beslutsgång 

Ordföranden frågar om det är nämndens mening att besluta enligt förslag och finner 

att nämnden beslutar så. 
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2025-12-11 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

Särskilda yttranden 

Carina Kumlin (UP) lämnar ett särskilt yttrande enligt följande. 

Utvecklingspartiet demokraterna anser att det är mycket positivt att 

det långa samarbetet med Brandförsvaret fortsätter inom hemtjänsten 

och eget boende. Samarbetet säkrar och stärker trygghet och ökar 

möjligheten att bo kvar i det egna hemmet för dem som omfattas av 

Äldrenämndens ansvar. Detta gäller också för dem som omfattas av 

Omsorgsnämndens ansvar. 

Uppsala kommun medverkade i framtagandet av Vägledning för att 

förebygga brand som togs fram via MSB:s försorg år 2009, som 

uppmärksammats medialt, och som också har gett bra stöd för övriga 

kommuner i landet.  

Samarbetet borde dock säkras upp i ett avtal, som andra kommuner 

numera börjat teckna med Brandförsvaret, eller åtminstone en skriftlig 

överenskommelse. Idag finns det en muntlig överenskommelse.  

Ett avtal skulle säkra upp Brandförsvarets ansvar om att ge utbildning 

och stöd till vård-och hemtjänstpersonal inom både kommunernas 

egen regi och privat regi. Det skulle också tydliggöra kommunens och 

de privata vårdgivarnas ansvar för vårdpersonalens hantering av 

checklistor, biståndshandläggares uppföljning av akter, information 

och stöd till de enskilda brukarna och dess anhöriga.  

Brandförsvaret kommer att välkomna ett tydligt avtal om ansvar för 

respektive part. Det gemensamma målet är att ingen ska skadas i en 

brand, utan detta ska förebyggas så tidigt och effektivt som möjligt. 
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2025-12-11 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

§ 153  

Yttrande om remiss av riktlinje för 
klimatanpassning vid ny-, till- och 
ombyggnation 
ALN-2025-00810 

Beslut 

Äldrenämnden beslutar 

1. att avge yttrande till kommunstyrelsen enligt ärendets bilaga 1. 

Ärendet 

Den 15 oktober 2025 beslutade kommunstyrelsen att sända förslaget till Riktlinje för 
klimatanpassning vid ny- till- och ombyggnation på remiss. Riktlinjen planeras antas 
under våren 2026. Planen har tagits fram av stadsbyggnadsförvaltningen med stöd av 

berörda förvaltningar och kommunala bolag. Riktlinjen syftar till att lägga grunden för 

ett systematiskt arbetssätt där en konsekvent nivå på klimatanpassning tillämpas 
utifrån vilka risker som är rimliga att förebygga. 

Vård- och omsorgsförvaltningen har upprättat förslag till remissyttrande. I yttrandet 

föreslås äldrenämnden instämma i riktlinjens övergripande inriktning. Dock bedöms 
en risk finnas att arbetet med att främja ökad krontäckning och motverka värmeöar 
prioriteras ned.  

Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse daterad 7 november 2025 

• Bilaga 1, Yttrande om riktlinje för klimatanpassning vid ny- till- och 

ombyggnation 

• Bilaga 2. Brev till remissinstanser 

• Bilaga 3. Remiss av riktlinje för klimatanpassning vid ny-, till- och 

ombyggnation 

Beslutsgång 

Ordföranden frågar om det är nämndens mening att besluta enligt förslag och finner 
att nämnden beslutar så. 
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2025-12-11 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

§ 154  

Avtal om ersättning för utskrivningsklara 
ALN-2025-00836 

Beslut 

Äldrenämnden beslutar 

1. att godkänna avtal om ersättning för utskrivningsklara patienter från 
slutenvården enligt ärendets bilaga. 

Ärendet 

En ny ersättningsmodell för utskrivningsklara patienter från slutenvården beslutades 
under 2024. Modellen utgår från ett genomsnittligt antal dagar per kommun som 
patienter kvarstannar inom slutenvården efter att meddelande om utskrivningsklar 

skickats. Kommunens betalningsansvar inträder när genomsnittet överstiger 2,0 

kalenderdagar per månad.  

Under 2025 har uppföljning av det nuvarande avtalet genomförts i syfte att säkerställa 

att parterna uppfyller sina åtaganden enligt avtalet. Tjänsteledning HSVO ställde sig 

den 31 oktober bakom förslag till nytt avtal och fortsatt hantering, med målsättning att 
beslut ska kunna fattas av respektive huvudman innan årets slut. 

Det nya avtalsförslaget innehåller endast mindre justeringar jämfört med tidigare 

version, främst redaktionella samt vissa förtydliganden av avtalsinnehållet. 

Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse daterad 7 november 2025 

• Bilaga, Avtal om ersättning för utskrivningsklara 

Beslutsgång 

Ordföranden frågar om det är nämndens mening att besluta enligt förslag och finner 

att nämnden beslutar så. 
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2025-12-11 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

§ 155  

Förlängning av giltighetstiden avseende 
strategi för samverkan inom HSVO 2024–2026 
ALN-2024-00218 

Beslut 

Äldrenämnden beslutar 

1. att förlänga giltighetstiden för Strategi för samverkan inom HSVO 2024–2026 med 

ett år, så att strategin gäller till och med 2027, samt 

2. att godkänna förslaget om att giltighetstiden för kommande strategier inom 

HSVO ska vara fyra år. 

Ärendet 

Den länsgemensamma strategin för samverkan inom hälsa, stöd, vård och omsorg 

(HSVO) behöver förlängas med ett år, till och med 2027, med anledning av att nästa 
strategiperiod sammanfaller med valåret 2026. 

För att underlätta framtida strategiarbete föreslås att kommande strategier får en 

giltighetstid om fyra år, i linje med valperioderna. De lokala samverkansplanerna 

föreslås följa samma giltighetsperiod. 

Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse daterad 4 november 2025 

• Bilaga, Strategi för samverkan HSVO 2024–2026 

Beslutsgång 

Ordföranden frågar om det är nämndens mening att besluta enligt förslag och finner 

att nämnden beslutar så. 
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2025-12-11 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

§ 156  

Verksamhetschef enligt hälso- och 
sjukvårdslagen 
ALN-2025-00846 

Beslut 

Äldrenämnden beslutar 

1. att revidera nämndens delegations- och arbetsordning enligt föredragningen i 

ärendet, samt 

2. att ställa sig bakom föreslagen flytt av verksamhetschefsansvaret enligt hälso- 

och sjukvårdslagens 4 kap. 2 §. 

Ärendet 

För att skapa en bättre samordning av hälso- och sjukvårdsinsatser och tydliggöra 

helhetsansvaret för första linjens chef på särskilt boende respektive korttids- och 
växelboende avser förvaltningen att flytta det lagstyrda verksamhetschefsansvaret 

enligt hälso- och sjukvårdslagen från hälso- och sjukvårdsorganisationen till 
utförarorganisationen. 

För att uppnå en korrekt hantering föreslås justeringar av nämndens delegations- och 
arbetsordning. 

Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse daterad 6 november 2025 

Beslutsgång 

Ordföranden frågar om det är nämndens mening att besluta enligt förslag och finner 

att nämnden beslutar så. 
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2025-12-11 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

Särskilda yttranden 

Carina Kumlin (UP) lämnar ett särskilt yttrande enligt följande. 

Utvecklingspartiet demokraterna ser verkligen positivt på den 

förändring som förvaltningen avser att göra gällande organiseringen av 

verksamhetschef inom Hälso-och sjukvård lagen, HSL. 

Förvaltningen avser att åter lägga verksamhetsansvaret enligt 

HSL 4 kap 2 § till första linjens chef inom särskilda boenden samt för 

enheter för korttids- och växelvårdsplatser. 

Detta kommer verkligen kraftigt öka säkerheten för de boende och 

innebära en mycket större tydlighet för vårdpersonal och legitimerad 

personal. Inte en dag för tidigt. 

Dagens ansvarsfördelning som genomfördes med en 

organisationsförändring av förvaltningen 2021, har medfört en 

otydlighet för boendets personal och för anhöriga, om vem av tre 

chefer som egentligen har ansvaret för vården kring den boende. Är det 

vårdpersonalens chef, eller någon av de två cheferna som uppdelat har 

ansvaret för den legitimerade personalen och som är organiserade 

utanför boendet. 

UP anser att denna organisationsförändring är ett mycket bra steg till 

att återgå till att Verksamhetschef enligt HSL också blir verklig chef för 

både vårdpersonal och för den legitimerade personalen, dvs 

sjuksköterskor, arbetsterapeuter och fysioterapeuter. Som det var 

organiserat före 2021.  

UP anser att behövs ett ännu tydligare helhetsansvar för vården på ett 

boende som äldrenämnden har ansvar för. Och det är först då när ett 

helhetsansvar för vården tydliggörs, som ett ansvar också kan utkrävas 

om det uppkommer brister i den boendes vård. 
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2025-12-11 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

§ 157  

Äldrenämndens verksamhetsbidrag 2026 
– Afasiföreningen Uppsala län 
ALN-2025-00794 

Beslut 

Äldrenämnden beslutar 

1. att bevilja Afasiföreningen Uppsala län 25 000 kronor i verksamhetsbidrag 

för år 2026. 

Ärendet 

Afasiföreningen Uppsala län har ansökt om 25 000 kronor i bidrag för verksamhetsåret 

2026. Nämnden beviljade föreningen ett bidrag på 24 000 kronor för år 2025.  

Äldrenämnden beviljar verksamhetsbidrag om 25 000 kronor för kostnader för inköp av 

surfplattor, lokalhyra och utflykter. 

För år 2026 är det 18 föreningar som har ansökt om nämndens verksamhetsbidrag. 
Totalt omfattar ansökningarna 3 526 059 kronor.  

Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse daterad 27 november 2025 

• Bilaga, Afasiföreningens Uppsala län ansökan om verksamhetsbidrag 

för år 2026 

Beslutsgång 

Ordföranden frågar om det är nämndens mening att besluta enligt förslag och finner 
att nämnden beslutar så. 
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2025-12-11 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

§ 158  

Äldrenämndens verksamhetsbidrag 2026 
– Cykling utan ålder - Sverige 
ALN-2025-00718 

Beslut 

Äldrenämnden beslutar 

1. att bevilja Cykling utan ålder - Sverige 30 000 kronor i verksamhetsbidrag 

för år 2026, samt 

2. att ansökan för år 2027–2028 behandlas nästa år. 

Ärendet 

Cykling utan ålder - Sverige har ansökt om 355 000 kronor i bidrag för verksamhetsåret 

2026. Nämnden beviljade föreningen ett bidrag på 30 000 kronor för år 2025.  

Äldrenämnden beviljar verksamhetsbidrag om 30 000 kronor för deltagaravgifter och 

servicekostnader.  

För år 2026 är det 18 föreningar som har ansökt om nämndens verksamhetsbidrag. 
Totalt omfattar ansökningarna 3 526 059 kronor.  

Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse daterad 27 november 2025 
• Bilaga, Cykling utan ålders ansökan om verksamhetsbidrag för år 2026 

Beslutsgång 

Ordföranden frågar om det är nämndens mening att besluta enligt förslag och finner 
att nämnden beslutar så. 
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2025-12-11 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

§ 159  

Äldrenämndens verksamhetsbidrag 2026 
– Diakonistiftelsen Samariterhemmet 
ALN-2025-00669 

Beslut 

Äldrenämnden beslutar 

1. att bevilja Diakonistiftelsen Samariterhemmet 290 000 kronor i 

verksamhetsbidrag för år 2026. 

Ärendet 

Diakonistiftelsen Samariterhemmet i Uppsala har ansökt om 400 000 kronor i bidrag 

för verksamhetsåret 2026. Nämnden beviljade föreningen ett bidrag på 290 000 kronor 
för år 2025.  

Äldrenämnden beviljar verksamhetsbidrag om 290 000 kronor för personalkostnader, 
handledning, lokalkostnader och administration samt del av kostnad för stödsamtal. 

För år 2026 är det 18 föreningar som har ansökt om nämndens verksamhetsbidrag. 

Totalt omfattar ansökningarna 3 526 059 kronor.  

Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse daterad 27 november 2025  

• Bilaga, Diakonistiftelsen Samariterhemmets ansökan om verksamhetsbidrag 

för år 2026 

Beslutsgång 

Ordföranden frågar om det är nämndens mening att besluta enligt förslag och finner 

att nämnden beslutar så. 
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2025-12-11 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

§ 160  

Äldrenämndens verksamhetsbidrag 2026 
– Hörselskadades förening Uppsala/Knivsta 
ALN-2025-00701 

Beslut 

Äldrenämnden beslutar 

1. att bevilja Hörselskadades förening Uppsala/Knivsta 26 250 kronor i 

verksamhetsbidrag för år 2026. 

Ärendet 

Hörselskadades förening Uppsala/Knivsta i Uppsala har ansökt om 51 000 kronor i 

bidrag för verksamhetsåret 2026. Föreningen har även ansökt för samma summa och 
för samma aktiviteter från omsorgsnämnden. Nämnden beviljade föreningen ett 

bidrag på 26 250 kronor för år 2025.  

Äldrenämnden beviljar föreningsbidrag om 26 250 kronor till del av sökt bidrag för 

samtalsgrupper, aktiviteter, medlemsmöten, medlemstidning samt för del av utflykter. 

För år 2026 är det 18 föreningar som har ansökt om nämndens verksamhetsbidrag. 

Totalt omfattar ansökningarna 3 526 059 kronor.  

Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse daterad 27 november 2025 

• Bilaga, Hörselskadades förening Uppsala/ Knivsta (HRF ansökan om 

verksamhetsbidrag för år 2026 

Beslutsgång 

Ordföranden frågar om det är nämndens mening att besluta enligt förslag och finner 

att nämnden beslutar så. 
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2025-12-11 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

§ 161  

Äldrenämndens verksamhetsbidrag 2026 
– RFSU Uppsala 
ALN-2025-00721 

Beslut 

Äldrenämnden beslutar 

1. att avslå Riksförbundet för sexuell upplysning (RFSU) Uppsalas ansökan om 

föreningsbidrag för år 2026. 

Ärendet 

RFSU Uppsala har ansökt om 235 000 kronor i bidrag för verksamhetsåret 2026.  

Äldrenämnden avslår ansökan om föreningsbidrag då föreningens verksamhet inte 

uppfyller nämndens krav för verksamhetsbidraget. 

För år 2026 är det 18 föreningar som har ansökt om nämndens verksamhetsbidrag. 

Totalt omfattar ansökningarna 3 526 059 kronor.  

Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse daterad 27 november 2025  
• Bilaga, Föreningen Riksförbundet för sexuell upplysning (RFSU) Uppsalas 

ansökan om verksamhetsbidrag för år 2026 

Beslutsgång 

Ordföranden frågar om det är nämndens mening att besluta enligt förslag och finner 
att nämnden beslutar så. 
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2025-12-11 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

§ 162  

Äldrenämndens verksamhetsbidrag 2026 
– Samarbetsorganisationen för 
invandrarföreningar i Uppsala (SIU) 
ALN-2025-00700 

Beslut 

Äldrenämnden beslutar 

1. att bevilja Samarbetsorganisationen för invandrarföreningar i Uppsala (SIU) 

200 000 kronor i verksamhetsbidrag för år 2026, 

2. att ansökan för år 2027–2028 behandlas nästa år. 

Ärendet 

SIU har ansökt om 235 000 kronor i bidrag för verksamhetsåret 2026. SIU har ansökt om 

ett treårigt bidrag. Nämnden beviljade föreningen ett bidrag på 200 000 kronor för år 
2025.  

Äldrenämnden beviljar verksamhetsbidrag om 200 000 kronor för projektledare, 

kurser, möten, material och del av overheadkostnader. Ansökan för 2027–2028 föreslås 

behandlas nästkommande år. 

För år 2026 är det 18 föreningar som har ansökt om nämndens verksamhetsbidrag. 
Totalt omfattar ansökningarna 3 526 059 kronor.  

Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse daterad 26 november 2025  

• Bilaga, Samarbetsorganisationen för invandrarföreningar i Uppsalas (SIU) 
ansökan om verksamhetsbidrag för år 2026 

Beslutsgång 

Ordföranden frågar om det är nämndens mening att besluta enligt förslag och finner 
att nämnden beslutar så. 
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2025-12-11 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

§ 163  

Äldrenämndens verksamhetsbidrag 2026 
– Samverkansföreningen Vänsam 
ALN-2025-00668 

Beslut 

Äldrenämnden beslutar 

1. att bevilja Samverkansföreningen Vänsam 22 000 kronor i verksamhetsbidrag 

för år 2026. 

Ärendet 

Samverkansföreningen Vänsam i Uppsala har ansökt om 22 000 kronor i bidrag för 

verksamhetsåret 2026. Nämnden beviljade föreningen ett bidrag på 22 000 kronor för 
år 2025.  

Äldrenämnden beviljar verksamhetsbidrag om 22 000 kronor för arvoden till musiker. 

För år 2026 är det 18 föreningar som har ansökt om nämndens verksamhetsbidrag. 
Totalt omfattar ansökningarna 3 526 059 kronor.  

Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse daterad 27 november 2025  

• Bilaga, Samverkansföreningen Vänsams ansökan om verksamhetsbidrag 

för år 2026 

Beslutsgång 

Ordföranden frågar om det är nämndens mening att besluta enligt förslag och finner 
att nämnden beslutar så. 
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2025-12-11 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

§ 164  

Äldrenämndens verksamhetsbidrag 2026 
– Sensus Svealand 
ALN-2025-00711 

Beslut 

Äldrenämnden beslutar 

1. att bevilja Sensus Svealand 102 000 kronor i verksamhetsbidrag för år 2026. 

Ärendet 

Sensus Svealand i Uppsala har ansökt om 127 000 kronor i bidrag för verksamhetsåret 
2026. Nämnden beviljade föreningen ett bidrag på 99 000 kronor i bidrag 2025 för att 

främja rörelse och aktivitet bland äldre.  

Äldrenämnden beviljar verksamhetsbidrag om 102 000 kronor för ledararvoden till drift 

av studiecirkelgrupper avseende hälsosamt åldrande (Hälsocirkeln). 

För år 2026 är det 18 föreningar som har ansökt om nämndens verksamhetsbidrag. 
Totalt omfattar ansökningarna 3 526 059 kronor. 

Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse daterad 27 november 2025 

• Bilaga, Föreningen Sensus Svelands ansökan om verksamhetsbidrag 

för år 2026 

Beslutsgång 

Ordföranden frågar om det är nämndens mening att besluta enligt förslag och finner 
att nämnden beslutar så. 
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2025-12-11 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

§ 165  

Äldrenämndens verksamhetsbidrag 2026 
– Suicidprevention för efterlevandes stöd 
(SPES) Uppsalakrets 
ALN-2025-00705 

Beslut 

Äldrenämnden beslutar 

1. att bevilja Suicidprevention för efterlevandes stöd (SPES) Uppsalakrets 

12 300 kronor i verksamhetsbidrag för år 2026. 

Ärendet 

SPES Uppsalakrets har ansökt om 12 300 kronor i bidrag för verksamhetsåret 2026. 
Nämnden beviljade föreningen ett bidrag på 12 300 kronor för år 2025.  

Äldrenämnden beviljar verksamhetsbidrag om 12 300 kronor för lokalhyra, 
samtalsträffar, föreläsningar och annonsering. 

För år 2026 är det 18 föreningar som har ansökt om nämndens verksamhetsbidrag. 

Totalt omfattar ansökningarna 3 526 059 kronor.  

Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse daterad 26 november 2025  
• Bilaga, Föreningen Suicidprevention för efterlevandes stöd (SPES) 

Uppsalakrets ansökan om verksamhetsbidrag för år 2026 

Beslutsgång 

Ordföranden frågar om det är nämndens mening att besluta enligt förslag och finner 

att nämnden beslutar så. 
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2025-12-11 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

§ 166  

Äldrenämndens verksamhetsbidrag 2026 
– Svensk kurdiska föreningen i Uppsala 
ALN-2025-00717 

Beslut 

Äldrenämnden beslutar 

1. att bevilja Svensk-kurdiska föreningen i Uppsala 5 900 kronor i 

verksamhetsbidrag för år 2026. 

Ärendet 

Svensk-kurdiska föreningen i Uppsala har ansökt om 87 600 kronor i bidrag för 

verksamhetsåret 2026. Nämnden beviljade föreningen ett bidrag på 5 900 kronor för 
år 2025.  

Äldrenämnden beviljar verksamhetsbidrag om 5 900 kronor för aktiviteter så som 
föreläsningar, temakvällar, stadsvandring och utflykter.  

För år 2026 är det 18 föreningar som har ansökt om nämndens verksamhetsbidrag. 

Totalt omfattar ansökningarna 3 526 059 kronor.  

Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse daterad 27 november 2025 
• Bilaga, Svensk-kurdiska föreningens i Uppsala ansökan om verksamhetsbidrag 

för år 2026 

Beslutsgång 

Ordföranden frågar om det är nämndens mening att besluta enligt förslag och finner 

att nämnden beslutar så. 
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2025-12-11 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

§ 167  

Äldrenämndens verksamhetsbidrag 2026 
– Svenska kyrkan Almunge pastorat 
ALN-2025-00719 

Beslut 

Äldrenämnden beslutar 

1. att bevilja Svenska kyrkan Almunge pastorat 73 800 kronor i verksamhetsbidrag 

för år 2026.  

Ärendet 

Svenska kyrkan Almunge pastorat har ansökt om 286 835 kronor i bidrag för 

verksamhetsåret 2026. Nämnden beviljade föreningen ett bidrag på 58 000 kronor för 
år 2025.  

Äldrenämnden beviljar verksamhetsbidrag om 73 800 kronor för personalkostnad och 
utbildning av volontärer.  

För år 2026 är det 18 föreningar som har ansökt om nämndens verksamhetsbidrag. 

Totalt omfattar ansökningarna 3 526 059 kronor. 

Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse daterad 25 november 2025 

• Bilaga, Svenska kyrkan Almunge pastorat ansökan om verksamhetsbidrag 

för år 2026 

Beslutsgång 

Ordföranden frågar om det är nämndens mening att besluta enligt förslag och finner 

att nämnden beslutar så. 
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2025-12-11 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

§ 168  

Äldrenämndens verksamhetsbidrag 2026 
– Synskadades riksförbund Uppsala/Knivsta 
ALN-2025-00715 

Beslut 

Äldrenämnden beslutar 

1. att bevilja Synskadades riksförbund Uppsala/Knivsta 49 450 kronor i 

verksamhetsbidrag för år 2026.  

Ärendet 

Synskadades riksförbund Uppsala/Knivsta har ansökt om 161 700 kronor i bidrag för 

verksamhetsåret 2026. Föreningen har även ansökt från omsorgsnämnden utifrån att 
en tredjedel av medlemmarna är under 65 år. Nämnden beviljade föreningen ett bidrag 

på 43 000 kronor för år 2025.  

Äldrenämnden beviljar verksamhetsbidrag om 49 450 kronor i bidrag för del av 

personalkostnad. 

För år 2026 är det 18 föreningar som har ansökt om nämndens verksamhetsbidrag. 

Totalt omfattar ansökningarna 3 526 059 kronor.  

Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse daterad 27 november 2025 

• Bilaga 1, Synskadades Riksförbund Uppsala/Knivstas ansökan om 

verksamhetsbidrag för år 2026 
• Bilaga 2, Följebrev till ansökan från Synskadades Riksförbund Uppsala/Knivsta 

Beslutsgång 

Ordföranden frågar om det är nämndens mening att besluta enligt förslag och finner 
att nämnden beslutar så. 
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2025-12-11 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

§ 169  

Äldrenämndens verksamhetsbidrag 2026 
– Unga lär vuxna internet på eget språk 
(ULVIS) 
ALN-2025-00702 

Beslut 

Äldrenämnden beslutar 

1. att bevilja Unga lär vuxna internet på eget språk (ULVIS) 67 500 kronor i 

verksamhetsbidrag för år 2026. 

Ärendet 

ULVIS i Uppsala har ansökt om 148 649 kronor i bidrag för verksamhetsåret 2026. 
Nämnden beviljade föreningen ett bidrag 67 500 kronor för år 2025 för att hålla mobil- 

och datorkurser för äldre. 

Äldrenämnden beviljar verksamhetsbidrag om 67 500 kronor.  

För år 2026 är det 18 föreningar som har ansökt om nämndens verksamhetsbidrag. 

Totalt omfattar ansökningarna 3 526 059 kronor.  

Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse daterad 27 november 2025  

• Bilaga, Föreningen Unga Lär Vuxna Internet på eget Språk (ULVIS) ansökan om 

verksamhetsbidrag för år 2026 

Beslutsgång 

Ordföranden frågar om det är nämndens mening att besluta enligt förslag och finner 

att nämnden beslutar så. 
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2025-12-11 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

§ 170  

Äldrenämndens verksamhetsbidrag 2026 
– Uppsala gymnastikklubb 
ALN-2025-00664 

Beslut 

Äldrenämnden beslutar 

1. att avslå Uppsala gymnastikklubbs ansökan om verksamhetsbidrag för år 2026. 

Ärendet 

Uppsala gymnastikklubb har ansökt om 23 175 kronor i bidrag för verksamhetsåret 
2026. Föreningen har inte sökt verksamhetsbidrag tidigare. 

Äldrenämnden avslår ansökan om verksamhetsbidrag för år 2026 då föreningen inte 

når så många av nämndens målgrupp. 

För år 2026 är det 18 föreningar som har ansökt om nämndens verksamhetsbidrag. 

Totalt omfattar ansökningarna 3 526 059 kronor. 

Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse daterad 24 november 2025 

• Bilaga, Uppsala gymnastikklubbs ansökan om verksamhetsbidrag för år 2026 

Beslutsgång 

Ordföranden frågar om det är nämndens mening att besluta enligt förslag och finner 
att nämnden beslutar så. 
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2025-12-11 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

§ 171  

Äldrenämndens verksamhetsbidrag 2026 
– Uppsala kristna råd med Diakonicentrum 
ALN-2025-00709 

Beslut 

Äldrenämnden beslutar 

1. att bevilja Uppsala Kristna råd med Diakonicentrum 282 000 kronor i 

verksamhetsbidrag för år 2026. 

Ärendet 

Uppsala kristna råd med Diakonicentrum har ansökt om 365 000 kronor i bidrag för 

verksamhetsåret 2026. Nämnden beviljade föreningen ett bidrag på 282 000 kronor för 
år 2025.  

Äldrenämnden beviljar verksamhetsbidrag om 282 000 kronor för utbildning och 
handledning personalkostnader, lokalkostnader, samt telefontjänster och 

administration. 

För år 2026 är det 18 föreningar som har ansökt om nämndens verksamhetsbidrag. 

Totalt omfattar ansökningarna 3 526 059 kronor. 

Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse daterad 27 november 2025 

• Bilaga, Uppsala Kristna råd med Diakonicentrum ansökan om 

verksamhetsbidrag för år 2026 

Beslutsgång 

Ordföranden frågar om det är nämndens mening att besluta enligt förslag och finner 

att nämnden beslutar så. 
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2025-12-11 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

§ 172  

Äldrenämndens verksamhetsbidrag 2026 
– Uppsalakretsen av svenska Röda Korset 
ALN-2025-00720 

Beslut 

Äldrenämnden beslutar 

1. att bevilja Uppsalakretsen av svenska Röda Korset 500 000 kronor i 

verksamhetsbidrag för åren 2026–2028, samt 

2. att fastställa föreningsbidrag till 500 000 kronor årligen för år 2026–2028.  

Ärendet 

Uppsalakretsen av svenska Röda Korset har ansökt om 750 000 kronor i bidrag för 

verksamhetsåren 2026–2028. Nämnden beviljade föreningen ett bidrag på 

500 000 kronor för år 2025.  

Äldrenämnden beviljar ett treårigt verksamhetsbidrag om 500 000 kronor för löner, 
cykelturer, lokalkostnad och medföljning. 

För år 2026 är det 18 föreningar som har ansökt om nämndens verksamhetsbidrag. 

Totalt omfattar ansökningarna 3 526 059 kronor.  

Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse daterad 27 november 2025 

• Bilaga 1, Uppsalakretsen av Svenska Röda Korsets ansökan om 
verksamhetsbidrag för år 2026 

• Bilaga 2, Följebrev till ansökan från Uppsalakretsen av Röda Korset 

Beslutsgång 

Ordföranden frågar om det är nämndens mening att besluta enligt förslag och finner 

att nämnden beslutar så. 
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2025-12-11 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

§ 173  

Äldrenämndens verksamhetsbidrag 2026 
– Uppsala pensionärsföreningars 
samarbetsråd (UPS) 
ALN-2025-00695 

Beslut 

Äldrenämnden beslutar 

1. att bevilja Uppsala pensionärsföreningars samarbetsråd 155 000 kronor 

i verksamhetsbidrag för 2026. 

Ärendet 

Uppsala pensionärsföreningars samarbetsråd (UPS) har ansökt om 160 000 kronor i 
bidrag för verksamhetsåret 2026. Nämnden beviljade föreningen ett bidrag på 

155 000 kronor för år 2025. 

Äldrenämnden beviljar verksamhetsbidrag om 155 000 kronor för kommunikation med 

medlemsföreningar, lokalhyra, SÄV-verksamhet, lokalhyra samt del av kostnad för 
styrelsearvoden. 

För år 2026 är det 18 föreningar som har ansökt om nämndens verksamhetsbidrag. 
Totalt omfattar ansökningarna 3 526 059 kronor. 

Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse daterad 26 november 2025 
• Bilaga, Uppsala Pensionärsföreningars Samarbetsråds (UPS) ansökan om 

verksamhetsbidrag för år 2026 

Beslutsgång 

Ordföranden frågar om det är nämndens mening att besluta enligt förslag och finner 

att nämnden beslutar så. 
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2025-12-11 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

§ 174  

Äldrenämndens verksamhetsbidrag 2026 
– Äldrekontakt 

ALN-2025-00635 

Beslut 

Äldrenämnden beslutar 

1. att bevilja Äldrekontakt 66 800 kronor i verksamhetsbidrag för år 2026. 

Ärendet 

Äldrekontakt i Uppsala har ansökt om 80 800 kronor i bidrag för verksamhetsåret 2026. 

Nämnden beviljade föreningen ett bidrag på 61 000 för år 2025. 

Äldrenämnden beviljar verksamhetsbidrag om 66 800 kronor för den centrala driften av 

deras befintliga fikagrupper.  

För år 2026 är det 18 föreningar som har ansökt om nämndens verksamhetsbidrag. 
Totalt omfattar ansökningarna 3 526 059 kronor. 

Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse daterad 27 november 2025 

• Bilaga, Föreningen Äldrekontakt ansökan om verksamhetsbidrag för år 2026 

• Bilaga 2, Följebrev till ansökan om bidrag 

Beslutsgång 

Ordföranden frågar om det är nämndens mening att besluta enligt förslag och finner 

att nämnden beslutar så. 
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2025-12-11 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

 

Nämndens sammanträde stänger för allmänheten. 
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2025-12-11 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

§ 175 

Informationsärenden 

Läkemedelsstölder 

Avdelningscheferna för hemtjänst och särskilt boende respektive hälso- och sjukvård 

informerar nämnden om de läkemedelsstölder som uppdagats i hemtjänsten. 

Stölderna rör sig om kasserade läkemedel. 

Ärendet är polisanmält och en polisutredning pågår. 

Förvaltningen har gjort en grundlig utredning för att säkerställa att ingen brukare har 
kommit till skada av stölderna. 

Arbetsrättsliga åtgärder mot berörd medarbetare pågår.  

Förvaltningen ser över rutiner och arbetssätt för att stävja liknande brott framgent. 

Men att helt eliminera riskerna för stöld av läkemedel är svårt. 

Inriktning för korttids- och växelvård 

Avdelningschefen för öppna och tidiga insatser informerar nämnden om den nya 

inriktningen för korttids- och växelvård. Förändringarna föranleds av låg 
beläggningsgrad och ineffektiv resursanvändning. Tanken är att den nya inriktningen 
ska ge ökad kvalitet genom mer renodlade verksamheter. 

På korttids- och växelvårdsboende Nora 2 finns brister i arbetsmiljön och förvaltningen 

ser inte att det finns förutsättningar att komma till rätta med problemen. Boendet 
stängs därför och platserna flyttas till andra boenden. Personalgruppen delas upp och 
medarbetarna flyttar till andra verksamheter. 

Uppföljning rekryteringsstöd 

Tf. HR-chef går igenom det förstärkta rekryteringsstödet. Nämnden får information om 

• syfte och mål med stödet 

• kommunens rekryterings- och anställningsprocess 

• aktuell lägesbild på förvaltningen. 
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2025-12-11 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

Hemtjänstindex 2025 

Avdelningschefen för strategi och avtal redovisar Uppsala kommuns resultat när det 
gäller hemtjänstindexet för i år. Det är SPF Seniorerna som tar fram indexet. 

Kommunens totala index har ökat till 73,7 i år från 67,9 förra året. 

Egen fördjupad brukarundersökning om hemtjänst 

Avdelningschefen för hemtjänst och särskilt boende redovisar resultatet av 

förvaltningens egen brukarundersökning i hemtjänsten. 

Revisioner 2025 äldrenämnden 

Förvaltningsdirektören informerar nämnden om de granskningar revisionen utför just 
nu och som direkt och indirekt berör äldrenämnden. 

Julshow på Nyby service hus 

Förvaltningsdirektören berättar om den julshow som genomförts på Nyby servicehus 

under vecka 49. 

Tidningen Senior 

Förvaltningsdirektören informerar nämnden om det första numret av tidningen Senior 

och hur tidningen har mottagits. Tidningen skickades ut till 32 000 seniorer. Temat för 

nästa nummer blir hälsa. 
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2025-12-11 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

§ 176  

Redovisning av delegationsbeslut 
ALN-2025-00010 

Beslut 

Äldrenämnden beslutar 

1. att godkänna redovisningen av äldrenämndens delegationsbeslut och lägga 
förteckningen till handlingarna. 

Ärendet 

Till äldrenämnden anmäls delegationsbeslut enligt förteckningen nedan. 

• Lista över delegationsbeslut i individärenden november 2025 - Enhet Centrum 

• Lista över delegationsbeslut individärenden november 2025 - Enhet Norra 

• Lista över delegationsbeslut individärenden november 2025 - Enhet Södra 

• Lista över delegationsbeslut individärenden november 2025 - Enhet Östra 

• Delegationsförteckning Äldrenämnden 2025-11-06 till 2025-12-03 

• Protokoll från äldrenämndens upphandlingsutskott 13 november 2025 

• Protokoll från äldrenämndens individutskott 10 december 2025 

Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse daterad 4 december 2025 

• Bilagor enligt ärendets förteckning 

Beslutsgång 

Ordföranden frågar om det är nämndens mening att besluta enligt förslag och finner 
att nämnden beslutar så. 
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2025-12-11 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

§ 177  

Äldrenämndens anmälningsärenden 
ALN-2025-00009 

Beslut 

Äldrenämnden beslutar 

1. att notera anmälningsärenden enligt ärendes förteckning till protokollet. 

Ärendet 

Till nämnden anmäls ärenden enligt förteckningen nedan. 

Protokoll 

• Protokoll från äldrenämnden 13 november 2025 

• Protokoll från utskottet för trygghet och säkerhet 4 december 2025 

• Protokoll från äldrenämndens arbetsutskott 4 december 2025 

Domar, Beslut m.m. 

• Beslut från kammarrätten 19 november 2025  

• Dom från förvaltningsrätten 2 december 2025 

• Dom från förvaltningsrätten 4 december 2025 

• Dom från förvaltningsrätten 25 november 2025 

• Dom från förvaltningsrätten 2 december 2025 

Underrättelser m.m. från plan- och byggnadsnämnden 

• Underrättelse om granskningsutlåtande, Detaljplan för kvarteren Gymnastiken 
och Flustret, daterad 13 november 2025 

• Detaljplan för del av Boländerna 5:3 och Brillinge 4:4 på samråd mellan 
28 november 2025 och 9 januari 2026 
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2025-12-11 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

• Underrättelse om att plan- och byggnadsnämnden antog Detaljplan för Del av 
kvarteren Blåsenhus och Trädgårdsmästaren 20 november 2025 

• Information om att detaljplan för del av kvarteret Lindormen fick laga kraft 
17 november 2025 

Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse daterad 4 december 2025 

• Bilagor enligt ärendets förteckning 

Beslutsgång 

Ordföranden frågar om det är nämndens mening att besluta enligt förslag och finner 
att nämnden beslutar så. 
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2025-12-11 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

§ 178 

Deltagande konferens och möten 
Det finns inga nya konferenser eller möten att anmäla på dagens sammanträde. 

I samband med punkten informerar ordförande Asal Gohari (S) nämnden om att 

utskottet för trygghet och säkerhet under nästa år sammanträder före arbetsutskottets 

sammanträden följande datum: 

• 11 mars, 

• 4 juni, 

• 16 september 

• 14 oktober. 

Vid behov kallas utskottet till extra sammanträden under året. 
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2025-12-11 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

§ 179 

Frågor från nämndens ledamöter 
Det finns inga nya frågor anmälda inför dagens sammanträde. 

Ordförande Asal Gohari (S) informerar nämnden att Evelina Solems (KD) tidigare 
inskickade frågor om värdighetsgaranti kommer att fångas i ett utbildningspass för 

nämnden nästa år. 
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2025-12-11 

Protokollet är justerat elektroniskt. 

De elektroniska underskrifterna återfinns sist i protokollet. 

Utdragsbestyrkande 

§ 180  

Initiativ till Äldrenämnden 11 december 2025 
ALN-2025-00950 

Beslut 

Äldrenämnden beslutar 

1. att bifalla initiativärendet. 

Ärendet 

Cecilia Forss (M), Lena Sandström (M), Anna Wetterbom (C), Evelina Solem (KD) och 

Camilla Westerborn (L) lämnar ett initiativ till nämnden enligt följande. 

Uppsalas äldreomsorg står inför stora utmaningar med att garantera 

språkkvalitet hos våra medarbetare, vi har under långtid sett att vi har 

en andel av personalen som inte har grundläggande språkkunskaper 

inom det svenska språket. Det har också noterats att många 

undersköterskor som kommer ut från både gymnasiet och den 

kommunala vuxenutbildningen har bristande kunskaper i både språket 

och i den kunskap som krävs för att bedriva yrket. Det här är 

utmaningar som kommunen behöver ta på största allvar, och göra vad 

vi kan för att ge våra blivande medarbetare allt vi kan för att lyckas i sitt 

blivande yrke. 

Därför vill alliansen att Äldrenämnden tar initiativ att bjuda in 

arbetsmarknadsnämnden och relevanta tjänstemän till dialog/möte 

för att diskutera dessa frågor ihop, då båda förvaltningarna rörs av 

detta. 

Vi yrkar därför på att: 

Äldrenämnden bjuder in politiker och relevanta tjänstemän från 

arbetsmarknadsnämnden för dialog/möte, exempelvis till utskottet för 

trygghet- och säkerhet, angående utmaningarna kring språk- och 

omsorgskunskap för undersköterskeutbildningen.   

Beslutsgång 

Ordföranden frågar om det är nämndens mening att bifalla initiativärendet och finner 

att nämnden beslutar så. 
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