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Handlédggare Datum Diarienummer

Bodin Karina 2014-03-03 ALLN-2013-0260.37
Aldrenimnden

Svar pa motion 2013-11-18 fran Eva Adler (MP) angaende likemedelsgenomgang.
Diarienummer KSN-2013-1452

Forslag till beslut
Nimnden for hdlsa och omsorg foreslas besluta

att avge yttrande till kommunstyrelsen 6ver motion frén Eva Adler (MP) angéende
likemedelsgenomgang.

Sammanfattning

Det finns riktlinjer i 1dnet som faststéllts av TKL (Tjénstemannaberedning i kommuner och
Landsting) for att samverkan kring likemedelsgenomgéngar skall utforas kontinuerligt och
strukturerat. Riktlinjerna omfattar kommunernas sirskilda boenden och hemvard, dér
sjukskoterskan har ansvar for likemedelshanteringen.

Inom primérvarden finns tillgéng till tre apotekare som fungerar som ett stod vid
likemedelsgenomgangar framfor allt for dldre patienter. Apotekarna &r stationerade pa
Aldrevardsenheten men #r en resurs for alla primérvéardslikare i lénet.

En kommunal apotekare skulle troligen inte férbittra mojligheterna for patienterna att f4 sin -

behandling analyserad da ansvaret for hur likemedelsbehandlingen ska genomforas inte kan
delegeras. Ansvaret &vilar alltid en ldkare och lékare dr landstingets ansvar.
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Arendet

Bakgrund

Efter en skérpning i Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rdd om likemedelshantering i
hélso- och sjukvarden (SOSES 2000:1) som genomférdes 2012 framgéar bl.a. att alla
medborgare 6ver 75 &r med mer dn 5 ldkemedel &rligen skall erbjudas en
likemedelsgenomgéang. Likare ska gora de dndringar i ordinationerna och vidta de atgérder
som behdvs for att likemedelsbehandlingen ska vara dndamaélsenlig och siker.

Kontoret for hdlsa, vard och omsorg

Inga-Lill Bjorklund
Direktor
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Handldggare Datum Diarienummer
Monica Brundin 2014-03-26 ALN-2013-0260.37
Kommunstyrelsen

Svar pa motion 2013-11-18 fran Eva Adler (MP) angaende likemedelsgenomgang
Diarienummer KSN-2013-1452

Bakgrund

Efter en skdrpning i Socialstyrelsens foreskrifter och allméinna rdd om likemedelshantering i
hilso- och sjukvarden (SOSFES 2000:1) som genomftrdes 2012 framgar bl.a. att alla
medborgare 6ver 75 &r med mer #n 5 likemedel arligen skall erbjudas en
likemedelsgenomgéang. Likare ska gora de dndringar i ordinationerna och vidta de &tgérder
som behdvs for att likemedelsbehandlingen ska vara dndamalsenlig och siker.

Det finns riktlinjer i linet som faststéllts av TKL (Tjénstemannaberedning i kommuner och
Landsting) for att samverkan kring ldkemedelsgenomgéangar skall utforas kontinuerligt och
strukturerat. Riktlinjerna omfattar kommunernas sirskilda boenden och hemvérd, dér
sjukskoterskan har ansvar for likemedelshanteringen.

Skattningsskala

PHASE-20 (PHArmacotherapeutical Symptom Evaluation, 20 fragor) &r en
symtomskattningsskala som anvinds for att identifiera symtom hos 4ldre som kan ha samband
med likemedelsbehandling, till exempel biverkningar eller interaktionseffekter.

PHASE-20, som rekommenderas av Socialstyrelsen, anvinds frimst infor
likemedelsgenomgéngar. Tillsammans med likemedelslista och diagnosuppgifter utgor
PHASE-20 ett underlag for optimal ldkemedelsbehandling. PHASE-20 kan ocksé anvéndas for
att utvirdera effekten av fordndringar i ldkemedelsbehandlingen.

Det finns flera olika former av skattningsskalan beroende pa om personen sjilv kan skatta sina
symtom och fylla i blanketten eller om det utfors av ndgon annan. Den finns dven pé olika
sprak.

Genomforande

I ordinirt boende kallar vardcentralen till *arskontroll/likemedelsgenomgéng” och medsidnder
en PHASE-20, patientversionen. Dér kommunens sjukskoterska ansvarar for
likemedelshanteringen skall hen bista individen med att boka mottagningsbesok hos likare.
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I sérskilt boende ska strukturerad likemedelsgenomgang utforas arligen eller vid behov.
Moijlighet till apotekarstod finns.

Ansvarsforhallanden

Det &r ytterst en ldkares ansvar att se dver ordinationer och bedéma om apotekare behdvs som
stod vid likemedelsgenomgéng. Landstinget ansvarar for att anstélla 1dkare som har den
kompetens som behovs for att klara kraven i forfattningarna och séledes dven ansvar for att
bista med apotekarstod i den omfattning som behdvs for att sikra hanteringen.

Kommunens sjukskoterskor har ansvar for att den ordinerade behandlingen genomf6rs och att
ldakare informeras om behandlingen inte har 6nskad effekt. Hen skall d4ven initiera
likemedelsgenomgéngar och folja upp behandlingens effekter utifrén likares ordination.

Inom primérvarden finns tillgdng till tre apotekare som fungerar som ett stod vid
likemedelsgenomgangar framfor allt for dldre patienter. Apotekarna ér stationerade pa
Aldrevardsenheten men &r en resurs for alla primérvardslikare i linet.

Icke farmakologisk behandling

En kommunal apotekare skulle troligen inte forbittra mojligheterna for patienterna att f4 sin
behandling analyserad dé ansvaret f6r hur likemedelsbehandlingen ska genomforas inte kan
delegeras. Ansvaret avilar alltid en ldkare och ldkare dr landstingets ansvar.

Diremot skulle riktad undervisning for sjukskoterskor, arbetsterapeuter och sjukgymnaster i
kommunen forbittra kompetensen och forhindra att likemedel] anvénds innan icke
farmakologiska metoder/behandlingar provats vid vanliga &kommor som exempelvis
forstoppning, smirta, oro och sémnsvérigheter.

Rehabiliterings- och omvardnadinsatser som syftar till att bibehalla hélsa och undvika
likemedelsbehandling gagnar den dldre patienten och borde minska behovet av farmakologisk
behandling.

Ebba Busch Thor Annie Arkebick Morén
Ordforande Sekreterare
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Handl4ggare Datum Diarienummetr

Hagstrom Ingela 2013-11-26 - KSN-2013-1452

UPPSALA KOMMUNSTYRELSE

k. 2013 11~ 2 7

RIN - 2078~ 7587
SR,

Aldrenimnden

Remiss: Motion av Eva Adler (MP) om liikemedelsgenomgang

Kommunstyrelsen hemstéller orh yttrande i rubricerade drende.

Upplysningar kan fé’ls av ovan angiven handléig_garev.,

Yttrandet ska ha inkommit till registrator, kommunledningskontoret, senast: 5 mars 2014
Némnden har att beakta kommunalekonomiska konsekvenser

Kommunstyrelsens diarienummer ska alltid anges nér yitrandet limnas.

Med viinlig hélsning

Per Davidsson
kanslichef
kommunledningskontoret
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