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Postadress: Uppsala kommun, kultur-, idrotts- och fritidsförvaltningen, 753 75 Uppsala  
Besöksadress: Stadshusgatan 2 
Telefon: 018-727 00 00 (Kontaktcenter) 
E-post: kultur-idrott-fritid@uppsala.se 
www.uppsala.se  
Click or tap here to enter text.Click or tap here to enter text. 

Återrapport Uppsala Summer Zone 2025  

Förslag till beslut 
Idrotts- och fritidsnämnden beslutar 

1. att ta emot återrapport Uppsala Summer Zone 2025. 

Ärendet 
Uppsala Summer Zone (USZ) 2025 genomfördes på Studenternas IP under sommaren 
och har utvecklats till en central, kostnadsfri mötesplats för rörelse, spontanidrott, 
förenings-prova-på och social samvaro. Zonen byggde vidare på tidigare års lärdomar 
och utökades i år från cirka 8 000 m² till cirka 13 000 m² med tydligare zonindelning 
(turneringsyta, barntorg, spontanytor) samt fler funktioner och aktiviteter, vilket bidrog 
till högre nyttjandegrad och besökare. 

Beredning 

Ärendet har beretts av IFN Kansli inom kultur-, idrotts- och fritidsförvaltningen. 

Föredragning 

Uppsala Summer Zone är ett tvärsektoriellt samarbete där kommunen samordnar 
plats, säkerhet, logistik och program tillsammans med föreningsliv, 
fritidsverksamheter, civilsamhälle och partners. Årets upplaga omfattade en bredd av 
spontanytor och utrustade aktivitetsmiljöer, till exempel. 3x3-basket, innebandyytor, 
volleyboll/kidsvolley, pickleball, skateramp, pannabur, pumptrack, utegym, dansgolv 
med scen/ljud, käpphästbana samt utrustningsutlåning– allt för att sänka trösklarna 
till rörelse och möten över åldrar och bakgrund. 

Samarbetet omfattade ett stort antal lokala aktörer. Bland idrottsföreningarna som 
medverkade kan nämnas Fyrisfjädern, Uppsala Basket, IK Sirius Innebandy, Uppsala 
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Volleybollsällskap, Upsala IF Boxning, Uppsala Parasportförening, Taekwondo 
Dubbelspark, flera KFUM-föreningar med flera. På den kommunala/civila sidan deltog 
bland annat Fritid Uppsala, Fritidsbanken (inkluderande och hållbar utlåning av 
sportutrustning), Stadsbiblioteket, Träffpunkten, Ungdomsjouren, daglig verksamhet, 
brandkår med flera. 

Året innehöll återkommande och nya programpunkter såsom Kompisloppet med 
Valle, Familjedagen, Träffpunktsdagen, skolrelaterade aktiviteter, Parasportdagen, 
Skräpisdagen och maskottävling.  

Ekonomiska konsekvenser 

Uppsala Summer Zone 2025 har genomförts inom nämndens ram för 
sommarsatsningar. Finansieringen har skett genom ordinarie medel, kompletterat 
med samverkansinsatser och partnerskap med lokala aktörer. 

Beslutsunderlag  

• Tjänsteskrivelse daterad den 18 november 2025 
• Bilaga 1, Återrapport Uppsala Summer Zone 2025 
• Bilaga 2, Sammanställning Uppsala Summer Zone frågeformulär 2025 
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Besöksadress:  Stadshusgatan 2 
Telefon: 018-727 00 00 (växel) 
E-post: idrotts-fritidsnamnden@uppsala.se 
www.uppsala.se 

Återrapport Uppsala Summer Zone 2025 
Uppsala Summer Zone (USZ) 2025 genomfördes på Studenternas IP under sommaren 
och har utvecklats till en central, kostnadsfri mötesplats för rörelse, spontanidrott, 
förenings-prova-på och social samvaro. Zonen byggde vidare på tidigare års lärdomar 
och utökades i år från cirka 8 000 m² till cirka 13 000 m² med tydligare zonindelning 
(turneringsyta, barntorg, spontanytor) samt fler funktioner och aktiviteter, vilket bidrog 
till högre nyttjandegrad och besökare. 

USZ är ett tvärsektoriellt samarbete där kommunen samordnar plats, säkerhet, logistik 
och program tillsammans med föreningsliv, fritidsverksamheter, civilsamhälle och 
partners. Årets upplaga omfattade en bredd av spontanytor och utrustade 
aktivitetsmiljöer, till exempel. 3x3-basket, innebandyytor, volleyboll/kidsvolley, 
pickleball, skateramp, pannabur, pumptrack, utegym, dansgolv med scen/ljud, 
käpphästbana samt utrustningsutlåning– allt för att sänka trösklarna till rörelse och 
möten över åldrar och bakgrund. 

Samarbetet omfattade ett stort antal lokala aktörer. Bland idrottsföreningarna som 
medverkade kan nämnas Fyrisfjädern, Uppsala Basket, IK Sirius Innebandy, Uppsala 
Volleybollsällskap, Upsala IF Boxning, Uppsala Parasportförening, Taekwondo 
Dubbelspark, flera KFUM-föreningar med flera. På den kommunala/civila sidan deltog 
bland annat Fritid Uppsala, Fritidsbanken (inkluderande och hållbar utlåning av 
sportutrustning), Stadsbiblioteket, Träffpunkten, Ungdomsjouren, daglig verksamhet, 
brandkår med flera. 

Året innehöll återkommande och nya programpunkter såsom Kompisloppet med 
Valle, Familjedagen, Träffpunktsdagen, skolrelaterade aktiviteter, Parasportdagen, 
Skräpisdagen och maskottävling.  

Räckvidd och resultat 

• Besökare: strax över 90 000 personer (uppskattat). 
• Platsutveckling: ytan utökad till ca 13 000 m² med tydliga funktionszoner.  
• Tillgänglighet och inkludering: brett utbud med både organiserade och 

spontana aktiviteter; utlåning av utrustning via Fritidsbanken för att 
möjliggöra deltagande oavsett privatekonomi.  

Datum: Diarienummer: 
2025-11-18 IFN-2025-00116 
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Föreningsnytta: stora möjligheter till synlighet, rekrytering och prova-på för ett stort 
antal lokala föreningar 

Extern synlighet och kunskapsdelning 

Modellen för Uppsala Summer Zone presenterades för och väckte intresse hos: 

• kommuner i Finland samt finska idrottsdepartementet, 
• Åland 
• svenska kommuner, 
• internationell publik på IAKS Cardiff 2025, samt inbjudan att presentera på 

IAKS Köln.  

Trygghet, drift och miljö 

Under 2025 har Summer Zone fortsatt sitt trygghetsarbete genom daglig närvaro av 
fritidsledare och trygghetsfunktioner i nära samverkan med Fritid Uppsala, 
ungdomsjouren och ungdomsjouren. Syftet har varit att skapa en välkomnande och 
säker miljö där både barn, unga och vuxna kan delta i aktiviteter och vistas på plats 
även under kvällstid. 

Driften av området har organiserats med tydliga ansvarsytor för städning, skötsel och 
tillsyn, vilket har förbättrat tillgängligheten och minskat störningar. En viktig del av 
arbetet har varit att kombinera drifts- och trygghetsinsatser med sociala mervärden, 
där feriearbetande ungdomar, föreningar och daglig verksamhet deltagit i arbetet med 
ordning, service och värdskap. 

Miljöarbetet har stärkts genom återbruk av material, energieffektiv belysning och 
fossilfri elförsörjning. De aktivitetsytor som byggdes upp har utformats med modulära 
och vädersäkra konstruktioner för att tåla långvarig användning och samtidigt kunna 
återanvändas kommande år. 

Utmaningar och lärdomar 

• Dimensionering av vissa högbelastade ytor och schemaläggning av populära 
sporter. 

• Informationsnoder och vägledning på plats för att minska ovanliga ”kö-
toppar”. 

• Fortsatt finjustering av zonlogistik mellan turneringsyta/barntorg/spontanyta.  

Förslag till fortsatt utveckling 2026 

• Fördjupad ung involvering i planering och värdskap. 
• Ytterligare ljus/trygghetsinsatser för sena sommarkvällar. 
• Förstärkt kultur–idrott-mix (till exempel dans, musik, streetart på scenytan). 

Vidareutveckling av hållbara material/återbruk och transporter 
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Ekonomiska konsekvenser 

Summer Zone 2025 har genomförts inom Idrotts- och fritidsnämndens ram för 
sommarsatsningar. I kostnadsredovisningen ingår även investeringar och drift 
kopplade till Vaksala torgs aktivitetsyta samt de två Activity Zones som etablerades 
under året. 

Totala driftkostnader uppgick till –830,9 tkr, medan investeringskostnaderna uppgick 
till 755 119,22 kr. 
Sammantaget innebär detta att årets satsning har genomförts med en mycket hög 
kostnadseffektivitet i förhållande till omfattningen av aktiviteter, besökarantal och 
ytor. 

Finansieringen har skett genom nämndens ordinarie medel, kompletterat med 
samverkansinsatser och partnerskap med lokala aktörer. De investeringar som 
genomförts bedöms ha lång livslängd och kan återanvändas kommande år i både 
Summer Zone och andra aktivitetsytor. 
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