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Remissvar Ät Uppsala län - för en hållbar och 
konkurrenskraftig livsmedelsproduktion  

Förslag till beslut 

Kommunstyrelsen beslutar 

1. att avge yttrande till Länstyrelsen i Uppsala län enligt ärendets bilaga 1. 

Ärendet 

Länsstyrelsen i Uppsala län har översänt remissversionen av Ät Uppsala län – För en 

hållbar och konkurrenskraftig livsmedelsproduktion till länets aktörer för yttrande. 
Dokumentet syftar till att bidra till ökad hållbar livsmedelsproduktion i länet och till 

målen i den nationella livsmedelsstrategin. Genomförandet bygger på samverkan 

mellan olika aktörer och på insatser inom ordinarie verksamheter och 

utvecklingsinitiativ. 

Uppsala kommun tillstyrker i huvudsak den regionala livsmedelsstrategin men 
framhåller behovet av tydligare ansvarsfördelning, uppföljning och samordning i det 

fortsatta genomförandet. 

Beredning 

Ärendet har beretts av stadsbyggnadsförvaltningen. 

Datum: Diarienummer: 

2026-09-15 KSN-2026-02653 

Stadsbyggnadsförvaltningen Kommunstyrelsen 

Tjänsteskrivelse 

 

Handläggare:  

Helena Nordström-Källström 

mailto:kommunledningskontoret@uppsala.se
http://www.uppsala.se/
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Föredragning 

Uppsala kommun delar bedömningen att ett konkurrenskraftigt och robust 

livsmedelssystem är av stor betydelse för regional utveckling, näringsliv, miljö, 
folkhälsa och samhällets krisberedskap. Uppsala län har goda förutsättningar för 
livsmedelsproduktion och innovation samtidigt som sektorn står inför utmaningar 

kopplade till bland annat lönsamhet, kompetensförsörjning, klimatförändringar och 

beredskap.  

Uppsala kommun bedömer att dokumentets fem tematiska områden på ett 
ändamålsenligt sätt beskriver de utmaningar och utvecklingsområden som är centrala 
för länets livsmedelssystem. Kommunen ser samtidigt ett behov av att i det fortsatta 

arbetet tydligare beskriva ansvarsfördelning, genomförande och uppföljning för att 

strategin ska ge önskad effekt och omsättas i konkreta insatser. 

Kommunen vill särskilt framhålla att strategins framgång är beroende av ett långsiktigt 

och strukturerat samarbete mellan kommunerna, Region Uppsala, Länsstyrelsen i 
Uppsala län, näringslivet, akademin och civilsamhället. Frågor som rör 

livsmedelsberedskap, kompetensförsörjning, jordbruksmarkens långsiktiga 
användning och hållbara konsumtionsmönster kräver gemensamma prioriteringar och 

samordnade insatser. Kommunen ser därför positivt på att strategin bygger på 

samverkan men anser att formerna för den regionala samordningen kan tydliggöras 
ytterligare. 

För Uppsala kommun är detta särskilt relevant eftersom kommunen växer snabbt 

samtidigt som stora arealer brukningsvärd jordbruksmark utgör en viktig resurs för 
framtida livsmedelsproduktion. Kommunen ser därför ett behov av att ytterligare 

stärka kopplingen mellan livsmedelsförsörjning, markanvändning, regional utveckling 
och civil beredskap. 

Uppsala kommun ser också positivt på att begreppet matmiljöer har integrerats i 

dokumentet och att kopplingen mellan konsumtion, folkhälsa och hållbar 
livsmedelsproduktion tydliggörs. Offentlig upphandling och offentliga måltider har en 

viktig funktion för att skapa efterfrågan på hållbart producerade livsmedel och bidra till 

utvecklingen av regionala livsmedelskedjor.  

När det gäller kompetensförsörjning bedömer Uppsala kommun att frågan är 
avgörande för den långsiktiga utvecklingen av länets livsmedelssektor. Det finns behov 
av att ytterligare stärka samverkan mellan utbildningsanordnare, 
arbetsmarknadsaktörer, näringsliv och offentliga verksamheter för att öka intresset för 
utbildningar och yrken inom livsmedelskedjan. Det är även angeläget att 

uppmärksamma frågor om generationsskiften, nyföretagande, innovation, 
digitalisering och kompetensutveckling för att säkra sektorns framtida 
kompetensförsörjning och konkurrenskraft.  

Mot denna bakgrund föreslås kommunstyrelsen avge yttrande enligt ärendets bilaga 1. 
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Ekonomiska konsekvenser 

Att avge yttrandet medför inga ekonomiska konsekvenser. 

Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse daterad15 september 2026 

• Bilaga 1, Förslag till yttrande över remiss av Ät Uppsala län – För en hållbar och 
konkurrenskraftig livsmedelsproduktion 

• Bilaga 2, Remissmissiv från Länsstyrelsen i Uppsala län, dnr 4681-2026  

• Bilaga 3, Remissversion av Ät Uppsala län – För en hållbar och konkurrenskraftig 
livsmedelsproduktion 

Stadsbyggnadsförvaltningen 

Birgitta Pettersson Christian Blomberg 
Stadsdirektör Stadsbyggnadsdirektör 
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Yttrande över remissversion av Ät 
Uppsala län – För en hållbar och 
konkurrenskraftig 
livsmedelsproduktion (dnr 4681-2026) 
Uppsala kommun välkomnar möjligheten att lämna synpunkter på remissversionen av 
Ät Uppsala län – För en hållbar och konkurrenskraftig livsmedelsproduktion. 

Uppsala kommun ställer sig positiv till dokumentet och bedömer att det utgör en viktig 

gemensam regional inriktning för arbetet med att stärka ett hållbart, 
konkurrenskraftigt och robust livsmedelssystem i länet. Uppsala kommun ser särskilt 

positivt på att strategin tydliggör sambanden mellan livsmedelsproduktion, regional 

utveckling, beredskap, klimat- och miljöfrågor samt folkhälsa. 

Uppsala kommun delar bedömningen att samverkan mellan offentlig sektor, 

näringsliv, akademi och civilsamhälle är avgörande för att uppnå målen i den regionala 
utvecklingsstrategin och den nationella livsmedelsstrategin. Uppsala kommun 

välkomnar också att frågor om resiliens, krisberedskap, matmiljöer och 
kompetensförsörjning har fått en tydligare plats i den reviderade strategin. 

Synpunkter på dokumentet 

Generellt 

Uppsala kommun anser att dokumentet är väl disponerat och att de fem tematiska 
områdena fortsatt utgör en relevant struktur för det regionala arbetet. Den stärkta 
kopplingen till Livsmedelsstrategi 2.0, försörjningsberedskap och ett mer resilient 

livsmedelssystem är särskilt angelägen mot bakgrund av dagens omvärldsläge. 

Datum: Diarienummer: 

2026-10-21 KSN-2026-02653 

Kommunstyrelsen Länsstyrelsen i Uppsala län 

uppsala@lansstyrelsen.se Yttrande 

 

Handläggare:  

Helena Nordström-Källström 

mailto:kommunledningskontoret@uppsala.se
http://www.uppsala.se/
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Uppsala kommun bedömer att strategin på ett tydligt sätt beskriver ambitioner och 

prioriterade utvecklingsområden. Samtidigt skulle dokumentet vinna på en ökad 

konkretisering av hur det fortsatta arbetet ska genomföras, följas upp och samordnas 
mellan länets aktörer. För att strategin ska få genomslag i praktiken behövs tydligare 
beskrivningar av ansvarsfördelning, gemensamma prioriteringar samt former för 

uppföljning och lärande över tid. 

En mer utvecklad ansvarsfördelning mellan olika aktörer samt en tydligare beskrivning 
av hur resultaten ska följas upp skulle stärka förutsättningarna för ett effektivt 
genomförande. 

Samarbete mellan kommun, region och länsstyrelse 

Uppsala kommun vill särskilt framhålla betydelsen av en långsiktig och strukturerad 
samverkan mellan länets kommuner, Region Uppsala, Länsstyrelsen, näringslivet, 
akademin och civilsamhället. De utmaningar som strategin adresserar, såsom 

kompetensförsörjning, jordbruksmarkens långsiktiga användning, 

livsmedelsberedskap och hållbara konsumtionsmönster, kan inte hanteras av enskilda 
aktörer var för sig. 

Kommunen ser därför behov av att strategin tydligare beskriver formerna för regional 
samordning och gemensamt ansvarstagande. En framgångsrik implementering 
förutsätter att aktörerna samlas kring gemensamma mål, prioriteringar och 

arbetsformer samt att det finns forum för kontinuerlig dialog, kunskapsutbyte och 

uppföljning. 

Fysisk planering och hållbar livsmedelsproduktion 

Uppsala kommun ser positivt på att jordbruksmarkens betydelse lyfts fram men anser 

att strategin i högre grad bör adressera de målkonflikter som uppstår mellan 

livsmedelsproduktion, stadsutveckling, infrastrukturutbyggnad och energiomställning. 
För att stärka jordbruksmarkens långsiktiga förutsättningar behövs en närmare 
koppling mellan livsmedelsstrategiska frågor, fysisk planering och regional 

utvecklingsplanering. 

Uppsala kommun ser även gärna att sambanden mellan livsmedelsproduktion och 

andra samhällsviktiga system utvecklas ytterligare. Tillgång till energi, vatten, 

insatsvaror, transporter, digital infrastruktur och robusta logistikkedjor är avgörande 
för ett fungerande livsmedelssystem och bör tydligare lyftas fram som en del av länets 

samlade försörjningsförmåga. 

Livsmedelsberedskap och robusthet 

Uppsala kommun ser positivt på att beredskap och resiliens lyfts fram, men anser att 

strategin tydligare bör beskriva vilka regionala förmågor som behöver stärkas för att 

öka länets försörjningsberedskap. Exempelvis behövs ett utvecklat resonemang kring 
produktionskapacitet, produktion av insatsvaror, återcirkulering av näringsämnen, 

förädling, lagerhållning, distributionssystem och kritiska beroenden till energi-, 
transport- och vattenförsörjning. 

Uppsala kommun anser att strategin med fördel kan tydliggöra hur regional 
samverkan kring livsmedelsberedskap kan utvecklas, exempelvis genom stärkt 

samordning mellan producenter, förädlingsföretag, grossister, offentliga aktörer och 
andra samhällsviktiga funktioner. Lokala och regionala produktions- och 
distributionskedjor utgör viktiga delar av länets robusthet och försörjningsförmåga. 
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Konsument, matmiljöer och upphandling 

Uppsala kommun är positiv till att begreppet matmiljöer har tillförts dokumentet. 

Uppsala kommun delar bedömningen att människors möjligheter att göra hållbara och 
hälsosamma val påverkas av den omgivande miljön, tillgängligheten till mat samt de 

strukturer som formar konsumtionsmönster. 

Uppsala kommun ser gärna att strategin ytterligare belyser matmiljöernas betydelse ur 
ett folkhälso- och jämlikhetsperspektiv. Tillgången till hållbar och näringsriktig mat 

skiljer sig åt mellan olika grupper och geografiska områden, vilket gör frågan relevant 

såväl ur ett socialt som ett hälsomässigt perspektiv. 

Uppsala kommun bedömer att den offentliga måltidsverksamheten har en mer 

strategisk betydelse än vad som framgår av dokumentet. Offentliga måltider utgör en 
betydande del av livsmedelssystemet och kan bidra till innovation, 
kunskapsutveckling, hållbar konsumtion och marknadsutveckling för regionala 
producenter. Strategin skulle därför kunna tydliggöra den offentliga måltidens roll som 

drivkraft för omställning och utveckling. 

Även inom offentliga måltider behöver samverkan mellan framförallt Region Uppsala 
och kommunerna stärkas. 

Kompetensförsörjning och arbetskraft 

Uppsala kommun delar dokumentets beskrivning av kompetensförsörjning som en av 
livsmedelssektorns största utmaningar. Uppsala kommun ser positivt på att frågan fått 

en mer framträdande roll i den reviderade strategin. 

Uppsala kommun anser att det regionala arbetet i högre grad bör fokusera på att skapa 
tydliga utbildnings- och karriärvägar inom hela livsmedelssystemet, från 
primärproduktion och förädling till logistik, offentlig måltidsverksamhet och 

livsmedelsinnovation. Det är särskilt viktigt att öka kännedomen om sektorns 

framtidsmöjligheter bland barn och unga samt att underlätta etablering för nya 
målgrupper på arbetsmarknaden. 

Uppsala kommun vill även framhålla behovet av kompetensutveckling inom områden 
som hållbar produktion, klimatanpassning, digitalisering, automatisering och civil 

beredskap. Dessa kompetenser blir allt viktigare för företagens konkurrenskraft och för 

livsmedelssystemets långsiktiga robusthet. 

Uppsala kommun ser positivt på att ägarskiften lyfts fram som en strategisk fråga för 

framtida produktionskapacitet i länet. För att underlätta generationsväxlingar och 

nyetableringar behövs insatser som stärker tillgången till rådgivning, nätverk, kapital 
och mark för nya företagare inom de gröna näringarna. 
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Kommunen anser att strategin med fördel kan tydligare beskriva hur 

utbildningssystem, arbetsmarknadspolitik, näringslivsutveckling och 

landsbygdsutveckling behöver samverka för att möta sektorns kompetensbehov. 
Kompetensförsörjningsfrågan handlar inte enbart om utbildningar utan också om 
företagens möjligheter att attrahera arbetskraft genom attraktiva livsmiljöer, bostäder, 

service, transportinfrastruktur och digital uppkoppling. 

Avslutande kommentar 

Uppsala kommun ser Ät Uppsala län som en viktig plattform för fortsatt samverkan 

kring livsmedelsproduktion, hållbar utveckling och regional beredskap. Strategin 
bidrar till att skapa en gemensam riktning för länets aktörer och stärker 
förutsättningarna för ett livsmedelssystem som är konkurrenskraftigt, hållbart och 
robust. 

Uppsala kommun delar strategins övergripande inriktning och ser dokumentet som en 

viktig grund för fortsatt regional samverkan. För att strategin ska bidra till önskad 

omställning behöver emellertid det fortsatta arbetet präglas av tydlig 
ansvarsfördelning, gemensamma prioriteringar och ett långsiktigt samarbete mellan 
kommuner, Region Uppsala, Länsstyrelsen och övriga berörda aktörer. Kommunen ser 

fram emot att aktivt bidra i ett sådant arbete. 

Kommunstyrelsen i Uppsala kommun 

Erik Pelling Peter Jernberg 

Ordförande Kommunsekreterare 
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Remiss av dokumentet Ät Uppsala län - För 

en hållbar och konkurrenskraftig 

livsmedelsproduktion 
Ni ges härmed möjlighet att lämna synpunkter på Ät Uppsala län - 
För en hållbar och konkurrenskraftig livsmedelsproduktion.  

Ät Uppsala län är ett dokument som tar sin utgångspunkt i den 
regionala utvecklingsstrategin för Uppsala län och den nationella 
Livsmedelsstrategi 2.0 för att bidra till en hållbar och 
konkurrenskraftig livsmedelsproduktion i länet.   

Bakgrund 

Ett konkurrenskraftigt, hållbart och robust livsmedelssystem är 
avgörande för länets utveckling, Sveriges beredskap och vår 
gemensamma framtid.  

Ät Uppsala läns syfte är att bidra till mål 13: Öka den hållbara 
livsmedelsproduktionen i länet i den Regionala utvecklingsstrategin 
samt bidra till målen i den nationella livsmedelsstrategin och 
relevanta miljömål.  

Ät Uppsala län pekar ut en gemensam viljeriktning för länet och dess 
genomförande bygger på prioriteringar i ordinarie verksamheter, 
samarbeten och nya initiativ. Livsmedelssystemet är komplext med 
många faktorer som påverkar. För att nå målen krävs att aktörer i 
livsmedelssystemet samverkar.  

Bakom Ät Uppsala län står LRF Mälardalen, Länsstyrelsen Uppsala 
län, Region Uppsala, Sveriges lantbruksuniversitet, Statens 
veterinärmedicinska anstalt och Uppsala kommun som 
kommunrepresentant. Kopplat till Ät Uppsala län finns även ett 
kommunnätverk. 

Framtagande av Ät Uppsala län 

I samband med lanseringen av den nationella livsmedelsstrategin 
2017 påbörjades ett regionalt arbete för att bidra till målen om 
livsmedelsproduktion. Samverkan mellan sex 
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4681-2026  

samarbetsorganisationer etablerades och konceptet Ät Uppsala län 
togs fram. Processen resulterade i identifiering av fem tematiska 
områden, som krävs för att länets ska ta nästa steg mot en hållbar 
och konkurrenskraftig livsmedelsproduktion. 

I samband med lanseringen av Livsmedelsstrategi 2.0 i mars 2025 
påbörjades ett arbete för att se över det regionala arbetet med Ät 
Uppsala län. En aktualitetsprövning av Ät Uppsala län har även 
genomförts 2021-2022. 

Informationsinsamlingen till uppdateringen har bestått av 
erfarenhetssamling, dokumentanalys, enkät och dialog på Brunnby 
lantbrukardagar, dialoger och intervjuer, workshop med 
partnerskapet för landsbygdsutveckling, seminarium samt nätverk 
med angränsande län och nationellt. Utifrån 
informationsinsamlingen har dokumentet Ät Uppsala län 
aktualitetsprövats och minde justeringar har gjorts men tematiska 
områdena har som helhet bedömts som fortsatt aktuella.  

Remiss  

I uppdateringen av Ät Uppsala län har vi sett ett stort värde i att 
behålla kontinuiteten i form och struktur. Dokumentet behåller 
samma fem tematiska områdena från föregående version då vi 
bedömer att aktiviteter eller åtgärder inom var och ett av de fem 
tematiska områdena för länet framåt i riktning mot en hållbart 
ökande livsmedelsproduktion. Innehållet i de tematiska områdena 
har dock justerats utifrån länets behov och omvärldsläge. De 
tematiska områdena som genomgått störst förändringar är 
Kompetensförsörjning och arbetskraft samt Konsument och 
upphandling där begreppet matmiljöer lagts in.  

Länsstyrelsen önskar särskilt synpunkter de förändringar i 
dokumentet men önskar även kommentarer på dokumentet som 
helhet.  

Länsstyrelsen önskar era synpunkter senast den 30 oktober 2026. 
Skicka era synpunkter med e-post till uppsala@lansstyrelsen.se  
ange ”Ät Uppsala län dnr 4681-2026” i ämnesraden. 

Frågor under remisstiden kan ställas till Sara Eskhult via adressen 
landsbygdsutveckling.uppsala@lansstyrelsen.se, ange ”Ät Uppsala län 
dnr 4681-2026” i ämnesraden. 

mailto:uppsala@lansstyrelsen.se
mailto:landsbygdsutveckling.uppsala@lansstyrelsen.se


 
 

Länsstyrelsen Uppsala län Missiv 

2026-06-22   

 

3 (3) 
 

4681-2026  

Kontaktuppgifter 

Välkommen att kontakta Länsstyrelsen för frågor på telefon 
010-223 30 00 eller via e-post uppsala@lansstyrelsen.se. Ange 
ärendets diarienummer 4681-2026 i ämnesraden för e-post. 

 



För en hållbar och konkurrenskraftig 
livsmedelsproduktion

Ett konkurrenskraftigt, hållbart och robust 
livsmedelssystem är avgörande för länets utveckling, 
Sveriges beredskap och vår gemensamma framtid. Ät 
Uppsala län tar sin utgångspunkt i den regionala 
utvecklingsstrategin för Uppsala län och den nationella 
Livsmedelsstrategi 2.0.

Uppsala län har goda förutsättningar att bidra till ökad 
livsmedelsproduktion, stärkt innovationskraft och ett mer 
resilient livsmedelssystem – från primärproduktion och 
förädling till distribution, offentlig måltid och konsumtion

Samtidigt står livsmedelssystemet inför betydande 
utmaningar kopplade till kompetensförsörjning, lönsamhet, 
klimatförändringar och krisberedskap. För att möta dessa 
krävs samverkan över sektors- och organisationsgränser samt 
ett gemensamt ansvar.

Bakom Ät Uppsala län står LRF Mälardalen, Länsstyrelsen 
Uppsala län, Region Uppsala, Sveriges lantbruksuniversitet, 
Statens veterinärmedicinska anstalt och Uppsala kommun. 

Remissversion
Dnr 4681-2026

1

Inkom till Uppsala kommun 2026-06-24, KSN-2026-02653-1



Mål och Syfte
Ät Uppsala läns syfte är att bidra till mål 13: Öka den 
hållbara livsmedelsproduktionen i länet  i den Regionala 
utvecklingsstrategin samt bidra till målen i den nationella 
livsmedelsstrategin och relevanta miljömål.

Ät Uppsala läns mål är att bidra till en hållbar och 
konkurrenskraftig livsmedelsproduktion och konsumtion i 
Uppsala län. För att nå målen måste aktörer i länet 
samverka och initiativ från företagare och organisationer 
uppmuntras. 

Livsmedelssystemet är komplext med många faktorer som 
påverkar. För att nå målen krävs att aktörer i 
livsmedelssystemet samverkar. Ingen kan gör allt, men alla 
kan göra något för att bidra. 
När den regionala utvecklingsstrategin revideras, revideras 
även Ät Uppsala län.

Framtagande
I samband med lanseringen av den nationella 
livsmedelsstrategin 2017 påbörjades ett regionalt arbete 
för att bidra till målen om livsmedelsproduktion. 
Samverkan mellan sex samarbetsorganisationer 
etablerades och konceptet Ät Uppsala län togs fram. 
Processen resulterade i identifiering av fem tematiska 
områden, som krävs för att länets ska ta nästa steg mot en 
hållbar och konkurrenskraftig livsmedelsproduktion.

I samband med lanseringen av Livsmedelsstrategi 2.0 i 
mars 2025 påbörjades ett arbete för att se över det 
regionala arbetet med Ät Uppsala län. Utifrån 
informationsinsamlingen har Ät Uppsala län uppdaterats. 
En aktualitetsprövning av Ät Uppsala län har även 
genomförts 2021-2022.

Remissversion
Dnr 4681-2026

2



Fem tematiska områden
Aktiviteter eller åtgärder inom var och ett av de fem 
tematiska områdena bedömer vi kommer föra länet framåt i 
riktning mot en hållbart ökande livsmedelsproduktion.

Från jord och vatten till bord 
Länet producerar högkvalitativa råvaror som har stora 
innovations- och utvecklingsmöjligheter. En 
konkurrenskraftig livsmedelssektor har betydelse för hela 
samhället och bidrar till jobb och långsiktigt hållbar tillväxt. 

Uppsala län har många styrkor så som en stor 
spannmålsproduktion, goda förutsättningar för 
naturbetesmarker, måltidsturism och närhet till en stor 
marknad. Länet har dock glapp i förädlingsledet och 
utmaningar kopplat till logistik. Det finns stora möjligheter 
att utveckla den lokala produktionen av råvaror och 
livsmedel, samt lyfta produktionen genom att stärka hela 
systemet. 

För att nå en konkurrenskraftig livsmedelsproduktion 
behövs goda förutsättningar för de enskilda företagen att 
bedriva sin verksamhet och utvecklas. En välfungerande 
livsmedelskedja från produktion till bord är central. Här 
pekas logistik, förädling, handel, konsumtion, god djurhälsa, 
kommunikation, affärsutveckling och minskat matsvinn i 
hela systemet ut som viktiga delar. Även samverkan, 
kompetensförsörjning, innovation och forskning är 
nyckelfaktorer för utvecklingen framåt. 

Förenkla för företag
För att stärka företagens konkurrenskraft behövs goda 
förutsättningar för företagande och attraktiva miljöer för 
företag att utvecklas i. Konkurrenskraften påverkas av 
många faktorer, däribland en god samverkan mellan 
näringsliv, forskning, utbildning och offentlig sektor.

Säkra och tillförlitliga livsmedel är en grundförutsättning 
för en konkurrenskraftig livsmedelssektor. Ett led i arbetet 
med att säkerställa en sådan produktion är en trygg, 
effektiv och rättssäker tillsyn, något som underlättas av 
god kommunikation mellan företagare och tillsynande 
organisation. För att gynna företagen bör därför ett 
fokusområde vara kommunikation och samverkan inom 
tillsynsområdet.

I andan av att förenkla för företagen finns det många 
områden att utveckla, exempelvis information om 
ärendeprocesser, företagsetablering och affärsutveckling. 
Med samverkan kan vi gemensamt arbeta för goda 
förutsättningar och utveckling i länet.
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Konsument och upphandling
Konsumentens val är en nyckel i utvecklingen av 
livsmedelssystemet. Det finns en tydlig koppling mellan 
livsmedelsproduktion, sysselsättning, folkhälsa samt hållbar 
tillväxt och miljömål. Ökad konsumtion av regionalt 
producerade livsmedel ska främjas då de ger stora 
mervärden för länet.  

Konsumenterna ska ha ett högt förtroende för livsmedlen 
och det ska vara lätt att göra hållbara val, exempelvis av 
närproducerat och ekologiskt. På så sätt kan medvetna val 
bidra till en hållbar och konkurrenskraftig 
livsmedelsproduktion. Konsumenterna påverkas även av 
matmiljöer vilket är faktorer som tillgänglighet, 
marknadsföring, sociala- och ekonomiska faktorer som 
styr vilka livsmedel vi väljer. Om vi skapar en matmiljö 
som främjar hälsosamma val, kan fler få möjlighet att äta 
bra oavsett var de bor eller vilka resurser de har.

Upphandlingen av livsmedel till alla offentliga måltider är en 
betydelsefull del av länets konsumtion och är ett viktigt 
verktyg för att bidra till den regionala utvecklingsstrategin 
och den nationella livsmedelsstrategin. För en lyckad 
upphandling av lokala produkter har offentlig sektor och 
producenter framhållit kommunikation, kunskap och logistik 
som viktiga faktorer. Därför ska logistiklösningar och 
kunskapshöjande insatser för såväl privat som offentlig 
konsumtion främjas. 

Kompetensförsörjning och arbetskraft
Det finns stora möjligheter till arbete inom 
livsmedelssektorn, från produktion, innovation till 
konsumtion. Men företagarna vittnar om svårigheter att 
hitta arbetskraft och personer med rätt kompetens. 
Verksamheten är ofta säsongsberoende, geografiskt spridd 
och i flera delar beroende av utrikes arbetskraft. Därtill är 
medelåldern hög inom lantbruket och många företag står 
inför ägarskiften, vilket kan leda till minskad produktion och 
förlorad kompetens. 

Det behövs insatser för att höja intresset för 
livsmedelssektorn så att näringen blir attraktiv och 
långsiktigt livskraftig. Exempelvis genom att visa unga och 
nya grupper vilka möjligheter det finns till arbete inom 
näringen och insatser för att stimulera ägarskiften.
Ur ett regionalt utvecklingsperspektiv krävs ett samlat 
grepp där utbildningssystem, arbetsmarknadspolitik och 
näringslivsutveckling samverkar. 

Detta förutsätter kommunikation och samverkan inom hela 
kedjan. Genom att stärka företagens konkurrenskraft blir 
näringen mer attraktiv och livskraftig.

Samhällsutveckling och hållbar livsmedelsproduktion 
För att möjliggöra en miljömässigt hållbar 
livsmedelsproduktion enligt Agenda 2030 gäller det att 
länets förutsättningar för livsmedelsproduktion och stora 
kunnande tas tillvara. Uppsala län är en expansiv region där 
städer och tätorter växer. Det är därför viktigt att ha med 
jordbruksmarkens bevarande i samhällsplaneringen ur ett 
kris- och hållbarhetsperspektiv. 

Med en ökad globalisering, migration, klimat- och 
miljöförändringar blir en robust livsmedelsförsörjning allt 
viktigare. För att nå dit krävs fortsatt utveckling av hela 
systemet där befintlig kunskap och framtida forskning 
omsätts i praktiken. Ett hållbart livsmedelssystem är bättre 
rustat för klimatförändringar, ökad befolkning, 
oförutsägbara händelser och kriser.
En ökad regional livsmedelsproduktion kan bidra till en 
stärkt krisberedskap, öppna landskap och biologisk 
mångfald. Det är därför viktigt att ha med lantbrukets 
förutsättningar och livsmedelsproduktionens betydelse i 
samhällsplaneringen.
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Genomförande
I genomförandet av Ät Uppsala län behöver aktörer i länet 
bidra för att främja en hållbar och konkurrenskraftig 
livsmedelsproduktion. 

Ät Uppsala län pekar ut en gemensam viljeriktning för länet 
och dess genomförande bygger på prioriteringar i ordinarie 
verksamheter, samarbeten och nya initiativ. De fem 
tematiska områdena Ät Uppsala län fokuserar på bedöms 
angelägna för att föra länet framåt i riktning mot en hållbar 
och konkurrenskraftig livsmedelsproduktion och 
livsmedelssystem.

Ät Uppsala län ska bidra till målen om livsmedel i den 
Regionala utvecklingsstrategin för Uppsala län och den 
Nationella livsmedelsstrategin. Måluppfyllelse av 
indikatorerna för livsmedel i den regionala 
utvecklingsstrategin beslutas och följs upp av Region 
Uppsala.

LRF Mälardalen, Länsstyrelsen Uppsala län, Region Uppsala, 
Sveriges lantbruksuniversitet, Statens veterinärmedicinska 
anstalt och Uppsala kommun genomför enskilda och 
gemensamma aktiviteter, främjar synergier som samt 
driver projekt tillsammans som bidrar till Ät Uppsala län. 
Gruppen sammanträder löpande under året för att planera 
samverkan utifrån behov i länet.

Vi hoppas att Ät Uppsala län ska inspirera till insatser som 
stärker den regionala livsmedelsproduktionen. 
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