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Sammantradesprotokoll fran
Kommunala Pensionarsradet
Datum: 2021-09-17

Tid:9.00- 11.00

Lokal: Digitalt via Teams

Narvarande

Fortroendevalda

Eva Christiernin (S), kommunstyrelsen, ordférande KPR
Jonas Segersam (KD), kommunstyrelsen

Gunnel Borgegard (L), dldrenamnden

Erik Boman (S), idrotts- och fritidsnamnden

Alfonso Marin (KD), kulturnamnden

For UPS (Uppsala pensionarsforeningars samarbetsrad):

Ordinarie ledaméter

Karin Naslund-Westman, vice ordférande KPR
Sven-Erik Nystrom

Britt-Mari Ekholm

Britt-Marie Lofgren
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Ersdttare
Inger Sjoberg

Mats Hallor

Adjungerad
Eric Knutsson § 19-22

Ovriga deltagare

Tjéinstepersoner

Daniel Karlsson, utredare vard- och omsorgsforvaltningen, sekreterare KPR

Lenita Granlund, forvaltningsdirektor vard- och omsorgsforvaltningen § 19-22, 24-26
Carina Juhlin, bitradande forvaltningsdirektor vard- och omsorgsforvaltningen
Kenny Jansson, samordnare vard och omsorgsforvaltningen

Heléne Stenlund, dldreombudsman vard- och omsorgsforvaltningen

Karin Eduards, valfardsutvecklare vard- och omsorgsforvaltningen § 19-23
Anna-Terese Sporrong, innovationsledare vard- och omsorgsforvaltningen § 19-23
Ida Gottberg, trafikplanerare stadsbyggnadsforvaltningen § 19-22

Alma Arnek, WSP § 19-22

Victoria Kalén, WSP § 19-22

Franvarande

Fortroendevalda
Tobias Smedberg (V), dldrenamnden
Anna-Karin Vaz Contreiras (KD), gatu- och samhallsmiljonamnden

Salem Sarsour (S), omsorgsnamnden

For UPS (Uppsala pensiondrsforeningars samarbetsrad):

Per Lundberg



Motespunkter
Paragraf 19-26

Utses att justera:

Sekreterare:

Daniel Karlsson

Ordférande:

Eva Christiernin

Justerande:

Britt-Marie Lofgren

Paragraf: 19-26
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1. §19Valavjusterare och faststallande av justeringstid

Britt-Marie Lofgren utses att jamte ordféranden justera protokollet. Protokollet skickas
ut for godkannande per mejl den 22 september och justeras sedan i receptionen pa
Stationsgatan 12 alternativt per post.

2. §20Faststdllande av foredragningslistan

Foredragningslistan godkanns enligt utsant forslag.

3. §21Godkadnnande av féregaende protokoll

Foregdende protokoll godkanns.

4. § 22 Handlingsplan for luftkvalitet

Ida Gottberg samt Victoria Kalén informerar om handlingsplan for luftkvalitet.

For mer information se bilaga 1.
UPS har foljande fragor/synpunkter:

e Hurarbetas med innovationer och digitala tjansterinom ramen for
handlingsplanen?

e Hur bidrar handlingsplanen till att 6ka cyklingen i kommunen, i synnerhet for
aldre?

e Den pagdende fortatningen av husen i innerstaden (exempelvis pa
Kungsgatan, Sivia Torg och kvarteret Hugin) 6kar luftfororeningarna och ar
negativ for folkhalsan. Inom kvarteret Hugin planeras for nedtagande av 25
trad och pd Kungsgatan for byggnation av en ny skola. Fokus for plan- och
byggnadsnamnden bor vara att forbattra den luftkvalitet vi har, inte forsamra
den ytterligare genom fortatning och mindre trad.

e Tungtrafik i samband med fortatningarna dkar ocksa i sig luftfororeningarna.
Fler bostader leder i sig till fler manniskor och fler bilar, vilket innebar mer
luftfororeningar.

e Busstraken maste utformas sa att bussen kan kora in i ”ficka” vid hallplats sa
inte bilkd skapas bakom. Luftféroreningarna 6kar annars nar bilar behover
stanna bakom bussen vid hallplatsstopp.

e Perspektivetiplanen ar for snavt inriktat pa Uppsala tatort samt malgruppen
personer under 55 ar. Landsbygdsperspektivet maste lyftas mer tillsammans
med malgruppen 55 ar och aldre.

e Pavaren ndr sanden ska tas bort fran gatorna maste det fina stoftet sugas upp.
Det gar inte bara att blota underlaget och borsta upp sanden da det leder till
att stoftet dammar.

e Nardet galler tillganglighetsfragor och enkelt avhjalpta hinder traffar UPS
tillgdnglighetsgruppen tva ganger per ar. UPS Onskar att arbetet med
luftkvalitet kopplas ihop med detta och hoppas pa méjligheter till samarbete
mellan tillganglighetsgruppen och arbetet for battre luftkvalitet.
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e Ida Gottberg och Victoria Kalén ger féljande aterkoppling pa ovanstaende
fragor/synpunkter:

e Digitalisering och innovationer adresseras inom ramen for det forsta
atgardsomradet. Datainsamling av luftkvaliteten ar en atgard med en
informationstavla om luftkvaliteten i realtid. Dartill tillampas ett
forhallningssatt att ldpande ta tillvara nya innovationer och digitala l6sningar

e Utokad cykling ar ingen atgard som foreslas direkt i planen utan en befintlig
atgard som redan finns i kommunen. Stadsbyggnadsforvaltningen har som
uppdrag att 6ka andelen personer som cyklar genom tillskapande av
cykelvagar och att starka sakerheten och tryggheten sa det ar mojligt att ta sig
fran och till bostaden med cykel pa ett tryggt och sakert satt. Kommunen
arbetar dven med beteendepaverkande atgarder for att i synnerhet ersétta
korta bilresor med cykelresor.

¢ Allasynpunkter och fragor nedtecknas i egna minnesanteckningar och tas med
i det fortsatta arbetet med planen. Fragor som inte direkt ror sjalva
handlingsplanen tas ocksa med till berord kommunal aktor. Ytterligare
synpunkter kan skickas till Viktoria Kalén. Den 7 oktober ska politiken ta
stallning till de synpunkter som inkommit pa handlingsplanen.

Alfonso Marin framhaller att det vore angelédget att se matningar av effekterna av
luftkvaliteten fore och efter atgardernas genomférande pa folkhalsan, i form av hur
exempelvis antalet astmafall och luftvagsinfektioner paverkats.

Viktoria Kalén och Ida Gottberg svarar att det finns uppgifter pa exempelvis hur manga
fortida dodsfall luftfororeningarna innebar i Uppsala. Utifran hur mycket dessa kan
minskas bor schabloniserade halsoeffekter kunna réknas fram.

Jonas Segersam tillagger att hindren for biltrafiken kan ga for langt ibland, i synnerhet
pa landsbygden. Det stimmer dock inte att alla anvander bil i innerstaden, det gar att
minska behovet av bilen dar en 6kande andel elbilar och utbyggd kollektivtrafik ocksa
kommer innebdra mindre utslapp fran trafiken.

5. §23 Plan for vilfardsutveckling - lagesrapport om arbetet med planens
fokusomraden

Karin Eduards och Anna-Terese Sporrong informerar kort om planen.
For mer information, se bilaga 2.

Jonas Segersam framhaller att det &r viktigt att ta vara pa den digitala utveckling som
skett under pandemin som kan méjliggdra hogre kvalitet och kostnadseffektivitet.
Viktigt i detta ar aven samverkan och samarbetet med Region Uppsala och privata
vardgivare. Risker med digitalt utanforskap behdver beaktas men det finns framfor allt
stora vinster att gora.

UPS instammer i att det &r viktigt att brett ta vara pa den digitala utvecklingen inom
varden och omsorgen. Dock finns det dven aldre som inte kan, vill eller har rad att delta
fullt ut i digitaliseringen, vilket ocksa maste beaktas i arbetet. Dessa tva perspektiv
motsatter inte varandra. Vissa innovationer och digitala hjalpmedel ar valdigt enkla.
Det &r viktigt att stotta dldre i anvéandandet av digitala hjalpmedel da det bland annat
kan bidra till att bryta ensamhet och social isolering. | detta har
pensionarsforeningarna en viktig roll, riksforeningarna har exempelvis utbildningar till
medlemmarna utan kostnader. Dar finner man ocksa gemenskapen i detta.
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Eva Christiernin tillagger att kommunen framarbetar IT-stod for dldre som ska vara
tillgangliga saval genom foreningar som pa traffpunkter som direkt till privatpersoner.
Jufler som kan stotta varandra i den digitala utvecklingen desto battre.

6. §24Lagesrapportaldrevanligkommun
Kenny Jansson och Heléne Stenlund informerar kort om nulédge aldrevanlig kommun.

For mer information se bilaga 3.

7. §25 Overetablering sirskilda boenden

Lenita Granlund informerar:

Sedan nagra ar har det funnit fler platser pa sarskilda boenden i kommunen &n det
funnits behov for. Kommunstyrelsen och dldrenamnden fattade under sommaren
beslut om att tillsatta en utredning i fragan, med ett uppdrag till vard- och
omsorgsforvaltningen och kommunledningskontoret att genomfora utredningen.
Inom ramen for utredningen finns dven en styrgrupp pa den politiska nivan. Uppdraget
innebar att det som brukar bendmnas mellanboendeformer ska ses over, tillsammans
med hur kommunens radighet 6ver de sarskilda boendeformerna ska starkas.

Vard- och omsorgsférvaltningen vill ocksa dementera de uppgifter som funnits i UNT
om att utredningen skulle se 6ver hur externa utférare kan stoppas. Nagot sadant
uppdrag finns inte med i utredningen. Arbetet med utredningen pagar och ska
slutredovisas till aldrenamnden och kommunstyrelsen i december. Malet &r en
langsiktig plan dar behovet och utbudet matchar varandra.

UPS har foljande synpunkter/fragor:
Beror dverskottet pa pandemin?

e Troskeln behover sankas for dldre att flytta in pa ett boende. Ett satt kan vara
att blanda olika boendeformer i samma boendekomplex, dar omgivningen ar
gemensam och det finns manga personer att umgds med.

e UPS har fatt in synpunkter om brister gallande beskrivningen av de sérskilda
boendena pa kommunens hemsida.

Lenita Granlund ger foljande svar:

e Under pandemin har ytterligare nagra tomplatser tillkommit. Overskottet
fanns dock till storsta delen redan innan pandemin och kvarstar.
Forvaltningen foljer utvecklingen varje manad. Férvaltningen foljer dven vilka
boenden som dr mest populdra samt ser dven dver skicket pa de olika
fastigheterna.

e Utredningen innefattar dven ett uppdrag att se 6ver sa kallade
mellanboendeformer dar man far flytta utan bistandsbeslut. En viktig del i
manga av dessa boendeformer ar just att kunna kanna sig trygg och fa
gemenskap.

e Vard- och omsorgsforvaltningen tar med UPS synpunkt géllande hemsidan.
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8. §26Dagordning for kommande méte
Foljande punkter tas med till kommande sammantraden:

e  Gronytori Uppsala kommun

e Bidragfor aldre for fysisk aktivitet

e Bostader for dldre i staden och pa landsbygden, vad ar pa gang?
e Dragning avkommunens aldrevagledare

e Dragning av mobila narvardsteamet
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