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Program för full delaktighet 
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• Framtaget i nära samarbete med 
brukarrörelsen och politiken.

• Ett av flera 
kommunövergripande program.

• Gäller i alla nämnder och bolag.

• Följs upp årligen.



Program för full delaktighet

• Dokumentansvarig nämnd: omsorgsnämnden.

• Övergripande målen gäller alla nämnder och bolag.

• Prioriterade delmålen gäller vissa utsedda nämnder och 
bolag.

• Ny handlingsplan tas fram under 2023.
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Ett Uppsala där alla är delaktiga 

• Uppsala ska vara en öppen och inkluderande kommun där
lika rättigheter och möjligheter för varje människa är 
en självklarhet.

• Vi ska öka tryggheten, stärka delaktighet 
och självbestämmande.

• Alla ska kunna ta del av den service som kommunen 
ansvarar för. 
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Programmets målområden
1. Demokrati och inflytande

2. Bemötande och kompetens

3. Information och kommunikation

4. Fysisk tillgänglighet

5. Utbildning

6. Arbete och sysselsättning

7. Bostad 

8. Vardags- och familjeliv

9. Kultur, fritid, idrott och hälsa
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1. Demokrati och inflytande

• Personer med funktionsnedsättning ska ges samma makt 
över sina liv som andra i Uppsala kommun, detta ska även 
beaktas ur ett barnperspektiv. 

• Alla oavsett funktionsnedsättning, ska ha möjlighet att ta 
del av information och föra fram sina synpunkter i Uppsala 
kommun.

Fråga: Vad betyder delaktighet för dig?

Film: Demokrati och inflytande:: Om rätten att vara politiskt 
engagerad - MFD
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https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.mfd.se%2Finspiration%2Flarande-exempel%2Finspirerande-filmer%2Fom-ratten-att-vara-politiskt-engagerad%2F&data=05%7C01%7Cjeanette.nordin%40uppsala.se%7Ca91a6a2a260242d97c5308db305dda59%7C86932a3637af420489f2ed1ee095f45a%7C1%7C0%7C638156951868114703%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=dNDmfH1ELMMWrUTWJR8aVy%2BFvPV7l6k9NHwSNCEu2so%3D&reserved=0


4. Fysisk tillgänglighet

• Alla ska tryggt kunna förflytta sig, vistas i och använda 
Uppsalas inne- och utemiljö

Fråga: Vad betyder tillgänglighet för dig?

Film: Tillgängliga miljöer: Hållbara städer genom universell 
utformning - MFD
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https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.mfd.se%2Finspiration%2Flarande-exempel%2Finspirerande-filmer%2Fhallbara-stader-genom-universell-utformning%2F&data=05%7C01%7Cjeanette.nordin%40uppsala.se%7Ca91a6a2a260242d97c5308db305dda59%7C86932a3637af420489f2ed1ee095f45a%7C1%7C0%7C638156951868114703%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=M3DECepe7YnQUgbtj3UMMRP4ZfsDifgW9xagkDtztZs%3D&reserved=0


9. Kultur, fritid, idrott och hälsa

• Alla ska ges förutsättningar att delta i och tillgodogöra sig 
kulturliv, fritidsverksamhet, idrott och hälsofrämjande 
aktiviteter.

Fråga: Vad behövs för att alla ska kunna ha ett aktivt liv?

Film: Kultur, fritid, idrott och hälsa: Alla har rätt till en aktiv 
fritid - MFD
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https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.mfd.se%2Finspiration%2Flarande-exempel%2Finspirerande-filmer%2Falla-har-ratt-till-en-aktiv-fritid%2F&data=05%7C01%7Cjeanette.nordin%40uppsala.se%7Ca91a6a2a260242d97c5308db305dda59%7C86932a3637af420489f2ed1ee095f45a%7C1%7C0%7C638156951868114703%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=dbLkHAmSorG593el23Y79M3EqC8RgXNghWTx2OHi140%3D&reserved=0
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