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Socialnamnden

Overenskommelse om 6kad medicinsk sakerhet och omvardnad
av personer som omhandertagits enligt LOB i Uppsala lan

Forslag till beslut
Socialndmnden foreslas besluta

att anta Overenskommelse om 6kad medicinsk sikerhet och omvardnad av personer som
omhéndertagits enligt LOB i Uppsala lan.

Arendet

Regionforbundet har tilldelats 1,3 miljoner arligen 2014-2016 fran regeringen for
utvecklandet ett battre omhandertagande och medicinskt sékrare LOB-omhandertagande.
Mot bakgrund av det sa beslutade landstingsfullméaktige i Uppsala lan 2015-04-29 att inratta
en tillnyktringsenhet inom akademiska sjukhusets omrade. Tillnyktringsenheten ska drivas i
samverkan med lanets kommuner och polismyndigheten. Verksamheten ska ha en bemanning
med medicinsk personal och vara lokaliserad i nara anslutning till beroendesjukvarden vid
akademiska sjukhuset. Enheten ska hallas 6ppen dygnet runt och ha 6-9 platser.

Med tillnyktringsenheten ska polisens omhandertagande av berusade personer (LOB)
forbattras och vara mer inriktat mot medicinsk omvardnad. Forvaring i arrest ska vara en sista
utvdg. Verksamheten foreslas fa en nara koppling till beroendepsykiatrin vilket kan
mojliggora en forbattrad abstinensbehandling. Med ett nara samarbete med socialtjansten sa
kan personer med ett begynnande missbruk fangas upp i ett tidigt skede och erbjudas vard. |
detta syfte foreslas en socialsekreterare fran socialforvaltningen delta i verksamheten.

Regeringens satsning syftar till en utveckling mot ett mer vardinriktat omhéndertagande vid
polisens ingripande enligt LOB. Forvaring i arresten ska vara en sista utvag.

De stimulansmedel som Regionférbundet har tilldelats har knutits till ”Kunskap till praktik”.
Villkor for tilldelning av medel &r under 2014 att parterna avser inga en lokal
overenskommelse som innebar att den medicinska sakerheten och omsorgen om de personer
som omhéndertas enligt LOB forbattras genom att alternativa losningar till forvaring i arrest
utvecklas.

Postadress: Uppsala kommun, socialférvaltningen, 753 75 Uppsala
Bestksadress: Stationsgatan 12 « Telefon: 018-727 00 00 (véxel)
E-post: socialforvaltningen@uppsala.se
www.uppsala.se



Socialtjansten i Uppsala har ett nara samarbete med beroendevarden inom landstinget kring
insatser for personer med en missbruksproblematik. En fortsatt samverkan ar betydelsefull for
att erbjuda bra vard och tidiga insatser. En tillnyktringsverksamhet bor kunna bidra till ett
battre omhandertagande och en battre vardkedja. Med ett deltagande fran socialtjansten i
Uppsala sa forbattras mojligheterna till att erbjuda behandling i ett tidigare skede.

Socialforvaltningen

Jan Holmlund
Direktor



Overenskommelse om 6kad medicinsk sakerhet
och omvardnad av personer som omhandertagits
enligt LOB i1 Uppsala lan

Bakgrund

Regeringen har avsatt medel for att stimulera ett lokalt utvecklingsarbete dar
landsting och kommuner tillsammans med Polismyndigheten ingar
overenskommelser om utveckling av alternativa lésningar till forvaring i arrest av
de personer som omhéandertas enligt lagen (1976:511) om omhandertagande av
berusade personer m.m. (LOB), sa att den medicinska sakerheten och
omvardnaden forbattras.

Beslut om inrattande av tilinyktringsenhet som alternativ 16sning till
forvaring i arrest

Landstinget i Uppsala lan har beslutat att under 2016 inratta en
tillnyktringsenhet (TNE) vid Akademiska sjukhuset i Uppsala (beslut LF 2015-04-
29 8§ 35). Enheten ska vara Oppen dygnet runt och dimensioneras for 6-9 platser.
P& enheten ska finnas lakar-, sjukskoterske-, och skodtareresurser, samt
administrativt stod. Uppsala kommun kommer dartill att bistd med
socionomresurser.

Inrattandet av en TNE syftar till att

e tidigare fanga upp manniskor for vard- och behandling for sitt risk- eller
missbruk

e ge en forbattrad vardkedja for lanets missbruks- och beroendevard, da
enheten kan fungera som en ingang till abstinensvard eller behandling for
personer som inte formar vara nyktra nar de séker denna vard

e ge eni enlighet med lagens intention patientsdker medicinskt dvervakad
tilinyktring av personer som omhéandertagits i enlighet med LOB.

Beslutets beredning

En utredning genomfdérdes som underlag for beslutet. Utredningen omfattade en
behovsanalys som inkluderar en omvéarldsanalys och en kartlaggning av LOB-
omhandertaganden i lanet. Till utredningen knots representanter fran
Psykiatridivisionen vid Akademiska sjukhuset, Landstingets ledningskontor,
Regionférbundet, kommuner i lanet, Polisen, samt externa projektledare.



Losningens omfattning i lans- och barnperspektiv

Kartlaggningen uppskattar att cirka 30 % av de som omhéndertagits i enlighet
med LOB ar alltfor aggressiva och utatagerande och/eller misstankta for brott.
Dessa personer behdver darfor vara i polisens forvar och kommer fortsatt
placeras i arrest.

Kartlaggning och flodesanalyser visade att en lokalisering vid Akademiska
sjukhuset gav vinster av nara koppling till akutvardsverksamhet samt sjukhusets
specialiserade missbruks- och beroendevard. En klar majoritet och den stora
koncentrationen av LOB-omhandertagande sker i Uppsala, med dvriga
omhéandertaganden spridda 6ver lanets orter. Lokalisering i Uppsala ses aven av
denna anledning som motiverad.

Under vardagar kommer LOB-omhandertagna i hela lanet att kéras till Uppsala.
Under helgerna 6ppnas arrestlokaler upp i Enkdping, Tierp och Osthammar. Vid
ett kortare avstand till dessa arrestlokaler kommer LOB-omhandertagna att
koras till dessa arrester. Vid fall dar den omhandertagnas medicinska status
behover kontrolleras kdrs den omhandertagna till den p& orten dygnetruntdppna
akutverksamheten for medicinsk beddmning.

Lanets samtliga kommuner kommer att kunna nyttja TNE i de fall
abstinensbehandling ar planerad men personen som ska fa behandlingen inte har
formatt att tillnyktra pa egen hand.

Enheten riktar sig till personer 6ver 18 ar. En barnkonsekvensanalys
genomfordes av forslaget till inrattande av TNE. Da det inte ses som lampligt att
blanda barn och unga under 18 ar med vuxna pa en TNE riktar sig enheten
endast till personer 6ver 18 ar. Kartlaggningen av LOB-omhéandertaganden visar
att antalet omhandertagna under 18 ar ar for fa for att motivera sarskild lokal
med bemanning. Barn och unga i Uppsala 1&n som omhandertas enligt LOB
forvaras inte idag i arrest. Darmed existerar redan alternativa lésningar till
forvaring i arrest, dar omhé&ndertagna barn och unga transporteras hem till
foraldrar, alternativt tillkallas socialjouren. Om barnet/ungdomen ar i behov av
medicinskt omhandertagande kérs barnet/ungdomen till barnakuten alternativt
somatiska akutmottagningen. Om oro foreligger om att barnet far illa, ska
anmalan goras till socialtjansten enligt Sol. 14 kap.

Etableringsfas

Inrattandet av TNE vid Akademiska sjukhuset gar nu in i etableringsfas dar bland
annat riktlinjer och rutiner for samverkan mellan de involverade parterna,
landstinget, kommunerna och polisen, ska tas fram. | detta arbete ska ocksa
rutiner for samverkan kring de individer som fortsatt behdver placeras i arresten
tas fram.



Uppfdljning

Ett antal effektmal har identifierats, varav tva har direkt koppling till av
regeringen villkorad uppfdoljning. Dessa ar:

e Minskat antal LOB i arresten. Nyckeltal: Antal LOB pa TNE, som i annat fall hade
hamnat i arresten.

¢ Okad medicinsk sdkerhet och omsorg for personer som omhandertas enligt LOB.
Nyckeltal: Antal intag pa TNE med medicinska komplikationer som i annat fall
hade hamnat i arresten.

Ansvarig aktor for uppféljningen ar Landstinget i Uppsala lan. Samverkan
behover ske med Polisen. Uppfoljningen ska ske efter arsskiftet 2015/2016 och
ska studera nyckeltalen for ar 2016.

Deklaration

Med beslutet om inrattande av TNE ges den utifran lanets forutsattningar basta
I6sningen for forbattrad medicinska sdkerhet och omsorg av personer som
omhéndertas enligt LOB i Uppsala lan och darmed skapas den alternativa lésning
till férvaring i arrest som regeringen 6nskat stimulera.

Involverade aktérer kommer att verka for att samverkan kring etablering och
drift av enheten fungerar val och aven ger positiva effekter for samarbetet kring
malgruppen i stort.



Landstinget i Uppsala ldn 2015-07-08 Dnr HSS2015-0123

Halso- och sjukvardsavdelningen Halso- och sjukvardsstyrelsen
Henrik Andréasson

Telefon: 018 — 611 6112

E-post henrik.andreasson@]ul.se

Overenskommelse om 6kad medicinsk sakerhet och
omvardnad av personer som omhandertagits enligt
LOB i Uppsala lan

Forslag till beslut

Halso- och sjukvardsstyrelsen beslutar att anta Overenskommelse om 6kad medicinsk
sakerhet och omvardnad av personer som omhandertagits enligt LOB i Uppsala lan.

Arendet

Regeringen har avsatt stimulansmedel till de lan som under 2015 ingar

6verenskommelser om utveckling av alternativa I6sningar till forvaring i arrest av de
personer som omhéndertas enligt lagen (1976:511) om omhandertagande av berusade
personer m.m. (LOB), sa att den medicinska sakerheten och omvardnaden forbattras.

Landstinget i Uppsala lan har beslutat att under 2016 inrétta en tillnyktringsenhet (TNE)
vid Akademiska sjukhuset i Uppsala (beslut LF 2015-04-29 § 35). Med beslutet om
inrattande av TNE ges den utifran lanets forutsattningar basta I6sningen for forbattrad
medicinska sékerhet och omsorg av personer som omhandertas enligt LOB i Uppsala
l&n och dérmed skapas den alternativa I0sning till forvaring i arrest som regeringen
Onskat stimulera. | bearbetningen av drendet var parterna, landstinget, kommunerna och
polisen, involverade.

Utifran dessa forutsattningar har en éverenskommelse tagits fram. Overenskommelsen
ska enligt regeringens direktiv forankras politiskt, varfor halso- och sjukvardsstyrelsen
behover anta 6verenskommelsen. Overenskommelsen ska ocksé forankras politiskt i
ldnets kommuner samt undertecknas av behdrig foretradare for Polismyndigheten.

Bilagor
Beslut LF om TNE?

Landstingets ledningskontor
Slottsgrand 2A | Box 602 | 75125 Uppsala | tfnvx 018-61100 00 | fax 018-611 6010 | org nr 232100-0024

www.lul.se
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