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Program for utveckling av park




UPPDRAG OCH INNEHALL

Dokumentet Kap - Program for utveckling av park har tagits fram péa uppdrag av INNEHALLSFORTECKNING
Uppsala kommun via Anna Lennartsson och Joanna Silvermark Junemar,

Bakgrund
Samordning under programarbetet har skett med Uppsala kommun arenor och Sammanfattning av forslaget 4
fastigheter AB (Studenternas), skateféreningen Uppsala Crew, Uppsala minigolfpark,
Uppsala vatten, Kultur- idrotts- och fritidsforvaltningen samt foretradare for parkdrift och Nuladge och analys 5
stadstradgardsmastare. - Omgivning

- Grona strak mots vid Kap

Arbetet har utforts av Anders Kling, Katrin Svensson och Diana Holmbom landskaps- - Strak
arkitekter pa LAND Arkitektur. Alf Orvesten har granskat. - Program och mélpunkter
lllustrationer: LAND Arkitektur om inget annat anges. Originalformat A3. Forslag 9

- Parkens delar
Juni 2025 - Programskiss

- Den oppna ytan
- Dammparken

- Trad och vegetation
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BAKGRUND

Centralt parksamband mellan dsen och Fyrisan

Kap ar en central del av Sodra Astréket mellan Studenternas renoverade/utbyggda
idrottsomrade och Kungsangsbron. Omradet Kap har anvants fér utomhuskonserter
och festivaler och innan dess for olika typer av idrottsverksamhet. Inom omradet finns
en tillfallig forskola, Uppsala minigolfpark och skateanlédggning. Pa den éppna grasy-
tan [dggs vintertid ett uppskattat skidspar. Malsattningen ar att utveckla Kap som en
del av Uppsala stadspark och utveckla Kap som en sammanhéngande och tillgénglig
park [angs Fyrisan. En park som erbjuder en mangsidig och rekreativ miljo for

Uppsalas invanare och besdkare.

Visionen &r att skapa en attraktiv miljo och ett starkt samband med stadstradgarden
norrut och Hospitaltradgarden soderut dér Kaps parkvarden ska fortydligas och ut-
vecklas. Projektet avgransas av den nya Tullgarnsbron i norr, Fyrian i dster, Ullerakers-
vagen och asen ivaster samt Kungsangsbron och nyanlagd skateanlaggning i soder.

Parken kommer byggas ut etappvis undet flera ar.

Projektmal

* Integrera Kap som en del av ett sammanhadngande parkstrak [angs Fyrisan med
Stadstradgarden och Hospitaltradgarden.

*  Skapa méangsidiga rekreationsméjligheter genom vistelseplatser som picknicky-
tor, lek, aktivitetsytor och en central dppen yta for skidspar pa vintern och med
mojlighet till evenemang pd sommaren.

*  Mojliggora plats och yta for dagvattendamm med stora rekreativa parkvarden i
norra delen av Kap.

e Utforma tydliga entréer och nya strék genom parken for att ¢ka genomstrom-
ningen och gbra parken mer orienterbar.

*  Fradmja social interaktion genom olika typer av rumsligheter i parken.

*  Stdrka den biologiska méangfalden genom att bevara lokal flora och fauna samt

uppna 30% krontackning.

Stadstrddgdrden
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SAMMANFATTNING AV FORSLAGET

Illustrationsplan, skala 1:2000
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Dammparken

Runt den éppna ytan kan man pro- En hdrdgjord aktivitetsslinga Kaps stora 6ppna grdsyta bibe- Pé olika platser i parken dterfinns I zonen runt den 6ppna mitten dter- Pd en 6 i dammen byggs en paviljong och I norr anléggs en damm fér att ta hand
menera pd slingrande stigar genom  anlédggs. Den underldttar utldgg- hdélls fér spontana aktiviteter, generdsa parkmobler for picknick och finns olika platser med aktiviteter samlingsplats. En sjélvklar mdlpunkt for om vatten som kommer ned i diket [dngs
dngsmark med varierad vegetation  ning av sné for skidspdret vinter- event och picknick. Mindre dar vistelse. som exempelvis héga gungor for besdkare till den nya parken vid Kap. Gula stigen. Hér byggs bryggor och olika
och topografi. tid och kan nyttjas for till exempel med vistelseplatser och stora (Referens Presqu’ile Rollet park stora och sm@. (Referens Veretyevo Park, Moskva Ryss- platser. Vegetationen dr varierad och
(Referens Soverby Sportsvillage, [6pning, rullskidor och cykling trdd anldggs i den dppna ytan. Frankrike. Atelier Jacqueline Osty) (Referens Activity landscape Kastrup, land. Arkitekt Alexander Brodsky ) skapar en stark karaktdr med stora vis-
re-form landscape architecture, sommartid. (Referens Soverby Sportsvillage, Danmark. Masu planning ) telsevdrden.
Storbritannien. Foto: Dependable (Referen Parc du Champ des re-form landscape architecture, (Referens Saint-Martin Meadows, Rennes
Productions ) Bruyéres, Rouen. Mutabilis, Storbritannien. Foto: Dependa- Frankrike. BASE Landscape Architecture)
Frankrike) ble Productions)
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Nulage och analys

OMGIVNING

Kap liggeri ett landskapligt ssammanhang dar béde dsen och an ar tydligt avlasbara. |
hojd med Tullgarnsbron och Kap:s norra del "slépper” stadsfronten pé 6stra sidan an.
Varvs- och industriomradet har en betydligt [agre och mer disparat bebygggelse dan
den nya bostadsbebyggelsen norr om bron. Det paverkar rumsupplevelsen av Kap-

omradet och parken upplevs stérre och 6ppnare an den faktiska ytstorleken.

.l ' \ .
Industri/reningsverket och varv -
lagre bebyggelse

Arike Fyris
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Nulage och analys

GRONA STRAK MOTS VID KAP

Apromenaden &r Sédra strakets sammankopplande nerv. Har rér sig manga till
fots och pa cykel. Fyrisan och strékets tradrader utgdr en sammanhallande karaktar
tillsammans med strakets grus och stenmjoélsbeldggning.. Stréket forbi Kap skiljer
utsig som en mer dppen plats jamfért med resten av Apromenaden dé strdckan
saknar tradplantering i dubbla rader. Det ar vart att bevara den 6ppna kanslan med
vyer mot &n och &sen men ocksa viktigt att halla ihop Apromenadens karaktér dar
traddraderna utgdr stommen. Stréckan forbi Kap upplevs torftig och enahanda sd

behov finns ocksa att skapa fler upplevelser och rumsligheter langs strackan.

Gula stigen ar ett gront rorelsestrak genom park och natur frén stadens centrum
till Malaren. Straket mynnar i en ravin genom asen och ansluter till Kap:s norra del.
Kopplingen ar otydlig och i nuldget finns inga strak som ansluter till Gula stigen

inom Kap.

Apromenaden férbi Kap. I sldnten ned mot Fyrisén har
spontant uppkomna stdrre trdd gallrats fram, bland annat
klibbalar, vid sidan av en hel del sly. | den s6dra delen vixer
ett fatal trdd intill sjélva strdket.

(O
\0“66b
\9

Apromenaden med allé forbi Studenternas.

Férbi Hospitaltridgdrden [6per Apromenaden dubbla, diagonalt
och tdtt planterade rader av lindar.
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Nulage och behovsanalys

STRAK

Kap saknar helt det finmaskiga nat av parkstrak som finns i
stadstraddgarden. | Hospitaltrddgarden finns fa parkstrék men det
finns god mojlighet att korsa parken pa olika satt och till exempel
hitta egna promenadslingor. Inom Kap finns tva parallella gang- och
cykelstrak, Apromenaden och Ullerakersvagen. Den senare ligger

upplevelsemassigt utanfor parkomradet.

. Attknyta ihop Ullerakersvigen, Apromenaden och Gula stigen
samt komplettera med sekundara parkstrék inom Kap ar viktigt

for att fa fler att rora sig genom parken.

Diagram - strak

=) Bilvig

=) Gdng och cykel/parkstrék

Diagram - behov av strdk

== Befintlig gdng och cykel =« Behov ny koppling GC

@

Atkomst fordon e==p jpromenaden — = Behov ny parkkoppling géng
Schematiskt visade,
«= Gula stigen { )

e=) Apromenaden «== Gula stigen
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Nulage och behovsanalys

PROGRAM OCH MALPUNKTER

+  Flexibla 6ppna oprogramerade ytor behdvs fortsatt for picknick
och séllskapslek som t ex brénnboll. Den 6ppna ytan ar ocksa en

forutsattning for skidsparen som laggs ut vintertid.

«  Fler publika malpunkter behévs inom Kap-omradet och de
behdéver placeras for att fungera ihop med och inkludera den
befintliga programmeringen - skate, minigolf och skidspar/
logistiken for skidsparet. Synergieffekt mellan befintlig och ny

programmering ar ett mal.

« Ny programmering/aktivering ska komplettera befintliga

funktioner l&ngs Sédra Astréaket.

«  Norrom bangolfen planerar Uppsala vatten en ny

dagvattendamm. Aven i denna del behdvs rekreativa platser

£

4 )
ote\\n\(er bron / 7

for vistelse och aktivering som nyttjar de vattenkvaliteter och

upplevelser en damm kan ge. Dammen blir ocksa ett viktigt “ e =S o ymnasiin® 5 Y >

P/dnerqde“fotbo/lsp/aner

entrémotiv for Kap.

7
/
‘\‘{:\-Z
v,
I 'Motorik'lékplats
Utegym /
- Boulebana

\'-I )

. 9 Entré Arike Fyris

Diagram - behov av nytt program/aktivering inom Kap

e Korvdg sndlast D . Befintlig programmering . Ny programmering
(Schematiskt visade)

Diagram - befintligt program och médlpunkter lings Sédra Astrdket
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Forslag

PARKENS DELAR

Malsattningen ar att utveckla Kap som en aktivitetspark ¢ppen for alla Uppsalabor.

Inte minst blir Kap en tillgang fér de nya bostadsomradena i Ullerdker, Kungsangen och
Rosendal. Parkvardena fortydligas med nya strak samt med nya aktivitets- och motes-
platser med varierande innehall. Dessa vander sig till olika malgrupper och uppmuntrar
till olika tempo. Sammantaget kommer KAP bli en tydligare méalpunkt [dngs Fyrisan

dar parkens befintliga aktiviteter (minogolf, skate och skidspar) och framtida interna
malpunkter [dnkas samman i en tydligare helhet. En park som kompletterar évriga
kvaliteter langs an. Dar man kan gora allt det man gor idag fast pa ett lite battre och mer

inbjudande satt.

Kap delasidagin av den relativt nybyggda minigolfparken i en nordlig och en sydlig
parkdel. Delarna far fortsattningsvis olika inriktning i program och karaktar men halls
ihop av Apromenaden och Ullerakersvagen samt med sammanhallet material, park-

moblering och ny vegetation.

1. Apromenaden

Apromenaden kopplar redan idag ihop Kaps delar och Kap med intillliggande park-
och aktivitetsomraden. Straket kompletteras med tradplantering och sittplatser. Siktlin-
jer och strak fran Apromenaden in mot den éppna ytan, skaten, dammparken och dsen

[&ggs till. Anlaggs under 2025-2027.

2.Sodra delen - Den 6ppna ytan

Den flexibla 6ppna grasytan behalls i den sodra delen. Den klippta ytan ramas in av
mer varierat innehall av vegetation, strak och vistelseplatser. Genom siktlinjer och strak
kopplas den befintliga skateanlaggningen tydligare till resten av parken. Anlaggs under

2025-2027.

3. Norra delen - Dammparken

| den norra delen utvecklas en ny parkdel dar Uppsala vatten har behov av en ny damm
for fordréjning och rening av dagvatten. Vistelsevarden och parkstrék mellan Aprome-
naden - Ullerdkersvagen - Gula stigen tillskapas tillsammans med den terrasserade

dammen. Befintliga stora trad sparas i méjligaste méan. Anldggning startar 2028.

LAND ARKITEKTUR AB |

Diagram - parkens delar
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Forslag

PROGRAMSKISS

&
hy
O

P4 Kap nyttjas redan idag den stora Gppna grasytan for friare aktiviteter som brann-
boll, fotboll och ibland fér utomhuskonserter och festivaler. | férslaget definieras
parkrummet "Den dppna ytan” med en hardgjord aktivitetsslinga dar man tex. kan
cykla, &ka inlines, rullskidor eller springa. Vintertid nyttjas denna slinga for fordon som
flyttar och portionerar isskrap fran Studenternas for anldggandet av [&ngdskidspa-
ret. Utanfor slingan anlaggs en "bard” av dng med blommande buskar och trad. Har
byggs en slingrande gangvig for hundrastning och promenader. Langs denna slinga
aterfinns en serie platser med olika innehdll som exempelvis sittmdbler och andra
identitetsskapande element.. Innanfér slingan ar graset klippt och de stora fria 6ppna
ytorna bibehalls. Nagra grupper med storre lévtrad planteras och runt dessa byggs

malpunkter i form av stora tradack dar man kan sitta och tréffas i lite storre grupper.

Vid skateanldggningen ordnas marken upp sa att denna del blir en mer integrerad

del av Kap. I slanten mellan skaten och den 6ppna ytan byggs en gradéng - en slags
informella laktare som fungerar som en malpunkt och hangplats. Gradangerna ater-
kommer kring den klippta grasytan och skapar sittplatser i solen under olika tider pa

dagen. Mot Kungsangsbron planteras trad for att skdrma av trafiken frén parken.

Runt dagens bangolf planteras olika slags barrtrad som skapar en morkare fond mot
den 6ppna ytan, en fond som har kvaliteter &ven vintertid. Langs Fyrisén tydliggors
kopplingen och karaktaren med stadstradgarden i norr och Hospitalparken i soder.

Har kompletteras Apromenaden med fler allétrad och sittplatser.

I norr, dar det idag ligger en temporér forskola, finns behov att fordroja vatten som
kommer fran &sen ldngs den Gula stigen. Detta vatten rinner idag rakt ut i Fyrisan.
Malsattningen ar att reducera hastigheten av vattnet for att pa sa satt skapa vistels-
ekvaliteter och rena det vatten som ndr fram till an. Ytan mellan dagens bangolf och
Tullgarnsbron blir en "Dammpark” dar vatten ror sig mellan olika nivaer innan det till
slut ndr Fyrisdn. Man kommer kunna réra sig dver vattnet pa spanger och broar och
tva dar for vistelse anldggs. Mot Studenternas och vagen planteras vegetation for att

skapa en inbjudande entré in mot det nya Kap.
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Forslag

DEN OPPNA YTAN

- sektioner, jamforelse nuldge

13 m /i/
Apromenaden
klippt grdsyta
d ’—x Fyrisan A
69 m
" bérd med parkstrak Im Im
.“ : t??c‘%{af/erad vegetation A—A A~ bardmed varierad
R _&;}f'{ bérdaiort den 6ppna ymme  vegetatio
e e e dagjort mitten Kkidspdr romenaden
A aktivitetsstrék G
A b § d —L ”ﬁ\\,_ Fyriscin
1. ruirsektion programskiss, skala 1:800 - -/
- B 125 m v
(‘F //erékersv?m zl : /l
é_‘é m /ipromenaden.
g o i klippt grésyta
e K] o
Fyrisén
2 = Tvdrsektion beffintlig situation, skala 1:800 .
76 m
o /?%mr' 0 med stora trad /r’?ﬁm/
. ';‘-;}Luqdmnad utrymme A d
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31/ pabyggdsiant for skidspdr ; . utjgmnad  #= T :
. C klippt grésyta /pdbyggd kuie-\ F}
X & 17 '.__'_.' ...I_.-

Tvdrsektion programskiss, skala 1:800

Fyrisdn
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Forslag

DEN OPPNA YTAN

- struktur och karktar

=3 Sléanten mot Ullerakersvagen jamnas till och utformas som en innehallsrik "bard” kring
den 6ppnaytan. En park i parken dar vegetation och topografi bildar en varierad miljo
att rora sigigenomoch vistas i. De smalare parkstraken/stigarna slingrar sig genom
[;' buskage och dng och uppmuntrar till att rora sig i olika slingor i parken. Barden tillfor

rumslig avgransning till den klippta grasytan samtidigt som visuell kontakt bibehalls till

Ullerdkersvagen, dess tradrad och asen.

Axonometri - den 6ppna ytans "bdrd” mot Ullerékersvigen

Hdrdgjort strak som tydlig grdins mellan klippt grds och lGnggrds/topografi Sekunddra parkstrdk i varierad vegetation och topografi Oppen klippt grdsyta omgdrdad av varierad vegetation och Oppen grdsyta kantad av rérelsestrdk.
(Referens Elk RidgePark, Colorado (Referens Soverby Sportsvillage, re-form landscape architec- topografi med parkstrdk (A Park of Encounter in Xanten, Planergruppe
DesignConcepts) ture, Storbritannien. (Referens Soverby Sportsvillage, re-form landscape archi- Oberhausen. Foto Claudia Dreyle)

Foto: Dependable Productions) tecture, Storbritannien. Foto: Dependable Productions)
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Forslag

DEN OPPNA YTAN

- struktur och karktar

Den l&ga, langstrickta kullen” mellan Apromenaden och dagens grisyta byggs pa
och jdmnas till. Langgras/ang och solitéra buskar bildar tillsamans med kullen och
Apromenadens tridrad "bard” l&ngs den dstra sidan. Gradanger i sldnten ordnar sitt-

platserildge med eftermiddags- och kvallsol.

Trad, som pa sikt kan bliriktigt stora, planteras i "6ar” med dngsvegatation och solitdra
buskar dar storre vistelseplatser i trd ordnas. Platserna bidrar med en intimare och

mer smaskalig miljé pa den stora Gpna ytan.

Vilkomnande strak leder in folk i parken fr&n Apromenaden. Apromenaden komplet-

teras med fler parksoffor riktade mot an.

Axonometri - den 6ppna ytans “6ar” och “bdrd” mot Apromenaden och Fyrisén

Sittgraddnger integrerade i sléint Vistelseplatser i "6ar” av varierad vegetation Exempel pd generdsa parkmébler for picknick och vistelse Angsvegetation i ’bérden” kring den 6ppna ytan
(Referens okdnd) (Referens Aire de jeux de ’Eco-quartieThurot (Referens Presqu’ile Rollet park Frankrike. (Antwerpen, Park Groot Schijn by BUUR-HOSPER-BULK)
2/3/4, Frankrike) Atelier Jacqueline Osty)
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Forslag

DEN OPPNA YTAN

- programmering/aktivering

Héga gungor fér stora och smd Exempel pa lekskulpturer
(Referens Activity landscape Kastrup, Danmark. (Referens karavan, Vaggeryd
Masu planning ) av Annika Oskarsson och Thomas Nordstrém)

Lekstdllning och

informellt utegym

| zonen runt den 6ppna mitten aterfinns olika platser med aktiviteter som exempelvis
hoga gungor, lekskulpturer och identitetsskapande element som uppmuntrar till ro-
relse och hang. Aktivitetsplatserna blir tydliga malpunkter och stéllen att stdmma traff

vid. Lekskulpturerna bidrar &ven till att ge Kap en tydlig identitet.

I den norra delen mot bangolfen formas marken till kullar dar aktivitetsplats och

gradanger infogas.

Hdrdgjord aktivitetsslinga som underldttar
(Referens Talauenpark Waiblingen, Tyskland utldggning av sné vintertid
RMP Stephan Lenzen Landschaftsarchitekten ) (Referen Parc du Champ des Bruyeéres,

Rouen. Mutabilis, Frankrike)
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PROGRAMSKISS- DAMMPARKEN
AN DAMMPARKEN
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Forslag

DAMMPARKEN

Fordrojningen av dagvatten inom Kap utformas som en tydlig damm som starker

Kaps karaktar som park och blir en vélkomnande entré. Vattenytorna terrasseras for
att klara hojdskillnaderna inom omradet och samordnas sa att vattnet kan kan ldsas
ihop i en storre samlande vatten yta. Som en parafras till "Lycksalighetens 6” i stads-
tradgarden placeras tva 6ar i dammen, den ena dr en byggd bryggkonstruktion med

vistelsemojlighet for manga och den andra en naturlik © som kan nas via spanger.

ny parkyta-

Ullerdkersvigen grds och parktrad

gdngstrak
utmed
Ullerdkersvigen

5. Tvdrsektion Dammparken, skala 1:400

Byggd kant respektive sluttande
grdsyta intill damm

(Referens Oslos slottspark) BASE Landscape Architecture )

Vegetativ é och varierad vegetation intill vatten.
(Referens Saint-Martin Meadows, Rennes, Frankrike.

En viktig funktion i Dammparken &r att koppla samman Apromenaden med Ul-
lerakersvagen och Gula stigen - att koppla an till asen. Huvudstraket gors tillgéngligt
(under 5% lutning) och ror sig dver dammen via brygg- 6n pa en brokonstruktion.
Dammens terrassering samordnar dagvattnets breddning till en [&gre niva med
rorelsestrak i form av bryggstrak och spanger i varierande bredd. Mot Apromenaden
begransas dammen av en byggd sittkant. Kanten utgdr en viktig barridr for att vattnet

inte ska svamma over vid storre vattenfloden.

. befmark

korsande
parkstrak

dagvattendamm med
brygg-6 och samlingsplats

Lu73

Exempel brygga med samlingsplats

Agence Territoires)

(Referens Grand Voyeux nationalpark/naturreservat Paris, Frankrike

s

Lycksalighetens 6 i Stadstrddgdrden

g e

Apromenaden
SRR

byggd trappad
kant, sittbar

Fyrisdn

Parkstrdk éver vatten
(Referens Atlantic Park, Santander Spanien.
Batlleiroig Foto: Jordi Surroc)
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Forslag

DAMMPARKEN

bef kulle och trdd med ny

Ullerdkersvagen mindre samlingsplats

gdngstrak sdllhetens 6
Zﬁ;ﬂef;( ! terrassering vatten PERCg mot
erdkersvégen ochspéng Tullgarnsbron

byggdtrappad Apromenaden
kant, sittbar

\,,@@‘

3. Tvéirsektion Dammparken, skala 1:400

Fyrisén

bef mark

Ullerdkersvigen
ny parkyta-
gangstrak grds och parktrad
utmed aktivitets/hdngyta

barridr vatten och bef mark
terrasserad spdng

Apromenaden

Ullerdkersvégen

byggd trappad
kant, sittbar

4+ vy 36 Fyrisén

4- Tvéirsektion Dammparken, skala 1:400

Exempel bryggstrdk och vattenvegetation Exempel variation hdrdgjord - vegetativ sldnt Exempel pd paviljong/samlingsplats
(Forsmarks Engelska Park ) (Tianjin Eco-City, Kina (Oak-Grove-Park, Klaipéda Litauen (Referens Veretyevo Park, Moskva, Ryssland
Grant Associates) PUPA Foto: Norbert-Tukaj) arkitekt Alexander Brodsky )
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Forslag

TRAD OCH VEGETATION

| Kaps upprustade park kommer stommen for de olika rummen och grunden for dess
karaktérer byggas av nya trad och vegetation. Stora karaktarsfulla trad tillats ta plats och
grupper av trad med sammanhallet uttryck - som bjork- och kérsbarsdungar - bygger
vaggar och ridaer i parken. Kaps eget pinetum (samling av barrtrad) kring bangolfanagg-
ningen bildar fond och blir ocksa ett upplevelserikt parkrum att vistas i. Blommande

buskar tillsammans med faltskiktet ger arstidsvariation och tillskott for pollinatérer.

En blandning av snabb- respektive ldangsamvaxande arter anvands for att snabbt fa upp
parkens nya rumsligheter. Samtidigt som parken kommer kunna utvecklas och fungera

under lang tid framat.

ssmmankopplande
roNr\ader

SR

! & A
‘bjérkdun ‘_‘.‘%\

° 0 0. P
o /kgrsbc'ig,j e ’ﬂ -~ \

. = \ &
-~ i
~ = .‘.\\

Parkmiljé med stora uppvuxna tréd. Dunge av korsbdrstrad. Exempel pé pinetum. Exempel pa bryn av blommande buskar.
(Stadstrddgdrden Uppsala) (Chatsworth Storbritannien)
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Stadsparken har en [dng historia som park och friluftsomrdde. | bérjan av 1800-talet fanns hér inhdgnad och uppodlad mark som
kallades Landshévdingens hage. 1831 uppléts en del av omrddet som promenadplats for allménheten. Det stréickte sig till "Kap
Finisterre’, vérldens dnde, séder om det som idag dr Studenternas. Karta dver Uppsala stad 1858 upprdttad av Gustav Ljunggren,
ddr trddplanterade “promenadplatsen” och Ullerdkersvégens allé finns med
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