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Forstarkning av forskolors arbete med neuropsykiatrisk
funktionsnedsattning (NPF).

Forslag till beslut
Utbildningsnamnden foreslas besluta

att ge forvaltningen i uppdrag att forstarka forskolornas forebyggande arbetet inom
NPF-omradet i enlighet med forslaget som redovisas i foredragningen.

Bakgrund

I ndmndens verksamhetsplan for 2019 ges forvaltningeni uppdrag att Uppsalas allabarn
och elever ska klara sin utbildning och utmanas i sitt larande. En strategi i detta ar att
starka det forebyggande arbetet gallande barns larande, utveckling och psykiska halsa.

Forskolan maste bli battre pa att uppmarksamma barn som ar i behov av séarskilt stod
inte minst nar det galler barn med NPF eller som uppvisar behov som senare kan komma
att leda till en diagnos.

Skollagen anger att det i de flesta skolformer ska finnas elevhalsa, och att denna ska vara
framst forebyggande och halsoframjande samt stodja elevernas utveckling mot malen.

Forskolan omfattas inte av den aktuella paragrafen, och det finns inget lagstadgat krav
pa att motsvarande funktioner som ingdr i elevhalsan (kompetens inom de medicinska,
psykologiska, psykosociala och specialpedagogiska omradena) ska finnas tillgéngliga
for forskolans verksamhet.

Enligt Skolinspektionens rapport “Fdrskolans arbete med barn i behov av sdrskilt stod ”
pekar forskningen pa att ett valfungerande stod till forskolans personal har stor
betydelse for att kunna utforma effektiva stodinsatser.

Forskolan arbetar for att utveckla samverkansformer med barnhalsovarden och
habiliteringen - Region Uppsala, for att tillsammans skapa ett kompensatoriskt stod
bland annat vad avser barn med NPF samt forbygga psykisk ohalsa.

Exempel pa samverkan ar:

- Halsoformular - forskolan och barnhalsovarden ska kommunicera med
varandra om barns hélsa och utveckling genom ett formular vid 3,4 och 5 ars
alder. Formularet ar ett beprovat frageformular for att upptéacka beteende- och
emotionella problem hos forskolebarn och ger underlag for en klinisk
beddémning. Tidiga upptackter ar oerhort viktigt da dessa senare kan utvecklas
till psykisk ohalsa i tonaren utan adekvat stod. Arbetet med halsoformularen
paborjades i februari 2019. En instruktionsfilm dar region och férskola
samverkar beraknas bli klari juni.
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- En rutin for samverkan mellan habilitering och forskola kring barn med
autismdiagnos haller pa att arbetas fram. Malet med rutinen ar att forskolebarn
med autismdiagnos far samordnade och likvardiga insatser baserad pa
vetenskaplig grund och beprovad erfarenhet som skapar forutsattningar for
barnet att tillgodogora sig forskolans utbildning. Rutinen beraknas bli klar for
remissijuni 2019.

- En rutin for natverksforum mellan férskola och habilitering berdknas ocksa bli
klar i juni. Uppsalas kommunala forskola kommer att ha en plats i
arbetsutskottet for natverksforumet.

Foredragning

Forvaltningen foreslar att tre specialpedagoger med kompetens inom NPF anstalls i
forskolan for att stérka det forebyggande arbetet inom NPF-omradet.
Specialpedagogerna ska ge stod till forskolorna i att utforma atgarder i de
handlingsplaner som gors for enskilda barn med NPF-problematik. De ska vidare bista
forskollarare i arbetet med de bedémningar som behdver géras i samband med
halsoformularen for att sakra det kompensatoriska uppdraget samt mojliggora tidiga
upptackter. Specialpedagogerna forvantas ge kompetensférhojning till
forskolepersonal inom NPF.

| satsningen ingar ocksa att alla specialpedagoger i forskoleverksamheten ges
fortbildninginom NPF.

Tva specialpedagoger foreslas anstallas till kommunal huvudman. En specialpedagog
foreslds avdelas for fristdende verksamhet. Fordelningen hanvisar till antalet barn i
kommunal verksamhet respektive fristdende verksamhet.

Konsekvenser for barn/elever

Forslaget syftar till att skapa forutsattningar for forskolans personal att utveckla
arbetet med att underscéka och analysera stodbehoven samt vidta adekvata atgarder
nar det uppmarksammats att ett barn kan vara i behov av sarskilt stod inom NPF
omradet. | detta innefattas dven att utveckla arbetet med att [6pande félja upp hur
stodinsatserna fungerar i verksamheten samt att utvardera stodinsatsernas effekt.

| Riksforbundet Attentions enkatundersokning fran 2014 bland vardnadshavare med
barn i skoldldern menade 43 procent av de berdrda foraldrarna att barnet har bristeri
las- och skrivformaga och 62 procent att barnet har svarigheter i andra skoldmnen. Pa
sikt forvantas satsningen i forskolan att skapa gynnsamma effekter i ett 0-19 perspektiv
och férhoppningsvis minska skolfranvaron i de hdgre arskurserna.

Ekonomiska konsekvenser
Forslaget rymsinom den budgetforstarkning med 2,5 miljoner kronor som fér forskolans
del fran 2019 avsatts for stod till elever med stort stodbehov.
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