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KOMMUN

Kommunfullméaktige

Nr 121. Idrotts- och fritidspolitiskt program
KSN-2015-1825

Forslag till beslut
Kommunstyrelsen foreslar kommunfullméktige besluta

att anta Idrotts- och fritidspolitiskt program for Uppsala kommun i enlighet med idrotts- och
fritidsndmndens forslag

Reservation
Fredrik Ahlstedt (M), Mohamad Hassan (FP), Anne Lennartsson (C) och Jonas Segersam (KD)
resesrverar sig enligt bilaga A.

I avgorandet deltagande:

Marlene Burwick, Erik Pelling, Caroline Andersson, Ulrik Warnsberg, Rahima Ortac (alla S),
Maria Gardfjell, Rickard Malmstrom (bdda MP), [lona Szatmari Waldau (V), Fredrik Ahlstedt,
Therez Olsson, Rikard Sparby (alla M), Mohamad Hassan (FP), Anne Lennartsson (C), Jonas
Segersam (KD) och Simon Alm (SD).

Dessutom nirvarande:

Gustaf Lantz, Eva Christiernin (bdda S), Linda Eskilsson, Johan Lundqvist (bdda MP), Hanna
Morck, Daniel Rogozinski (bdda V), Mats Gyllander, Sofia Spolander, Carolina Bringborn
Anadol (alla M) och Anna Manell (FP).

Uppsala den 18 november 2015
Marlene Burwick/Ingela Persson

Arendet

Idrotts- och fritidsndmnden har éverldmnat ett idrotts- och fritidspolitiskt program till kom-
munfullméiktige for antagande. Gentemot beslutet har ledamoéterna for (M), (FP) och (C)
avgivit reservation till forman for Markus Lagerquist tilldggsyrkanden. Bilaga.

Foredragning
Det idrotts- och fritidspolitiska programmet tar ett helhetsperspektiv pd Uppsalabornas fria tid.

Det handlar om alla Uppsalabor liksom 1 princip alla typer av fritidsaktiviteter. Mojligheterna
till en aktiv och meningsfull fritid dr en vélfardsfrdga och utgdr en starkt bidragande faktor for
god folkhilsa och livskvalitet.

En grundlaggande utgangspunkt ar att den enskilde medborgaren sjilv avgor vardet — som
livskvalitet och vilbefinnande — av hur den fria tiden anvénds. Formerna och villkoren for
kommunens stod och bidrag till forutsdttningarna for en aktiv fritid utformas dock utifran ett
tydligt samhalls- och folkhilsoperspektiv. Kommunens insatser stélls alltid i relation till de
forvintade langsiktiga besparingar som kommer ur en forbéttrad folkhélsa.
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Vad vi vill gora av den fria tiden &r ibland skiljt frén vad vi kan gora. Ekonomiska, sociala,
kunskapsmaéssiga och fysiska forutsittningar ar, liksom alder, kon och kulturell bakgrund
viktiga faktorer som paverkar vara mojligheter. Méangden fri tid varierar med den enskildes
kon, kvinnor har t ex mindre d4n mén, livssituation och egna prioriteringar. I Uppsala kommun
ar jamlika och jamstéllda forutsdttningar for idrott- och fritid en sjalvklar del av en hallbar
samhillsplanering.

Tillgdnglighet — ekonomisk, fysisk, social, kulturell — liksom trygghet, sdkerhet, trivsel; moéten
mellan ménniskor och berikande upplevelser ér viktiga ingredienser i ett Uppsala som ska vara
en attraktiv, vdlmaende och hallbar kommun i alla avseenden — pa individniva och som
kommun.

Ekonomiska konsekvenser
Programmets genomférande sker inom ramen for de resurser som anvisas i Mél och budget.

Bilaga A
Reservation
Moderaterna, Folkpartiet, Centerpartiet och Kristdemokraterna

Alliansen i Idrott och fritidsndmnden i Uppsala kommun vill att nimndens verksamheter skall
utvecklas pé ett sddant sitt att det motsvarar det moderna samhéllets krav. Uppsala dr Sveriges
fjarde storstad och bor dirfor kunna erbjuda bdda breddidrott, spontanidrott och elitidrott av
nationell toppklass. Detta forutsétter satsningar pa bredd savél som moderna arenor, samverkan
med néringsliv, skola och dldrevard samt att olika aktorer far verka inom ndmndens olika
verksamheter.

Vi ser nu hur en den rodgréna majoriteten forsoker att backa in i framtiden genom att katego-
riskt sdga nej till tydligt formulerade mél och formuleringar kring utformningen av en modern
idrott- och fritid i Uppsala kommun. Den positiva utveckling som vi sett under senare ar riske-
rar ddrmed att stanna av vilket savél idrottsrorelsen i stort som elitidrotten ser pa med oro.
Alliansen vill tvirtemot majoriteten inte bromsa in utan istéllet fortsétta att utveckla Uppsala
kommun. Det dr ingen sjédlvklarhet att det gar bra for Uppsala. En god utveckling forutsitter
politiska inriktningsbeslut som ser och forstér det moderna samhéllets krav pa utveckling och
fornyelse.

Forslaget till idrott- och fritidspolitiskt program &r i grunden bra med behdver stirkas upp inom
vissa centrala delar. Alliansen reserverar sig ddrfér mot forslaget till idrotts- och fritidspolitisk
program till formén for férslaget med de av oss foreslagna dndringarna nedan: -

s. 3: det andra “alla” stryks.

s. 5, ny text: De stora publik- och evenemangsarenorna ér tillgdngliga, trygga, moderna
och tilltalande givet den nya tidens krav pa elitidrott.

s. 5, ny text: Tillgdngen till kultur- och idrottsevenemang ar av hogsta nationella klass
givet att Uppsala dr en av Sveriges fyra storstéder.

s. 7, ny text: Ett rikt utbud av kultur-, idrotts- och fritidsaktiviteter ar en viktig del av

maénniskors livskvalité. En vl utbyggd kommunal infrastruktur avseende
sdvil organiserad som spontanidrott dr en viktig del for kommuninvéa-
narnas livskvalitet och varumirket Uppsala.
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Elitidrott som pa ett systematiskt sdtt samverkar med néringsliv och
kommunen bidrar till att skapa jobb och tillvaxt.

Utbudet avseende elit, bredd och spontanidrott skall vara modernt och
folja med den utveckling som sker i samhillet i stort.

Forsta punkten stryks

Idrotten skall pé ett systematiskt sétt samverka med verksamheten inom
dldrevard och skola kopplat till modern forskning inom dessa omraden.
Ordet “valfrihet” 1aggs till.

Bland externa kéllor bor olika néringslivsorganisationer inom besoks-
ndringen laggas till.

Fredrik Ahlstedt (M), Mohamad Hassan (FP), Anne Lennartsson (C) och Jonas Segersam (KD)
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Inledning

Uppsala kommuns idrotts- och fritidspolitiska program tar ett helhetsperspektiv pad Uppsala-
bornas fria tid. Programmet utgor utgdngspunkt for kommunens samtliga ndmnder, styrelser,
forvaltningar samt bolag och deras bidrag till att forverkliga de mél som aterges i detta pro-

gram.

I detta program hanteras idrott som en bland andra fritidsaktiviteter. Dérfor ska, nir begreppet
fritid anvénds, idrott alltid 14sas in i sammanhanget. Idrott anviands som uttalat begrepp dé
dess sirart pa nagot sitt motiverar detta.

Programstruktur

Programmet inleds med den 6vergripande inriktningen och de effekter som forvéntas uppsté
till f6ljd av detta program. Dérpa redovisas de grundldggande utgdngspunkter som géller for
programmet liksom definitioner av nagra centrala begrepp. Efter detta foljer mer preciserade
riktlinjer och principer fér kommunens arbete med att skapa basta mdjliga forutsdttningar for
idrotts- och fritidsaktiviteter i Uppsala, dels betréffande de fysiska forutsdtiningarna, dels
betridffande olika stodformer for sjdlva verksamheten.

Elitidrotten och de storre publik- och evenemangsarenorna behandlas i ett eget kort avsnitt
som i huvudsak anger att sérskilda och fordjupade styrdokument ska tas fram for dessa delar
inom det idrotts- och fritidspolitiska omradet.

Viss programformalia inklusive de avgrdnsningar som gjorts finns 1 bilaga till programmet.

Uppsala kommuns inrikthing

Uppsala kommuns idrotts- och fritidspolitik géller alla Uppsalabor liksom i princip alla typer
av fritidsaktiviteter. Mojligheterna till en aktiv fritid 4r en védlfardsfrdga och utgor en starkt
bidragande faktor for god folkhélsa och livskvalitet liksom for kommunens attraktivitet. I
Uppsala kommun ar jdmlika och jémstéllda forutsittningar for idrott- och fritid déarfor en
sjdlvklar del av samhéllsplaneringen pé alla nivder och i alla skeden.

Kommunens dtgérder ska nd balans mellan forutsdttningarna for en aktiv och hélsofrdmjande-
fritid

e for flickor/pojkar, kvinnor/mén

e mellan idrotts- och andra fritidsaktiviteter

e mellan forenings- och egenorganiserade aktiviteter

e for stad och landsbygd

e oavsett socioekonomisk bakgrund

Med utgangspunkt fran ovan ska foljande sdrskilda prioriteringar géras i kommunens an-
stringningar att erbjuda bésta mojliga forutséttningar for en aktiv och hélsofrdmjande fritid:
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QO ska alla Uppsalabor, utifran sina personliga forutséttningar och 6nskemal, ha méjlighet till en meningsfull,
utvecklande och hélsoframjande fritid

QO ska den fysiska miljén och stédsystemen utformas sa att stérsta majliga tillgénglighet, jamlikhet, jamstalld-
het och likvardighet uppnas dar ingen typ av fritidsverksamhet diskrimineras

Q ska sadrskilda anstrédngningar géras

= 3 att alla barn och ungdomar ges majlighet att tidigt grundlagga goda levnadsvanor nér det galler fy-
sisk aktivitet

= for att fysisk aktivitet, rekreation och naturupplevelser ska bidra till 6kad livskvalitet och hélsa langt
upp i aldrarna

= for att handikappidrott ska ges samma férutsdttningar som annan idrott
= for att nd de grupper déar halsan mest behover forbattras

= f6r personer med insatser enligt LSS

Sarskilda styrdokument som ska utvecklas

Programmets 6vergripande karaktédr innebér att mer precisa styrdokument ska utvecklas for
nagra sérskilda fragor. Sarskilda styrdokument ska tas fram och klargora:

= den langsiktiga anldggningsférsérjningen i = kommunens forhallningssatt till och samverkan
kommunen med elitidrotten i kommunen

= grundldggande principer och nivaer fér kommu- = kommunens férhallningssatt betrdffande de
nens framtida lokal- och anldggningssubvent- stora publika evenemangsarenorna

ioner samt kommundvergripande principer for
kontant- och annat stéd till foreningslivet

Dialog och inflytande

I arbetet med att skapa basta méjliga forutsittningar for en aktiv fritid planerar kommunen
sina insatser utifrin det som Uppsalaborna ger uttryck for i medborgardialoger, sérskilda
undersokningar eller genom annan kommunikation med kommunen. I Uppsala ska den som
tar emot en tjanst av kommunen eller besoker en plats eller anldggning som kommunen an-
svarar for ges mdjlighet att paverka hur den utvecklas.

I Uppsala kommun

Q ska fritidsvaneundersékningar genomforas regelbundet for att skapa ett bland Uppsalaborna vél férankrat
och brett underlag for den langsiktiga planeringen av insatser for den fria tiden i Uppsala

Q ska formerna for kontinuerlig dialog kring behov och maéjligheter nér det géller en aktiv fritid utvecklas



Mal och effekter

I ett forsta steg ska detta program ha paverkan pé alla kommunala aktorers egna styrdokument
och resursfordelning inklusive kommunens 6vergripande planer och budget.

I ett andra steg forvintas Uppsalabornas forutsittningar for en aktiv fritid faktiskt férbéttras i
och med att de prioriteringar som anges i programmet realiseras.

Upplevelsemal
Generellt om den fria tiden Uppsalaborna upplever att

e mdjligheterna att kunna utéva sina fritidsintressen t ex idrott, kultur, fri-
luftsliv, féreningsliv dr goda

Offentliga rummet Uppsalaborna upplever att

o det offentliga rummet ir tillgdngligt, tryggt och tilltalande och inbjuder till
aktivitetet och vistelse under den fria tiden

e nirheten till parker, grénomréden och allménna platser for lek, idrott/
motion, rekreation, andra fritidsaktiviteter och mojligheten att umgas ar
god

Anlaggningar och arenor Uppsalaborna (enskilda och féreningar) upplever att

e tillgdngen péa anldggningar och lokaler for idrott och motion &r god

e tillgdngen pé lokaler/anlaggningar for andra fritidsaktiviteter (an idrott och
motion) dr god

e fritids-/idrottsanldggningar for egen aktivitet ar tillgdngliga, trygga och till-
talande (6ppettider, avgifter, utrustning, skotsel)

e de stora publik- och evenemangsarenorna ar tillgangliga, trygga och tillta-
lande

e det dr ldtt att ta sig till fritids- och idrottsanldggningar, frilufts- och natur-
omraden och bad genom att ga, cykla eller aka kollektivt

Evenemang och utbud Uppsalaborna upplever att

e tillgdngen till kultur-, idrotts- och andra evenemang &r god

Information Uppsalaborna upplever att

o det dr enkelt att hitta tydlig och aktuell information om mgjligheterna till
idrotts- och fritidsaktiviteter i Uppsala

For nuldge: se sista delen i bilaga!



Grundlaggande utgangspunkter

Fritiden som en rattighet

Ritten till fritid/ fri tid och idrott finns tydligt angiven i foljande internationella 6verenskom-
melser till vilka Sverige anslutit sig:

FN:s deklaration om de ménskliga réttigheterna (art 24)

FN:s konvention om barnets réittigheter (art 31)

FN:s konvention om ekonomiska, sociala och kulturella réttigheter (art 6)

FN:s konvention om avskaffande av all slags diskriminering av kvinnor (art 13) som
ocksa inkluderar idrottsbegreppet; samt 1

e FN:s konvention om rittigheter for personer med funktionsnedséttning (art 30)

Fritiden i kommunallagen

Idrott och fritid 4r inte en del av kommunens lagstadgade ansvar, utan dr for kommunen ett
[frivilligt verksamhetsomrade. Varje kommun bestimmer sjdlv om och hur mycket resurser
man vill avsitta for omradet. Delar av kommunens lagstadgade ansvar, som kraven pd over-
sikts- och detaljplaner, dr dock av avgorande betydelse for idrottens och fritidens forutsitt-
ningar.

Individ och samhaélle

En grundldggande utgédngspunkt for detta program é&r att den enskilde medborgaren sjilv av-
gor virdet — som livskvalitet och vélbefinnande — av hur den fria tiden anvénds. Formerna och
villkoren for kommunens stod och bidrag till forutsdttningarna for en aktiv fritid utformas
dock utifran ett samhéllsperspektiv och i linje med kommunens dvergripande mal.

Individens behov och forutsattningar

Maénga olika védrderingar och behov avgor de val som den enskilde gor for att ma som bést
genom att “ritt” anvinda sin fria tid. Nagon vill gora sjdlv, en annan foredrar att titta pa vad
andra gor (t ex idrott, teater, konst, natur). Nagon vill gora nagot pd egen hand; en annan vill
helst gora ndgot tillsammans med andra. Vissa dgnar sig helst at fysisk aktivitet medan andra
foredrar aktiviteter som handlar mer om det “intellektuella” (som att 14ra nytt, ldsa, kommuni-
cera, spela, skapa). Ndgon vill anvénda sin fria tid till att verkligen géra medan en annan bara
vill ”vara”.

Vara val ar ocksa en fraga om vad vi vill gora av den fria tiden, men ocksa om vad vi kan
gora. Ekonomiska, sociala, kunskapsméssiga och fysiska forutséttningar ar, liksom alder, kon
och kulturell bakgrund viktiga faktorer for de val vi gér. Méngden fri tid varierar med den
enskildes kon (kvinnor har mindre dn mén), livssituation och egna prioriteringar. Flera av
dessa forutsittningar varierar under livets olika faser.

For Uppsala kommun dr méjligheten till en aktiv fritid lika viktig for livets alla faser — oav-
sett dlder och andra forutséttningar. Déarfor tar kommunen storsta mdjliga hénsyn till dessa
faktorer i sin strivan att bidra till bdsta mojliga forutsattningar for alla Uppsalabors fria tid.



Samhallsperspektivet

Kommunens arbete med forutsattningarna for en aktiv fritid i Uppsala gors utifran ett tydligt
samhdlls- och folkhdlsoperspektiv. Det betyder att kommunens samlade insatser pa omradet

ska ligga i linje med kommunens vision och héllbarhetsmal. Uppsala ska vara en vdlmaende
och héllbar kommun i alla avseenden — pé individniva och som kommun.

Vardet av den fria tiden - Uppsala kommuns motiv

Uppsala kommun ser starka skil for att avsétta resurser till Uppsalabornas forutséttningar for
att kunna gora det bista mdjliga av sin fria tid. Till de viktigaste hor:

e Mainniskor med god fysisk och psykisk hdlsa — som upplever en hog grad av livskvali-
tet — fungerar béttre i samhéllet, pa jobbet och i skolan; och dr i mindre behov av vérd
eller annat stod.

e ”Ett rikt utbud av kultur-, idrotts- och fritidsaktiviteter &r viktigt for medborgarnas
livskvalitet och bidrar till kommunens attraktivitet™'

e Foreningslivet ... har stor betydelse i att 6ka delaktigheten och minska utanforskap-
592
et

e ”Satsningar pa elitniva erbjuder medborgarna spannande och utvecklande upplevelser
och bidrar till en positiv bild av Uppsala™

Kommunens 6vergripande roll och uppgift

Uppsala kommun tar, givet tillgdngliga resurser, ansvar for att bidra till bista mdjliga forut-
sdttningar for Uppsalabornas mdjligheter att dgna sig at en aktiv och utvecklande fritid.

De forutséttningar som kommunen tar direkt eller indirekt ansvar for ar:

e planering och utformning av de fysiska forutsattningarna - det offentliga rummet in-
klusive sérskilda anldggningar, lokaler och platser for idrott och andra fritidsaktiviteter

e tillhandahallande av anldggningar och lokaler for idrotts- och fritidsverksamhet

e fOrutsittningar att ta sig till de platser ddr man vill idrotta eller dgna sig at annan fri-
tidsaktivitet

e stdd till och samverkan med andra aktorers mojlighet att erbjuda aktiviteter/ verksam-
het och/eller platser for idrott och fritid

e information och kunskapsspridning med avseende pa vikten av idrott och fritid samt
vilka mdjligheter som erbjuds 1 Uppsala kommun

"IVE 2015-2018
2 Som ovan
3 Som ovan



Definitioner
Alla

Folkhélsa

Fritid

Idrott

Elitidrott

Anlaggning

6
Arena

Med ”alla Uppsalabor” avses alla utan atskillnad av ndgot slag pé grund av
kon, konsoverskridande identitet eller uttryck, etnisk tillhrighet, religion eller
annan trosuppfattning, funktionsnedsattning, sexuell laggning eller dlder.

Folkhélsa handlar om allt frén individens egna val och vanor till strukturella
faktorer som yttre miljoer och demokratiska rittigheter i samhéllet. Det over-
gripande malet for folkhélsa &r att ”skapa samhilleliga forutsittningar for en
god hilsa pa lika villkor for hela befolkningen™

Som resurs definierar Uppsala kommun fritid som;

Den fria tid minniskan forfogar 6ver for val av aktiviteter, vilka inte d4r nod-
vandiga pé grund av fysiologiska, ekonomiska eller andra sociala tvng

Som upplevelse och virde definierar Uppsala kommun fritid som;

Den okade livskvalitet och det 6kade vélbefinnande som ménniskan upplever
till f6ljd av sjdlvvalda aktiviteter genomforda under sin fria tid.

”Fysisk aktivitet som vi utfor for att kunna prestera mera, ha roligt och mé
bra”s

Négon entydig definition av begreppet elitidrott finns inte ens pa nationell niva.
Fragan hanteras i framtagandet av det sédrskilda styrdokument fér Uppsala
kommuns forhallningssatt till och samverkan med elitidrotten som detta pro-
gram foreslar.

En plats eller lokal sérskilt iordningsstélld och avsedd for ett eller flera sér-
skilda syften med inriktning pa idrott (trdning och tévling) eller for andra fri-
tidsaktiviteter. Anldggningen anvands av utdvare pd alla nivaer och har en
publikkapacitet pd mindre &n 3 000 &skadare.

Arenan har plats for minst 3 000 askédare och ar avsedd framst for storre id-
rottsevenemang som dven i vissa fall kan anvéndas till andra typer av evene-
mang, t ex konserter, méassor, festivaler eller liknande.

4 Nationellt mal fér folkhilsoarbetet, 2003

3 Riksidrottsférbundets definition av idrott

. Anldggningar for kultur, idrott och fritid, SKL 2010



Fysiska forutséattningar for en aktiv fritid

Planering pa olika nivaer

Kommunen sikerstéller i stor utstrickning de fysiska forutsdttningarna for att utdva idrotts-
eller andra fritidsaktiviteter. Det sker genom planeringen pa olika nivaer — fran dversiktsplan
till detaljplaner — men ocksa genom att bygga och driva egna lokaler/anldggningar eller ge-
nom uthyrning av mark/anldggningar till andra aktorer. Planeringen drivs av ambitionen att
skapa en social infrastruktur som utgar frin medborgarnas behov varav kommunens service
med bland annat fritidsanldggningar &r en del.

Av sirskilt stor betydelse for ménniskors vilja och méjlighet att dgna sig &t fysiska eller andra
fritidsaktiviteter — liksom for méten mellan ménniskor — &r miljon néra bostaden. Uppsala
kommun tar i planeringen sirskilda hénsyn till behoven for mindre barn, dldre personer och
méinniskor med funktionsnedséttning for vilka nérhet, trygghet och sékerhet &r extra viktigt.

I Uppsala kommun

Q ska den fysiska planeringen pa alla nivaer och i alla skeden beakta behovet av ytor, platser och sérskilda
anldggningar for idrotts- och andra fritidsaktiviteter liksom majligheten till vistelse i park och natur

Q ska kommunen alltid férfoga 6ver ett innehav av exploateringsbar mark som sékrar en langsiktig buffert for
markbyten och andra dndamal, som rekreation, biologisk mangfald och hansyn till vattenresurser

Q ska alla bostadsomraden ha nirhet till parker och grona sammanhidngande strak for att méta de boendes
behov av utomhusvistelse och rekreation, liksom ytor och platser for lek, egenorganiserade aktiviteter, mo-
ten mellan ménniskor, fritidsodling mm

QO ska attraktiva vatten och 6kad tillgéng till friluftsbad i och utanfor staden ge kvalitet till uppsalabor och
besdkare

Det offentliga rummet

Offentliga platser som allménna végar, gator, torg, gdng- och cykelvégar, parker och andra
>fria/Gppna ytor” &r platser och milj6er dér en stor del av den egenorganiserade fria tiden
tillbringas. Andra platser iordningsstélls och uppléts for mer specifika &ndamél som t ex bad-
platser, naturreservat och friluftsomraden, men kan ocksé vara bibliotek, museer, teatrar, kop-
centra, dansbanor mm. Nér andra kommuner bygger allaktivitetshus - bygger Uppsala allakti-
vitetsstaden.

I Uppsala kommun

QO ska de offentliga rummen vara tillgdngliga och attraktiva platser for den fria tiden; for fysisk aktivitet, mo-
ten, vila, rekreation och natur- och andra upplevelser

Q ska planeringen och utformningen av den offentliga miljén och av sérskilda lokaler och anldggningar ta stor
hansyn till den egenorganiserade aktiviteten och inte minst till flickors/pojkars/ och kvinnors/man olika be-
hov och 6nskemal

Q ska miljder, savil helhet som enskilda delar, pd ett kreativt och nytdnkande satt utformas fér manga funkt-
joner och spdnnande mojligheter till egen aktivitet eller evenemang

Q handlaggs tillstdnd och upplatelser med koppling till evenemang pa ett vilvilligt och koordinerat sétt utan
onédiga fordrdjningar, liksom tydligt och med korrekt information



Sarskilda lokaler, anlaggningar och arenor for idrotts- och fritidsverksamhet

En rad idrotts- och andra fritidsaktiviteter kraver sirskilda anldggningar/lokaler. Vissa an-
laggningar dr komplexa och kostnadskrdavande bade vad giller byggande och drift och kan
bara finnas i ett begrinsat antal ocksé i en kommun av Uppsalas storlek. Hit hor t ex ishallar,
simhallar, ridanldggningar och anldggningar for motorsport. Andra anldggningar behover inte
kosta lika mycket och kan dérfor finnas i storre antal och med bra spridning i kommunen.

En sarskild kategori anldggningar &r de stora evenemangsarenorna som berdrs senare i pro-
grammet.

Langsiktig planering

En 14ngsiktig forsorjningsplan for att mota allmédnhetens och foreningslivets behov av idrotts-
och fritidsanlédggningar ska utvecklas och 16pande uppdateras. Planen omfattar utvecklingen
av befintliga lokaler/ anldggningar liksom skapandet av nya i olika stadsdelar, i kransorter och
pé landsbygden. Befolkningsutvecklingen, trenderna inom idrotts- och fritidsomradet och
Uppsalabornas behov dr grunden for planen.

| Uppsala kommun
Q ska den langsiktiga anldggningsférsérjningen i kommunen:
= sdkerstélla jamstéalldhets- och jamlikhetsaspekten vid planering och utformning av anldggningar sa att fra-
gan alltid stélls “for vem bygger vi nu — flickor/kvinnor eller pojkar/man eller bade och?”
= beakta hallbarhetsaspekterna
= beakta balansen mellan idrottens behov och behovet av anldggningar for andra fritidsaktiviteter som exem-
pelvis moéten, kultur, friluftsliv, fiske, skapande, husdjur, tradgardsodling, hobbyverksamhet
= beakta aldersaspekten sa att de idrotts- och fritidsanldggningar som byggs i sa stor utstrickning som maojligt
fungerar for alla aldrar
= beakta behovet av sérskilda platser/anldggningar for allmanhetens egenorganiserade idrotts- och fritidsak-
tiviteter
= beakta skolans behov av lokaler och anldggningar fér idrott
= beakta mojligheten till regionala I6sningar i samverkan med narliggande kommuner

= sl fast grundprinciperna for vilka anlaggningstyper som &r rimliga att anldgga pa kommun-, stadsdels-, och
naromradesniva och prioriteringsordning fér anldggningar av bredd- och motionskaraktar

= ha som utgangspunkt att anldggningar som inte kan finnas i ndrmiljén, men som inte heller &r unika i storsta
maojliga man samlas i sammanhallna anldaggningskomplex pa stadsdels-/kommundelsniva

= ha som utgangspunkt att anldaggningar for bredd- och motionsverksamhet utformas och byggs med fokus pa
basfunktionalitet och -utrustning for att darigenom starka forutsattningarna att na behovstéckning

= beakta varje anldggnings och lokals mangfunktionalitet sa att majligheterna till samutnyttjande av olika fri-
tidsaktiviteter ar stora

= bygga pa en inventering av behoven hos savil den breda allménheten som féreningar och professionella
utovare

Agande och drift av lokaler och anlaggningar

Kommunen ska sjdlv dga och driva vissa anldggningar. Andra anldggningar dgs och drivs av
foreningar eller andra aktorer. Ibland arrenderar foreningar eller privata entreprendrer anlagg-
ningar av kommunen och slutligen dgs och drivs vissa anldggningar helt pa privat basis. Upp-
sala kommun uppmuntrar och stéder blandade dgar- och driftformer nér det géller idrotts- och
fritidsanldggningar. Betrdffande det stora publik- och evenemangsarenorna se sid 15.
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| Uppsala kommun

Q ska kommunen generellt ta stérre ansvar for dgande och drift ju starkare prageln ar av bredd- och motions-
idrott och i synnerhet av barn- och ungdomsidrott, fysisk aktivitet fér dldre och individer med funktionsned-
sdattning

Q ska kommunen stddja foreningar som vill 4ga och/eller driva anldggningar av olika slag givet att grundlag-
gande krav pa tillganglighet, sdkerhet etc uppfylls

Q ska kommunen alltid strdva efter att stimulera I6sningar som innebar samordningsfordelar som leder till
hog nyttjandegrad och energieffektiva anlaggningar; detta géller i synnerhet anldggningar dar kommunen
har ett eget dgar- och/ eller driftsansvar

Kommunens anldggningsstod

Uppsala kommun gor sina egna anlédggningar tillgéngliga for foreningar och enskilda pa 1 hu-
vudsak tre sitt: genom subventionerade hyreskostnader och markeringsavgifter samt genom
sdrskilda former for anldggningsstod.

Subventioner

Kommunen ska subventionera hyreskostnaderna for sdvil foreningar som enskilda medbor-
gare nar det géller idrotts- och fritidsanlaggningar. Det sker dels genom uthyrning av lokaler
och anldggningar till de sa kallade markeringsavgifterna, dels genom langa hyres-/ arrendeav-
tal med foreningar. Subventionerna ska gora det mojligt for foreningar och enskilda Uppsala-
bor att vara aktiva och dirigenom frimja folkhélsa och vélbefinnande.

Sdrskilt anldggningsstod

Kommunen ger bidrag, utifran faststillt regelverk, till drift av och investeringar i féreningars
egna anldggningar. Darutéver kan kommunen, i enskilda fall, préva moéjligheten till andra
stodformer. S&dana fall kan vara sérskilt foreningsbidrag, borgensatagande for féreningars
banklén, att vara garant for hyresavtal, att hyra tid for kommunens behov. I enstaka fall har
kommunen beviljat foreningar 1dn och dgartillskott till bolag.

| Uppsala kommun

Q ska grundlaggande principer och nivaer fér kommunens framtida lokal- och anldggningsstéd faststallas dar
principerna ska:

e  utga fran ett samhallsekonomiskt perspektiv dar vardet av stodet stalls i relation till de férvantade
langsiktiga besparingar som kommer ur en forbattrad folkhalsa

o  sarskilt beakta jamstélldhets- och jamlikhetsperspektivet

o préaglas av det helhetsperspektiv pa den fria tiden som &r grundlaggande for detta program, dvs alla
typer av lokaler/anldggningar for fritid ska beaktas

QO nér det géller storre idrotts- och evenemangsarenor, se detta avsnitt!

Anlaggningens kvaliteter

Mainniskors bendgenhet att vistas pa och uppskatta olika platser avgdrs av bl a tillgdnglighet,
nédrhet och kommunikationer; sdkerhet, trygghet och estetik och liksom av mojligheten till
mangsidig anvandning. I sévél planering som utformning tas alltid hdnsyn till dessa faktorer.

11



Tillganglighet, ndrhet och kommunikationer

Tillgdngligheten dr avgdrande for individens mojlighet att kunna anvdnda en anlédggning.
Mojligheten for alla att kunna ta sig till den plats ddr man vill géra nagot med sin fria tid dr en
annan grundliggande forutsittning. Oppettider och kostnader &r andra viktiga aspekter pa
tillgénglighet.

| Uppsala kommun

Q ska alltid, vid utformningen av platser dar méanniskor vill vistas under sin fria tid, hdnsyn tas till olika indivi-
ders och gruppers sdrskilda forutsattningar; sarskild hdnsyn tas till forutsédttningarna fér barn och unga,
dldre och manniskor med funktionsnedsattning

QO ska planeringen pa alla nivaer alltid ta hénsyn till ett fritidsperspektiv nar det galler kollektivtrafikens linjer
och héllplatslagen; gator- och vigar; gdng- och cykelvigar, liksom parkeringar och sikra av- och pastig-
ningsplatser — sarskilt ddr barn och unga utévar sina fritidsaktiviteter

Q ska lokaler och anlédggningar for idrott och fritid vara 6ppna och goéras tillgangliga under former som framjar
sa hog nyttjandegrad som mojligt

Q ska det finnas sérskilda lokaler och anldggningar att tillgad for medborgare som vill bedriva egenorganiserad
aktivitet

Q ska kommunens avgiftsuttag vara sadant att tillgéngligheten till anldggningar fér bredd- och motionsidrott
inte begransas for vissa grupper

Séakerhet, trygghet och estetik

Den fysiska tillgdngligheten handlar om att kunna, medan sdkerhet, trygghet och estetik hand-
lar om viljan att besdka och anvénda en viss plats eller miljo.

I Uppsala kommun

Q ska saval det offentliga rummet som sarskilda lokaler och anldggningar inbjuda till vistelse och aktiviteter
med avseende pa

= sdkerhet som fysisk framkomlighet, utrustning, installationer, utrymningsvagar, larm etc
= trygghet som belysning, 6ppna ytor, narvaro av andra etc

= estetik och trivsel som utsmyckning, rent och frascht, utformning, etc

Den sociala dimensionen

Moéten mellan ménniskor frimjar integration, kdnslan av gemenskap och reducerar kédnslan av
utanforskap — alla viktiga folkhélsoaspekter. Planeringen och utformningen av den offentliga
miljon liksom anlédggningar och arenor ska frimja moéten mellan ménniskor.

| Uppsala kommun

Q ska saval det offentliga rummet som sarskilda lokaler och anldggningar inbjuda till fysisk aktivitet och socialt
liv genom att utformningen gors sa att den ger forutsattningar for allas vistelse, aktivitet, méten och social
integration
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Verksamhet och aktiviteter

Verksamhetens kvaliteter

Den foreningsverksamhet som stdds av kommunen genom subventioner eller andra former av
stod ska priaglas av de grundldggande varderingar som kommer till uttryck i kommunens olika
styrdokument:

= jamstalldhet = delaktighet = integration =  mangfald

= jamlikhet = férebyggande arbete = meningsfull och ut- = tillgdnglighet
= rattvisa " god hélsa vecklande fritid

= héllbarhet = inflytande ® minskat utanforskap

Andra aktorer

En del av var fria tid anvander vi till att ta del av tjadnster eller besoker arrangemang, som er-
bjuds av privata entreprendrer, universiteten och trossamfund som t ex lokaler och tjanster for
fysisk aktivitet eller shoppingcentra, restauranger/caféer och evenemang av olika slag. Aven
d4 privata niringsidkare svarar for sdvil lokaler som tjénster/ verksamhet, s& forutsitter detta
att kommunens fysiska planering pa alla nivaer véger in de fritidspolitiska aspekterna.

En sérstillning har den mycket omfattande verksamhet som bedrivs pa ideell basis under friti-
den ar av stort varde for de médnniskor som deltar i verksamheten, men ocksa fér Uppsala
kommun i ett samhéllsperspektiv. Féreningarna skapar med sin verksamhet forutsittningar for
en meningsfull fritid, god hélsa, social tillhorighet och integration. De fyller ocksa en viktig
roll som demokratiférmedlare och vilfardsutvecklare.

| Uppsala kommun

Q ska kommunen samverka med andra aktorer i strdvan att skapa basta mojliga forutsattningar fér en stimu-
lerande och meningsfull fritid, god hélsa och social tillhérighet

Q ska en 6ppen och konstruktiv dialog kring fritidsrelaterade fragor med andra aktorer féras

Verksamhetsstod riktat till foreningslivet

Till féreningarnas grundlidggande forutsdttningar for att kunna bedriva verksamhet hor, vid
sidan av det frivilliga engagemanget, tillgangen till en plats/lokal/anldggning samt pengar.
Givet den betydelse som foreningslivets verksamhet har stddjer kommunen féreningarna pé
olika sitt.

Kontantstod

Uppsala kommun ger foreningslivet moéjligheten att sdka olika former av verksamhetsbidrag.
Bidrag fordelas av flera olika ndmnder till olika typer av verksamheter, varav manga har stark
koppling till idrott och fritid. Kontantstddet syftar till att underlitta for féreningarna att kunna
erbjuda bra verksamhet till en kostnad som mdjliggdr for sd manga som mojligt att delta i
verksamheten.
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| Uppsala kommun

0 ska ett kommundvergripande styrdokument fér kontantstéd till féreningslivet utvecklas; dess ska utga fran i
kommunens vision och grundldggande vérderingar liksom fran den lokala 6verenskommelsen med fére-
ningslivet (Loken)

Q ska regelsystemen fér kontantstdd till féreningsorganiserad verksamhet harmoniseras och omfatta alla
aldersgrupper samt premiera savél kvantitativa som kvalitativa aspekter av verksamheten

Annat stod

Kommunen bedriver ett frimjandearbete for att bidra till utvecklingen av féreningsverksam-
heten och didrmed mojligheterna till en god fritid i Uppsala. Kommunen stodjer utvecklingen
av foreningsverksamheten genom att bl a frimja erfarenhetsutbyten kring lyckade projekt och
satsningar for att sprida virdet av de manga goda insatser som gors i foreningslivet och samti-
digt skapa kontakter mellan féreningar med olika typer av verksamhet.

I Uppsala kommun

... atar sig kommunen i enlighet med den lokala 6verenskommelsen mellan féreningslivet och Uppsala kom-
mun:

Q att bidra till en utveckling av stédfunktioner fér féreningslivet, exempelvis en partssammansatt férenings-
byra

Q att arbeta tillsammans med féreningarna for att utveckla modeller for partnerskapslésningar som en alter-
nativ finansieringsform

Q att utveckla samarbetsformer mellan kommunens namnder och foreningslivet som exempelvis dialogmé&ten
och forum fér information

Q att bjuda in till féreldsningar, utbildningar och seminarier nér sa ar aktuellt, samt att tillvarata foreningsli-

vets kompetens i sina utbildningar

att nir investeringar som direkt paverkar féreningslivet och dess intressen gors dialog férs med berérda

féreningar

att inte ta 6ver verksamhet som féreningar driver, utan dialog med foreningslivet

att foreskrifter for foreningsbidrag eller stéd till sarskilt projekt ska vara latta att forstad och fa tag pa

O

att riktlinjer fér bidrag och liknande stod har sin utgangspunkt i 6verenskommelsen

att nér riktlinjer for féreningsbidrag utformas en dialog fors med féreningslivet

)l e

att en géng per &r bjuda in till ett kommundévergripande dialogmote for avstdmning av den lokala dverens-
kommelsen och samtal om gemensamma utvecklingsfragor

Elitidrott och evenemangsarenor

En sirskild del av den omfattande idrotts- och upplevelsesektorn utgdrs av de evenemang som
lockar ménga Uppsalabor som dskadare, men ocksé besokare frén andra delar av landet och
virlden. Hit hor inte minst delar av elitidrotten. Ett rikt evenemangsutbud kraver arenor och
tillgéingliga platser dér sérskilt de internationella och svenska specialidrottsforbunden stéller
hoga krav pa arenornas bade storlek och funktionalitet.
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| Uppsala kommun

Q ska det finnas platser i det offentliga rummet som majliggor stora och sma evenemang for publika upplevel-
ser (ur “strategi for méten och evenemang”)

Q ska projekt som bland annat Elitidrottsstaden genomforas i samverkan mellan néringsliv, foreningsliv och
kommunen

QO ska ett sarskilt styrdokument tas fram som beskriver kommunens roll och férhallningssatt betraffande de
stora publika arenorna déar utgdngspunkten fér dokumentet ska vara att

Q ifraga om arenor for elitidrott med sarskilda krav pa stor publikkapacitet, sakerhet, kommersiella ytor
etc, kommunen generellt inte tar ansvar fér dgande och/eller drift, men vél som en aktér med sin sar-
skilda kompetens i fragor som rér kommun-, stads- och hallbar utveckling

Q ska ett sarskilt styrdokument utvecklas som tydliggér kommunens syn p3, forhallningssatt till och samver-
kan med evenemangs/elitidrotten i kommunen dar utgdngspunkten ska vara att
Q evenemangs/elitidrotten for kommunen primért &r fraga om upplevelseutbudet fér Uppsalaborna och
en varumarkesfraga for kommunen

0O Uppsala har moderna, mangfunktionella och realistiskt dimensionerade arenor fér evenemangs/ elitid-
rotten som ocksd medger en mangfald av andra evenemangstyper

Kannedom och kunskap

Medborgarens kinnedom om majligheter och utbud nér det giller fritidsaktiviteter dr en for-
utséttning for att kunna ta del av detta. Uppsala kommuns kommunikation nar det géller mdj-
ligheterna till en aktiv fritid priglas av 0ppenhet, tillginglighet, tydlighet, saklighet och
snabbhet. Kommunikationen ska ocksé lyfta fram de varden for den enskilde som fysisk akti-
vitet och andra typer av fritidsaktiviteter har avseende hélsa och livskvalitet.

| Uppsala

Q ska kommunen samarbeta med och stddja bade féreningar och privata entreprendrer nar det galler att
marknadsféra och informera om de méjligheter till fritidsaktiviteter som erbjuds i Uppsala

Q ska rekreations- och friluftsomraden drivas och utvecklas for att erbjuda spannande och larorika upplevel-
ser som starker den enskildes medvetenhet och kunskap kring natur- och miljévarden

Q ska information om olika fritidsmiljoer, platser etc goras tillganglig pa plats genom skyltprogram, men ocksa
genom trycksaker, via webb och mobilappar
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Bilaga
Programformalia

Programmets relation till andra styrdokument

Programmet utgar frdn kommunens vision, hallbarhetsmél och andra verksamhetsspecifika
styrdokument. Omvint ska de varderingar och den inriktning som uttrycks i detta program
prégla och styra delar av innehéllet i andra kommunala aktorers planer och ddrmed verksam-
het. Kommunens 6vergripande planering och budgetering liksom andra kommunala aktorers
dito ska végledas av programmets mal och inriktning.

Detta idrotts- och fritidspolitiska program fér Uppsala kommun anger den, for alla kommu-
nala aktorer (ndmnder, styrelser och bolag), gemensamma inriktningen for allt det arbete som
pa négot sétt ror Uppsalabornas fria tid i Uppsala kommun.

Avgransningar

Detta program har ett starkt folkhélsoperspektiv, men omfattar inte de folkhilsoaspekter som
ror: hilsa 1 arbetslivet, skydd mot smittspridning, sexualitet och reproduktiv hélsa, hilsofram-
jande hélso- och sjukvérd, samt matvanor och livsmedel.

Programmet omfattar Uppsalabornas forutséttningar for en god fritid, men inte besdksnéring-
en.

Programmet omfattar inte elitidrotten i kommunen, men innehaller uppdrag som innebér att
sdrskilda styrdokument ska tas fram for kommunens forhallningssitt och hantering av denna
liksom for kommunens roll och forhallningssétt ndr det géller de stora, publika evenemangs-
arenorna.

Programmet omfattar inte sadana idrotts- och fritidsaktiviteter som &r kopplade till skolans
verksamhet dd dessa styrs av skolan sjdlv. Skolans lokal- och anldggningsbehov ingér dock i
den langsiktiga lokalforsérjningsplan som ska tas fram

Slutligen omfattar detta program inte det frivilliga sociala arbete som sker under fritiden lik-

som sédant frivilligt arbete som sker inom ramen for intresseféreningar.

Programmets giltighetstid

Det idrotts- och fritidspolitiska programmet géiller for perioden 2015-2022. Se vidare under
rubriken uppfoljning.
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Uppfdljning och utvardering

For att bedoma i vilken grad programmet bidrar till att beslutade mal uppnas ska de priméra
och sekundira effekterna (se under mal) av programmet I6pande foljas upp. Ar 2018 gors en
fordjupad uppfoljning for att eventuellt revidera programmet.

En utvidrdering av programmets funktion och effekter genomférs under hésten 2021 {or att
kunna utgora underlag for det nya programarbete som bor leda till ett nytt idrotts- och fritids-
politiskt program att gélla fran och med 2023.

Inspiration och influenser

Bland annat f6ljande har utgjort utgdngspunkt for detta program:

"Externa kallor” * Planeringsdirektiv fér mal * Uppsala kommuns kvalitets-

Internationella konventioner
Kommunallagen
Folkhalsoinstitutet
Riksidrottsforbundet
Boverket

och budget 2016-2018 (dec
2014)

IFN:s reglemente (2015)
Fritidspolitiska programmet
2006-2010

policy

Kommunikationspolicy for
Uppsala kommun

Uppsala kommun dverens-
kommelse med féreningslivet

*  Policyn for samverkan med (LOKEN) (2013)
ideell sektor * Remissvar i samband med
e Barn- och ungdomspolitiska framtagandet av det tidigare

e andra kommuners program
e SCB: livsstilsundersékningar
e andra kommuners fritidsva-

g programmet fritidspolitiska programmet
neundersokningar -
B Fiolbaiion yole o et e Kulturpolitiskt program (2006)
B e Senior i Uppsala nu och fram » Parkplan, naturvardsprogram
till 2030 och riktlinjer for parkplan

”Interna kallor”

e Qversiktsplan 2010

* |VE 2015-2018 samt tidigare
IVE

* Ndaringslivsprogrammet saknas som utgangspunkt
» Strategi for moten och eve-

nemang, 2014
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Nulage

Hir redovisas de senast tillgdngliga viarden som indikerar hur Uppsalaborna ser pd forutsatt-
ningarna for idrott- och fritid i Uppsala. Mot dessa vérden f6ljs de l&ngsiktiga effekterna av
det idrotts- och fritidspolitiska programmet upp.

Uppstéllningen f6ljer de upplevelsemél som formulerats i programmet.

Generellt om den fria tiden

SBC:s medborgarenkat 2012

Offentliga rummet

SBC:s medborgarenkat 2012

SBC:s medborgarenkadt 2012

Anlaggningar och arenor

SBF:s egen basstudie 2013

Uppsalaborna upplever att méjligheterna att kunna utéva sina fritidsintressen
t ex idrott, kultur, friluftsliv, féreningsliv dr goda

Hur ser du pa majligheterna till att kunna utéva fritidsintressen t.ex. sport,
kultur, friluftsliv, féreningsliv?

Uppsala samtliga kommuner (genomsnitt)
kvinnor man kvinnor mén
7,6 7,0 7,3 7,1

Uppsalaborna upplever att det offentliga rummet dr tillgéngligt, tryggt och
tilltalande och inbjuder till aktivitetet och vistelse under den fria tiden

Hur ser du pa hur tryggt och sakert du kan vistas utomhus pa kvallar och nét-
ter?

Uppsala samtliga kommuner (genomsnitt)
kvinnor man kvinnor man
6,1 6,8 6,2 6,9

Uppsalaborna upplever att ndrheten till parker, grénomrdden och allménna
platser for lek, idrott/ motion, rekreation, andra fritidsaktiviteter och méjlig-
heten att umgds dr god

Hur ser du pa tillgdngen till parker, gronomraden och natur?

Uppsala samtliga kommuner (genomsnitt)
kvinnor man kvinnor man
7,5 7,4 7,9 7,7

Uppsalaborna (enskilda och féreningar) upplever att tillgangen pé anldgg-
ningar och lokaler for idrott och motion ér god

Vilket &r ditt generella betyg pa kommunens anldggningar och lokaler foér
idrott, motion och andra fritidsaktiviteter?

kvinnor man
64,3 61,0

I vilken utstrackning har ditt hushall tillgang till de anlaggningar och lokaler for
idrott, motion och andra fritidsaktiviteter ni har behov av i Uppsala?

kvinnor méan
65,2 60,4
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SBF:s egen basstudie 2013

SBF:s egen basstudie 2013

SBF:s egen basstudie 2013

SBF:s egen basstudie 2013

Evenemang och utbud

SBC:s medborgarenkat 2012

Uppsalaborna upplever att tillgangen pa lokaler/anldggningar fér andra fri-
tidsaktiviteter (én idrott och motion) dr god

Saknas varde

Hur upplever du méjligheterna till lek och annan aktivitet for barn i narheten
av din bostad?

kvinnor man
69,9 67,2

Uppsalaborna (enskilda och féreningar) upplever att fritids-/ idrottsanldgg-
ningar for egen aktivitet dr tillgdngliga, trygga och tilltalande (éppettider, av-
gifter, utrustning, skétsel)

| vilken utstrackning kdnner du trygghet i de fritids-/idrottsanldggningar du
nyttjar?

kvinnor man
77,7 78,1

Uppsalaborna upplever att de stora publik- och evenemangsarenorna dr till-
gédngliga, trygga och tilltalande

Vad anser du om tillgangen och kvaliteten pa kommunens idrottsldggningar?
(Har avses anldggningar for evenemang med publik)

kvinnor man
55,0 45,0

Uppsalaborna upplever att det dr ldtt att ta sig till fritids- och idrottsanlédgg-
ningar, frilufts- och naturomrdden och bad genom att gd, cykla eller dka kol-
lektivt

Saknas varde

Hur upplever du ndrheten/avstandet till fritids- och idrottsanldggningar i for-
hallande till dér du bor?

kvinnor man
62,0 57,5

Uppsalaborna upplever att tillgdngen till kultur-, idrotts- och andra evene-
mang ér god

Hur ser du pa majligheterna till idrottsevenemang?

Uppsala Samtliga kommuner (genomsnitt)
kvinnor man kvinnor man
7,0 5,7 6,4 6,0
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Information Uppsalaborna upplever att det dr enkelt att hitta bra, tydlig och aktuell in-
formation om mdjligheterna till idrott- och fritid i Uppsala

SKL: Information till alla 2014  Omréadet omfattar totalt 16 fragor sdsom exempelvis hur man startar en fére-
ning, féreningsregister, kontaktuppgifter till annan ideell verksamhet. Foru-
tom detta dven fragor om det lokala utbudet av aktiviteter och arrangemang,
badplatser, information om lan/férhyrning av fritidslokaler, bibliotekens och
fritidsanldggningars utbud och 6ppettider samt karta 6ver intressanta platser i
kommunen. (skala 1-100)

Uppsala samtliga kommuner (genomsnitt)
81 79

SBF:s egen basstudie 2013 Hur svart eller enkelt tyckte du det var att hitta den information du s6kte om
idrott, motion och andra fritidsaktiviteter pa kommunens hemsida? (skala 1-
100)
kvinnor man
56,3 58,0

Ovriga relevanta mitetal (Kolada.se)

R - 2005 2010 2013 |
| Deltagartillféllen i idrottsforeningar, antal/inv 7-20 &r | Umed ] 57 | 47 52
Stockholm 49 43 40

_Helsingborg | 2. 3 39

J6nképing 38 36 39

vasterds | 38 4 38

lund | 39 3 37

Goteborg 40 37 36

Huddinge | 39 36 34

Borés | 38 - 33 33

Orebro | 31, 31 33

Linképing | 34 30 31

Malmé 37 3 31|

Uppsala | 3B 3 31

Norrképing g 31 28 28

genomsnitt | 39, 35 36

20



| Idrottsféreningar med LOK-stdd, antal/10 000 inv | Bords ? 10 9 10
Jonkoping 1. 10 10
Linképing 9 9 9
lund | 9 9 9
Umed | 11 9| 9]
Vdsterds 9 9| 797:
Orebro .10 9. 9
Norrképing ‘ 9 9 8
Goteborg 8 77
Helsingborg 8 7 7]
Uppsala 8 7 7
Huddinge 6 6 6
Malmé 6 5 5]
Stockholm 6 5 5|
genomsnitt 9 8 8
Idrottsféreningar med pojkdominerad verksamhet, | Idrottsféreningar med flickdominerad verksamhet,
andel (%) - |andel (%) - -
2005 2010 2013 2005 2010 2013
Orebro 60 66 70 Llinképing 30 27 25
' Malmé 70 64 68 Orebro 27 24 |25
Norrképing . 60 65 68 Huddinge 24 22 23
Stockholm 64 65 66 Umea 17 19 22
; Lund 61 6l 65 Malmo 15 18 20
Bords | 59 65 63 Helsingborg 22 419
Vésterds ‘ 67 60| 63 Jonképing 17 |18 19 )
Huddinge | 63, 58 62 | Lund 23 20 19
| Goéteborg 62 57 61 Norrképing 18 20 19
Uppsala 61, 69 60| Goteborg 18 |17 7
Jonkoping | 52 53 59 Bords 18 18 16
| Linképing 55 57 58 Uppsala 16 6 16
'Helsingborg| 68 59| 56 Visterds 20 18 16
Umed 49 | 54 46 | Stockholm 17 |14 13
genomsnitt 61, 61| 62 genomsnitt 20 20 19

Indikator for inriktningsmal 21. Uppsala kommuns utbud av kultur-, idrotts- och fritidsaktiviteter dr jamstallt
och tillgdngligt for alla (IVE 2015-2018)

Konsfordelning for deltagare i féreningsorganiserade aktiviteter.

Ingangsvarde 2014 (%) flickor: 41 pojkar: 59
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sala
% UP PKOMMUN IDROTTS- OCH FRITIDSNAMNDEN

SAMMANTRADESPROTOKOLL

Sammantridesdatum: 2015-05-20

Plats och tid: Aspen, Stationsgatan 12, klockan 14:30-16:10

Ledamiter: Rickard Malmstrém (MP), ordférande Trsittare: Pavlos Cavelier Bizas (S)
Loa Mothata (S), 1:e vice ordférande Fanny Lagh (M)
Markus Lagerquist (M), 2:e vice ordf6érande Karin Soderberg (V)
Marcus Wennerstrom (S) Erik Forss (FP)

Leif Wahlstrom (S) Torkel Kjosnes (KD)
Héléne Brodin Rheindorf (M)

Mathias Kullberg (M)

Helena Nordstrom-Kéllstrém (VIP)

Huseyin Alpergin (V)

Karin Lawenius (EP)

Mikael Eriksson (C)

Tjénstemin; Mats Norrbom
Christoffer Nilsson
Barbro Rinander
Mikael Ekstrom
Tuija Kulma
Lina Rutberg
Inger Tjtder, sekreterare

Utses att justera:  Mikael Eriksson (C) S Paragrafer: 38-46

Justeringens
plats och tid: Stadsbyggnadsférvaltningen den 26 maj 2015

URAEISKEIFIEE: | sy rinien oo sovesssssmmesss e el sammmsssssanssnssssssssassssssss s av s
|_Rickard Malmstrdm, ordférande Mikael Briksson, justerare

ANSLAG/BEVIS Protokollet #r justerat. Justeringen har tillkdnnagivits genom anslag.

Organ: Idrotts- och fritidsndmnden
Datum: 20 maj 2015
Datum for Sista dag for §verklagande: 18 juni 2015
anslags uppsittande: 97 maj 2015 Datum for anslags nedtagande: 17 juni 2015
Forvaringsplats Stadsbyggnadsforvaltningen, Stationsgatan 12
for protokollet:

I Lo

Underskrift: A et
Inger Tjidet
Stadsbyggnadsforvaltningen

Justerandey sign Utdragsbestyrkande
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sala
% UP P(omaun IDROTTS- OCH ERITIDSNAMNDEN

SAMMANTRADESPROTOKOLL

Sammantridesdatum: 2015-05-20
§41

Idrotts- och fritidspolitiskt program
IFN-2013-0106

Beslut
Idrotts- och fritidsnimnden beslutar

att faststélla forslag till nytt idrotts- och fritidspolitiskt program i enlighet med uppréttat forslag,
att direfter 6versinda detsamma till kommunfullméktige f6r antagande.

Reservation
Matkus Lagerquist, Héléne Brodin Rheindorf och Mathias Kullberg (alla M), Karin Lawenius (FP)

och Mikael Eriksson (C) samt ersittarna Fanny Lagh (M), Erik Forss (FP) och Torkel Kjosnes (KD)
ldmnar reservation till forman for Markus Lagerquists tilldggsyrkanden.

Sammanfatining
Idrotts- och fritidsndmnden har i IVE 2014-2017 av kommunfullmaktlge fatt i uppdrag att ta fram

ett idrotts- och fritidspolitiskt program f6r Uppsala kommun. Stadsbyggnadsforvaltningen har haft
némndens uppdrag att utarbeta forslag till ndmnda program.

Tillaggsyrkanden
Markus Lagerquist (M): Sidan 3: det andra alla stryks. Sidan 5: tilldgg av dels De stora publik- och

evenemangsarenorna dr tillgéiingliga, trygga, moderna och tilltalande givet den nya tidens krav pa
elitidrott, dels Tillgdngen till kultur- och idrottsevenemang dr av hogsta nationella klass givet att
Uppsala dr en av Sveriges fyra storstider. Sidan 7: tilldgg av dels Et¢ rikt utbud av kultur-, idroits-
och fritidsaktiviteter dr en viktig del for menniskors livskvalitet. En vil utbyggd kommunal
infrastruktur avseende sGvil organiserad som spontanidrott dr en viktig del for kommuninvdnarnas
livskvalitet och varumdrket Uppsala, dels Elitidrott som pd ett systematiskt sditt samverkar med
ndringsliv, universiteten och kommunen bidrar till att skapa jobb och tillvixt. Sidan 9: tilligg av
Utbudet avseende elit, bredd och spontanidrott ska vara modernt och félja med den utveckling som
sker 1 sambhdillet i stort. Sidan 11: férsta punkten stryks. Sidan 12; tillégg av Idrotten ska pd ett
systematiskt scitt samverka med verksamheten inom dldrevdrd och skola, kopplat till modern
forskning inom dessa omrdden. Sidan 13: tilligg av ordet valfrihet. Sidan 17: tilligg bland externa
Kkillor av olika néringslivsorganisationer inom bestksnéringen.

Rickard Malmstrém (IMP): Bifall till upprittat forslag.

Beslutsgang
Ordféranden stiller yrkandena under proposition och finner att ndmnden beslutar anta Rickard

Malmstroms yrkande.

Omurostning begirs. Idrotts- och fritidsndmnden godkinner foljande propositionsordning:

[
Justerandek si n/]“ Utdragsbestyrkande
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Uppsala
I‘Iﬁ@% P'I’(OMMUN IDROTTS- OCH FRITIDSNAMNDEN

SAMMANTRADESPROTOKOLL

Sammantridesdatum: 2015-05-20

Ja-r6st for Rickard Malmstrdms yrkande.
Nej-10st for Markus Lagerquists yrkande.

Ja-16st avges av Rickard Malmstrém och Helena Nordstrom-Kéllstrtém (bdda MP), Loa Mothata,
Marcus Wennerstrom och Leif Wahlstrém (alla S) och Huseyin Alpergin (V).

Nej-rtist avges av Markus Lagerquist, Hélene Brodin Rheindorf och Mathias Kullberg (alla M),
Karin Lawenius (FP) och Mikael Eriksson (C)

Med sex rdster mot fem har ndmnden beslutat i enlighet med Rickard Malmstroms yrkande.

Beslutsunderlag
Forvaltningens skrivelse av den 5 maj 2015,
Arbetsutskottet har utan eget yttrande Sverlamnat frendet till nimnden.

Expedieras till
Akten
Kommunfullmiktige

A/

Justef S sign.- Utdragsbestyrkande
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