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Bidragsansokan for att framja rorelse och
aktivitet bland aldre 2024 - Uppsala lans 4H

Forslag till beslut
Aldrendmnden beslutar

1. att bevilja 62 000 kronor i foreningsbidrag for ar 2024.

Arendet

Aldrenamnden beslutade i september 2023 om ett extra stod till foreningslivet
omfattande 500 000 kronor. Detta som en sarskild satsning pa bidrag till aktiviteter
som framjar rérelse och aktivitet bland aldre. Satsningen genomfors utifran
ambitionen att starka mojligheterna for organisationer att i utmanande tider av bland
annat kostnadsokningar fortsatt kunna bedriva verksamhet som framjar rorelse och
aktivitet bland aldre.

Uppsala lans 4H har ansokt om 68 000 kronor i bidrag for ett pilotprojekt avseende
sarskild verksamhet for malgruppen 65 ar och aldre. Féreningen anséker om medel for
annonsering, reklam, fika/fortaring och for arbetstid.

Uppsala léns 4H foreslds beviljas 62 000 kronor. Bidrag foreslas inte utgd for
fika/fortaring.

Beredning

Arendet har beretts av vard- och omsorgsforvaltningens avdelning for systemledning,
enheten for strategiskt stod i samverkan med kultur-, idrotts och fritidsférvaltningen.

Postadress: Uppsala kommun, vard- och omsorgsforvaltningen, 753 75 Uppsala
Besoksadress: Stadshusgatan 2

Telefon: 018-727 00 00 (Kontaktcenter)

E-post: vard-ochomsorgsforvaltningen@uppsala.se

www.uppsala.se
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Foredragning

Aldrenamnden beslutade i september 2023 om ett extra stod till foreningslivet
omfattande 500 000 kronor. Detta som en sarskild satsning pa bidrag till aktiviteter
som framjar rérelse och aktivitet bland aldre. Satsningen genomfors utifran
ambitionen att starka mojligheterna for organisationer att i utmanande tider av bland
annat kostnadsokningar fortsatt kunna bedriva verksamhet som framjar rorelse och
aktivitet bland aldre.

Det ar totalt 17 antal féreningar som 2024 sokt aldrenamndens bidrag till foreningar for
att framja rorelse och aktivitet bland aldre. For ar 2024 omfattar ansokningarna totalt
628 478 kronor.

Uppsala lans 4H ar enideell barn- och ungdomsorganisation med barn och unga
mellan 6 - 25 ar som huvudmalgrupp. Féreningen ser dock ett behov av att verka for
generationsoverskridande méten, och pa sa satt skapa trygga motesplatser for alla
oavsett alder.

Ansokan och bifogade handlingar har foljts upp och granskats genom:

e Kontroll att demokrativillkoret uppfylls

e Kontrollav stadgarna

e Granskning av ekonomisk redovisning

e Granskning av att styrelsen beviljats ansvarsfrihet och att arsmétet ar utlyst
korrekt

e Kontroll av styrelsen sammansattning samt att revisor inte sitter i styrelsen,

o Kontroll av revisionsberattelse och om revisorn har synpunkter att dessa ar
atgardade

e Vid ansokan om lokal, kontrolleras hyresunderlag eller liknande

e Vid ansokan om personalkostnad kontrolleras att féreningen ar registrerad
som arbetsgivare

Utover detta har uppfoljning genomforts utifran kontroll av verksamhetsplan och
verksamhetsberattelse. Kontroll har dven genomforts avom det finns hemsida eller
information i sociala medier om féreningen, samt avom medlemsantalet féréandrats
stort gentemot foregdende ar.

Foreningens namn har ansokt om 68 000 kr i bidrag for ar 2024. Utifran den beskrivna
verksamheten ar det férvaltningens bedomning att verksamheten lever upp till
kommunens krav foér samverkan med féreningslivet samt namndens riktlinje for
foreningsbidrag och intention med bidraget.

Uppsala lans 4H ansoker om medel for ett pilotprojekt for att mota behov hos en adldre
malgrupp avseende 65 ar och aldre. Syftet med piloten skulle vara att undersoka hur
foreningen kan 6ka attraktiviteten for att besoka gardarna for malgruppen samt hur de
kan verka for mer generationsoverskriande moten. Uppsala lans 4H har ansokt om
bidrag fér annonsering, reklam, fika/fértaring och for arbetstid. Aldrenamnden féreslas
delvis bevilja foreningens ansokan for verksamhetsaret 2024, foreningsbidrag beviljas
inte till fika/fortaring,
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Syftet med dldrenamndens foreningsbidrag ar framst att na de aldre dar behovet av
folkhalsoframjande och sociala insatser dr som storst. En bedémning gors dven utifran
att:

e Foreningen/organisationen bedriver en verksamhet som av namnden bedoms
vara till nytta inom verksamhetsomradet alternativt kompletterar namndens
egen verksamhet

e Verksamheten harmonierar med namndens mal och inriktningsdokument

Prioriteringar gors aven utifran mal och budget samt namndens arliga
verksamhetsplan. Vid ansokan om l6nekostnader gors alltid en avvagning om hela eller
del av ansokt lonekostnad bor sjalvfinansieras eller tackas av ideellt arbete.

Bidrag beviljas inte till

e Utovande av religion eller partipolitisk verksamhet

e Verksamhet som redan genomforts (retroaktivt bidrag)

e Delavverksamhet som tacks av bidrag fran annan bidragsgivare

e Inkdp av utrustning eller kapitalhdjande insatser, sdsom exempelvis
renovering eller ombyggnad av fastighet

Ekonomiska konsekvenser

Bidraget ryms inom ramen for namndens budget for foreningsbidrag verksamhetsaret
2024.

Beslutsunderlag

o Tjansteskrivelse daterad 25 mars 2024
e Bilaga, Uppsala lans 4H:s ansokan for att framja rorelse och aktivitet bland
aldre 2024

Vard- och omsorgsforvaltningen

Lenita Granlund
Forvaltningsdirektor
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