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Sammanfattning

Att folkmangden 6kar varje ar har varit en ihallande trend i Uppsala kommun sedan
atminstone borjan av 1950-talet. Den andel av hela Sveriges folkmangd som bor i Uppsala
kommun har sedan dess 6kat fran 1,3 till drygt 2,4 procent. Under denna period, fram till och
med ar 2025, 6kade folkmangden i Uppsala dessutom i en snabbare takt an i Sverige som
helhet samtliga ar utom tva.

Folkokningen beror pa samspelet mellan de fyra demografiska komponenterna: fodslar,
dodsfall, inflyttningar och utflyttningar. Bruttokomponenterna fodslar och dodsfall bildar
fodelsenettot, medan inflyttningar och utflyttningar bildar flyttnettot. Bade fodelsenettot och
flyttnettot har sedan lang tid tillbaka varit positiva i Uppsala. Det innebar att fler personer har
fotts an dotti kommunen och att fler har flyttat till an flyttat fran kommunen. Under 2000-
talet har nettoinflyttningen av utrikes fédda haft en sarskilt stor betydelse for folkokningen i
kommunen. En samtida stadig 6kning av antalet kvinnor i barnafédande aldrar bidrog till ett
ndra nog bibehallet arligt antal fodda trots en sjunkande fruktsamhet, det vill séga att det har
fotts farre barn per kvinna, under de senaste femton aren.

Storst betydelse for folkokningen i Uppsala har det l[angvarigt positiva flyttnettot haft, men
aven fodelsenettot har bidragit. Flyttmonstren varierar mellan aldersgrupper. Unga vuxna,
sarskilt i dldersgruppen 19-24 ar, star for det storsta positiva flyttnettot. | dldersgruppen 25-
34 ar ar flyttnettot daremot negativt. Dessa flyttmonster forklaras av att Uppsala ar en
universitetsstad; fler flyttar till an fran kommunen for att paborja studier, medan fler flyttar
fran an till kommunen efter avslutade studier.

Aven befolkningssammanséattningen paverkas i hog grad av att Uppsala ar en
universitetsstad. Den hoga andelen unga vuxna, sarskilt kvinnor, hdnger samman med de
storainflodena av studenter till kommunens universitet. Studenternas inflyttningar och
utflyttningar ger tydliga sdsongsmonster i kommunens befolkningsforandringar; kraftig
folkdkning i samband med hostterminsstarten och folkminskning under sommaren. Att delar
av den unga vuxna befolkningen kontinuerligt byts ut innebar att kommunens
befolkningspyramid kannetecknas av en tydlig ”studentmidja”. Samtidigt har andelen aldre,
sarskilt i de hogsta aldrarna, 6kat under lang tid till foljd av en allt langre medellivslangd.
Andelen barn och unga upp till 18 ar utgér daremot en relativt liten del av befolkningen.

Sammantaget visas i denna rapport vilka faktorer som framst har bidragit till att folkmangden
i Uppsala kommun har 6kat kontinuerligt under en langre tidsperiod. Den viktigaste faktorn
har varit ett positivt flyttnetto, men ett stabilt fodelsenetto har ocksa bidragit. Uppsalas
demografiska utveckling praglas saval av dess roll inom hogre utbildning respektive inom
Sveriges befolkningsmassigt storsta arbetsmarknadsregion som av internationell migration,
av férandrade barnafédandemanster och av att befolkningen lever allt langre. Dessa monster
paverkar kommunens behov av planering och leverans av vélfardstjanster inom en rad
omraden, sdsom bostader, utbildning, vard, omsorg, kultur och fritid, renhallning och
infrastruktur.



Introduktion

Uppsala ar Sveriges fjarde folkrikaste kommun. Det har Uppsala varit sedan 1968, da
kommunens folkmangd passerade Norrkopings. Statistiska centralbyrans statistik visar att
folkmangden har 6kat varje ar sedan 1950, och aldre uppgifter visar att folkokningen har
pagatt betydligt langre an sa. Vid utgangen av 2025 hade Uppsala drygt 81000 fler invanare
an Linkoping, Sveriges femte folkrikaste kommun. Folkdkningen har daremot varierat over
tid, och har haft olika drivkrafter.

Behovet av bostéder, forskolor, skolor, vard och omsorg, kollektivtrafik, infrastruktur, samt
skotsel av offentliga miljoer i en kommun paverkas bade av en forandrad folkmangd och av
en forandrad befolkningssammansattning. For att mojliggora en langsiktig planering ar det
avgorande att forsta varfor befolkningssammansattningen ser ut som den gér och vad som
ligger bakom forandringarna.

Uppsalas demografiska utveckling har paverkats av flera faktorer. Att Uppsala &r en
universitetsstad har skapat tydliga sdsongsmonster i folkokningen. Stora floden av studenter
innebadr att manga flyttar in i samband med universitetens terminsstarter under hésten och
att manga flyttar ut under sommaren. Universitetsstadsfaktorn har samtidigt bidragit till att
gruppen unga vuxna ar relativt stor i kommunen. Utover detta har internationell migration,
en allt langre medellivslangd och ett minskat barnafédande haft stor inverkan pa
kommunens befolkningsstruktur dver tid.

Syftet med denna rapport ar att beskriva befolkningssammansattningen i Uppsala kommun
och de historiska befolkningsforandringar som har bidragit till denna. Rapporten garigenom
de komponenter som ger befolkningen vid en viss tid och pa en viss plats; fodslar, dodsfall,
inflyttning, utflyttning och dldrande, samt hur dessa har utvecklats dver tid. Vidare redovisas
vilka komponenter som har haft storst betydelse for folkokningen och hur samspelet mellan
dem har format dagens folkmangd.

Rapporten bygger pa statistik fran Statistiska centralbyran (SCB) och omfattar folkmangdens
historiska forandringar fran 1950, samt en mer detaljerad analys av perioden 2003-2025. Efter
introduktionen foljer en fordjupning i de demografiska komponenterna, beskrivningar av
aldersstrukturen och sasongsvariationerna samt en kort jamforelse mellan Uppsala och riket.
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Fodslar, dod och flyttar utgor grunden for
folkmangdens utveckling

Utgangspunkten for att forsta varfor befolkningssammansattningen i Uppsala kommun ser ut
som den gor ar de fyra demografiska komponenterna: fodslar, dodsfall, inflyttningar och
utflyttningar. Tillsammans avgor komponenterna folkmangdens forandring over tid.
Folkmangden i en kommun kan bara 6ka eller minska genom att personer fods i, dor i, flyttar
inieller ut ur kommunen. Aven aldrande paverkar befolkningssammansattningen, men
forandrar inte folkmangden i sig.

e Fodslar och dodsfall utgor tillsammans det som kallas den naturliga
befolkningsforandringen. Om fler fods an dor blir fodelsenettot positivt, vilket ger en
positiv paverkan pa folkmangden.

e Inflyttningar och utflyttningar utgor tillsammans flyttnettot. Ett positivt flyttnetto
innebaér att fler flyttar till kommunen dn som flyttar fran den.

Fodelsenettot och flyttnettot ger tillsammans den totala befolkningsforandringen for en viss
period. Aldersstrukturen i sig paverkar ocksa de demografiska komponenternas storlek. En
kommun med manga unga vuxna far relativt sett fler flyttningar och fler fodslar, medan en
kommun med manga aldre far relativt sett fler dodsfall. Detta beror pa att sannolikheten for
olika demografiska handelser ar olika stor i olika aldrar, vilket speglar kopplingen mellan
olika aldrar och olika livsskeden. Unga vuxna ar normalt mer flyttbenagna an aldre, medan
barnafédande ar koncentrerat till vissa dldrar.

Ettihallande positivt flyttnetto Gver tid ar den huvudsakliga forklaringen bakom den 6kade
folkmangden i Uppsala kommun. Inflyttningen har konsekvent varit hdgre an utflyttningen. |
kommunen finns tva stora universitet. Till dessa sker ett stort arligt inflode av studenter, som
bidrar till tydliga sdsongsvariationer i kommunens befolkningsforandringar. Aven
fodelsenettot har sedan lang tid tillbaka varit positivt i kommunen, vilket har bidragit till
folkokningen, men till lagre grad.

Skalen bakom befolkningens sammansattning spelar ocksa roll. | Uppsala finns bade en hog
andel unga vuxna och en stor arlig inflyttning i dessa aldrar. Studier antas vara skalet for
manga inflyttare, snarare an familjebildning eller permanent bosattning. Trots den stora
gruppen unga vuxna i Uppsala har barnafddandet i kommunen varit lagre an i riket i stort.
Kanske har skalet bakom inflyttningen, hogskolestudier, for manga en negativ inverkan pa
viljan att foda barn jamfort med i kommuner dar unga etablerar sigi arbetsliv och pa
bostadsmarknaden.

Sammanfattningsvis ar det samspelet mellan fodslar, dodsfall, inflyttning, utflyttning och
aldrande som avgor hur folkmangden och befolkningssammansattningen utvecklas i ett
omrade. De kommande avsnitten beskriver dessa komponenter mer ingdende och hur de
tillsammans har lett fram till dagens befolkning i Uppsala.
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Historisk folkokning 1950-2025

Att folkmangden i Uppsala kommun dkar ar ingen nyhet. Folkdkningstrenden i Uppsala har
pagatt under lang tid. Figur 1 visar hur folkmangden har utvecklats fran ar 1950 till och med ar
2025 inom de nuvarande kommungranserna, det vill sdga efter att Knivsta bildade egen
kommun ar 2003. Under hela denna 75-arsperiod har folkmangden 6kat varje enskilt ar.

Ar 1950 hade Uppsala cirka 89 000 invanare. Redan 1961 passerade kommunen 100 000
invanare och under decenniet som foljde 6kade folkmangden med i genomsnitt omkring

2,3 procent per ar. Denna period utmarker sig fortfarande som en av de mest kraftiga och
langvariga folkokningsfaserna i kommunens historia.

Folkokningstakten har varierat 6ver tid, men endast under ett fatal kortare perioder har den
varit hdgre 3n 2 procent. Ar2011 passerade Uppsala 200000 invanare, och vid utgédngen av
ar2025 uppgick folkmangden till 249276 personer.

300000 -
250000 -
200 000 -
150000 -
100000 -
50000 -

o rrrrrrrrrrrr1rrrr1r1rr1r1r 11111111 rrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrr T T T T T rrrrrrrrrrrrrromd

o n o n o n o n o n (=3 n (=} n o Ln

n n [ ({4 N~ ~ ] -] (2] (2] (=3 (=} i [ N [a]

(2] 23] (2] (2] 23] 23] (2] (2] o o (=} o o o

L | L] L] L] L] L] L] L] - - (o} o~ o~ N (5] N

—Folkmangd

Figur 1: Folkmangd, ar 1950-2025, Uppsala kommun (inom nuvarande geografiska granser).
Killa: SCB (2026¢)



Sida7(32)

Aven folkokningstakten i Uppsala kommun foljer ett historiskt monster av hdga relativa
nivaer. Det innebar att Uppsala kommun inte bara har haft en 6kande folkmangd under lang
tid, utan ocksa att denna folkméangd 6ver tid har utgjort en allt storre andel av Sveriges
befolkning. Uppsalas andel av rikets folkmangd har 6kat fran knappt 1,3 procent ar 1950 till
drygt 2,4 procent ar 2025. Aven om folkdkningstakten i Uppsala har varit hogre dn i riket som
helhet, har forandringarna i Uppsalas folkokningstakt i stor utstrackning foljt forandringarna i
rikets folkokningstakt, men ibland forskjutnai tid, se Figur 2.
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Figur 2: Arlig folkdkningstakt, &r 1951-2025, riket och Uppsala kommun (inom nuvarande geografiska grénser).

Kalla: SCB (2026¢)
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Befolkningsforandringar 2003-2025

| detta avsnitt redovisas de demografiska komponenternas utveckling under dren 2003-2025.
Avgransningen ar vald med anledning av bildandet av Knivsta kommun den 1 januari 2003,
vilket gor att befolkningsutvecklingen fran och med detta ar ar jamférbar inom dagens
kommungranser.

Kommunen har haft bade ett positivt fodelsenetto och ett positivt flyttnetto varje ar under
aren 2003-2025, vilket innebar att fler personer har fotts an dott och att fler har flyttat till
kommunen an flyttat fran kommunen, se Figur 3. Det innebar ocksa att folkmangden i
Uppsala kommun har 6kat varje ar under perioden.

Fodelsenettot har varit relativt stabilt i absoluta tal och varierat mellan cirka 800 och 1 400
personer per ar. Flyttnettot har forandrats desto mer under perioden. Det har varit
trendmassigt 6kande men samtidigt uppvisat stora arsvisa variationer. | genomsnitt uppgick
flyttnettot till omkring 2 000 personer per ar men varierar fran knappt 200 personer ar 2003 till
omkring 4 400 personer ar 2019.

Dessa variationer ar centrala for att forsta befolkningsforandringarna i kommunen, eftersom
flyttnettot har statt for den storsta delen av folkokningen under 2000-talet. Nedan redogors
mer ingdende for delkomponenterna for respektive netto.
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Figur 3: Flyttnetto och fodelsenetto, ar 2003-2025, Uppsala kommun. Kalla: SCB (2026¢)
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Fodda, doda och fodelsenetto

Figur 4 visar hur antalet fodda, doda och fodelsenettot har utvecklats i Uppsala kommun
under perioden 2003-2025. Under dessa ar har antalet fodda varierat mellan cirka 2 200 och
2700 per ar medan antalet doda har legat betydligt stabilare inom intervallet 1 300-1 600. Det
hogsta antalet fodda noterades ar 2021, medan antalet doda var som hogst ar 2022. Den
tydligaste avvikelsen i dodstalen intraffade ar 2020, da dodligheten 6kade till foljd av
coronapandemin.

Fodelsenettot, som utgodrs av skillnaden mellan antalet fodda och déda, har i genomsnitt
uppgatt till knappt 1 100 personer per ar, och varierat mellan cirka 800 och 1 400 personer
under olika ar. Langsiktigt har nivan varit relativt stabil. Utvecklingen kan delas in i tva tydliga
faser, en 6kning av fodelsenettot under dren 2003-2010, da antalet foédda 6kade, och en
avtagande trend fran 2010 och framat. Under den senare fasen har fodelsenettot, trots
minskningen i antalet fodda, fatt okad betydelse for folkokningen sedan 2022, och utgjorde ar
2025 mer an halften av folkokningen.

Eftersom antalet doda har varierat sa lite ar det framfor allt forandringarna i antalet fodda
som har drivit utvecklingen av fodelsenettot. Det syns tydligt i figurens linjer, dar
fodelsenettot foljer ungefar samma monster som antalet fodda, men ligger pa en lagre niva
eftersom dodstalen har varit relativt stabila, om an svagt 6kande.

Utvecklingen av antalet fodda kan i sin tur delas in i tre faser. Forst en tydlig 6kning mellan
ren 2003 och 2010, darefter en period med relativt stabila nivaer fram till &r2020. Ar2021
okade antalet fodda kraftigt till den hogsta nivan under hela perioden, for att darefter minska
markant fram till r2025. Denna nedgang speglar utvecklingen i riket, dar 2025 var aret med
det lagsta antalet fodda sedan 2002 (SCB,2026b).
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Figur 4: F6dda, déda och fodelsenetto, ar 2003-2025, Uppsala kommun. Kalla: SCB (2026c)

Trots att antalet fodda har legat pa relativt hdga nivaer i absoluta tal har den arliga
folkokningen i kommunen inneburit att antalet fodda per invanare har minskat under hela
perioden. Aven antalet déda per invanare har minskat, men i en langsammare takt an antalet
fodda perinvanare. Det arliga antalet dodsfall har visserligen trendmassigt 6kat nagot over
tid, men eftersom folkmangden har 6kat mer har dodligheten som andel av befolkningen
anda minskat. Sammantaget innebar utvecklingen att antalet fédda per invanare har minskat
snabbare dn antalet déda perinvanare.
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Fruktsamhet och barnafodande

Hur manga barn som féds beror dels pa hur manga kvinnor det finns i barnafédande aldrar,
dels pa hur manga barn en kvinna i genomsnitt foder. Den summerade fruktsamheten visar
hur mdnga barn en kvinna i genomsnitt skulle fa under sin fruktsamma period om arets
fodelsetal skulle galla genom hela livet. Fruktsamheten i Uppsala, liksom i riket, har
forandrats 6ver tid och under perioden 2003-2025 kan utvecklingen delas in i tva faser.!

Under den forsta fasen, mellan 2003 och 2010, 6kade fruktsamheten och nddde nivaer som
inte hade uppmatts pa manga ar. Efter 2010 vande trenden och fruktsamheten minskade
successivt till nivier som ar historiskt [ga. Ar 2021 noterades en tillfillig 5kning bade i
Uppsala och nationellt, men under perioden 2022-2025 minskade fruktsamheten aterigen.
Enligt SCB var 2025 det ar da riket hade den lagsta uppmatta fruktsamheten sedan
matningarna borjade 1751 (SCB, 2026b).

Fruktsamheten i Uppsala har under hela perioden 2003-2025 legat lagre an i riket.? Detta kan
delvis forklaras av att Uppsala &r en studentstad, dar en betydande andel av de manga unga
kvinnorna som bor i kommunen inte framst gor detta for att studera, inte for att bilda famil].
Dessutom har kvinnors barnafédande i Uppsala 6ver tid skjutits upp i aldrarna. Den
aldersspecifika fruktsamheten visar att kvinnor bade féder farre barn totalt och i storre
utstrackning far barn senarei livet. En jamforelse mellan dren 2015, 2020 och 2025 visar
tydligt hur barnafddandet forskjutits till dldre 3ldrar. Ar 2015 var den vanligaste dldern att f&
barn 31 dr, medan den &r 2025 var 32 ar. Samtidigt har det blivit mindre vanligt for kvinnor i
Uppsala att fa barn i samtliga fruktsamma aldrar, utom de hogsta.?

Sett 6ver hela perioden 2004-2025 minskade antalet fodda i relation till folkmangden (fodda
per 1000 invanare) i Uppsala, vilket foljer fruktsamhetens utveckling under samma period.
Under 2004-2010 6kade visserligen antalet fodda per 1 000 invdnare, men darefter har
utvecklingen varit tydligt nedatgaende.* Trots detta har antalet fodda per ar i Uppsala varit
relativt stabilt sedan 2010, tack vare att antalet kvinnor i barnafédande aldrar har 6kat. Detta
har delvis kompenserat for att varje kvinna i genomsnitt foder farre barn, vilket bidragit till att
antalet fodda mer eller mindre har bibehallits fram till nedgangen som inleddes 2021.° Trots
att fruktsamheten genomgaende har varit lagre i Uppsala dn i riket har det de flesta ar fotts
fler barn per 1 000 invanare i Uppsala an i riket. Det beror pa att Uppsala har en yngre
befolkning, med en hogre andel kvinnor i barnafédande aldrar.®

LFigurAl.
2FigurAl.
*FigurA2.
“FigurA3.
>FigurA4.
®FigurA3.
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Barnafodandet skiljer sig ocksa at mellan olika delar av befolkningen.” Sedan 2010 har antalet
inrikes fodda barn med tva inrikes fodda foraldrar minskat tydligt, i linje med den generella
nedgangen i fruktsamheten. | motsats till detta har antalet inrikes fodda barn med en eller tva
utrikes fodda foraldrar 6kat 6ver perioden som helhet, aven om dven denna utveckling har
planat ut under de senaste aren. Antalet barn som ar fodda utomlands men bor i Uppsala vid
fodelsearets slut ar mycket litet, och nagon tydlig trend kan inte urskiljas i denna grupp. Den
overgripande utplaningen av antalet nyfodda i kommunen efter 2010 beror framst pa en
minskning av gruppen inrikes fédda barn med tva inrikes fodda foraldrar, som 2025 var drygt
400 farre an genomsnittet for 2008-2010.

Dodlighet och medellivslangd

Antal doda per 1 000 invanare har under hela perioden 2004-2025 varit lagre i Uppsala
kommun an i riket.® Den langsiktiga nedgangen i dodlighet brots dock tillfalligt ar 2020,
sannolikt till f6ljd av coronapandemin. Bade i Uppsala och i riket var dédligheten da hogre an
nagot annat ar sedan 2012. Efter 2020 atergick nivaerna till den tidigare trenden och 2025 lag
dddligheten &ter under den langsiktiga trenden. Over perioden som helhet har skillnaden
mellan Uppsala och riket minskat nagot, dven om Uppsala fortsatt har en lagre dodlighet per
invanare.

Medellivslangden i Uppsala ar hog och uppgar till 86,1 ar for kvinnor och 83,0 ar for man
(genomsnitt 2021-2025). Skillnaderna jamfort med riket ar sma for kvinnor och nagot storre
for man. Kvinnors medellivslangd har 6kat ungefar lika mycket i Uppsala som i riket sedan
borjan av 2000-talet, medan mannens medellivslangd har 6kat nagot mer nationellt ani
kommunen. Totalt sett har skillnaden i medellivslangd mellan kvinnor och man minskat,
bade i Uppsala ochi riket, aven om minskningen varit nagot tydligare pa nationell niva.?

TFigur A5.
8 Figur A6.
*FigurAT.
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Inflyttning, utflyttning och flyttnetto

Varje enskilt ar under perioden 2003-2025 flyttade fler personer till an fran Uppsala, vilket gav
positiva arliga flyttnetton som foljd. Bade inflyttningen och utflyttningen har 6kat dver tid,
men 6kningen har varit tydligare for inflyttningen. Under tva perioder minskade utflyttningen
tillfalligt; 2007-2009 och 2016-2019, se Figur 5. Under bada dessa perioder [dg inflyttningen
fortsatt pa hoga nivaer, vilket ledde till hogre flyttnetton. En viktig slutsats ar alltsa att de
hogsta flyttnettona inte enbart har uppstatt genom hog inflyttning, utan genom att
inflyttningen varit relativt hog samtidigt som utflyttningen varit relativt lag.

20000 -

18000 -

16 000 -

14000 -

12000 -

10000 -

8000 -

6000 -

4000 -

2000 -

0 r——r 71 T T 1 71 1T T ‘T 7T ‘1T 71T "’/ "1 T T T T T
Mm & 1 O M~ 00 O O =W N M & I O 00 O O =W N M T 10
© © © © © © © ™ ™ ™ ™ ™ ™© ™=@ = =< = & & & N &N
© O ©O © © O O O O O O O 0O 0000 0o 0o ©o 0o o o
AN &N AN AN A AN AN AN AN AN AN NN AN N NN N NN N NN

Inflyttning ==Utflyttning ——Flyttnetto

Figur 5: Inflyttning och utflyttning, ar 2003-2025, Uppsala kommun. Kélla: SCB (2026c)

Under de senaste aren har utvecklingen gatt i motsatt riktning. Mellan 2023 och 2025 6kade
utflyttningen tydligt samtidigt som inflyttningen férst minskade 2023, aterhamtade sig svagt
2024 och foll igen 2025. Denna kombination, med fler som flyttar ut och farre som flyttar in,
ledde till betydligt lagre flyttnetton. Mellan 2024 och 2025 minskade flyttnettot med 1053
personer.
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Flyttnettot paverkas av Skatteverkets registervard

Under perioden 2023-2025 har Skatteverket haft ett 6kat fokus pa att forbattra kvaliteten i
folkbokforingen i Sverige. Arbetet har bedrivits inom ramen for regeringens satsning pa en
mer korrekt folkbokforing och har bland annat omfattat utredningar av felaktiga
adressuppgifter, avregistrering av personer med okand bosattning samt 6kad kontroll av
samordningsnummer,

En central del i Skatteverkets arbete har varit att identifiera personer som bedoms ha flyttat
fran Sverige utan att anmala utflyttning eller som varit folkbokforda pa fel adress. Nar sadana
fel har rattats har det manga fall inneburit att personer har avregistrerats ur folkbokforingen
som utrikes utflyttade, till oként utvandringsland. Atgérderna har darmed gett upphov till ett
statistiskt 6kat antal utflyttningar, sarskilt utrikes, utan att detta nédvandigtvis motsvarar ett
oOkat antal faktiska utflyttningar under samma period. | samband med att Skatteverket gor
registerrensningar har antalet utflyttare till okant/obefintligt (OB) vanligtvis kat. Sa var dven
fallet 2023-2025, se Figur 6.

Effekten av sadan sa kallad registervard syns i praktiken som en forhojd niva av utflyttning
under dessa ar, med ett lagre flyttnetto som foljd.*
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Figur 6: Utrikes utflytt till okant utvandringsland och obefintligt (OB)*!, ar 1998-2025, Uppsala kommun. Kélla: SCB
(2026d)

0 Figur A 10.
11 SCB definition: Utvandringar till obefintligt (OB) = forsvunnen efter lang tids okénd folkbokfdring
Okant utvandringsland = bedémd utflyttning, men destinationen ar okand.
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Inflyttningar och utflyttningar utifran flyttregion och fodelseregion

Flyttnettot ger information om hur flyttningar paverkar befolkningens storlek, men sager
inget om varifran eller vart manniskor flyttar. Genom att bryta ned flyttnettot efter flyttregion,
det vill sdga de omradeskategorier som flyttutbytet sker gentemot, framtrader
bakomliggande monster tydligare.*?

Under hela perioden 2003-2025 har utrikes flyttnettot varit flyttnettots viktigaste
delkomponent, darefter flyttnettot gentemot andra lan. Flyttnettot inom lanet har varit litet
och har vaxlat mellan positiva och negativa tal.? Inflyttningen och utflyttningen inom lanet**
har 6kat 6ver tid men med sma variationer fran ar till ar, medan inflyttningen och
utflyttningen till och fran bade 6vriga lan** och utlandet® har 6kat mer och varierat mer
kraftigt. Flyttningarna mellan lan har 6kat mest raknat i antal, medan flyttningarna till och
fran utlandet har haft de storsta procentuella 6kningarna.’’

Den lagre utrikes inflyttningen och den hogre utflyttningen till andra lan mot slutet av
perioden bidrog i hog grad till det laga flyttnettot ar 2025. Detta monster blir annu tydligare
om flyttnettot delas upp efter fodelseregion, se Tabell 1. Da framgar att flyttnettot 6ver tid i
stor utstrackning har drivits av inflyttning av utrikes foédda personer. For personer fodda i
Sverige har flyttnettot varit betydligt lagre, och under flera dr i borjan av perioden 2003-2025
aven negativt, senast ar 2015.¢

For utrikes fodda har utlandet varit den viktigaste positiva flyttregionen, medan flyttnettot
mot andra lan oftast varit positivt, med en tydlig hojda nivaer fran 2010-talets mitt som sedan
har mattats av och 6vergdtt i negativa nivaer under 2024-2025.*° Utrikes foddas negativa
flyttnetton gentemot Gvriga lan under de tva senaste aren ar sannolikt paverkade av
Skatteverkets arbete med forbattrad folkbokforing. For personer fédda i Sverige har
flyttnettot gentemot andra lan varit den viktigaste komponenten. Flyttnettot mot utlandet
har daremot varit negativt under hela perioden.”

Sammantaget visar utvecklingen 2003-2025 att folkokningen i Uppsala framst har drivits av
en varierande men langsiktigt hog nettoinflyttning av utrikes fodda, foljt av ett stabilt positivt
fodelsenetto. Flyttnettot for personer fodda i Sverige har spelat en betydligt mindre roll och
har varit negativt vissa ar, medan omflyttningen inom lanet ver tid har gett ett svagt negativt
bidrag.

12 Flyttregion avser de breda geografiska omradeskategorier till/fran vilka flyttning har skett, alltsa vilka
breda geografiska omradeskategorier Uppsala kommun har haft flyttutbyte med. Utifran denna grova
kategorisering kan varken fodelseregion eller eventuella flyttningar i tidigare led utlasas. Exempelvis
kan en person flytta till Uppsala kommun fran en annan kommun i lanet, efter att aret innan ha
invandrat, men vara fodd i Sverige, eller flytta fran Uppsala kommun till ett annat ldn, men vara utrikes
fodd. Indelningen ar anvandbar for att identifiera flyttmonster. For flyttregion anvands uppdelningen
“inom lanet”, “andra [an” respektive "utrikes”.

BFigurAll.

M FigurA8.

1 FigurA9.

16 Figur A 10.

7 Figur A1l

B FigurA12.

BFigur A 13.

2 Figur A 14.
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| Tabell 1 redovisas en mer detaljerad bild av flyttnetton per flyttregion och fodelseregion.
Aven har framtrader de tidigare beskrivna monstren av ett flyttnetto som varit starkt
beroende av direkt och indirekt inflyttning av utrikes fédda. Omflyttningen inom lanet har
over tid gett ett mycket svagt negativt flyttnetto.

Tabell 1: Flyttnetto efter flyttregion, fodelseregion och totalt, ar 2003-2025, Uppsala kommun.
Kalla: SCB (2026¢)

Ar ) Flyttnetto )

Flyttnetto inom e o e . Utrikes

eget lin t.l'II/fran ovriga flyttnetto Flyttnetto

lan

foddi utrikes | foddi utrikes | foddi utrikes | foddi utrikes Totalt

Sverige fodd Sverige | fodd Sverige | fodd Sverige | fodd
2003 -98 8 -8 -153 -170 601 -276 456 180
2004 -11 20 81 -33 -154 550 -84 537 453
2005 61 51 76 76 -280 380 -143 507 364
2006 242 41 -45 56 -286 843 -89 940 851
2007 84 23 267 34 -179 1069 172 1126 1298
2008 153 -35 230 132 -125| 1536 258 | 1633 1891
2009 259 33 904 105 -120| 1712 | 1043 | 1850 2893
2010 -75 13 184 -43 -164 1772 -55 1742 1687
2011 -57 -18 23 -85 -129 1255 -163 1152 989
2012 18 -14 591 -123 -67 1063 542 926 1468
2013 -61 -66 391 15 -221 1411 109 1360 1469
2014 -132 -72 245 154 -126 935 -13 1017 1004
2015 -197 -173 137 361 -122 1551 -182 1739 1557
2016 -112 -43 380 756 -68 | 2317 200 | 3030 3230
2017 -46 42 530 1149 -40 2625 444 3816 4260
2018 -69 59 | 1028 752 -171 | 2491 788 | 3302 4090
2019 112 122 1305 800 -57 2119 1360 3041 4401
2020 -111 -79 832 379 -106 1149 615 1449 2064
2021 -231 -83 991 256 -175 1593 585 1766 2351
2022 158 45 1210 313 -194 2009 1174 2367 3541
2023 65 68 | 1349 234 -340 856 | 1074 | 1158 2232
2024 -67 -9 969 -115 -282 1389 620 1265 1885
2025 -164 -70 830 -328 -406 976 260 576 832
Totalt
2003- -279 -137 | 12500 | 4692 | -3982 | 32202 | 8239 | 36755 | 44990
2025
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Aldersstruktur och befolkningens
sammansattning

Folkmangden och befolkningssammansattningen forandras av fodslar, dodsfall, inflyttningar,
utflyttningar och av befolkningens aldrande 6ver tid. Tillsammans ger dessa handelser
upphov till den konsfordelade och aldersfordelade befolkning som Uppsala har idag och som
i sin tur pdverkar vilka malgrupper kommunen behdver planera for och leverera
valfardstjanster till.

Att redovisa befolkningen efter kon och alder ar centralt eftersom olika aldersgrupper
anvander kommunens verksamheter pa olika satt. Sma barn behdver forskola och skola,
unga vuxna ror sig ofta in i och ut ur kommunen i samband med studier, medan aldre
invanare har storre behov av vard, omsorg och tillgdngliga bostader. Genom att folja hur
befolkningens sammansattning forandras over tid skapas battre underlag for [angsiktiga
beslutinom kommunala verksamheter som exempelvis utbildning, stadsbyggnad,
socialtjanst, aldreomsorg och kultur.

Figur 7 visar hur folkmangden fordelades i ettarsklasser 2003 respektive 2025. Den kanske
allra tydligaste férandringen ar 6kningen av antalet personer i ldersspannet fran ungefar
65 ar upp till omkring 80 ar. Denna utveckling beror bade pa en 6kad medellivsléangd och pa
att stora generationer har natt hdgre aldrar, kombinerat med en lag flyttbendgenhet bland
aldre. Antalet barn och vuxna upp till medeldldern i kommunen har framst paverkats av
forandringar i fruktsambhet, inflyttning och utflyttning.
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Figur 7: Folkmangd i ettarsklasser, ar 2003 och 2025, Uppsala kommun. Kélla: SCB (2026¢)



Figur 8 visar folkmangdens kdnsstruktur och aldersstruktur i Uppsala kommun ar 2025 i form
av en befolkningspyramid. ! Andelen barn och unga (0-18 ar) &r relativt ldg, medan unga
vuxna (19-34 ar), relativt sett ar kraftigt 6verrepresenterade. Detta speglar Uppsalas roll som
studentstad, dar manga flyttar in for att studera och senare flyttar vidare efter avslutade
studier, aven om en viss andel valjer att stanna kvar efter examen. Unga vuxnas flyttrorelser
skapar den "breda studentmidja” som kannetecknar kommunens befolkningspyramid och
som till formen har varit relativt stabil dver tid.
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Figur 8: Folkmangd i ettarsklasser per kon, ar 2025, Uppsala kommun. Kélla: SCB (2026c¢)

| Uppsala rader i stort sett balans mellan konen. | dldrarna 0-49 &r mannen nagot fler &n
kvinnorna, med undantag for enskilda aldrar och i synnerhet dldersgruppen 19-27 ar, dar
kvinnor ar tydligt overrepresenterade. Skillnaden ar som allra storst i aldrarna 20-24 ar, dar
kvinnor ar kraftigt 6verrepresenterade. Under de senaste aren har antalet unga kvinnor 6kat
betydligt mer an antalet unga man, vilket i hog grad forklaras av att kvinnor utgor en allt
stérre andel av dem som antas till universitetsutbildningar (UKA, 2025). Nar folkmangden
bryts ned efter fodelseregion, det vill saga personer fodda i Sverige respektive utrikes fodda,
framgar att Gverrepresentationen av unga kvinnor i stor utstrackning bestar av personer
fodda i Sverige.?? Fran omkring 55 ars alder och uppat ar kvinnorna fler an mannen, vilket
beror pa att kvinnor har hogre medellivslangd. Sammantaget bestar befolkningen i Uppsala
till 51 procent av kvinnor och till 49 procent av man.

Flyttbenagenheten ar generellt hogre bland yngre an bland &ldre och sa dven i Uppsala
kommun. Ett stort antal unga vuxna inflyttare kan ge intrycket av att befolkningen foryngras, i
betydelsen att medelaldern sjunker. Men unga vuxna flyttar ocksa ut oftare an andra
aldersgrupper. Ett positivt flyttnetto for unga vuxna innebar inte i sig att befolkningen blir
yngre. FOr att en faktisk foryngring ska ske kravs att inflodet &r mycket stort i forhallande till
kommunens totala folkmangd och till den naturliga 6kningen av medeldldern som sker
genom dldrande och en 6kande medellivslangd.

Tabell 2 visar det lagsta, hogsta respektive genomsnittliga flyttnettot uppdelat efter
3ldersgrupper. Aldersgruppen 19-24 &r har det hogsta nettot och har bidragit positivt varje ar
under perioden 2003-2025. Aldersgruppen 25-34 3r uppvisar ett genomgéende negativt
flyttnetto, vilket speglar att manga som flyttar till Uppsala som unga ldmnar kommunen

21 Varje stapeli figuren visar hur manga personer det finns i en viss alder (kvinnor i den vanstra halvan
av figuren och médn i den hogra).
22 Figur A 15 och Figur A 16.
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senare i livet. Detta ar typiskt for kommuner med stora studentpopulationer. Det
genomsnittliga flyttnettot for aldersgruppen 19-24 ar ar dessutom sa pass hogt att det ar
hogre an det genomsnittliga totala flyttnettot for kommunen. Monstret framtrader annu
tydligare nedbrutet pa ettarsklasser.?

Tabell 2: Flyttnetto efter dldersgrupp, minimi- och maxi- och medelvérde, ar 2003-2025, Uppsala kommun.
Kalla: SCB (2026¢)

Aldersgrupp Minimivarde 2003-2025 | Maximivarde 2003-2025 | Medelvarde 2003-2025
0-18 -248 1308 302
19-24 1589 3351 2358
25-34 -1641 -48 -814
35-64 -546 729 67
65- -28 121 44
Totalt 174 4401 1957

Trots dessa positiva flyttnettofloden av unga vuxna foryngras alltsa inte kommunens
befolkning.?* Folkmangden i Uppsala &r manga ganger storre an den arliga folkbkningen, och
aven ett tydligt positivt flyttnetto i unga aldrar ar darfor litet i forhallande till kommunens
totala folkmangd. Eftersom fler har fotts dn dott i kommunen varje ar fortsatter befolkningen
att 6ka ocksa av det skalet, samtidigt som den blir dldre. Sammanfattningsvis har
folkdkningen i Uppsala kommun gjort att medelaldern 6kar i ldangsam takt, men den har inte
rackt till for att sanka medeldldern i kommunen.

2 FigurA17.
2 FigurA18.
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Folkmangden minskar och okar under aret

Uppsala uppvisar ett tydligt och dterkommande sdsongsmonster i den arliga folkdkningen.
Aven om den totala okningen varierar mellan dren har sdsongsmonstret i sig varit relativt
stabilt 6ver tid. Forklaringen ligger framfor allt i att kommunen &r en studentstad med tva
stora universitet. Studenter utgor en betydande del av befolkningen, som dessutom ar mer
flyttbenagen an stora delar av den 6vriga befolkningen, vilket gor att deras inflyttning och
utflyttning under olika delar av aret far stor paverkan pa folkokningens sdsongsmonster.

| Figur 9 visas Uppsalas ackumulerade folkokning per manad dels som ett genomsnitt for dren
2003-2025, dels for det enskilda aret 2025. Storre delen av den arliga folkbkningen sker i
augusti och september, i samband med hostterminsstarten vid universiteten. | genomsnitt
star dessa tva manader for omkring tva tredjedelar av hela arets folkokning. Under arets
forsta och sista manader ar forandringarna i genomsnitt betydligt mindre, och i juni minskar
folkmangden vanligtvis nagot, ndr manga studenter och unga vuxna flyttar eller tillfalligt
[dmnar kommunen, i samband med att varterminen slutar.

Under ar 2024 och 2025 frangicks detta monster delvis, da folkokningen under vdren mer eller
mindre uteblev och minskningen under universitetens sommaruppehall var betydligt storre
an den genomsnittliga. Det avvikande ménstret under ar 2024 och 2025 berodde till
betydande del pa en 6kad utrikes utflyttning som i sin tur framst, men inte helt, kan harledas
till Skatteverkets arbete med forbattrad folkbokforing.
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Figur 9: Ackumulerad folkokning, ar 2025 och medelvarde ar 2003-2025, Uppsala kommun.
Killa: SCB (2026¢)
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Uppsalas befolkning jamfort med rikets

Uppsala foljer i stora drag de nationella demografiska trenderna, men utvecklingen sker ofta i
en tydligare eller mer l[dngvarigt forstarkt form dn i riket som helhet. Det innebér att
forandringar i landet ofta marks tidigt, eller i storre omfattning, i Uppsala. Samtidigt har
Uppsala flera sardrag som skiljer kommunen fran manga andra stérre kommuner.

Uppsala har under l[dng tid vuxit snabbare an riket. Sedan 1950-talet har Uppsala endast tva
ar haft en lagre folkokningstakt dn i Sverige som helhet. Kommunens befolkning har 6ver tid
utgjort en allt stérre del av Sveriges befolkning. Ar 1950 stod kommunen fér 1,3 procent av
rikets folkmangd, vilket har okat till drygt 2,4 procent ar 2025. Det visar att kommunen lange
haft en stark attraktionskraft.

Bade i Uppsala och i riket minskar fruktsamheten och i bada fallen ar nivaerna sedan 2010
historiskt laga. Skillnaden ar att Uppsala har haft en nagot lagre fruktsamhet an riket under
hela perioden. Samtidigt har kommunen ett stabilt positivt fodelsenetto, eftersom antalet
kvinnor i barnafédande aldrar 6kat snabbare har dn i landet som helhet. Det innebar att
effekten av lagre fruktsamhet har dampats mer i Uppsala an nationellt.

Medellivslangden i Uppsala ar hogre dn i riket, bade bland man och kvinnor. Skillnaderna ar
inte stora, men stabila 6ver tid. Dédsfallen per invanare ar lagre i Uppsala an i riket, vilket
delvis beror pa kommunens yngre befolkning och delvis pa en aldersstruktur som lange
gynnats av ett stort infléde av unga vuxna.

Pandemin ar 2020 brot den langsiktiga trenden med minskande dodlighet bade i Uppsala och
nationellt, men Uppsala atergick till trendnivaer nagot snabbare an riket.

Flyttnettot ar, i forhallande till folkmangden, tydligt hogre i Uppsala an i riket. Det beror pad
flera langsiktiga faktorer:

e ettstabilt och stort inflode av unga vuxna som flyttar till kommunen for studier

e etthogre netto av utrikes fodda an i riket som helhet,

e ett mer varierande flyttnetto over tid, bland annat paverkat av faktorer som
konjunkturlaget, storleken pa ungdoms- och studentkohorter samt utokning av
antalet studieplatser pa universiteten i kommunen.

Den hoga andelen unga vuxna ar, tillsammans med gruppens hoga omsattning, ett av
Uppsalas tydligaste demografiska kdnnetecken. Gruppen 19-34 ar ar relativt sett betydligt
storre an i riket som helhet, vilket har givit upphov till den sa kallade studentmidjan” i
befolkningspyramiden. Trots att gruppen aldre har vuxit i bade Uppsala och i riket har
medelaldern 6kat i ldangsammare takt i Uppsala ani riket i sin helhet, tack vare det
omfattande kontinuerliga inflodet av yngre personer.



Aven utrikes inflyttning ar mer betydande i Uppsala dn i manga andra kommuner, och dren
viktig forklaring till att folkokningen varit sa hog. For fodda i Sverige ar flyttnettot svagt
positivt eller vissa ar negativt, vilket ligger néra rikstrenden, men detta kompenseras tydligt
av det positiva flyttnettot bland utrikes fodda.

Sammantaget innebar dessa monster att Uppsalas demografiska utveckling i manga
avseenden ar en forstarkt version av rikets, men med tydliga lokala sardrag.

Uppsala vaxer snabbare, har en yngre aldersstruktur och paverkas i hdgre grad av migration
an landet som helhet. Utvecklingen ar inte slumpmassig, utan drivs av kommunens roll som
utbildnings- och arbetsmarknadsregion.
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Vad visar genomgangen av Uppsalas
befolkningsutveckling?

Dagens folkmangd och befolkningssammansattning i Uppsala kommun beror pa samspelet
mellan fodslar, dodsfall, inflyttningar, utflyttningar och befolkningens aldrande 6ver tid. Den
enskilt viktigaste forklaringen till folkokningen ar ett ldngvarigt positivt flyttnetto. Sarskilt
betydelsefullt ar inflodet av utrikes fodda, som under 2000-talet har statt for den klart storsta
delen av nettookningen. Unga vuxna i aldrarna 19-24 ar bidrar ocksa starkt till flyttnettot,
vilket hanger samman med att Uppsala ar en universitetsstad som ingar i en stor och stark
arbetsmarknadsregion.

Fodelsenettot har varit stabilt positivt och innebar att fler personer fods an dér i kommunen.
Trots att fruktsamheten i bade Uppsala och riket har minskat, och 2025 naddes den lagsta
nivan som uppmatts i Sverige sedan 1751, har antalet fédda hallits uppe genom att antalet
kvinnor i barnafédande aldrar har 6kat. Dodligheten ar lag i forhallande till i riket, och
medellivslangden fortsatter att stiga, vilket bidrar till att antalet dldre 6kar.

Uppsala har en aldersstruktur som praglas av en stor andel unga vuxna, framfor allt kvinnor,
samtidigt som andelen aldre okar i takt med den stigande livslangden. Den stora
omsattningen av studenter skapar tydliga sdsongsmonster, som kannetecknas av kraftig
folkokning i samband med hostterminsstarten och en svag minskning under sommaren.
Trots stora infloden av unga vuxna leder detta inte till att kommunen foryngras.
Folkmangden ar betydligt storre an de arliga flyttvolymerna, och 6kningen av antalet dldre
innebar att medelaldern fortsatter att stiga, om dn i ldangsammare takt an den annars skulle
ha gjort.

Sammanfattningsvis beror dagens folkmangd och befolkningssammansattning i Uppsala
framst pa ett langvarigt positivt flyttnetto, ett relativt stabilt positivt fodelsenetto, en
aldersstruktur dar det stora antalet studenter i kommunen far ett tydligt genomslag, samt en
okande medellivslangd. Tillsammans avgor detta bade hur manga invanare kommunen har
och hur befolkningen ar sammansatt i olika aldrar och livsskeden. Detta utgor grunden for
kommunens behov av planering inom omraden som bostadsforsorjning, utbildning, vard och
omsorg, kollektivtrafik och infrastruktur.
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Appendix: Figurbilaga
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Figur A 1: Antal barn per kvinna, ar 2003-2025, riket och Uppsala kommun. Kalla: SCB (2026c)
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Figur A2: Antal barn per kvinna och kvinnans alder, ar 2015, 2020 och 2025, Uppsala kommun. Kalla: SCB (2026a)
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Figur A 3: Fodda per 1 000 invanare, ar 2004-2025, riket och Uppsala kommun. Kalla: SCB (2026¢)
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Figur A 4: Antal barn per kvinna och antal fodda, ar 2003-2025, Uppsala kommun. Kélla: SCB (2026c¢)
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Figur A 5: Antal fodda utifran bakgrund (fin indelning), ar 2003-2025, Uppsala kommun. Kalla: SCB (2026c¢)
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Figur A 6: Doda per 1 000 invanare, ar 2004-2025, riket och Uppsala kommun. Kalla: SCB (2026c)
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Figur A 8: Inflyttning och utflyttning kommuner inom ldnet, ar 2003-2025, Uppsala kommun.

Kalla: SCB (2026¢)

Sida 27 (32)



Sida 28 (32)

12000 -

10000 -

8000 -

6000 -

4000 -

2000 -

0 T 71— T — T — T/ ‘T ‘7 ‘1 ‘1T T T "7 "1 “"T1T “"T1T T "1 “"T “"T 1
M g OV~ OO HANMT W ON®OO O AN M T I
© © © © © 0 © H W H MW o W a3 =25 o o5 & & &N & N
o O O © o O o O O O O (=] © O O O O
AN AN A AN AN AN AN AN AN AN NN NN N N NN AN NN

Inflyttning fran 6vrigalan  ==Utflyttning till 6vriga lan
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Figur A 10: Utrikes inflyttning och utflyttning, ar 2003-2025, Uppsala kommun. Kalla: SCB (2026c¢)
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Figur A 11: Flyttnetto utifran flyttregion, ar 2003-2025, Uppsala kommun. Kélla: SCB (2026c¢)
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Figur A 12: Flyttnetto utifran fodelseregion, ar 2003-2025, Uppsala kommun. Kalla: SCB (2026c¢)
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Figur A 13: Flyttnetto utifran flyttregion, utrikes fodd, ar 2003-2025, Uppsala kommun. Kélla: SCB (2026c)
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Figur A 14: Flyttnetto utifran flyttregion, fodd i Sverige, ar 2003-2025, Uppsala kommun. Kélla: SCB (2026c¢)
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Figur A 15: Folkmangd i ettarsklasser per kon, fodd i Sverige, ar 2025, Uppsala kommun. Kalla: SCB (2026c)
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Figur A 16: Folkmangd i ettarsklasser per kon, utrikes fodd, ar 2025, Uppsala kommun. Kalla: SCB (2026c¢)
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Figur A 17: Flyttnetto per ettarsklasser, minimivarde, maximivarde och medelvarde, &r 2003-2025, Uppsala
kommun. Kélla: SCB (2026c¢)
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Figur A 18: Medelalder, ar 2003-2025, riket och Uppsala kommun. Kalla: SCB (2026c)
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