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Individuellt alternativ pa Ellen Fries
gymnasium

Plan for utbildning

Behorighet

Individuellt alternativ star 6ppet for ungdomar som inte har de godkanda betyg som
kravs for behorighet till ett yrkesprogram. Om huvudmannen for utbildningen finner
att det finns synnerliga skal, far ungdomar som uppfyller behorighetskraven for ett
yrkesprogram tas emot pa individuellt alternativ.

Hemkommunen ansvarar for att elever fran anpassad grundskola erbjuds individuellt
alternativ. Daremot behdver hemkommunen inte erbjuda sddan utbildning om det
med hansyn till elevens basta finns synnerliga skal att inte gora det.

Syftet

Syftet med individuellt alternativ &r att eleverna ska kunna ga vidare till
yrkesintroduktion, annan fortsatt utbildning eller borja arbeta.

Individuellt alternativ praglas av en hog grad av individualisering och utformas utifran
den enskilde elevens forutsattningar och behov.

For varje elev ska det upprattas en individuell studieplan. Den individuella
studieplanen ar viktig for att kunna planera och kontinuerligt folja upp elevens
kunskapsutveckling. Det ar i studieplanen som utbildningens innehall ska
konkretiseras och tydliggéras med utgangspunkt i elevens behov och férutsattningar.

Skolans mal ar att varje elev utvecklar sin sjalvkdannedom och formaga till
studieplanering samt att varje elev medvetet kan ta stallning till fortsatt studie- och
yrkesinriktning utifrdn sina samlade erfarenheter och kunskaper. Dessa mal ar sarskilt
angeldgna pa individuellt alternativ.

Fore utbildningsstart

Rektorn for introduktionsprogrammen vid gymnasieskolan, eller den person som
rektor utser, samt studie och yrkesvagledaren vid den berérda grundskolan traffar
under maj eller juni elever som har gjort en intresseanmalan, tillsammans med deras
vardnadshavare. Samarbete gors ocksa med personalen som arbetar med
kommunens uppféljningsansvar (KAA).

Struktur och upplagg

Elevernas kunskapsniva och behov kartlaggs vid skolstart och en individuell studieplan
upprattas dar det framgar vilka amnen och kurser eleven ska lasa. Elevhalsa och
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studie- och yrkesvagledare deltar tillsammans med elev och mentor i kartlaggning och
upprattande av den individuella studieplanen.

Eleven har en mentor under hela sin utbildningstid. Elev och mentor tréffas varje
manad for samtal. Vid varje samtal dgnas sarskild uppmarksamhet at att tydliggora
elevens mal med sin utbildning. Uppféljning av studieplanen gérs minst tva ganger per
termin.

Innehall

Innehallet i den enskilde elevens utbildning styrs av elevens mal med sin utbildning
och dennes forutsattningar, oftast ar max dtta amnen en full studieplan.

Skolan erbjuder mojlighet att studera foljande grundskoleamnen: Svenska/Svenska
som andrasprak, matematik, engelska, modersmal, idrott och halsa, teknik, religion,
historia, geografi, samhallskunskap, biologi, fysik och kemi. Skolan erbjuder oftast:
hem- och konsumentkunskap samt bild.

Skolan kan erbjuda studiehandledning och praktik som ar gynnsamma for elevens
kunskapsutveckling.

Utbildningens uppfoljning

Vid det individuella utvecklingssamtalet foljs elevens utbildning upp. Stor tyngdvikt
laggs vid varje samtal pa elevens mal med sin utbildning. Det kan da bli aktuellt att
eleven overgar till ett annat introduktionsprogram: programinriktat val eller
yrkesintroduktion.

Platsen for utbildningen

Utbildningen forlaggs till Ellen Fries gymnasium.

Sokkod i Dexter

Sokkoden i Dexter ar IMA-ELL.

Kontakt

Kontakta studie- och yrkesvagledare Yaara Robinson for mer information telefon 072-
728 97 80, e-post: yaara.robinson@uppsala.se
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Individuellt alternativ, Andra Chansen pa
Ellen Fries gymnasium

Plan for utbildning

Behorighet

Individuellt alternativ Andra Chansen star 6ppet for ungdomar som har hoppat av fran
nationellt program. For att bli antagen kravs synnerliga skal.

Syftet

Syftet med individuellt alternativ Andra Chansen ar att ge ungdomar som hoppat av
gymnasieskolan en ingang till gymnasieskolan for att komma tillbaka i studier.

Individuellt alternativ praglas av en hog grad av individualisering och utformas utifran
den enskilde elevens forutsattningar och behov.

For varje elev ska det upprattas en individuell studieplan. Den individuella
studieplanen ar viktig for att kunna planera och kontinuerligt folja upp elevens
kunskapsutveckling. Det ar i studieplanen som utbildningens innehall ska
konkretiseras och tydliggoras med utgangspunkt i elevens behov och forutsattningar.

Skolans mal ar att varje elev utvecklar sin sjalvkdnnedom och formaga till
studieplanering samt att varje elev medvetet kan ta stallning till fortsatt studie- och
yrkesinriktning utifran sina samlade erfarenheter och kunskaper. Dessa mal &r sarskilt
angelagna pa individuellt alternativ.

Fore utbildningsstart

Kontakt med elever fore utbildningsstart sker genom att Kommunens aktivitets ansvar
(KAA) har ett informationsméte med elev och vardnadshavare. Om eleven beslutar sig
for att soka till utbildningen och huvudmannen bedomer att det finns synnerliga skal
sker en inskrivning som omfattar ett mote med specialpedagog eller med studie- och
yrkesvagledare. Utifran motet upprattas en individuell studieplan for eleven och eleven
tilldelas en mentor. Darefter kan utbildningen pabdérjas.

Elever som startar efter 1 mars ar begransade att hinna lasa gymnasiekurser under
varterminen, ddremot erbjuds de andra aktiviteter i syfte att h6ja motivationen till
studier.

Struktur och upplagg

Eleven har en mentor under hela sin utbildningstid. Studie- och yrkesvagledare
upprattar den individuella studieplanen tillsammans med eleven och dennes
vardnadshavare i borjan pa utbildningen.
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Minst var vecka ager ett mentorssamtal rum, och den individuella studieplanen
revideras vid behov. Vid varje samtal dgnas sarskild uppmarksamhet at att tydliggora
elevens mal med sin utbildning.

Utbildningen har kontinuerlig antagning under hela aret.

Innehall

Innehallet i den enskilde elevens utbildning styrs av elevens mal med sin utbildning
och dennes forutsattningar. Pa Andra Chansen kan eleverna antingen lasa skol- och
arbetsplatsforlagda kurser och/eller ha praktik.

Skolan erbjuder féljande kurser i ggmnasiegemensamma amnen utifran Gy25:

- svenska och svenska som andrasprak i nivd 1 och 2
- matematikiniva 1 och2
- engelskainivaloch2

Det kan undantagsvis vara elever som dr antagna for 1 juli 2025 som laser kurser enligt
Gyll.

Om eleven har forutsattningar att klara de forsta tva kurserna kan eleven lasa
ytterligare kurs i amnena, men det beror pa om eleven bedéms hinna med att klara av
den. Det kan aven finnas mojlighet att ldsa andra kurser pd skolans
samhallsvetenskapliga eller naturvetenskapliga program om det finns plats, eleven
bedoms klara kursen och kursens tidsupplagg stammer 6verens med elevens
studieplan.

Skolan erbjuder praktik. Utbildningen kan da omfatta antingen bara praktik eller
praktik som komplement till annan undervisning. Skolan erbjuder dven andra insatser
som ar gynnsamma for elevens kunskapsutveckling.

Utbildningens uppfoljning

Uppfoljning av elevens utbildning sker genom mentorernas samtal med eleven och de
undervisande lararna. Om eleven haft praktik eller arbetsplatsforlagt larande foljer
arbetskonsulenten upp elevens utveckling pa arbetsplatsen. Detta gér denne
tillsammans med elevens handledare och med eleven i ett trepartssamtal. Denna
information ldmnas till elevens mentor som for den vidare till den manatliga
klasskonferensen. Har sker en samlad bedémning om elevens utveckling infor
planeringen av nasta steg i elevens utbildning.

Varje vecka har elevhalsoteamet méte kring eleverna, mentor deltar regelbundet i
dessa moten. Da sker en genomgang av elevfranvaron och elever aktualiseras for
insatser av elevhalsan.

Platsen for utbildningen

Utbildningen forlaggs till Ellen Fries gymnasium.
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Individuellt alternativ AST-inriktning pa Ellen
Fries gymnasium

Plan for utbildning

Behorighet

Individuellt alternativ med AST-inriktning pa Ellen Fries gymnasium riktar sig till elever
som har en diagnos eller problematik inom autismspektrat. Individuellt alternativ star
oppet for ungdomar som inte har de godkanda betyg som kravs for behorighet till ett
yrkesprogram. Om huvudmannen for utbildningen finner att det finns synnerliga skal,
far ungdomar som uppfyller behorighetskraven for ett yrkesprogram tas emot pa
individuellt alternativ.

Hemkommunen ansvarar for att elever fran anpassad grundskola erbjuds individuellt
alternativ. Daremot behéver hemkommunen inte erbjuda sadan utbildning om det
med hansyn till elevens basta finns synnerliga skal att inte gora det.

Syftet

Syftet med individuellt alternativ med AST-inriktning pa Ellen Fries gymnasium &r att
eleverna ska kunna ga vidare till nationellt program, yrkesintroduktion, annan fortsatt
utbildning eller arbete.

Individuellt alternativ praglas av en hog grad av individualisering och utformas utifran
den enskilde elevens forutsattningar och behov.

For varje elev ska det upprattas en individuell studieplan. Den individuella
studieplanen ar viktig for att kunna planera och kontinuerligt folja upp elevens
kunskapsutveckling. Det ar i studieplanen som utbildningens innehall ska
konkretiseras och tydliggéras med utgangspunkt i elevens behov och férutsattningar.

Skolans mal ar att varje elev utvecklar sin sjalvkdannedom och formaga till
studieplanering samt att varje elev medvetet kan ta stallning till fortsatt studie- och
yrkesinriktning utifran sina samlade erfarenheter och kunskaper. Dessa mal &r sarskilt
angelagna pa individuellt alternativ.

Fore utbildningsstart

Alla elever som dnskar gd Individuellt Alternativ med AST-inriktning pa Ellens Fries ska
besoka skolan innan ansokan sker. Kontakta Hanna Sikstrom, programrektor,
hanna.sikstrom@uppsala.se, for att boka ett mote.
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Struktur och upplagg

Elevernas kunskapsniva och behov kartlaggs vid skolstart och en individuell studieplan
upprattas dar det framgar vilka amnen och kurser eleven ska lasa. Elevhalsa och
studie- och yrkesvagledare deltar tillsammans med elev och mentor i kartlaggning och
upprattande av den individuella studieplanen.

Eleven har en mentor under hela sin utbildningstid. Elev och mentor traffas varje vecka
for samtal. Uppfoljning av studieplanen gors minst tva gdnger per termin.

Innehall

Skolan erbjuder foljande insatser som ar gynnsamma for elevens kunskapsutveckling:
anpassad skoldag, anpassat schema i omfattning och innehall, studiesamtal med
mentor och studiehandledning.

Skolan erbjuder mojlighet att studera foljande grundskoleamnen: svenska/svenska
som andrasprak, matematik, engelska, religion, historia, geografi, samhallskunskap,
biologi, kemi, idrott och halsa, teknik, bild och hem- och konsumentkunskap

Skolan kan aven erbjuda fysik och kemi tillsammans med andra introduktionsprogram
pa skolan. Utdver det kan gymnasiekurser pa Andra Chansen erbjudas i man av plats
och utrymme i schemat.

Skolan erbjuder aven aktiviteter tillsammans med Estetiska gymnasiet.

Utbildningens uppfoljning

Vid det individuella utvecklingssamtalet foljs elevens utbildning upp. Stor tyngdvikt
laggs vid varje samtal pa elevens mal med sin utbildning. Det kan da bli aktuellt att
eleven overgar till ett annat introduktionsprogram: programinriktat val eller
yrkesintroduktion.

Platsen for utbildningen

Utbildningen forlaggs till Ellen Fries gymnasium.

Kontakt

Kontakta studie- och yrkesvagledare Yaara Robinson for mer information telefon 072-
728 97 80, e-post: yaara.robinson@uppsala.se
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Individuellt alternativ pa Katedralskolan
Plan for utbildning

Behorighet

Individuellt alternativ star 6ppet for ungdomar som inte har de godkanda betyg som
kravs for behorighet till ett yrkesprogram. Om huvudmannen for utbildningen finner
att det finns synnerliga skal, far ungdomar som uppfyller behorighetskraven for ett
nationellt program tas emot pa individuellt alternativ.

Individuellt alternativ pa Katedralskolan vander sig till elever som inte har de
godkanda betyg som kravs for behorighet till ett yrkesprogram och inte har natt malen
i svenska som andrasprak i ak 9.

Syftet

Syftet med individuellt alternativ &r att eleverna ska ga vidare till nationellt program,
yrkesintroduktion, annan fortsatt utbildning eller arbete.

Individuellt alternativ praglas av en hog grad av individualisering och utformas utifran
den enskilde elevens forutsattningar och behov. For varje elev upprattas det en
individuell studieplan. Den individuella studieplanen ar viktigt for att kunna planera
och kontinuerligt folja upp elevens kunskapsutveckling. Det ar i studieplanen som
utbildningens innehall konkretiseras och tydliggdrs med utgangspunkt i elevens behov
och forutsattningar.

Skolans mal ar att varje elev utvecklar sin sjalvkdannedom och formaga till
studieplanering samt att varje elev medvetet kan ta stallning till fortsatt studie- och
yrkesinriktning utifran sina samlade erfarenheter och kunskaper. Dessa mal &r sarskilt
angelagna pa individuellt alternativ.

Fore utbildningsstart
Foreleveriarskurs 9:

Under varterminen tréffar rektor for introduktionsprogrammet vid Katedralskolan,
eller den rektor utser, tillsammans med den berdrda grundskolans studie- och
yrkesvagledaren samtliga elever som har gjort en intresseanmalan, tillsammans med
deras vardnadshavare. Skolan samarbetar ocksa med personalen som arbetar med
kommunens uppfoljningsansvar (KAA).

Antagning under pagaende lasar:

All antagning sker via KAA. Ansokan om plats pa individuellt alternativ gors till dem pa
mailadressen kaa@uppsala.se. KAA kartlagger alla elever och kontaktar rektor for
introduktionsprogrammet vid gymnasieskolan, eller den rektorn utser. Elev samt
omyndig elevs vdrdnadshavare kallas sedan till ett forsta mote pa skolan dar
ytterligare kartlaggning av elevens mal sker. Utifran detta uppréttas elevens
individuella studieplan, se mer info nedan under rubriken ”Struktur och upplagg”.
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Struktur och upplagg

Alla elever kartlaggs vid lasarsstart for att fa fram elevens mal med utbildningen, dess
styrkor samt omraden att utveckla. En individuell studieplan uppréttas dar det framgar
vilka @mnen och kurser eleven ska lasa. Elevhalsa och studie- och yrkesvagledare
deltar tillsammans med elev och mentor i kartlaggning och upprattande av den
individuella studieplanen. Studieplanen revideras kontinuerligt under ldsdret men
minst tva ganger/lasar i samband med utvecklingssamtalen. Eleven blir tilldelad en
mentor som foljer eleven under lasaret.

Individuellt alternativ pa Katedralskolan vander sig till elever som har svenska som
andrasprak (SVA) och erbjuder 10 timmar SVA/vecka utdver 6vriga amnen.

Lektionerna under utbildningen organiseras med en ldrare och en studiehandledare i
klassrummet i syfte att utgora ett stod for elevens sprak- och kunskapsutveckling.
Skolan organiserar aven laxhjalp fyra dagar/vecka.

Eleverna paindividuellt alternativ &r en integrerad del av Katedralskolan i 6vrigt, det
vill sdga undervisningen bedrivs inte i en separat del av skolan eller en egen korridor.
Elev som soker till individuellt alternativ pa Katedralskolan behover kunna delta i
utbildningen under dessa forutsattningar. Eleverna pa individuellt alternativ ldser
integrerat i samma klass som elever pd Sprakintroduktion.

Innehall

Innehallet i den enskilde elevens utbildning styrs av elevens mal med sin utbildning
och dennes forutsattningar.

Amnen som erbjuds ar;

e Svenskasom andrasprak

e Matematik

e Engelska

e SO-amnen: samhallskunskap, historia, geografi och religion.
e NO-amnen: biologi, kemi, fysik.

e Estetiska amnen: bild

e Idrottoch hélsa

e Modersmal

Utbildningens uppfoljning

Uppfoljning av elevens utbildning sker genom studiesamtal med mentor samt
utvecklingssamtal tva gdnger/lasdr dar vardnadshavare bjuds in for omyndig elev. Vid
varje samtal laggs stor tyngd pa elevens mal med sin utbildning, elevens progression
och trivsel.

Platsen for utbildningen
Utbildningen forlaggs till gymnasieskolan Katedralskolan.
Sokkod i Dexter

Sokkoden i Dexter ar IMA-KAT.
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Kontakt

Kontakta programrektor Helena Simonsson for mer information;
helena.simonsson@uppsala.se , telefon 018-7277462
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Individuellt alternativ pa Lundellska skolan -
”stora skolan”

Plan for utbildning

Behorighet

Individuellt alternativ star 6ppet for ungdomar som inte har de godkanda betyg som
kravs for behorighet till ett yrkesprogram. Om huvudmannen for utbildningen finner
att det finns synnerliga skal, far ungdomar som uppfyller behorighetskraven for ett
nationellt program tas emot pa individuellt alternativ.

Hemkommunen ansvarar for att elever fran anpassad grundskola erbjuds individuellt
alternativ. Daremot behdver hemkommunen inte erbjuda sddan utbildning om det
med hansyn till elevens basta finns synnerliga skal att inte gora det.

Syftet

Syftet med individuellt alternativ &r att eleverna ska ga vidare till nationellt program,
yrkesintroduktion, annan fortsatt utbildning eller arbete.

Individuellt alternativ praglas av en hog grad av individualisering och utformas utifran
den enskilde elevens forutsattningar och behov. For varje elev ska det upprattas en
individuell studieplan. Den individuella studieplanen ar viktigt for att kunna planera
och kontinuerligt folja upp elevens kunskapsutveckling. Det ar i studieplanen som
utbildningens innehall ska konkretiseras och tydliggoras med utgangspunkt i elevens
behov och férutsattningar.

Skolans mal ar att varje elev utvecklar sin sjalvkdannedom och formaga till
studieplanering samt att varje elev medvetet kan ta stallning till fortsatt studie- och
yrkesinriktning utifran sina samlade erfarenheter och kunskaper. Dessa mal &r sarskilt
angelagna pa individuellt alternativ.

Fore utbildningsstart

For eleveri arskurs 9:

Rektor for introduktionsprogrammet vid gymnasieskolan, eller den rektor utser, samt
studie- och yrkesvagledaren vid den berdrda grundskolan traffar under maj eller juni
samtliga elever som har gjort en intresseanmalan, tillsammans med deras
vardnadshavare. Skolan samarbetar ocksa med kommunens uppféljningsansvar
(KAA).

Antagning under pagaende lasar:
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All antagning sker via KAA. Ansokan om plats pa individuellt alternativ gors till dem pa
mailadressen kaa@uppsala.se. KAA kartlagger alla elever och kontaktar rektor for
introduktionsprogrammet vid gymnasieskolan, eller den rektorn utser. Elev samt
omyndig elevs vardnadshavare kallas sedan till ett forsta mote pa skolan dar
ytterligare kartlaggning av elevens mal sker. Utifran detta uppréttas elevens
individuella studieplan, se mer info nedan under rubriken ”Struktur och upplagg”.

Struktur och upplagg

Alla elever kartlaggs vid lasarsstart for att fa fram elevens styrkor samt omraden att
utveckla. En individuell studieplan uppréttas dar det framgar vilka amnen och kurser
eleven ska lasa. Elevhalsa och studie- och yrkesvagledare deltar tillsammans med elev
och mentor i kartlaggning och upprattande av den individuella studieplanen.
Studieplanen revideras kontinuerligt under l[asaret men minst tva ganger/lasar i
samband med utvecklingssamtalen. Eleven blir tilldelad en mentor som foljer eleven
under lasaret. Individuellt alternativ pa Lundellska skolan har inga haltimmar, da
schemalaggs eleven med resursldrare och arbetar dar med skoluppgifter i olika amnen.

Eleverna pa individuellt alternativ &r en integrerad del av Lundellska skolan i dvrigt, det
vill sdga undervisningen bedrivs inte i en separat del av skolan, en egen korridor elleri
hemklassrum. Elev som soker till individuellt alternativ pa Lundellska skolan behover
kunna delta i utbildningen under dessa forutsattningar.

Innehall

Innehallet i den enskilde elevens utbildning styrs av elevens mal med sin utbildning
och dennes forutsattningar.

Amnen som erbjuds ar;

- Svenska/Svenska som andrasprak

- Matematik

- Engelska

- SO-amnen: samhallskunskap, historia, geografi och religion.

- NO-amnen: biologi, kemi, fysik. Eventuellt erbjuds ocksa amnet teknik.
- Estetiska amnen: musik och bild

- Idrott och halsa

- Modersmal (schemalagd pa kvillstid och pd annan skola)

Utbildningens uppfoljning

Uppfodljning av elevens utbildning sker genom studiesamtal med mentor samt
utvecklingssamtal tva ganger/lasar dar vardnadshavare bjuds in for omyndig elev. Stor
tyngd laggs vid varje samtal pa elevens mal med sin utbildning och det kan da bli
aktuellt att eleven 6vergar till ett annat introduktionsprogram; programinriktat val eller
yrkesintroduktion.
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Platsen for utbildningen

Utbildningen forlaggs till Lundellska skolan.

Sokkod i Dexter

Sokkoden i Dexter ar IMA-LUN.
Soékkoden i Dexter for resursenhetens IMA med autismprofil ar IMA-ALUN.

Kontakt

Kontakta programrektor Emma i\gren for mer information; emma.agren@uppsala.se
eller pa telefon 018 - 72799 73.
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Individuellt alternativ, Resursenheten pa
Lundellska skolan

Plan for utbildning

Behorighet

Utbildningen individuellt alternativ pa Lundellska skolan riktar sig till elever som har
diagnos eller problematik inom autismspektrat. Individuellt alternativ star 6ppet for
ungdomar som inte har de godkanda betyg som kravs for behorighet till ett
yrkesprogram. Om huvudmannen for utbildningen finner att det finns synnerliga skal,
far ungdomar som uppfyller behorighetskraven for ett nationellt program tas emot pa
individuellt alternativ.

Syftet

Syftet med individuellt alternativ &r att eleverna ska ga vidare till nationellt program,
yrkesintroduktion, annan fortsatt utbildning eller arbete.

Individuellt alternativ praglas av en hog grad av individualisering och utformas utifran
den enskilde elevens forutsattningar och behov. For varje elev ska det upprattas en
individuell studieplan. Studieplanen skrivs pa ett ar men om sarskilda skal finns kan
eleven gd tva eller tre ar pa individuellt alternativ. Den individuella studieplanen ar
viktig for att kunna planera och kontinuerligt folja upp elevens kunskapsutveckling. Det
ari studieplanen som utbildningens innehall ska konkretiseras och tydliggéras med
utgangspunkt i elevens behov och férutsattningar.

Skolans mal ar att varje elev utvecklar sin sjdlvkdnnedom och formaga till
studieplanering samt att varje elev medvetet kan ta stallning till fortsatt studie- och
yrkesinriktning utifran sina samlade erfarenheter och kunskaper. Dessa mal ar sarskilt
angeldgna pa individuellt alternativ.

Fore utbildningsstart

Alla elever som 6nskar ga pa Lundellska skolans resursenhet ska bestéka skolan innan
ansokan sker. Kontakta Hanna Virhammar, verksamhetsledare och specialpedagog, for
mer information.

Telefon: 072 -59363 35

Mail: hanna.virhammar@uppsala.se

Ansokan till individuellt alternativ

Ansokan till indivudellt alternativ pa resursenheten sker enligt ett sarskilt
antagningsforfarande. Se Lundellska skolans hemsida/Program/Resursenheten for
mer information: Resursenheten Lundellska skolan - Lundellska skolan, Skrapan eller
kontakta verksamhetsledare Hanna Virhammar.
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Svenska spraket

Inga sarskilda krav stalls.

Struktur och upplagg

Alla elever kartlaggs vid lasarsstart for att fa fram elevens styrkor samt omraden att
utveckla. En individuell studieplan uppréttas dar det framgar vilka amnen och kurser
eleven ska lasa. Studieplanen revideras kontinuerligt under lasaret men minst tva
ganger/lasar i samband med utvecklingssamtalen. Eleven blir tilldelad en mentor som
foljer eleven under lasaret.

Skoldagen varar mellan 8:30-14:00 men individuella upplagg gors efter elevens behov.

Innehall

Innehallet i den enskilde elevens utbildning styrs av elevens mal med sin utbildning
och dennes forutsattningar.

Skolan erbjuder kurser i amnen fran foljande program:
samhallsvetenskapsprogrammet. De kurser som erbjuds dr de som eleverna pa
samhallsvetenskapsprogrammet pa resursenheten laser.

Skolan erbjuder mojlighet att studera foljande grundskoleamnen: svenska, engelska,
matematik, samhallskunskap, historia, religion, geografi, biologi, kemi, fysik, idrott och
halsa, bild och textilslojd.

Skolan erbjuder @mnen fran féljande program: samhallsvetenskapsprogrammet. De
kurser som erbjuds ar de som eleverna pa samhallsvetenskapsprogrammet pa
resursenheten laser.

Skolan erbjuder foljande insatser som ar gynnsamma for elevens kunskapsutveckling:
anpassad skoldag med undervisning mellan kl 8:30-14:00, anpassat schema dar eleven
till exempel kan koncentrationslasa ett eller nagra amnen, studiesamtal med mentor,
resurstid med undervisande larare.

Utbildningens uppfoljning

Uppfoljning av elevens utbildning sker genom studiesamtal med mentor samt
utvecklingssamtal tva ganger/lasar dar vardnadshavare bjuds in for omyndig elev.

Om eleven inte blir behorig till nationellt program samverkar skolan med féljande
aktorer for att finna en bra vag framat for eleven: arbetsformedlingen, folkhdgskola
eller Komvux, aktorer inom daglig verksamhet. Vagen framat for eleven kan vara
utbildning, exempelvis yrkesintroduktion, programinriktat val eller annan utbildning,
eller arbete/praktik pa en arbetsplats.
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Platsen for utbildningen

Utbildningen forlaggs till gymnasieskolan Lundellska skolans resursenhet.

Sokkod i Dexter
Sokkoden for IMA pd resursenheten dr IMA-ALUN. OBS! For dig med autism.

Sokkoden fér IMA som ges inne pa stora skolan ar IMA-LUN.
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Individuellt alternativ pa Rosendalsgymnasiet

Plan for utbildning 2025/26

Behorighet

Individuellt alternativ, IMA, star 6ppet for ungdomar som inte har de godkdnda betyg
som kravs for behorighet till ett yrkesprogram. Om huvudmannen for utbildningen
finner att det finns synnerliga skal, far ungdomar som uppfyller behorighetskraven for
ett yrkesprogram tas emot pa individuellt alternativ.

Hemkommunen ansvarar for att elever fran anpassad grundskola erbjuds individuellt
alternativ. Daremot behéver hemkommunen inte erbjuda sadan utbildning om det
med hansyn till elevens basta finns synnerliga skal att inte gora det.

Syfte

Syftet med individuellt alternativ ar att eleverna ska ga vidare till yrkesintroduktion,
programinriktat val, annan fortsatt utbildning eller borja arbeta.

Individuellt alternativ praglas av en hog grad av individualisering och utformas utifran
den enskilde elevens forutsattningar och behov.

For varje elev ska det upprattas en individuell studieplan. Den individuella
studieplanen ar viktig for att kunna planera och kontinuerligt folja upp elevens
kunskapsutveckling. Det ar i studieplanen som utbildningens innehall ska
konkretiseras och tydliggdras med utgangspunkt i elevens behov och forutsattningar.

Skolans mal ar att varje elev utvecklar sin sjalvkdannedom och formaga till
studieplanering samt att varje elev medvetet kan ta stallning till fortsatt studie- och
yrkesinriktning utifran sina samlade erfarenheter och kunskaper. Dessa mal ar sarskilt
angelagna pa individuellt alternativ.

Fore utbildningsstart

Rosendalsgymnasiet kommer under varterminen ta emot de elever och
vardnadshavare som 6nskar beséka skolan for att fa mer information om IMA. Aven
studie- och yrkesvagledare fran grundskolan valkomnas till skolan med elever for att
gora studiebesok och fa mer information.

Svenska spraket

Elever som har ratt att ldsa sprakintroduktion hanvisas i forsta hand att soka dit.



U ppsala Sida 19 (24)
‘%’ kommun

Struktur och upplagg
Utbildningen ar skolforlagd.

Forsta veckan presenteras skolans erbjudande av utbildningens innehall avseende
grundskoleamnen samt i vissa fall kurser inom gymnasieamnen. | slutet av denna
vecka ager ett utvecklingssamtal rum med eleven, dennes vardnadshavare och elevens
mentor. D3 identifieras elevens styrkor och intressen. Grundat pa detta samtal bestams
elevens individuella studieplan. Den omfattar elevens mal med sin utbildning och dess
innehall, som kan vara bade kort- och langsiktigt.

Eleven har en mentor under hela sin utbildningstid. Mentorn kallar eleven och dennes
vardnadshavare till utvecklingssamtal alldeles i borjan pa utbildningen. Varje termin
darefter ager ett utvecklingssamtal rum och den individuella studieplanen revideras
vid behov. Vid varje samtal dgnas sarskild uppmarksamhet at att tydliggora elevens
mal med sin utbildning.

Varje vecka traffas mentor och elev pa mentorstid.

Eleverna pa individuellt alternativ &r en integrerad del av Rosendalsgymnasiet i dvrigt,
detvill sdga undervisningen bedrivs inte i en separat del av skolan eller en egen
korridor. Elev som soker till individuellt alternativ pa Rosendalsgymnasiet behover
kunna delta i utbildningen under dessa forutsattningar.

Innehall

Innehdllet i den enskilde elevens utbildning styrs av elevens mal med sin utbildning
och dennes forutsattningar.

Skolan kan erbjuda kurser i gymnasiegemensamma dmnen i man av plats pa NA och
SA.

Skolan erbjuder mojlighet att studera foljande grundskoleamnen:

- matematik

- svenska/svenska som andrasprak

- engelska

- idrott

- biologi

- kemi

- fysik

- samhallskunskap

- geografi

- religion

- historia

- musik

- Bild

- Modersmalskurser pa grundskole- och gymnasieniva erbjuds pa Enheten for
flersprakighet, EFF.
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Skolan erbjuder féljande insatser som ar gynnsamma for elevens kunskapsutveckling:

- Utokad mentorstid med utrymme for tvarprofessionellt samarbete mellan
mentorer, undervisande larare och den samlade elevhalsan. Exempelvis
genom vagledningssamtal, studiebesok, forberedelser for yrkeslivet, HLR,
friluftsliv, sex & samlevnad, konsumentkunskap, halsosamtal, studiestrategier
och motivation

- Tillgang till stod av speciallarare och stédmentor

- Forstarkt vuxennarvaro med hjalp av elevstodjare

Utbildningens uppfoljning

Vid det individuella utvecklingssamtalet foljs elevens utbildning upp. Stor vikt laggs vid
varje samtal pa elevens mal med sin utbildning,

Platsen for utbildningen

Utbildningen forlaggs till gymnasieskolan Rosendalsgymnasiet.
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Individuellt alternativ pa Uppsala
yrkesgymnasium Jalla - IMAB

Plan for utbildning

Behorighet

Individuellt alternativ star 6ppet for ungdomar som inte har de godkanda betyg som
kravs for behorighet till ett yrkesprogram. Om huvudmannen for utbildningen finner
att det finns synnerliga skal, far ungdomar som uppfyller behorighetskraven for ett
nationellt program tas emot pa individuellt alternativ.

Hemkommunen ansvarar for att elever fran anpassad grundskola erbjuds individuellt
alternativ. Daremot behdver hemkommunen inte erbjuda sddan utbildning om det
med hansyn till elevens basta finns synnerliga skal att inte gora det.

Syftet

Syftet med individuellt alternativ &r att eleverna ska ga vidare till nationellt program,
yrkesintroduktion, annan fortsatt utbildning, arbete eller annan sysselsattning.

Individuellt alternativ praglas av en hog grad av individualisering och utformas utifran
den enskilde elevens forutsattningar och behov. For varje elev ska det upprattas en
individuell studieplan. Den individuella studieplanen ar viktigt for att kunna planera
och kontinuerligt folja upp elevens kunskapsutveckling. Det ar i studieplanen som
utbildningens innehall ska konkretiseras och tydliggoras med utgangspunkt i elevens
behov och férutsattningar.

Skolans mal ar att varje elev utvecklar sin sjalvkdannedom och formaga till
studieplanering samt att varje elev medvetet kan ta stallning till fortsatt studie- och
yrkesinriktning utifran sina samlade erfarenheter och kunskaper. Dessa mal &r sarskilt
angelagna pa individuellt alternativ.

Fore utbildningsstart

Skolans kontakt med elever fore utbildningsstart sker genom personligt mote da
information om programmet ges

Kontakta Petra Smith, studie- och yrkesvagledare for mer information.
Telefon; 018-7272827

E-post; Petra.smith@uppsala.se

Elever som 6nskar ga praktik via Uppsala yrkesgymnasium Jélla maste ha kontakt med
Kommunens aktivitetsansvar (KAA) for mojlighet till plats.

Elever som bereds plats ska tillsammans med representant fran KAA bestka skolan
innan ansokan sker.
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Kontakta KAA pa KAA@uppsala.se for mer information.

Skolans kontaktperson Lina Hansen, studie- och yrkesvagledare
Telefon; 018-727 9792

E-post; lina.hansen@uppsala.se

Struktur och upplagg

Elevernas kunskapsniva och behov kartlaggs vid skolstarten och en individuell
studieplan upprattas dar det framgar vilka @mnen och kurser eleven ska lasa. Elevhalsa
och studie- och yrkesvagledare deltar tillsammans med elev och mentor i
kartlaggningen och upprattandet av den individuella studieplanen. Undervisning sker i
grupper pa upp till ca 20 elever. Elevens studieplan och resultat fljs sedan upp pa
utvecklingssamtal tva gdnger/lasar dar vardnadshavare bjuds in.

Innehall

Innehallet i den enskilde elevens utbildning styrs av elevens mal med sin utbildning
och dennes forutsattningar.

Skolan erbjuder mojlighet att studera foljande grundskoledmnen

e Svenska

e Engelska

e Matematik

e Sambhallsorienterande amnen: historia, samhallskunskap, religion
e Naturorienterande amnen: biologi

e Idrottoch hélsa

e Bild

Praktik finns i samverkan med Kommunens aktivitetsansvar.

Utbildningens uppfoljning

Uppfdljning av elevens utbildning sker genom utvecklingssamtal med elev minst tva
ganger/lasar dar vardnadshavare bjuds in. Samtal om framtida vagval sker
kontinuerligt med studie- och yrkesvagledare.

Platsen for utbildningen

Utbildningen forlaggs till gymnasieskolan Uppsala yrkesgymnasium Jalla. Andra
aktiviteter utanfor skolan kan forekomma. Eventuell praktik forlaggs till arbetsplats
utanfor Uppsala yrkesgymnasium Jalla.
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Individuellt alternativ pa Uppsala
yrkesgymnasium Jalla - IMAA Sarskild
undervisningsgrupp (studievig IMAOOU-AJAL)

Plan for utbildning
Behorighet

Individuellt alternativ star 6ppet for ungdomar som inte har de godkanda betyg som
kravs for behorighet till ett yrkesprogram. Om huvudmannen for utbildningen finner
att det finns synnerliga skal, far ungdomar som uppfyller behorighetskraven for ett
nationellt program tas emot pa individuellt alternativ.

Hemkommunen ansvarar for att elever fran anpassad grundskola erbjuds individuellt
alternativ. Daremot behéver hemkommunen inte erbjuda sadan utbildning om det
med hansyn till elevens basta finns synnerliga skal att inte gora det.

Syftet

Den sarskilda undervisningsgruppen vander sig till elever med langsam progression
eller mangfacetterad problematik. Det kan handla om elever med flera diagnoser som
paverkar varandra och/eller elever med brett stodbehov och komplex elevprofil somi
vissa fall kan ha lett till langvarig skolfranvaro.

Syftet med den sarskilda undervisningsgruppen ar att eleverna ska utvecklas sa langt
som mojligt utifran sina egna forutsattningar. Det kan innebara att ga vidare till annat
introduktionsprogram, annan fortsatt utbildning, arbete eller annan sysselsattning.

Individuellt alternativ praglas av en hog grad av individualisering och utformas utifran
den enskilde elevens férutsattningar och behov. For varje elev ska det upprattas en
individuell studieplan. Den individuella studieplanen ar viktigt for att kunna planera
och kontinuerligt folja upp elevens kunskapsutveckling. Det ar i studieplanen som
utbildningens innehall ska konkretiseras och tydliggoras med utgangspunkt i elevens
behov och forutsattningar.

Skolans mal ar att varje elev utvecklar sin sjalvkdnnedom och formaga till
studieplanering samt att varje elev medvetet kan ta stallning till fortsatt studie- och
yrkesinriktning utifrdn sina samlade erfarenheter och kunskaper. Dessa mal ar sarskilt
angeldgna pa individuellt alternativ.

Fore utbildningsstart

Elever som 6nskar ga pa Uppsala yrkesgymnasium Jéllas sarskild undervisningsgrupp
ska besoka skolan innan ansokan sker.

Kontakta Petra Smith, studie- och yrkesvagledare for mer information.
Telefon; 018-727 28 27

E-post; petra.smith@uppsala.se
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Struktur och upplagg

Vid lasarets borjan kartlaggs alla elever for att se deras styrkor samt
utvecklingsomraden. En individuell studieplan upprattas dar det framgar vad eleven
kommer lasa for amnen och del av kurser. Elevens studieplan revideras kontinuerligt
under l[dsaret men minst tva ganger/lasar i samband med utvecklingssamtal. Eleven
kommer fa en mentor som foljer eleven under lasaret.

Utbildningen kommer ha de teoretiska delarna i ett hemklassrum medan eventuell
praktisk undervisning i amnen ar forlagd till olika delar av skolan.

For sarskild overlamning eller 6vrig kontakt med speciallarare kontakta Mona
Humleskog (mona.humleskog@skola.uppsala.se, 018-727 91 32).

Innehall

Innehallet i den enskilde elevens utbildning styrs av elevens mal med sin utbildning
och dennes forutsattningar.

Skolan erbjuder 2 spar att ldsa med ca 12 elever vardera och sparet bestams i samrad
med skola och elev.

Spar 1 laser féljande amnen;
e Svenska/ svenska som andrasprak
e Engelska
e Matematik
e Samhallskunskap
e Idrottoch halsa
e Bild

Spar 2 laser féljande amnen;

e Svenska/ svenska som andrasprak

e Engelska

e Matematik

e Skotsel av utemiljoer, 200 p
Amnet skotsel av utemiljéer innehaller bland annat praktiskt arbete i utemiljo
sa som grasklippning, skotsel av rabatter, ograsrensning och buskbeskarning.
Detinnehaller dven mindre snickeri och underhallsarbete. Eleverna lar sig
anvanda olika verktyg, maskiner och redskap for att gora mindre snickeri och
underhallsarbete.

Utbildningens uppfoljning

Uppfdljning av elevens utbildning sker genom utvecklingssamtal med elev minst tva
ganger/lasar dar vardnadshavare bjuds in. Samtal om framtida vagval sker
kontinuerligt med studie- och yrkesvagledare.

Platsen for utbildningen

Utbildningen forlaggs till gymnasieskolan Uppsala yrkesgymnasium Jalla. Andra
aktiviteter utanfor skolan kan forekomma.
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