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Forslag till beslut
Omsorgsnamnden foreslar kommunfullmaktige besluta

1. attbesvara motionen med foredragningen i arendet.

Arendet

Liberalerna (L) har i sin motion som inkom den 16 juni 2025 foreslagit, att Uppsala
kommun ska utreda och planera for att inratta ett eller flera smaskaliga LSS-boenden
med sarskild kompetens for personer med samsjuklighet. Motionen anger att dessa
boenden ska:
e fdlja Socialstyrelsens riktlinjer om hogst fem boende per enhet,
e utformasinara samverkan mellan berérda férvaltningar och ha tillgang till
kompetens inom bade psykiatri och beroendevard,
e samt ha madlet att erbjuda ett hem och inte en institution, dar personer med
komplexa behov far stabilitet, sjalvbestdammande och livskvalitet.

Samsjuklighet ar en integrerad del av uppdraget inom LSS och socialpsykiatri och
arbetet bedrivs kontinuerligt med utvecklad kompetens och strukturerad samverkan
med regionen, som ansvarar for medicinsk och psykiatrisk behandling.

Mot bakgrund av gallande LSS-lagstiftning, Socialstyrelsens foreskrifter samt den
pagdende nationella samsjuklighetsreformen bedoms att det ar mer andamalsenligt
att forstarka kompetensen inom befintliga verksamheter an att inratta sarskilda
enheter. Namnden har beredskap att anpassa och forstarka insatser utifran forandrade
behov.
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Beredning

Arendet har beretts av vard- och omsorgsférvaltningen och kommunledningskontoret.

Foredragning

Omsorgsnamnden delar motionarens uppfattning att personer med samsjuklighet ofta
befinner sigi en utsatt situation och har behov av samordnade insatser fran bade
kommun och region. Det ar en malgrupp som ofta hamnar mellan huvudménnens
ansvarsomraden och som kraver bade psykiatrisk och beroendeinriktad kompetens.
Samtidigt maste de [6sningar som utvecklas utga fran géllande lagstiftning,
Socialstyrelsens foreskrifter och de nationella forslag som nu bereds inom ramen for
den fortsatta samsjuklighetsreformen.

Samsjuklighet ar inte nagot nytt eller avgransat for kommunen det ar nagot vi arbetar
med kontinuerligt och systematiskt inom vara verksamheter. N\amndens verksamheter
inom LSS och socialpsykiatri moter dagligen personer med komplexa och
sammansatta behov, inklusive samsjuklighet. Detta ar en integrerad del av
karnuppdraget, och ndamnden har bade kompetens och resurser for att ge ett tryggt
och professionellt stod.

Ansvarsfordelningen mellan kommun och region ar sedan tidigare faststalld i
lagstiftningen och innebar att regionen ansvarar for behandling av psykisk sjukdom
och beroende, medan kommunen ansvarar for sociala stodinsatser. Inom ramen for
samsjuklighetsreformen har denna ansvarsfordelning ytterligare fortydligats och
samordningen mellan huvudmannen starkts. En langsiktigt hallbar utveckling for
malgruppen forutsatter darfor en nara och strukturerad samverkan dar respektive
huvudman fullt ut tar ansvar for sitt uppdrag.

Namnden arbetar aktivt med att utveckla stodet till personer med samsjuklighet. Inom
projektet Samverkan vid samsjuklighet har behov av utveckling identifierats, bland
annat avseende boendeformer, forstarkt boendestod och mer avancerat stod i
hemmet. Projektets utvardering visar att det finns behov av starkt och samlad
kompetens inom psykiatri och beroende samt forbattrad samordning mellan
myndighetsutovning och utforare. Samtidigt visar den att en majoritet av individerna
ar nojda med sina insatser och att behoven i hog grad tillgodoses.

Mot bakgrund av detta bedémer omsorgsnamnden att det ar mer andamalsenligt att
forstarka kompetensen inom befintliga verksamheter, snarare an att inratta sarskilda
LSS- enheter riktade till samsjuklighet. LSS ar en rattighetslagstiftning med tydligt
definierade personkretsar och syftar till att sakerstalla goda levnadsvillkor och
sjdlvbestdammande. Att skapa sarskilda boenden utifran samsjuklighet som primar
inriktning riskerar att skapa otydlighet i forhdllande till lagstiftningens intentioner och
ansvarsfordelningen mellan huvudmannen.

Ett ytterligare skal till att inte inleda nybyggnation av sarskilda LSS-boenden riktade till
samsjuklighet ar att det pdgdende arbetet pd nationell niva med att konkretisera och
eventuellt omarbeta forslagen i Samsjuklighetsutredningen. Arbete berdknas vara klart
i december 2027. Att pabdrja nybyggnation eller skapa nya LSS-inriktade strukturer
innan den nationella inriktningen ar faststalld riskerar att leda till felaktiga
investeringar och ytterligare otydlighet i ansvarsfordelningen.

Omsorgsnamnden vill samtidigt vara tydlig med att namnden har férmaga att anpassa
insatser nar behoven forandras. Namnden foljer utvecklingen noggrant, starker
kompetensen kontinuerligt och utvecklar samverkan med regionen for att sakerstalla
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att personer med samsjuklighet far ett samordnat, rattssakert och individuellt
anpassat stod.

Mot denna bakgrund foreslar omsorgsndmnden att motionen anses besvarad.

Ekonomiska konsekvenser

Bedoms ej som aktuellt med foreliggande forslag till beslut.

Beslutsunderlag

e Tjansteskrivelse daterad 27 maj 2026
e Bilaga 1, Motion om att inratta LSS-boenden for personer med samsjuklighet

Vard- och omsorgsforvaltningen

Lenita Granlund
Forvaltningsdirektor



Inkom till Uppsala kommun 2025-06-16, KSN-2025-02082-1

Motion till Uppsala kommunfullmaktige 2025-05-27

Motion om att inratta LSS-boenden for personer med
samsjuklighet

Ett av Uppsala kommuns storsta dtaganden ar att sakerstalla att vara mest utsatta
invanare far det stod de har ratt till. Det galler i synnerhet personer med
samsjuklighet, det vill sdga personer som har bade psykisk funktionsnedséttning och
missbruksproblematik.

De senaste aren har vard- och omsorgsférvaltningen tillsammans med
socialférvaltningen genomfort ett férdjupat samarbete i projektet Samverkan vid
samsjuklighet. | projektets slutrapport konstateras att det finns ett vaxande behov av
specialiserade boendeldsningar dar kompetens kring bade psykiatriska tillstand och
beroende samverkar. Det mest akuta behovet som lyfts fram ar ett LSS-boende som
kan ta emot personer med samsjuklighet.

Vi liberaler valkomnar att det byggs fler LSS-boenden men vill vara tydliga med att
det ar en stor skillnad pa ett hem och en institution. Det ar darfor viktigt att
Socialstyrelsens rekommendationer f6ljs och att ett LSS-boende bor inte ha fler an
fem lagenheter. Detta for att varna integritet, trygghet och individuellt anpassat
stod. For personer med samsjuklighet ar detta sarskilt viktigt. De har ofta tidigare
erfarenheter av exkludering, instabil boendesituation eller misslyckade placeringar.
Darfor maste vi bygga boenden som préglas av trygghet, forutsagbarhet och hog
kompetens och inte stora enheter dar individen riskerar att férsvinna i mangden.

Ett LSS-boende fér personer med samsjuklighet ska utga fran den enskildes behoy,
inte fran organisatoriska granser mellan férvaltningar. For att detta ska vara maojligt
krévs ett fortsatt tatt samarbete mellan vard- och omsorgsférvaltningen och
socialférvaltningen med en gemensam ambitionsniva. Boendena maste ha
kompetens inom bade psykiatri och beroende och verksamheten maste vara rustad
for att ge individuellt anpassat stod, aven till personer vars funktionsnedsattning och
beroende paverkar varandra.
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Med anledning av ovanstaende yrkar Liberalerna:

att Uppsala kommun snarast utreder och planerar for inrattandet av ett eller
flera smaskaliga LSS-boenden med sarskild kompetens for personer
med samsjuklighet,

att dessa boenden ska félja Socialstyrelsens riktlinjer om hégst fem boende
per enhet,
att verksamheten utformas i ndra samverkan mellan de berérda

forvaltningarna med tillgang till kompetens inom bade psykiatri och
beroendevard, samt

att kommunens mal ska vara att erbjuda ett hem och inte en institution dar
manniskor med komplexa behov ges maojlighet till stabilitet,
sjalvbestammande och livskvalitet.

Jennie Claesson (L)
Sussie Ahlander (L)
Anders Wallin (L)
Anders A. Aronsson (L)
Erik Berg (L)

Ludvig Arbin (L)

Peter Nordgren (L)
Camilla Westerborn (L)
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