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Nytt uppdrag for rehabteamet

Forslag till beslut
Aldrendgmnden beslutar

att  utifran utvecklad hemtagnings- och rehabiliteringsprocess omstrukturera rehabteamet
for att tillgodose behov av rehabiliteringsinsatser.

Sammanfattning
Aldrendmnden har vid sammantriddet den 23 mars 2017 beslutat om att utveckla ett utviarderat och

beprovat konceptet for trygg och siker hemtagning av dldre personer fran sjukhus. Konceptet har visat
sig ha mycket positiva effekter pa mojligheterna for dldre, med oro f6r hemgéng efter sjukhusvistelse,
att direkt atervinda till hemmet. Aterinskrivningar har minskat och likasa behovet av korttidsboende.
Hemvérden behover dérutdver och parallellt rustas for en 6kad utskrivning till hemmet med kortare
tidsfrister, som en foljd av dndringar i lagstiftning fr.o.m. drsskiftet 2017/2018.

I arbetet med att utveckla trygg hemgéng och som en f61jd av 6kad utskrivning, sker lite av ett
paradigmskifte i synen pa hur specialistkompetenser (som fysioterapeuter och arbetsterapeuter),
anvinds pa ett optimalt sétt inom forvaltningen. Istéllet for att som nu, 1 huvudsak som specialistteam
s6ka upp enskilda med punktinsatser, d4r nddvéndigt med en forstérkt nérvaro av fysioterapeuter och
arbetsterapeuter i baspersonalens nirhet och vardag. Méalsdttningen ar att sékerstilla att
specialistkompetens kontinuerligt finnas pa plats ute i verksamheten och att utveckla ldrande bland
baspersonalen kring habilitering och rehabilitering. Se ocksa tidigare drende kring Trygg Hemgéng,
ALN-2017-0192.
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