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Sammanfattning

En bostadsforsorjningsplan utgor en strategi for bostadsforsorjningen i kommunen. Den syftar
till att visa pa behovet av bostéder, i dldrendmndens fall bostdder for #ldre, i framtiden och
dérigenom ge kommunen ett wunderlag for planeringen av nya bostéder.
Bostadsforsorjningsplanen och kommunens 6versiktsplan ska gemensamt utgora underlaget
for kommunens planering. Detta innebidr att nimnden behover en vil fungerande strategi for
att sikra behovet av sérskilda boenden for personer med omfattande vard- och omsorgsbehov,
men dven medverka till att stimulera att alternativa former, som senior- och trygghetsbostéder
utvecklas, for att tillgodose behovet av en trygg och siker boendesituation for ildre. Atgirder
som mojliggor for édldre att bo kvar ldngre i sitt eget boende behdver ocksa sérskilt prioriteras.

Arendet
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Den behovskartldggning som redovisas i planen visar att ndimnden behover ta ett samlat grepp
for att sdkra dldres behov av trygga och sdkra bostéder infor den dramatiska 6kning av antalet
personer 80 ar och dldre som forvéntas i ett 20-arigt perspektiv. Ndmnden ska éven genom en
aktiv planeringsprocess bevaka att nodvéndigt antal bostdder i sérskilt boende produceras for
att tillgodose det samlade behovet i kommunen.
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Syfte och bakgrund

En bostadsforsorjningsplan utgor en strategi for bostadsforsorjningen i kommunen.
Den syftar till att visa pa behovet av bostdder, i dldrendmndens fall bostédder for
dldre, i framtiden och dédrigenom ge kommunen ett underlag for planeringen av
nya bostdder. Bostadsforsorjningsplanen och kommunens &versiktsplan ska
gemensamt utgdra underlaget for kommunens planering. Alla kommuner ska
enligt plan- och bygglagen ha en oversiktsplan (OP) som omfattar hela
kommunens yta. Oversiktsplanens syfte #r att ge vigledning och stéd i beslut om
anvidndningen av mark- och vattenomrdden samt hur den byggda miljon ska
utvecklas och bevaras. Detta innebér att ndmnden behdver en viél fungerande
strategi for att sikra behovet av sirskilda boenden for personer med omfattande
vard- och omsorgsbehov, men #ven medverka till att stimulera att alternativa
former, som senior- och trygghetsbostdder utvecklas, for att tillgodose behovet av
en trygg och sdker boendesituation for dldre. Atgirder som majliggor for dldre att
bo kvar lidngre i sitt eget boende behover ocksa sérskilt prioriteras.

Bostadsforsorjningsplanen bestar av foljande delar:

e En beskrivning av bostadssituationen for dldre i Uppsala idag

e En beskrivning av behovsutvecklingen inom sérskilt boende 2015-2018 for
nimndens malgrupper

e En beskrivning av behovsutvecklingen inom sérskilt boende 2015-2035 for
ndmndens malgrupper

e Niamndens strategier for att minska servicegraden i sérskilt boende under
perioden 2015-2035

Den behovskartldggning som redovisas i planen visar att ndimnden behover ta ett
samlat grepp for att sékra dldres behov av trygga och sékra bostider infér den
dramatiska 6kning av antalet personer 80 ar och dldre som forvintas i ett 20-arigt
perspektiv. Némnden ska dven genom en aktiv planeringsprocess bevaka att
nodvindigt antal bostédder i sérskilt boende produceras for att tillgodose det
samlade behovet i kommunen.

Sammanfattning av behovsutvecklingen i sarskilt
boende 2015-2018

Ar 2014 var andelen personer 80 ar och ldre i Uppsala kommun som bodde i
sarskilt boende 13,4 procent. Kommunen har en ambition att denna andel
successivt ska minska till 12 procent fram till ar 2018. Under perioden beréknas
antalet personer 80 ar och #ldre 6ka med mellan 500 och 600 personer. Med dessa
antaganden forvintas foljande ackumulerade 6kning av antalet personer i behov
av sirskilt boende jamfort med ar 2014%;

! Detta avser berdiknat behov bade for Aldersgruppen 65-79 ar och 80 ar och #ldre. En mer utférlig
beskrivning av behovet och andra faktorer som kan paverka behovsutvecklingen finns i avsnitt
”Total behovsutveckling i sérskilt boende 2015-2018 utifran tva scenarier”.



2015: 40 personer
2016: 31 personer
2017: 23 personer
2018: 18 personer

Bostadssituationen for aldre i Uppsala i dag (2014)

Aldersgrupp Ordinirt boende, antal | Séarskilt boende, antal
personer och (%) personer och (%)

65+ 32 525 (ca 96) 1378 (ca 4)

80+ 7 085 (86,6) 1 096 (13,4)

Idag bor séledes 1 378 personer (ca 4 %) av samtliga 33 903 personer &ver 65 ar i
Uppsala kommun 1 sérskilt boende. Mer 4n 95 procent bor i ordinért boende.

Ar 2014 bodde 8 181 personer &ver 80 &r i Uppsala kommun. Av dessa bodde

1 096 personer (13,4 %) i sdrskilt boende. Antalet personer 65-79 ar som bodde i
sérskilt boende 2014 var 282 personer. Av det totala antalet personer dver 65 ar
som bodde pa sarskilt boende (1 378 personer) var 966 kvinnor och 412 mén.

Av de totalt 33 903 personerna 6ver 65 ar i kommunen var 18 675 kvinnor och
15 227 min. Andelen personer over 65 ar som bodde pa sérskilt boende (den s.k.
servicegraden) var ddrmed 5,2 procent for kvinnor och 2,7 procent for mén.

I november 2012 inférdes en valmdjlighet for den enskilde inom sérskilt boende,
bland de boenden som nimnden upphandlat enligt lagen om offentlig
upphandling, (LOU). I oktober 2013 fattade dven ndmnden beslut om inférande
av lagen om valfrihetssystem (LOV) inom sérskilt boende. I samband med detta
antogs dven ett forfragningsunderlag for drift av sdrskilt boende i kommunen.
Detta innebér att den utforare som vill driva sérskilt boende ansoker hos
kommunen om att bli godkénd som utforare. Ddarmed gors alltsa ingen
upphandling av sérskilt boende utan erséttningen inom LOV &r densamma for
samtliga utforare. Den totala dygnserséttningen per plats i sérskilda boenden
enligt lagen om valfrihetssystem (LOV) dr under ar 2015 1 878 kr fér omvardnad
och 1 983 kr for demens. De boenden som tidigare upphandlats enligt LOU kan
fortsétta att bedriva sin verksamhet enligt ingdngna avtal.

Storre mojlighet att vilja boende forvintas leda till att flera personer tackar nej till
det erbjudande man far, vilket paverkar den totala boendekedjan. Exempelvis s
okar sannolikheten for att platser star tomma pa boenden som upplevs som mindre
attraktiva. En viss Overkapacitet av platser kan ddrfor vara nodvindigt for att den
enskilde i praktiken ska kunna ha mojlighet att vilja sitt boende.



Nuldgesbeskrivning av antalet platser och personer
i sdrskilt boende idag

Den 31 december 2014 fanns 1 464 boendeplatser (ldgenheter) i sdrskilt boende i
kommunen (varav 831 inom omvardnad och 633 inom demens). Antalet personer
som bodde pa sérskilt boende var under 2014, rdknat i manadsgenomsnitt, 1 378
personer.

Namnden redovisar varje kvartal statistik Gver antalet beslut som ej verkstéllts
inom tre manader. Under de tre senaste aren har de ej verkstillda besluten inom
sirskilt boende fordelats enligt foljande per sista december varje ar:

Demens S 19 44

Omvardnad 4 4 3

Av tabellen kan utldsas att antalet ej verkstillda beslut inom omvardnad legat pa
en forhédllandevis 14g och konstant nivé under perioden.

For demens kan ddremot en accelererad kning utldsas mellan ar 2012 och 2014.
Medan resursbrist, i form av brist pa ledig bostad, inte angivits som skl till ndgot
av de ej verkstéllda besluten per sista december 2012 eller 2013, har det angivits
som skl i 29 fall i rapporteringen per sista december 2014. I 15 fall per sista
december 2014 uppges som orsak att den enskilde tackat nej till erbjudandet.

Behovsutveckling 2015-2018

Behovsutveckling 2015-2018 fér personer 80 ar och éldre

Vid berdkning av framtida behov av olika boendeformer &r begrepp som
servicegrad och planeringsnyckel centrala. Servicegrad svarar mot i vilken
utstrackning en viss alderskategori berdknas ha behov av en viss insats i framtiden
medan planeringsnyckel &r den procentsats som anvidnds for att berdkna
tillkommande behov. Ar 2014 var servicegraden for personer 80 &r och #ldre 13,4
procent. Namndens anser det motiverat att under de ndrmast kommande &ren
successivt rdkna ner denna procentsats. I det kortare planeringsperspektivet har
planeringsnyckeln successivt raknats ner for att ar 2018 hamna pa 12 procent. De
faktorer som berdknas stodja denna utveckling &r framfGrallt:

o Ett generellt forbattrat hélsotillstdnd hos de &dldre

* En successiv 6kning av nimndens Sppna/férebyggande insatser
 Tillkomsten av nya och bittre bostéder

o Forbittrad tillgdnglighet i befintligt bostadsbestdnd

» Utveckling mot en alltmer avancerad hemvard

* Forskning och medicinsk/teknisk utveckling




I tabellen nedan redovisas befolkningsprognos och beriknat antal personer 80 ar
och éldre 1 behov av sérskilt boende under perioden 2015-2018. Planeringsnyckeln
utgdr fran den resultatindikator for servicegrad for personer dver 80 ar som anges i
IVE 2015-2018. Utifran detta antagande minskar servicegraden successivt for att
ar 2018 uppga till 12 procent. I tabellen redovisas dven behovet utifrn antagandet
att servicegraden forblir konstant jamfort med ar 2014.

Servicegrad | Behov av| Jmf

ffj:itﬁi?gs- % vardboende | oforindrad
80-w2 g (personer (personer servicegrad
80-w) 80-w)’ (13,4 %)"
2014 8181 13,4 1 096 1 096
2015 8341 13,5 1126 1118
2016 8526 13 1108 1151
2017 8W35:F 12,5 1092 181570
2018 SIO958 D, 1079 1214

Av tabellen framgér att antalet personer 80 ar och #ldre i behov av sirskilt boende
i kommunen forhaller sig relativt konstant under perioden under forutséttning att
forvéntad servicegrad uppnas. Utifran detta antagande minskar behovet med 17
boendeplatser under perioden. Vid oférandrad servicegrad jaimfort med 2014
uppstdr i stéllet ett 6kat behov om 118 platser i sérskilt boende ar 2018 jamfort
med &r 2014.

Behovsutveckling 2015-2018 fér personer 65-79 ar

Servicegrad | Behov av

Befolknings

utveckling i v . vi’n'(‘lboen.de
ol
2014 25167 1,1 % 282
2015 26584 1,1 % 202
2016 27328 1,1 % 301
2017 28132 11518% 309
2018 28805 1,1 % 317

? Kommunprognos 2014. For 2014 arsgenomsnitt och faktiskt utfall, f6r kommande &r prognos per
sista december varje Ar.

3 For 2014 faktiskt utfall manadsgenomsnitt, for kommande ar prognos enligt servicegrad.

* For 2014 faktiskt utfall ménadsgenomsnitt, for kommande ar prognos enligt servicegrad.

® Kommunprognos 2014. For 2014 &rsgenomsnitt och faktiskt utfall, for kommande &r prognos per
sista december varje Ar.

® For 2014 faktiskt utfall ménadsgenomsnitt, for kommande &r prognos enligt servicegrad.



I tabellen ovan har en beskrivning gjorts av antalet personer 65-79 ar i sérskilt
boende under perioden. Med en oftrédndrad servicegrad skulle ett behov om 35
nya boendeplatser uppsta 2018 jamfort med 2014.

Planerad utbyggnad av sarskilt boende under 2015-2018

I det kortare perspektivet fram till ar 2016 planeras for tillkomst av 144
boendeplatser i sérskilt boende i kommunen. I tabellen nedan redovisas
fordndringen av platser i sdrskilt boende under perioden fram till ar 2018 dér
ansOkan enligt LOV har inkommit. Under andra kvartalet 2015 berdknas 18 nya
platser inom omvérdnad samt 54 nya platser inom demens att tillkomma genom
ett nytt boende i Gottsunda drivet av Frosunda. I januari 2016 6ppnar Vardaga ett
nytt boende vid Kungséingen med samma fordelning av platser
omvardnad/demens. Nagon ombyggnad av redan befintliga platser eller
avveckling av platser dr 1 dagsldget inte planerad under perioden.

Tillkommande platser Avvecklade platser

72
2015
18 omvardnad, 54 demens .
2016 . = 0
18 omvardnad, 54 demens
2017 n K
2018

Forutom denna utbyggnad av platser ligger i den kommunala planeringen ett
tillskott om 54 platser under andra halvéret 2016 i Ostra Sala backe genom
Svenska Vardfastigheter. Stor osékerhet rader dock om och nér detta boende
kommer att tas i drift. For perioden 2017-2018 &r antalet tillkommande platser
svarare att berdkna, da inga ansokningar enligt LOV @nnu ldmnats in for denna
tidsperiod

Intresse har ocksé anmdlts fran Aleris om ett boende invid Mikaelskyrkan om 72
platser samt fran Attendo for ett boende i Kvarngdrdet. Det har dven presenterats
tankar fran Vardaga/Ambea, som har anmélt 6nskemal till kommunen om att fa
anvinda tomt reserverad i Flogsta for sérskilt boende. For alla dessa boenden
finns dock inget beslut om och nér dessa boenden ska vara pa plats.



Total behovsutveckling i sérskilt boende 2015-2018 utifran
tva scenarier

Enligt huvudscenariot som utgér fran en successivt minskande servicegrad for
personer 6ver 80 ar ner till 12 procent fram till &r 2018, samt en ofordndrad
servicegrad for personer 65-79 ar, uppstar foljande ackumulerade behov av nya
platser jamfort med ar 2014:

2015: 40 personer
2016: 31 personer
2017: 23 personer
2018: 18 personer

Enligt detta scenario 0kar antalet personer i behov av sérskilt boende endast med
18 personer fram till ar 2018. Under 2015-2016 tillkommer samtidigt 144 platser.
Detta innebér en kraftig 6kning av antalet platser i forhallande till det
prognostiserade antalet personer i behov av sérskilt boende. Huvuddelen av
utbyggnaden gors inom demens vilket frimst har sin forklaring i den stora
okningen av antalet ej verkstillda beslut inom denna insatsform under de senaste
aren. Utbyggnaden bor kunna skapa mojligheter att kraftigt minska antalet €j
verkstéllda beslut inom demens eftersom flertalet av dessa orsakats av bristande
tillgang till platser. Mot bakgrund av detta 4r bedémningen att ndgot behov av
ytterligare boendeplatser inte foreligger under aren 2017-2018.

Enligt ett alternativt scenario med of6réndrad servicegrad bade for personer 65-79
ar och over 80 ar blir det ackumulerade behovet féljande:

2015: 32 personer
2016: 74 personer
2017: 110 personer
2018: 153 personer

Med den utbyggnad av totalt 144 platser som redovisas ovan bedoms storre delen
av den demografiska utvecklingen under aren 2015-2018 kunna métas dven vid en
oforédndrad servicegrad jamfort med 2014. Mot bakgrund av den kraftiga 6kning
av beslut om demensboende som inte kunnat verkstéllas inom tre manader
behovs, enligt detta scenario, ett tillskott av platser motsvarande ytterligare ett
sdrskilt boende under aren 2017-2018.



Behovsutveckling fram till ar 2035
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Befolkningstillvéxt av dldre i férhallande till ar 2015

Av diagrammet framgar bland annat en viss 6kning av antalet personer 65-79 &r
fram till ca 2020. Bilden illustrerar dven hur andelen personer 80 &r och dldre mer
dn fordubblas under aren 2015 till 2030. Fran omkring ar 2025 kan en kraftig
okning av antalet personer 90 dr och dldre utlésas.

Servicegrad | Behov av

%o vardboende
(personer (personer
80-w) 80-w)
2014 25614 8181 134 1096
2015 26 584 8 341 13,5 18126
2016 27 328 8752611413 1108
2017 28 132 8 735 12,5 1 092
2018 28 805 8995 12 1079
2019 29 416 9399 127 L1119
2020 P0IBT 9641 12 57
2025 30 547 13 053 12 - 1566
2030 31 109 16597 | 12 1992
2035 32 504 18481 12 2213



Ett budgetperspektiv pa insatser féor namndens malgrupper

Behovet av platser inom sérskilt boende for personer 80 ar och &ldre under
perioden 2015-2035 &r framtaget utifran ett antagande om oférdndrad servicegrad
jamfort med ar 2018 (12 %). Utifrdn denna niva bertiknas antalet personer i
sdrskilt boende inom denna dldersgrupp 6ka med 100 procent till r 2035 jamfort
med ar 2014. Namndens totala utgifter for sirskilt boende 2014 var ca 900
miljoner kronor. For personer 65-79 ar dr 6kningen under perioden drygt 22
procent vid oforéndrad servicegrad for denna aldersgrupp.

Sarskilt pataglig ar 6kningen mellan ar 2020 och 2030 da fyrtiotalistgenerationen i
allt hogre grad blir i behov av mer omfattande vard- och omsorgsinsatser. Antalet
personer 6ver 90 ar forvintas 6ka mycket kraftigt mellan ar 2025 och 2035, med
accelererande vardbehov till foljd.

I nimndens riktlinjer anges att insats i sirskilt boende kan bli aktuell da den
enskildes behov av véard, omsorg och trygghet inte kan tillgodoses i den egna
bostaden. I riktlinjerna anges dven att andra insatser som regel bor ha provats
innan beslut om sérskilt boende fattas.

Utveckligen i landet pekar tydligt pa att allt fler av de mest sjuka &ldre bor kvar i
hemmet. Detta i sin tur f6r med sig att kostnaden for vard och omsorg for personer
som har mer hjélp &n omkring 3-4 timmar hemtjénst per dag 6verstiger kostnaden
for motsvarande vérd- och omsorgsinsatser i sirskilt boende. Aldrenamnden
behover dirfor striva efter att undvika en utveckling dir personer med mycket
omfattande hjélpbehov bor kvar i det egna hemmet om man ska klara sitt uppdrag
inom ramen for sina ekonomiska resurser.

Sammantaget innebédr den demografiska utvecklingen under de narmaste 20 aren
en stor utmaning for dldrendmnden att klara sitt samhéllsuppdrag inom de
ekonomiska ramarna. For att detta ska kunna uppnas behover framfor allt de
forebyggande och hélsofrdmjande insatserna utvecklas for att behovet av insatser
inom hemvard och sérskilt boende ska kunna skjutas ldngre upp i aldrarna.

Lokaliseringsprinciper for sérskilda boenden under
perioden

Att utbyggnaden av boendeplatser inom sérskilt boende sker inom ramen for LOV
innebdr att kommunen inte aktivt styr var i kommunen boenden etableras. Det &r
dock viktigt att ndmnden tidigt i planeringsprocesser sékerstéller att mark
reserveras 1 attraktiva ldgen for att nimndens ansvar for bostadsforsorjningen ska
kunna uppfyllas i ett ldngre perspektiv. Detta giller sirskilt i storre
utbyggnadsomraden ddr mojligheterna till markreservation dr jaimforelsevis goda.

Genom att analysera befolkningsprognoser och befintligt antal platser i sdrskilt
boende for dldre pa stadsdelsnivd, kan en bild ges av hur forutsittningarna for
etablering av nya boenden ser ut i olika omraden. Det dr dock inte mojligt att ge
en exakt bild, da ldngt ifran alla dldre som flyttar in pé sdrskilt boende gor det till
ett boende 1 samma stadsdel som dédr man bodde tidigare.
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Strategier for att minska servicegraden under
perioden fram till ar 2035

Hélsoframjande och férebyggande insatser

Som ndmnts tidigare innebér den demografiska utvecklingen under de ndrmaste
20 aren en stor utmaning for dldrendmnden att klara sitt samhillsuppdrag inom de
ekonomiska ramarna. For att detta ska kunna uppnés behover framfor allt de
forebyggande och hilsofrdmjande insatserna utvecklas for att behovet av insatser
inom hemvard och sidrskilt boende ska kunna skjutas langre upp i éldrarna.

En successiv omfordelning av ndmndens resurser till forebyggande insatser
behover dérfor ske framover. Uppsokande verksambhet, stod till ideella foreningar,
traffpunkter och seniorrestauranger dr exempel pa ndmndens utbud av sadana
Oppna férebyggande insatser. Ett kontinuerligt arbete for att forebygga och
minska forekomsten av fallolyckor behover prioriteras. Lakemedelsanvandningen
behover kontrolleras mera och sérskilda handlingsrutiner for riskgrupper
identifieras, sa att insatserna kan styras dit de bdst behovs.

Kommunens hélsofrdmjande inriktning ska &ven innefatta insatser for en god
psykisk hélsa. Ett av malen med detta dr att minska fordomar och 6ka kunskapen
om att psykisk ohilsa forekommer i alla aldrar. Psykisk ohilsa behtver dven
likstdllas med somatisk ohélsa som ett led i att stérka &ldres vélbefinnande och i
forldngningen rddda liv.

Anhériga star for en stor del av hjdlpen till de som &r mest sjuka. Det faktum att
relativt manga dldre flyttar in pa sérskilt boende utan att dessforinnan haft
hemtjénst tyder pa detta. Anhoriga som vérdar sina ndrmaste behover darfor
erbjudas ett sa gott stod s att deras tillvaro inte rasar samman.

Vélfardsteknologi och medicinsk utveckling

Sveriges befolkning har idag en 6kande medellivsldngd och inom forskningen har
ett starkt samband kunnat konstateras mellan 6kad medellivslingd och forekomst
av demenssjukdom i befolkningen. Det framtida behovet av omvardnad av
personer med demenssjukdom kommer dérfor till stor del hinga samman med
mdojligheterna att forebygga och diagnostisera sjukdomen, samt att fa fram
effektiva ldkemedel. Nér sadana dr tillgéngliga kommer sannolikt dramatiska
fordndringar ske vad géller behovet av boendeformer for personer med demens.
Forskning pagar i dag bade i Sverige och internationellt for att hitta tidig
diagnostik och effektiva behandlingsmetoder. Pa senare tid har dven storre fokus
inom forskningen kommit att riktas mot forebyggande atgérder och
livsstilsfaktorer som kost och motion.

Redan idag utgor olika typer av viélfiardsteknologi en viktig resurs som hjidlpmedel
och/eller som en lédnk till omvérlden. En god samverkan mellan kommun,
universitet och niringsliv dr en forutsittning for att utveckla olika typer av
vilfardsteknologi som kan bidra till savil okad trygghet som storre sjdlvstandighet

11



for den enskilde. Exempel pa detta &r olika typer av kognitiva hjdlpmedel,
tekniska hjdlpmedel och tekniska larmfunktioner. Anviandningen av dessa
teknologiska hjdlpmedel ska utga fran den enskildes behov och vilja och utformas
med stor hédnsyn till den enskildes personliga integritet.

Kvarboendeatgérder och tillgénglighetsarbete

Aldrensimndens strategiska arbete for 6kad trygghet och tillginglighet i
boendemiljéer innebér bl.a. att nimnden samverkar med andra berérda
kommunala ndmnder och bostadsforetag. Tillgénglighetsskapande atgirder som
underlittar for dldre personer att kunna bo kvar i sin hemmiljo i befintligt
bostadsbestand ska prioriteras.

Pa sikt kommer dven det allmédnna bostadsbestandet i kommunen alltmer besta av
bostdder med god tillgénglighet, vilket successivt mojliggor att en allt stérre andel
personer far sina behov tillgodosedda i ordinért boende. Den kontinuerliga
nyproduktionen av bostdder kan dédrfor sdgas 6ka mojligheterna for éldre att bo
kvar ldngre hemma.

Ar 2014 var andelen personer i Uppsala kommun 6ver 65 éar 16 procent av den
totala befolkningen i kommunen. Andelen dldre &r i flera fall som hogst i
stadsdelar dir bostadsbestandet domineras av flerbostadsbebyggelse fran 1940-
1960-talen som Tuna backar, Sala backe, Svartbécken och Eriksberg. I dessa
omraden bidrar ofta avsaknad av hiss, hoga trosklar, tunga ytterdorrar m.m. till en
bristande fysisk tillgénglighet och risk for forsdmring av den boendes fysiska och
psykiska hilsa.

Tillginglighetsinventeringar kan vara ett sitt att identifiera behov av atgirder for
att sikerstdlla dldres mojligheter att bo kvar hemma. En s&dan inventering
kommer att genomf6ras under 2015 inom Uppsalahems bostadsbestand i
Eriksberg.

For malgruppen personer 65 ér och dldre dr dven utveckling och utbyggnad av
sérskilt anpassade boendeformer, som seniorbostdder och trygghetsbostider, av
avgorande betydelse for att kunna erbjuda trygga och sékra boendeforhéllanden.

Seniorbostéder &r bostéder sirskilt anpassade for dldre vad géller t. ex.
framkomlighet, utrymme for rollator/hjélpmedel samt vél planerade och rymliga
hygienutrymmen. Hiss finns frdn markplan och i vissa fastigheter finns tillgdng
till gemensamma lokaler och servicefunktioner. Bostdderna finns i ordinarie
bostadsbestand och ligger sdledes utanfor dldrendmndens direkta
paverkansmojligheter. Lagsta aldersgréns for inflyttning dr i normalfallet 55 &r.

Trygghetsbostider dr bostdder for personer over 70 ar som kénner sig otrygga i
den ordindra bostaden. Trygghetsbostaden ska uppfylla hoga krav pa
tillgdnglighet, tillgang till gemensamhetslokaler, servicevérd/virdinna samt teknik
som mojliggor anvindande av trygghetslarm. Aldrenimnden har antagit riktlinjer
for trygghetsbostdder som innebér att subvention efter provning kan utga for
gemensamhetslokaler och vérd/vérdinna.
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