%Uppsala ,_
KOMMUN STADSBYGGNADSFORVALTNINGEN

Handléggare Datum Diarienummer

Forsell Tommy 2018-05-03 GSN-2018-1162
KSN-2017-3481

Gatu- och samhéllsmiljondmnden

Motion av David Perez (SD) om att anligga ett utomhusgym i
Stadstradgirden

Forslag till beslut
Gatu- och samhiéllsmiljonidmnden foreslar kommunfullmiktige besluta

att besvara motionen med foredragningen i drendet.

Arendet

David Perez (SD) foreslar i motion véckt vid kommunfullméktiges sammantriade den

9 oktober 2017 att kommunen ska undersdka vilka forutséttningar som finns f6r inférandet av
ett utomhusgym i Stadstrddgarden.

Motionen aterges som bilaga.

Beredning
Arendet har beretts av stadsbyggnadsforvaltningen och kommunledningskontoret. I
beredningen av drendet har barn- och jdmstalldhetsperspektivet beaktats.

Féredragning

Uppsala kommun ldgger betydande resurser pa att ge¢ kommuninvanarna forutséittningar att
dgna sig at spontanidrott och egenorganiserad trining, bl.a. genom att utveckla fler platser
med utomhusgym. Exempelvis dr de utegym som finns i Tullgarnsparken, Stadsskogen och
Librobéck uppskattade och vél anvinda.

Stadstrddgérden har under en tiodrsperiod fatt allt fler besdkare, inte minst mot bakgrund av
Kungsiangens utbyggnad och anldggandet av Hamnspangen. Detta har medfort ett dkat slitage
pé ytorna. Stadsbyggnadsforvaltningen arbetar diarfor sedan 2014 med upprustningar i
Stadstradgérden enligt en utvecklingsplan. For att Stadstrddgarden ska vara 6ppen for alla
besokare dr det i sammanhanget viktigt att det finns fria ytor som inte &r programmerade med
aktiviteter.
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Stadstrddgérden ingar i planprogrammet for Sodra astraket som plan- och byggnadsndmnden
antog 2015. Stadstraddgarden ar saledes en del av ett storre utvecklingsomrade. Programmet
omfattar omradet fran Svandammen till Kungséngsleden och ska visa kommunens
viljeriktning och mal for utvecklingen av omradet. Enligt planen ska rekreationsomradet runt
Stadstrddgérden vidgas. Ett av de huvudsakliga forbéttringsomrddena som pekas ut i
programmet &r idrott och rekreation.

Det finns redan i dag ett utegym pa andra sidan an, 1 Tullgarnsparken. I anslutning till
Stadstrddgérden pagar ocksa bygget av Studenternas idrottsplats, vilket kommer att ytterligare
bidra till mojligheterna att utova idrott och tréning i omradet.

Med hénvisning till att det redan pagér arbete 1 S6dra astraket for att utveckla mojligheterna
till idrott och rekreation anser gatu- och samhillsmiljondmnden att de fragor som motionéren
lyfter redan dr omhéndertagna.

Motionen ar ddrmed besvarad.

Ekonomiska konsekvenser
Inte aktuellt 1 drendet.

Stadsbyggnadsforvaltningen

Mats Norrbom
stadsbyggnadsdirektor
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Motion om att anlagga ett utomhusgym i
Stadstradgarden

En av var tids storsta hilsoproblem och som leder till ohilsa bland medborgarna ar fetma och Gvervikt.

Flera kommuner och stider runt om i Svetige jobbar aktivt mot detta och har bland annat inférskaffat ett
utomhusgym pa en central och vilbesékt del av staden. Aven Uppsala slr ett slag for detta och har flera
utomhusgym. Dock bestér de ofta av ett fatal maskiner och 4r belagda pé platser som fi besoket. Ett
exempel pa detta vore utomhusgymmet vid Tullgarnsparken eller det i Stadsskogen.

Ett exempel pa ett vilbesékt sidant vore utomhusgymmet vid Pildammsparken i Malmé. Ett gym som ér
belidget pa en central plats i staden och som ocksa bidragit till att ge liv och mer rotelse i parken.

Tidigare fanns det en motionsanliggning som angrinsade till Studenternas men i och med
ombyggnationen togs anliggningen bort.

Stadstridgarden i Uppsala har pa kort tid fitt ett déligt rykte och uppfattas som en otrygg plats efter
morkrets inbrott. Ett utomhusgym i parken skulle bidra till att fler bes6ker den och till en storre

genomstrémning av personers som soker motion. I nirheten finns Akademiska sjukhuset och patientet,
personal eller besékande skulle ha méjlighet att anvinda anliggningen for att halla iging muskulaturen.

Mot bakgrund av ovanstiende yrkar Sverigedemokraterna
e att kommunen ska undersoka vilka forutsittningar som finns for inférandet av ett utomhusgym i
Stadstridgarden.
Uppsala 2017-10-09

David Perez
Ledamot (SD)
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