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Svar pa initiativ fran Marcus Jansson (M) med
flera om fler rorelse-och aktivitetsytor i
Uppsala

Forslag till beslut
Idrotts- och fritidsnamnden beslutar

1. att besvara initiativarendet enligt foredragning i arendet.

Arendet

Marcus Jansson (M), Edvin Alam (M) och Johannes Thernstrom (M) foreslar i ett
initiativarende att forvaltningen ges i uppdrag att tillsammans med
Stadsbyggnadsforvaltningen i Uppsala kommun gora en analys om platser kan goras
om till rorelse- och aktivitetsytor.

Beredning
Arendet har beretts av kultur-, idrotts- och fritidsforvaltningen

Spontanaktivitetsytor och organiserade spontanaktiviteter anlaggs utifran féljande
perspektiv:

e Barn- och jamstalldhetsperspektiv
e Naringslivsperspektiv
e Plats- och identitetsperspektiv

Postadress: Uppsala kommun, kultur-, idrotts- och fritidsforvaltningen, 753 75 Uppsala
Besoksadress: Stadshusgatan 2

Telefon: 018-727 00 00 (Kontaktcenter)

E-post: kultur-idrott-fritid@uppsala.se

www.uppsala.se
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Foredragning

Svar pa forslag 1: att forvaltningen ges i uppdrag att tillsammans med
Stadsbyggnadsforvaltningen i Uppsala kommun gora en analys om platser kan goras
om till rorelse- och aktivitetsytor.

Kultur, - idrott- och fritidsforvaltningen valkomnar initiativet att oka tillgangligheten till
fysisk aktivitet och rérelseutrymmen for Uppsalas invanare.

Att framja halsosamma levnadsvanor och erbjuda meningsfulla fritidsaktiviteter ar av
central betydelse for att skapa ett aktivt och halsosamt samhalle. Genom
forvaltningens l6pande arbete inom Idrott Uppsala stravar vi kontinuerligt efter att
utveckla och forbattra tillgangen till rorelse- och aktivitetsytor for alla aldrar.

e Endelavdenna strategi innebér att arligen omvandla minst ett golv fran
Uppsala Summer Zone till en ny spontanidrottsyta pa en plats som vi bedémer
skulle gynnas av en sddan anlaggning. | ar planeras en basketplan att etableras
pa Arsta IP i samverkan med Vaksala SK.

e Idrott Uppsala har dven startat en ny verksamhetsavknoppning fran Uppsala
Summer Zone. Avdelningen ska tillskapa Aktivitetszoner i idrottshallar med
start Gottsunda nya idrottshall 2024. Féreningslivet, Idrott Uppsala, RF SISU
och Fritid Uppsala kommer att bedriva organiserad spontanidrott med
malsattningen att aktivera fler genom att aktiviteterna startari samband med
skolslut, vilket forvantas 6ka deltagandet i det organiserade foreningslivet pa
sikt.

e Utegym och lOparspar integreras l0pande i Idrotts- och fritidsndmndens
lokalforsorjningsplan. Som en del av den nuvarande planen kommer ett
[6parspadr och ett utegym att etableras i Falhagsparken.

e Samverkan sker dven med privata aktorer for att astadkomma fler
aktivitetsytor och mojligheter till rekreation och spontan fysisk aktivitet. Vid
Lundellska skolans idrottshall i Hospitalstradgarden har vi bestéllt en
uppstallningsplats som kommer att hyras in av foretaget Kayakomat. Det blir
en kajakuppstallningsplats dar man kan hyra en kajak genom sin telefon. Den
forvantas sta klar till sommaren 2024.

e Forutom det sa koper forvaltningen in ytterligare tid for allmanhetens akning i
Bjorklinge ishall, vilket 6kar antalet timmar for issport for allmanheten.

Samverkan med andra forvaltningar sker regelbundet for att sakerstalla en 6kad
tillgang till platser for fysiskaktivitet. Forvaltningen samarbetar aktivt med Mark och
exploatering (MEX) for att mojliggora nya aktivitetsytor nar kommunen koper in ny
mark eller nar storre samhallsprojekt ska genomforas. Ett exempel ar
Hospitalstradgarden dar vi har byggt ett utegym och planerar for en ny konstgrasplan i
samarbete med Fastighetsstaben och MEX, samt Kajakomat.

En Kajakomat ar en onlineplattform som majliggor enkel och spontan hyrning av
kajaker genom sjalvbetjaning. | Hospitalstradgarden kommer det att bli en kajakomat
for 9 stycken kajaker.

Vidare samarbetar forvaltningen med Stadsbyggnadsforvaltningen for att utveckla
Uppsala kommuns parkmiljoer med spontanidrottsytor. Dessutom sker samverkan



med Utbildningsforvaltningen for att utforma aktivitetsskolgardar och R-ytor som kan
anvandas for skolverksamhet, med Rosendal som ett konkret exempel.

Forvaltningen ser fram emot att fortsatta arbete med att skapa fler mojligheter for
fysisk aktivitet och rekreation i Uppsala. Vi valkomnar darfor ytterligare forslag och
samarbetsmojligheter for att framja en halsosam livsstil for vara invanare.

Ekonomiska konsekvenser

Ekonomiska konsekvenser ar inte relevant i darendet.

Beslutsunderlag

e Tjansteskrivelse daterad 1 mars 2024
e Bilaga, Initiativ frdn Marcus Jansson (M) med flera om fler rorelse- och
aktivitetsytori Uppsala

Kultur-, idrotts- och fritidsforvaltningen

Magnus Jansson
Bitradande forvaltningsdirektor
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Initiativarende fran M om fler rorelse- och aktivitetsytor i Uppsala

Uppsala ska vara en attraktiv, hallbar och vaxande kommun med frihet for invanarna att forma sina
liv och fatta sina egna beslut. Oavsett var du kommer fran ska du som gor ratt for dig kunna bygga en
framtid i Uppsala.

Moderaterna vill 6ka mojligheterna for de som vill vara fysiskt aktiva, bade inom och utanfor
organiserat féreningsliv. Fler [6parspar, platser for spontanidrott och battre tillganglighet till olika
anlaggningar ar exempel pa viktiga insatser. Uppsalas frilufts- och fritidsomraden behdver utvecklas
genom exempelvis fler parkeringsplatser, grillplatser, spar och leder.

Nar det byggs nya bostadsomraden behover det planeras for parker och gronomraden, dven inne i
stadskarnan. Ohdlsosamma matvanor och lag grad av fysisk aktivitet &r centrala bestamningsfaktorer
for utvecklandet av flera av de stora folksjukdomarna, som typ-2 diabetes, hjart-karlsjukdomar och
cancer samt dvervikt och fetma. Tillgangliga platser for spontanidrott for manniskor i alla aldrar eller
enklare idrottsanlaggningar fér bade sommar och vinter bidrar till ett friskare Uppsala. Det ar viktigt
att det finns aktivitetsmajligheter for alla aldrar pa platser invanarna i Uppsala kommun vill och
behover.

Uppsala kommun kan tillsammans med andra fastighets- och markagare samverka till en mer trygg
och hilsosam stadsmiljé. Sadant som idag &r déytor ska kunna omvandlas till rérelse- och
aktivitetsytor for alla aldrar. Idrott och kultur fyller flera viktiga funktioner i vart samhalle, det ger
rekreation och fritid till barn, unga och vuxna, och kan fungera som en brygga in i samhallet.

att férvaltningen ges i uppdrag att tilsammans med Stadsbyggnadsférvaltningen i
Uppsala kommun géra en analys om platser kan géras om till rérelse- och aktivitetsytor.

Edvin Alam (M)
Marcus Jansson (M)
Johannes Thernstrém (M)
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