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Interpellation av Jonas Segersam (KD) om palliativ vard

Hur ménniskor dor ar en viktig vardemétare pa tillstandet i samhéllet. Att sluta livet i kretsen
av néra och kéra, med smartlindring och ett ssmmanhang som innebdr ett vardigt doende &ar
ett ideal som tyvarr det svenska samhaéllet ligger langt ifran. | vart samhélle dar manga
manniskor slutar sina liv pa boenden och i hemmen, har kommunens aldreomsorg i form av
sérskilda boenden och hemtjanst en avgorande betydelse for en professionell och god palliativ
vard.

Sedan den palliativa vardavdelningen Omtanken lades ned i Uppsala (utan att behovet mottes
upp nagon annanstans) har dessutom kompetenskraven ute pa de kommunala vardboendena
drastiskt 6kat. Personalen kan exempelvis sakna utbildning i klinisk smértbedémning och
darmed inte sétta in nodvandig behandling. Att en aldre person far avlida kvidande i smérta pa
grund av att det tar upp till 2 timmar for en sjukskéterska att komma pa plats &r inte
acceptabelt.

De satsningar pa kunskapslyft som utlovades i samband med nedldggningen dréjer och
omfattar inte tillrackligt manga.

Idag finns ett sjukvardteam med palliativa kunskaper som, genom Trygghetsjouren, kan nas
om avancerad vard i hemmet behdvs. Nagot motsvarande palliativt sjukvardsteam for
kommunens dldreboenden finns inte. Det kan i praktiken innebéra att under helger, da
sjukskaterskor ofta inte jobbar pa dldreboenden, saknas helt kunskaper om vard i livets
slutskede. Den méanniska som gar in i en terminal fas pa fredag eftermiddag kommer alltsa
inte fa den vard hon eller han behovt bara for att det &r helg.

En annan brist i den palliativa varden ar att det i kommunal verksamhet saknas rutiner for hur
man moter vardtagarens kulturella kontext som &r viktig runt doéendet. Pa sjukhus finns det
ofta en sjukhuskyrka, men i kommunal vard finns inget institutionaliserat samarbete med
exempelvis praster eller foretradare for andra religioner som den éldre personen skulle k&nna
trygghet att ha tillgang till i livets slutskede.
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Jag vill darfor fraga Kommunstyrelsens ordférande Marlene Burwick

e Kan majoriteten tanka sig att inratta ett kommunalt palliativt vardteam som via
jourverksamhet kan bista dldreboenden vid behov alla dagar i veckan, dygnet runt?

e Hur fungerar rutinerna kring avvikelserapporter i de fall palliativ vard inte givits?

e Vilken kompetens har underskoterskor i den kommunala omsorgen att ge palliativ
vard? Pa vilket satt har den kompetensutveckling som utlovades i samband med
nedlaggningen av omtanken genomfoérts?

e Hur ser rutinerna ut for att mota de éldres olika sprak, kultur och religion i samband
med vard i livets slut (bade pa boenden och inom hemvarden)?

e Pa vilket satt medverkar upphandlingen av 9 dldreboenden till utvecklingen av den
palliativa varden i Uppsala? Kommer det att kunna finnas mer personal tillganglig for
detta syfte?

Jonas Segersam (KD)
Kommunalrad
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