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Aldrendmnden Datum: Diarienummer:
Tjansteskrivelse till dldrenamndens arbetsutskott 2020-11-22 ALN-2020-00661

Handlaggare:
Daniel Karlsson

Bidrag till foreningar 2021 -
Uppsala Kristna rad/ Diakonicentrum

Forslag till beslut
Aldrendgmndens arbetsutskott foreslar namnden

1. att bevilja Uppsala Kristna rad/ Diakonicentrum 240 000 kr i bidrag for
verksamhetsdret 2021.

Arendet

Aldrendmnden har vid sammantradet 17 december 2020 behandlat samtliga inkomna
ansokningar om foreningsbidrag for verksamhetsaret 2021.

Uppsala Kristna rad/Diakonicentrum har ansokt om 265 000 kr i bidrag fér 2021.
Aldrendmnden har beslutat att bevilja Uppsala Kristna rad/Diakonicentrum bidrag for
stdrsta delen av ansdkan, motsvarande 240 000 kr for detta ar.

Beredning

Arendet har beretts pa avdelningen for avtal och marknad.
Fordelningen av bidrag till féreningar har gjorts efter féljande kriterier:

Postadress: Uppsala kommun, dldreférvaltningen, 753 75 Uppsala
BesOksadress: Stationsgatan 12

Telefon: 018-727 00 00 (véxel)

E-post: aldreforvaltningen@uppsala.se

www.uppsala.se
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e Verksamhetens planerade omfattning
e Uppfyllelse av tidigare aktiviteter man fatt bidrag for av namnden.

e |vilken man verksamheten utgor ett komplement till ndmndens ordinarie
verksamhet och annan ideell verksamhet

e Vid ansokan om lonekostnader gors alltid en avvagning om hela eller del av
ansokt [6nekostnad bor sjalvfinansieras eller téckas av ideellt arbete

e Bidraggesienlighet med bestdmmelserna i néamndens riktlinjer for bidrag till
foreningar

e Bidraggesienlighet med intentionerna i den lokala 6verenskommelsen
mellan kommunen och féreningslivet

e Bidraggesienlighet med intentionerna i kommunens mal och budget och
namndens verksamhetsplan

Foredragning

Diakonicentrum &r Uppsala Kristna Rads verksamhet for aldre och ensamma som ar
lokaliserad till Missionskyrkan i Uppsala, S:t Olofsgatan 40. Malsattningen for
verksamheten dr att erbjuda dldre och ensamma kontakt och socialt stod pa olika stt.
Verksamheten kan delas upp i féljande delar:

e Telefonkontakt

e Medféljning

e Besokstjanst

e Utbildning och handledning av volontarer
e Natverkande

Uppsala Kristna rad/Diakonicentrum har ansokt om 265 000 kr fér denna verksamhet
under verksamhetsaret 2021. Aldrenamnden har beslutat att bevilja

Uppsala Kristna rad/Diakonicentrum bidrag for stérsta delen av ansékan, motsvarande
240000 kr for detta ar.

Ekonomiska konsekvenser

Bidraget ryms inom budgeten for féreningsbidrag. Budgeten for foreningsbidrag
(exklusive bidrag till pensionarsféreningar samt bidrag/stéd inom ramen fér I0P)
foreslas omfatta 1 594 000 kr ar 2021, vilket &r 100 000 kr mer &n utfallet for
innevarande ar.

Beslutsunderlag

e Anstkan om bidrag fran dldrenamnden for verksamhetsaret 2021 fran Uppsala
Kristna rad/Diakonicentrum
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Aldreférvaltningen

Carina Juhlin

Forvaltningsdirektor
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Ansokan om dldrenamndens bidrag till foreningar 2021

Lads anvisningarna pa sista sidan innan du fyller i blanketten.

Sokande forening/organisation
Foreningens/organisationensnamn
Uppsala Kristna Rdd med Diakonicentrum
R S
S:t Olofsgatan 40

Eventuell c/o adress
Postadress (om annan an besoksadress)

E-postadress till foreningen

. uppsala.diakonicentrum@svensksakyrkan.se
Webbadress ' ' '
www. ukr.nu

. Antal medlemmar bosatta i Uppsala kommun per sista december foregaende ar

Totalt varav kvinnor varav man
25 forsaml
Antalanstillda féregé:‘ende ochinnevarande r, sahtﬂfjia'ﬁsfgé'ringrsgrad a
Totalt varav kvinnor varav man
1/2 i
. Ungefarligt antal voldnt}a:rer/friVilliganst'afllda iverksamheten
! Totalt varav kvinnor varav man
1 45 37 8
Ansokan bidrag
Bankgiro]ﬁiuégirbi?c;ﬁté : 7F'i5reningen anstker om totalt
5137-0344 1 kr
| Anstkan avser
3 13r D 3ar Ar1 kr Ar2 kr Ar3 kr
Kontaktperson
Kontaktperson i | Telefon dagtid
Annika Oreskovic, Lars-Olof Fahlén | 018-1507 70, 018-4303676
| E-postadress ' ' ' ' -
- uppsala.diakonicentrum@svensksakyrkan.se
Styrelsen och revisor
| Antal styrelseledaméter (inklusive suppleanter)
Totalt varav kvinnor varav man
Ordfésrande ' ; E—boétadress o | Telefon
i Lars-Olof Fahlén i lars.o. fahlen@svenskakyrkan.se 018-43036 76
| Sekreterare T Epostadress | Teefon
i Anna-Tora Martin 1 anna-tora.martin@live.se . 073-61886 18
| Kassr | Epostadress | Telefon
- Sven-Eric Andersson ' sven-eric.andersson@bredband.net | 070-693 8401
iRe\'/isoAl"b S S 1E—p65tad|;ess ‘ S - -;-Telefon o
. Bo Magnusson [ bomagnus31@gmail.com - 018-3090 67

§ Organisationsnummer

ML N

| Postnummerochort
| 753 32 Uppsala
| Telefon ’

| 018-1507 70
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Andra sokta och beviljade bidrag (fran till exempel landstinget, annan kommunal

namnd, projektbidrag etc. for verksamhet som vénder sig till personer dver 65 ar
'Wéid}ég'fe'i;l]ndér”inine\'/éfahdeér(kr) franannankommunalndmnd [ Bidrag for (typ avverksamhet) S

Bidrag fés under innevarande &r (kr) fran annan part Bidrag for (typavverksamhet)

Bidrag soks for nistkommande &r (kr)?féh annan kommunal ndmnd o -bidféé?éf (El;;av \)‘ébrliééfﬁh'e't) o

Bidrag sbks for nastkommande ar (kr) fran annan pért' ' ' Bidrag for (typ av verksamhet)
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Beskrivning och redogérelse av vad ansokta medel ska anvédndas till.
Ange sarskilt v:lken malgru pp verksamheten vander sig till.

Diakonicentrum &r Uppsala Kristna Rads verksamhet for dldre och ensamma som funnits sedan 1971 och som
sedan maj 2019 &r lokaliserad till Missionskyrkan i Uppsala, S:t Olofsgatan 40.
Mé&lsattningen for verksamheten &r att erbjuda dldre och ensamma kontakt och socialt stod pa olika satt.
Verksamheten kan delas upp i dessa olika delar:

1. Telefonkontakt: 17 st volontarer ringer hem till ensamma personer varje eller varannan vecka enligt ett i

forvag uppgjort schema. Nagra vill ha kontakt varje dag, en del mera séllan. Just nu nar vi ett 30-tal personer |

pa detta sitt, cirka 60-70 samtal genomférs varje vecka. Dessa telefonkontakter bjuds sedan in ett par ganger |

- per ar till ndgon utflykt eller Luciafirande dér de far traffa de som ringer dem och fér en stunds gemenskap.

' 2.Medféljning: Diakonicentrum rekryterar och utbildar volontérer och praktikanter av olika slag, som sedan
foljer med enskilda personer med eller utan bisténdsbeslut till; sjukhus, vardcentral, tandlékare, fotvérd eller
'annat angelaget. Cirka 8, volontdrer som sjélva ar pensionarer, &r aktiva i den verksamheten.

3. Besokstjéanst. Besok och promenader formed|as till personer som har tagit kontakt med oss eller dar
anhoriga eller Aldreforvaltningen eller boendet tar kontakt. Det ar viktigt att fa tréffa en ménniska att samtala
med ibland och kanske f3 lite stod pa olika satt. En promenad &r ocksa uppskattat av ménga som inte klarar
att ga ut sjalv.

4, Utbildning och handledning av volontérer. For att halla en god kvalité och fa alla att kdnna sig valkomna

och uppskattade ordnas stédsamtal, volontarsamlingar med utbildning, information och gemenskap. En arlig

' bussutflykt ordnas som tack for allt arbete de ldgger ned men dér ocksé studiebesok ingar. Aven andra typer
“av samlingar bjuds alla in till. Bl a hdlls f n en besokstjanstutbildning i samverkan med Svenska kyrkan dér nya |

hembesokare utbildas.
5. Natverkande. En viktig del som &r en fortsattning pa det tidigare projektet med Diakonins hus ar att fa
natverka med andra aktdrer som Svenska kyrkans diakonala samordning, tréffar i det s k ekumeniska

- diakonkonventet, NybyVision och inte minst Réda korset m fl. Aven med kommunen och Akademiska
'sjukhuset sker kontakter och utbyte. En 6nskan att kunna finnas till hands for de dldre som behéver oss gér
‘att manga kontakter maste tas inom kommunen och inom kyrkor och andra organ som Roda korset,

Diakonistiftelsen Samariterhemmet m fl.

Det som blivit annu mer tydligt under den senaste tiden &r att ensamheten 6kar i Uppsala och nér vi nu star
infor hésten och pandemin, med dess restriktioner, finns kvar ar det annu viktigare med kontakten med éldre
och psykiskt skora. De uttrycker ofta att de behdver oss och ibland &r vi den enda kontakten, férutom

3 hemtjansten, under veckan.

Delar av ovan beskrivna verksamhet har fungerat bra under pandemin och har utvecklats under den har
varen, men vissa delar har legat i trida och behéver ses 6ver nér restriktionerna lattas eller &ndras. Vara
behov &r sjalvklart beroende av hur pandemin utvecklar sig.

'Den del som faktiskt har varit positiv, vad géller effekter av covid - 19, &r att vi idag nar betydligt fler &n

tidigare med ringkontakterna. Bland annat har samarbetet med Roda korset inneburit att vi kommit i kontakt
med manga fler. och fyllt pa vara "listor".
Nu stér vi infér ett nytt ar, med nya utmaningar och vi ar medvetna om att ett &n stoérre behov av nya

'volontérer och fler aktiva i verksamheten kommer att behdvas och vi vill gdrna stotta dessa da de kommer att
‘arbeta med den skora gruppen. Vi kommer att stétta genom extra utbildningar, tréffar och samtal, till det

| behovs resurser.

' Besokstjanstutbildningen har fortsatt finnas, &r nu en permanent satsning som gérs med jamna mellanrum
‘och nya utbildningar planeras under 2021.

i
1
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Ansdkan om dldrendmndens bidrag till féreningar 2021

Planerade kostnader for verksamheten under perioden
Ekonomisk planering/preliminar budget fér verksamheten under perioden med information om eventuella

medfinansidrer. Ange typ av kostnad, (ex. personalkostnad, lokalhyra, el, resekostnader, telefon-abonnemang,

administration etc.) budgeterad kostnad, s6kt bidragssumma samt eventuell finansiering fr&n annan part.

Eventuell personalkostnad ska anges inklusive arbetsgivaravgifter.

Typ av kostnad

{ 1
i !
z i
; i
|
i
i

Hyra av lokal o 6vr kostnader

|
|
i
|
|
|
|
|

|
| |
' Livsmedel, biljetter info,repe ’

' Kontorsmaterial porto

| Forsakringar

| Kbpta tjanster: redovisning m.m.
 Tidningar, gévor, dvrigt

-
|
i

| Loner
Soc avg, pens, forsakr

Personalvard, fortb repr

Inventarier forbr mtrl
| )

Kostnader for volontérer, utbildn m.m.

Summa: |

Budgeterad kostnad ih\la vebita

|
|
!

|

19|

inkl

inkl

16|

25

20

bidrag fran
dldrendamnden
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| Varav eventuell
| finansiering fran
| annan
10| 28
56 24
10| 4
25i 0
5] 0
14| 5
|
10/ 10
| Pastoratet
inkl inkl
inkl | inkl
|
10| 6
25 0
i
|
265 77
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Ansokan om dldrendmndens bidrag till féreningar 2021

Handlingar som ska bifogas med ansokan

Stadgar (endastvid stadgedndringar eller om férening inte sokt bidrag hos namnden tidigare)
Arsmotesprotokoll (fran senaste arsmotet)

Verksamhetsberittelse (fran féregaende ar)

Ekonomisk redovisning (frén foregaende ar)

e Revisionsberéttelse (fran foregaende ar)
e  Kopia pa hyresavtal vid ans6kan om hyres-/lokalkostnader
o Ifylld redovisningsblankett avverksamheten 2019 (endast om féreningen beviljats bidrag av
namnden for detta ar)
Underskrift

Att uppgifterna i ansokan jamte bilagor @r korrekta intygas. Féreningen forbinder sig att lamna verksamhetsberéttelse,
resultat- och balansra kning och revisionsberattelse for det ar foreningen beviljats bidrag,

Datum

¥fe - 20 \zw

Namnfortydhgande

L Aks OLUF—lﬂHLE/\/

Vibehandlar och skyddar din mformatlon idetta formular enligt reglerna i Dataskyddsférordningen (GDPR). Las mer om Uppsala
kommuns hantering av personuppgifter och dina rattigheter som uppgiftslémnare pa www.uppsala.se/gdpr.
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Planerade kostnader och volymer for de aktiviteter ansokan avser

Utga fran de aktiviteter er forening soker bidrag for och ange berdknade kostnader for aktiviteten, beréknat antal deltagare samt beraknat antal tillfallen aktivit
kommer att erbjudas. Summan av kostnaderna av aktiviteterna pa denna sida ska motsvara summan av sokta bidrag for verksamheten pa sidan 3 i denna blan
Aktivitet kan bade vara avgransad aktivitet vid ett visst antal tillféllen sésom medlemsméten, foreldsningar och kurser eller kontinuerligt pagaende aktivitet sas
oppethallande av traffpunkt eller joursamtal via telefon.

Kopia av denna sida sparas av féreningen som fyller i redovisning av s6kta aktiviteter och [dmnar in till ndmnden senast den 31 maj aret efter det ar som aktivite
Falten under redovisning ldmnas alltsd tomma i denna ansokan.

_Ansokan2921 S S Redovisning 2021 (lén

Planerad aktivitet Berdknat Varav Varavman = Berdknat antal . Berdknade  Aktivitet Antal
antal kvinnor tillfallen aktiviteten = totala utford deltagare
deltagare erbjuds samt . kostnader Ja/Nej per tillfille

- pertilifalle _ periodféraktivitet | foraktivitet

Telefontjdansten/kontakten 2vol/16 17 0 ca 75/vecka 65000

Ledsagarservice 1vol/10 80% 20% ca 200/ar 40000

Hembesok/promenader 1vol/10 80% 20% ca 150/ar 25000

Utbildning av nya volontarer cal0 - - 3-4 ggr/ar 20000

Utflykter och samlingar 25 80% 20% 2-3 ggr/ar 30000

Volontdrhandledning 10-12 80% 20% 8-10 ggr/ar 25000

Volontarsamlingar ca25 80% 20% 6-8ggr/ér; 35000

Rekrytering av nya volontarer 1 1 3-4 ggr/ar 12000

Rekrytering av nya kontakter 1 1 3-4 ggr/ar 13000
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Anvisningar
Till blankett for ansékan om ekonomiskt stod for foreningar och organisationer.

Redogor for den planerade verksamheten sa att beskrivningen kan forstas av den som inte
tidigare kdnner till foreningens verksamhet. Det &r viktigt att uppgifterna ar sa konkreta som
majligt och att ndmnden kan bedéma hur stor omfattning verksamheten har. Varje forenings
verksamhet maste beskrivas utifran sin egenart, men nedan har angivits exempel pa aktiviteter
som &r forekommande i de féreningar som nu far bidrag. Utéver de uppgifter ni sjdlva bedémer
som viktiga ange saledes uppgifter som framgar av nedanstaende.

Om nagon av féreningens uppgifter ar att

ge stad till anhoriga:
ange hur ofta stod ges och berdknat antal deltagare

ge stad till 6kad trygghet och/eller 6kad social samvaro (ex. trygghetsringning, ledsagarservice,
besoksverksamhet och fixartjanster) ange beraknad tid och berdknat antal deltagare for
insatserna.

vara en trdffpunkt:
ange 6ppettider och berdknat genomsnittligt antal besckare/6ppethallandetillfallen.

organisera fritidsaktiviteter:
ange for varje aktivitet hur ofta den anordnas och beraknat genomsnittligt antal deltagare.

ge utbildning/information:
ange amne, mottagare, berdknat antal utbildnings-/info-timmar och berdknat antal utbildnings-
/info-mottagare.

Om féreningen bedriver annan typ av verksamhet ange omfattning pa liknande sétt somi
ovanstaende exempel.

Samtliga uppgifter pa blanketterna maste vara ifyllda. Alternativt kan ans6kan kompletteras
muntligt.

Blanketten ska vara aldreférvaltningen tillhanda senast den 31 augusti 2020 och skickas till
nedanstaende adress:

Uppsala kommun

Aldrendmnden

753 75 Uppsala Kommun

Blanketten ska skickasin i tva exemplar. For att underlatta kontorets hantering av
ansdkningarna ber vi er att undvika haftklamrar for att fasta ihop ansokan. Anvénd istéllet
plastficka eller gem och undvik i méjligaste man att blanda enkelsidiga och dubbelsidiga
utskrifter av ansékningsblanketter och bilagor.

Vid fragor om blanketten kontakta:
Daniel Karlsson
Aldreférvaltningen

Telefon: 018-727 8597
daniel.karlsson@uppsala.se
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