
کی، کجا و چگونه – 
دربارهٔٔ انتخابات ۲۰۲۶

این اطلاعات مختصری دربارهٔٔ انتخابات سال ۲۰۲۶ برای 

تمام معلومات مورد نیاز شما پارلمان، شوراهای ناحیه یی و شوراهای شهری است.
 را می توانید در

 uppsala.se/val2026 
بیابید.

Dari



به همین دلیل شما باید رأی دهیدشما در تصمیم گیری ها در سویدن و اوپسالا 
نقش دارید.

• در بعضی مناطق و در میان برخی گرو‌هها، تعداد رأی‌دهندگان کمتر از سایرین 	
 است. اما رأی ها به یک اندازه مهم هستند.

• شما روی چیزهایی که برایتان مهم هستند تأثیر می‌گذارید.	

 کدام افرادی می توانند رأی دهند؟ 
در صورت داشتن شرایط زیر می توانید به پارلمان رأی دهید، اگر شما: 

•  تا روز انتخابات حداقل ۱۸ ساله باشید	

•  شهروند سویدنی	

• در سویدن ثبت نفوس احوال شده اید ، یا قبلاً ثبت شده باشید.	

به عنوان مثال، پارلمان در مورد قوانین سویدن تصمیم می گیرد.
وقتی برای پارلمان رأی می دهید، یک برگ رأی زرد را انتخاب می کنید

در سال ۲۰۲۶ زمان  
 انتخابات 

برای پارلمان ،شوراهای ناحیه یی و شوراهای 

شهری  فرا می رسد.



شما واجد شرایط رأی دادن در انتخابات شوراهای ناحیه یی و شهری هستیداگر 
شما ۱۸ ساله بوده و در شهرداری یا ناحیه ثبت نفوس احوال شده باشید.

شما همچنین باید یکی از موارد زیر باشید:

•  شهروند سویدنی	

•  شهروند یکی از کشورهای عضو اتحادیه اروپا، ایسلند یا نروژ	

• شهروند کشوری غیر از کشورهای ذکر شده یا فرد بدون تابعیت، و به مدت سه 	
سال متوالی قبل از روز انتخابات در سویدن ثبت نفوس احوال کرده باشد.

  شورای ناحیه یی، به عنوان مثال، تصمیم می گیرد در مورد شفاخانه ها و 
ترانسپورت عامه، مانند بس ها. وقتی شما برای شورای ناحیه یی رأی می دهید، 

یک برگه رأی آبی را انتخاب می کنید.

 شورای شهر به طور مثال، در مورد 
مکاتب، کتابخانه ها، مراقبت بزرگسالان، پارک ها و 

مکان های آب بازی وقتی برای شورای شهری رأی می دهید
شما یکبرگ رأی سفید انتخاب می کنید.

بنابراین میدانید که میتوانید رأی بدهید

• کارت رأی دهی شما به صندوق پستی دیجیتال شما یا از طریق پست به منزلتان 	
فرستاده می شود. کارت رأی‌دهی به شما می‌گوید در کدام انتخابات می‌توانید 

رأی دهید و در روز انتخابات کجا باید رأی دهید.



روز انتخابات

۱۳ سپتمبر 

۲۰۲۶



چه زمانی رأی  می دهید

• روز انتخابات یکشنبه ۱۳ سپتمبر ۲۰۲۶ است. در آنوقت می‌توانید در مکان 	
 رأی‌دهی خود که در کارت رأی‌گیری شما ذکر شده است، رأی بدهید.

• شما همچنین می‌توانید از روز چهارشنبه، ۲۶ اگست، زودهنگام رأی 	
دهید. دراینصورت می‌توانید در هر مکان رأی‌دهی زودهنگام رأی دهید. 

با نزدیک شدن به انتخابات، می‌توانید مکان‌های ‌رأی‌دهی زودهنگام را در           
 uppsala.se/val2026 بیابید.

• هنگام رأی دادنیک مدرک شناسایی مانند گذرنامه یا لایسنس رانندگی همراه 	
داشته باشید. اگر مدرک شناسایی ندارید، یکی از دوستانتان می‌تواند هویت 

شما را تأیید کند.

شما می توانید برای رأی دادن کمک بگیرید.

• اگر به دلیل بیماری، معلولیت یا سن بالا قادر به مراجعه به محل نیستید، 	
 گیرندگان برگه رأی دهی می‌توانند به منزل شما بیایند. در

 uppsala.se/val2026 معلومات بیشتری موجود است.
• کارکنان اخذ رأی که در مکان رأی‌گیری محل رأی‌دهی شما کار می‌کنند، می‌توانند 	

به سوالات شما پاسخ دهند و به شما کمک کنند. آنها رازداری وظیفوی دارند و 
همچنین می‌توانند به شما در آماد‌هسازی رأی شما کمک کنند.



Välj valsedlar ensam
Har du frågor eller behöver hjälp,  
vänd dig till en röstmottagare.

Välj valsedlar. 
Ta en färg för varje val du ska rösta i.

Har du frågor? 

VAL V718a 01

Fråga röstmottagarna, kommunens valnämnd eller besök www.val.se. 
Du kan också ringa Valupplysningen på telefon 020-825 825.

Ta valkuvert
Har du frågor eller behöver hjälp,  
vänd dig till en röstmottagare.

Ta ett kuvert för varje val du ska rösta i.

Har du frågor? 
Fråga röstmottagarna, kommunens valnämnd eller besök www.val.se. 
Du kan också ringa Valupplysningen på telefon 020-825 825.

VAL V718b 01

طرز رأی دادن به این صورت است

دریافت پاکت  رأی

به تنهایی برگه های رأی را انتخاب کنید

 خودتان تنها پشت 

یک پرده رأی دادن بروید

اگر پرسشی دارید یا به کمک نیاز دارید، لطفاًً با یک مسئول گیرنده رأی تماس بگیرید.

۱

۲

۳

Gå ensam bakom  
en valskärm
Har du frågor eller behöver hjälp,  
vänd dig till en röstmottagare.

VAL V718c 01

Har du frågor? 
Fråga röstmottagarna, kommunens valnämnd eller besök www.val.se. 
Du kan också ringa Valupplysningen på telefon 020-825 825.



رأی خودتان را آماده کنید

 پاکت رأی و

 مدرک شناسایی 

خود را نشان دهید.

 رأی های شما 

دریافت می شود

۴
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Gör i ordning din röst
Har du frågor eller behöver hjälp, 
vänd dig till en röstmottagare.

1
Kryssa för en  kandidat 
på  valsedeln om du vill 
person rösta.

2
Lägg  valsedlarna i val -
kuverten och stäng dem. 
Det ska ligga en  valsedel  
i varje kuvert.

VAL V718d 01

Har du frågor? 
Fråga röstmottagarna, kommunens valnämnd eller besök www.val.se. 
Du kan också ringa Valupplysningen på telefon 020-825 825.

Lämna fram valkuvert 
och id-handling
Har du frågor eller behöver hjälp,  
vänd dig till en röstmottagare.

Lämna fram din id-handling och  
dina valkuvert till röstmottagaren.

Har du frågor? 
Fråga röstmottagarna, kommunens valnämnd eller besök www.val.se. 
Du kan också ringa Valupplysningen på telefon 020-825 825.

VAL V718e 01

Dina röster tas emot
Har du frågor eller behöver hjälp,  
vänd dig till en röstmottagare.

Röstmottagaren kontrollerar din identitet  
och antecknar att du har röstat.

Har du frågor? 
Fråga röstmottagarna, kommunens valnämnd eller besök www.val.se. 
Du kan också ringa Valupplysningen på telefon 020-825 825.

VAL V718f 01



برای اطلاعات بیشتر در مورد انتخابات، می توانید به عنوان مثال 
به آدرس های زیر مراجعه کنید:

www.val.se •
www.uppsala.se/val2026 •
www.8sidor.se/partierna •

   )معلومات دربارهٔٔ احزاب پارلمان به زبان ساده(
www.mittval.nu •

اطلاعات در اینجا به چندین 
زبان مختلف در دسترس است.

برای دموکراسی به شما 
نیاز است!


