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Utokat lager av mun- och andningsskydd

Forslag till beslut
Krisledningsnamnden beslutar

1. att 6verta kommunstyrelsens ansvar i detta arende,

2. attuppdra at kommunledningskontoret att utdka lagerhallning av munskydd
och andningsskydd till motsvarande sex manaders nuvarande forbrukning och

3. attuppdra at kommunledningskontoret att inratta rutin for att sdakerstalla
samordnad och kontrollerad anvandning av kommunens lager av munskydd
och andningsskydd.

Arendet

Forbrukningen av munskydd har den senaste tiden 6kat kraftigt. For att sakerstalla
behovet inom framst vard- och omsorg foreslas att lagret av munskydd och
andningsskydd utokas. | drendet foreslds ocksa att kommunledningskontoret ska
inratta rutiner om i vilka situationer skydden ska tillhandahallas och pa vilket satt de
ska anvandas.

Beredning

Arendet har beretts av kommunledningskontoret. Ndringslivsaspekter samt barn- och
jamlikhetsperspektiv har beaktats i arendet. Forlaget bedoms ha viss positiv paverkan
for naringslivet.

Foredragning

Munskydd och andningsskydd ar endast avsedda att baras nar andra forebyggande
atgarder ar vidtagna. De far inte ersatta krav som att stanna hemma nar man kanner
sig sjuk och att halla avstand. Trots allt uppkommer situationer nar behovet av
kompletterande dtgarder kan vara nodvandigt.
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Inom vard- och omsorg har reglerna pa anvandning av munskydd successivt starkts.
Inom Uppsala kommuns forvaltningar som omfattas av hygienforeskrifter ska personal
i dag bara munskydd under storre delen av sina arbetspass. Forbrukningen de senaste
veckorna har tiofaldigats, fran ca 10 000 munskydd per vecka till 100 000. Region
Uppsala inforde nyligen regler om utékad anvandning av munskydd fér saval personal
som patienter. Vid arsskiftet infordes allmanna rad for att privatpersoner ska anvanda
av munskydd i kollektivtrafik.

Enstaka kommuner har daven borjat erbjuda elever och larare att anvanda munskydd
och aven att tillhandahalla sadana. For Uppsala kommun med ca. 40 000 elever och
ldrare i grund- och gymnasieskolan skulle en sddan atgard mycket snabbt paverka
tillgdngen pa munskydd.

Uppsala kommuns upphandlingsenhet har redan konstaterat att leveranstiderna av
munskydd successivt 6kat fran nagon dag till veckor. Det &r inte osannolikt att krav
eller nskemal pa arbetsgivare att tillhandahalla munskydd i olika situationer kommer
att oka. Fackliga krav och skyddsstopp har redan forekommit i Uppsala kommun. Trots
det begransade skydd som munskydd ger (se bilaga 1), kan beslut av Arbetsmiljoverket
eller rekommendationer av centrala myndigheter 6ka anvandningen kraftigt. Det galler
framfor allt munskydd men dven andningsskydd.

For att sékerstalla tillgdng pa utrustning inom vard- och omsorg och for att vid behov
kunna tillgodose krav pa utrustning i sarskilda situationer inom till exempel skolan,
foreslas att kommunledningskontoret pa lampligt satt snarast ska 6ka lagerhallningen
av munskydd och av andningsskydd till motsvarande sex manader av dagens
forbrukning.

FOr att inte 6ka anvandningen till vad som ar absolut nédvandigt forslas ocksa att
kommunledningskontoret far ansvaret att faststélla rutin for att sékerstélla samordnad
och kontrollerad anvandning av kommunens lager av munskydd och andningsskydd.

Ekonomiska konsekvenser

Ett utokat lager innebar en viss risk om det inte balanseras med forbrukning. Saval
hallbarhet som godkannande riskerar att bli utdaterat och att materialet maste
kasseras. Kostnaden for att utoka lagret bedoms ligga pa mellan 2,4 och 4,8 miljoner
som i handelse av kassation blir en forlust.

Okad forbrukning kommer att innebara 6kade kostnader for verksamheter och
hanteras inom respektive verksamhets budget. Eventuellt kan kostnaderna atersokas.

Beslutsunderlag

o Tjansteskrivelse daterad den 4 februari 2021
o Lakemedelsverket: Anvanda munskydd som privatperson
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Anvanda munskydd som privatperson

Publicerad: 19 oktober 2020
Senast uppdaterad: 8 januari 2021

Vill man som privatperson anvanda ett munskydd eller andningsskydd behdver man
forst fundera 6ver vad man vill uppna. Vill man skydda sig sjalv eller andra?
Beroende pa vem som ska skyddas sa galler olika regler; regelverket for
medicintekniska produkter, regelverket for personlig skyddsutrustning eller bada tva. |
bagge regelverken stalls tydliga krav pa att produkterna ska vara sakra och effektiva.

Det ar tillverkaren av en produkt som ska tala om vilket syfte, sa kallad avsedd
anvandning, en produkt har.

Pa marknaden finns en mangd olika produkter for att tdcka nasa och mun. Vilket
skydd en sadan produkt ger, beror pa ett antal olika faktorer som val av material,
filtreringsegenskaper, passform etcetera. Olika typer av produkter anvands for olika
anvandningsomraden:

e Munskydd - syftar till att minska risken for 6éverféring av smittsamma partiklar
fran bararen till personer i omgivningen.
Raknas som medicinteknisk produkt.

« Andningsskydd — syftar till att skydda bararen fran éverforing av smittsamma
partiklar och/eller andra partiklar fran omgivningen.
Raknas som personlig skyddsutrustning.

« Ovriga ansiktsmasker— syfte och eventuellt skydd varierar fran mask till mask.
Finns i en mangd olika material och utformning, vilket gor att det ar oklart vilket
skydd en sadan mask ger.

Dessa produkter uppfyller varken kraven for medicinteknisk produkt eller
personlig skyddsutrustning.

De skydd som ar medicintekniska produkter eller personlig skyddsutrustning ska vara
CE-markta vid forsaljning inom EU, men regelverken for dessa tva typer av produkter
skiljer sig at. Gemensamt ar att CE-market innebar att tillverkaren intygar att
produkten uppfyller de bestammelser som produkten omfattas av. Det inkluderar att
tillverkaren ska kunna visa att det skydd och de 6vriga egenskaper som anges for
produkten stammer.

Det ar viktigt att man laser tillverkarens information om hur de olika skydden ska
anvandas samt hur de skyddar. Informationen ska finnas pa svenska.

Pa forpackningen ska ocksa tillverkarens namn och kontaktuppgifter finnas. Om
tillverkaren inte finns inom EU ska det aven finnas namn och kontaktuppgifter till
tillverkarens europeiska auktoriserade representant (EC REP).

Om ett skydd ska anvandas for att minska risken for smittspridning rekommenderar
Lakemedelsverket att man valjer ett skydd som ar CE-markt.

Munskydd



e Munskyddets syfte ar att minska risken for spridning av smittsamma partiklar
fran bararen till personer i omgivningen genom att filtrera bort partiklar i
utandningsluften. Ar inte tillrackligt tatt for att skydda den som bar det.

e Raknas som medicinteknisk produkt.

o Ska ha ett CE-marke pa forpackningen.

e Ska anvandas enligt bruksanvisningen for att fungera pa ratt satt och ge ratt
skydd.

o | de fall det anges att munskyddet ar for engangsbruk maste dessa bytas ofta
och far inte tas av och pa flera ganger.

« Kallas ocksa medicinska munskydd och kirurgiska munskydd (pa engelska:
"medical face masks” och "surgical masks”).

Las vidare pa Folkhalsomyndighetens webbplats om munskyddsanvandning i
samhallet.

Munskydd — Folkhalsomyndigheten

Olika typer av munskydd

Munskydd kan delas in i typ | och [l om de har testats i enlighet med standarden SS-
EN 14683. Indelningen ar baserad pa hur bra munskyddet filtrerar utandningsluften.

Typ |

Ar avsedd att anvandas av privatpersoner och patienter for att minska risken for
smittspridning, sarskilt vid epidemier/pandemier. Filtreringseffektivitet = 95 %.

Typ Il

Ar framst avsedd att anvandas av vardpersonal vid operationer eller andra
vardmoment som kraver att omgivningen skyddas. Filtreringseffektivitet = 98 %.

Typ IIR

Motsvarar typ Il men dar R innebar att munskyddets utsida ar vatskeresistent och
darfér skyddar bararen fran stank.


https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/utbrott/aktuella-utbrott/covid-19/om-sjukdomen-och-smittspridning/smittspridning/munskydd/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/utbrott/aktuella-utbrott/covid-19/om-sjukdomen-och-smittspridning/smittspridning/munskydd/

Andningsskydd

Andningsskyddets syfte ar att skydda personen som har det pa sig genom att
filtrera bort partiklar i inandningsluften. Vilken typ av partiklar - damm, fibrer,
bakterier osv - som filtreras bort varierar mellan andningsskydden.

Réaknas som personlig skyddsutrustning.

Det finns andningsskydd som ar utformade for att &ven skydda omgivningen
fran partiklar i utandningsluften. Sadana skydd ar da bade personlig
skyddsutrustning och medicinteknisk produkt

Ska ha ett CE-marke med fyra siffror bredvid pa produkten och férpackningen.
Finns i tre klasser FFP1, FFP2 eller FFP3 i Europa. FFP3 har den hogsta
filtreringsgraden.

Utformade for att sitta tatare mot ansiktet an ett munskydd och ar ofta kupade.
Andningsskydd kan ha en ventil som slapper ut utandningsluften. For de flesta
andningsskydd innebar det att partiklar i utandningsluften kommer ut i
omgivningen.

Mer information om andningsskydd finns pa Arbetsmiljoverkets webbplats nar det
galler anvandning i arbetslivet och pa Konsumentverkets webbplats vid privat bruk,
se lankar nedan.

Ansiktsmask (Community face masks)

Avsedda for allman anvandning i samhallet av nagon anledning.

Syftet med dem kan variera, tex skydd mot luftféroreningar, och det finns
darfoér inga entydiga krav pa funktion hos en sadan mask.

Ar inte CE-méarkta da de inte &r munskydd eller andningsskydd.

Kallas ofta "community face masks” eller "community face coverings”.
Ofta gjorda av tyg, men kan ocksa vara snarlika medicinska munskydd i
pappersliknande material.


https://www.hallakonsument.se/tips-for-olika-kop/kopa-och-hyra-produkter/medicin-och-halsa/kop-och-anvandning-av-andningsskydd/
https://www.hallakonsument.se/tips-for-olika-kop/kopa-och-hyra-produkter/medicin-och-halsa/kop-och-anvandning-av-andningsskydd/
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