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Bakgrund

Vald i nara relationer ar ett problem fér hela samhallet. Vi r inte konkurrerande
verksamheter, utan verkar pd samma arena. For att kunna bekampa vald kravs det
kunskap, men ocksa en samsyn mellan kommunens verksamheter vad galler uppgifter
och forvantningar. Denna samsyn maste aven innefatta de privata och ideella krafter
som deltar i den offentliga sektorns stravan efter att motverka vald i nara relation.

Uppsala har manga verksamheter som arbetar mot vald i néra relationer. Samverkan
sker med aktorer sasom civilsamhallet, Region Uppsala, statliga myndigheter och
andra organisationer for att dstadkomma ett Uppsala dar ingen utsatts for vald i nara
relation.

Utover Uppsala kommuns interna verksamheter och lagstadgade ansvar for arbetet
mot vald i ndra relationer finns det ett strukturerat samarbete med ideella
organisationer verksamma pa faltet i Uppsala. Samverkan sker med aktorer sdésom
civilsamhallet, Region Uppsala via bland annat Kvinnofridsmottagningen som ocksa
tar emot stodsokande/valdsutsatta personer, statliga myndigheter och andra
organisationer for att astadkomma ett Uppsala dar ingen utsatts for vald i nara
relation. Det finns fler och manga aktérer som samverkar i Uppsala med arbetet och
stodet for valdsutsatta personer.

Uppsala kommuns resurscentrum Nexus, for personer som blir utsatta for hot eller vald
av en partner eller fore detta partner, och Uppsala Kvinnojour med flera verksamheter i
Uppsala hanvisar valdsutsatta till varandra och har ett bra samarbete.

Socialnamndens verksamhetsbidrag

Kommunen beviljar bidrag till fler organisationer som verkar for att motverka vald.
Genom socialnamnden ges verksamhetsbidrag, forutom till Uppsala Kvinnojour, dven
verksamhetsbidrag till bland annat Uppsala tjej- och transjour, Stadsmissionens
Kvinnobyra, Ebbamottagningen samt Samtalsmottagningen for dldre bada tva
verksamheter inom Diakonistiftelsen Samariterhemmet. Det ar viktigt att kommunen
stottar lagtroskelverksamheter dit valdsutsatta ocksa kan vanda sig for att fa stod och
hjalp.

Verksamhetsbidrag till Uppsala Kvinnojour
Uppsala Kvinnojour har inte fatt ndgot halverat verksamhetsbidrag. De har fatt en
upprakning av de medel som de beviljades foregaende ar. Verksamhetsbidraget som



Uppsala Kvinnojour erhallit fran socialnédmnden for 2024 ar inte ett minskat bidrag fran
foregdende ar. For innevarande ar har Uppsala Kvinnojour erhallit 1 486 000 kr.
Verksamhetsdret 2023 beviljades Uppsala Kvinnojour 1 471 219 kr. Samt erhéll ett
tillaggsbidrag om 339 000 kr. Det var tydligt kommunicerat fran forvaltningen och
socialndmnden till Uppsala Kvinnojour att tillaggsbidraget for ar 2023 var ett temporart
beslut och som inte rymdes inom ramen fér namndens budget.

Socialndmndens totala budget for medel till civila samhallet for 2024 &r 15 290 566 kr.
vilket inkluderar IOP:er och hyror. Den totala budgeten att foérdela fér
verksamhetsbidrag ar 5 978 000 kr.

Det finns flera hogkvalitativa verksamheter som soker stod och namnden behover
fordela verksamhetsbidraget rattvist till flera aktorer. Kommunen ska inte gd in och
ersatta uteblivet statsbidrag.

1. Vilken majlighet har socialnéimndens egen stodverksamhet (fréimst Nexus) att
erbjuda stod till de kvinnor som inte kommer att kunna fd stod av Uppsala
Kvinnojour (cirka 200 - 300 kvinnor)?

Uppsala kommun har sedan flera ar tillbaka en gedigen organisering och resurser for
att arbeta mot vald och hedersvald. | kommunen ar det strategiska och det
kommundvergripande arbetet mot mans vald mot kvinnor, vald i néra relation och
vald i hederns namn organiserat pa kommunledningskontoret.

Genom socialférvaltningen och kommunledningskontoret har Uppsala en omfattande
organisering for att arbeta mot mans vald mot kvinnor, vald i nara relationer,
hedersrelaterat vald och fortryck och prostitution och manniskohandel for sexuella
andamal. Det finns en hog grad av kunskap och kompetens bade vad géller
valdsutsatta vuxna, valdsutdvare, barn och ungdomar utsatta for vald och hedersvald.
Kommunstyrelsen har antagit en nollvision mot vald i nara relation for att 6ka
kannedomen om problemen och 6ppna upp det offentliga samtalet.

Nexus ar Socialforvaltningens enhet for den som utsatts eller har blivit utsatt for hot
eller vald av sin partner eller fore detta partner, av slaktingar eller annan narstaende.
Nexus ar oppet for alla som tillhér Uppsala Kommun, oavsett kon, fran 18 ar och uppat.

Nexus nuvarande verksamhetsuppdrag inbegriper ansvar for prostitution och
manniskohandel for sexuella andamal men Nexus har ocksa ett utékat ansvar for en
yngre malgrupp genom deras lagtroskelverksamhet dar mojligheten till rad- och
stodsamtal och majlighet till anonymitet ska bidra till att nd svarmotiverade
malgrupper.

Nexus har dokumenterad statistik och foljer [6pande allainkomna @renden som
inkommer dit, vilket innebar alla valdsutsatta personer som sdker och behéver stod
och hjalp i olika former, samt skyddsplaceringar etcetera. | nulaget ar Nexus tillrackligt
resursstarkt for att kunna hantera de drenden som inkommer. Skulle situationen med
antal inkomna arenden 6ka behover naturligtvis det ses dver. Nexus har ett tydligt
myndighetsansvar och ar skyldiga att ta emot alla personer som ansdker om stod for
att de &r utsatta for vald i nara relation som vander sig till Nexus. Det ar de enligt lag
skyldiga till och ska ha resurser for att kunna ta emot alla som vander sig till dem. De
maste saledes hantera det drendeinflode som kommer och de kan aldrig forlita sig pa
frivilligaktorerna.

Nexus har numera en lagtroskelverksamhet och arbetar bade med
myndighetsutovning men erbjuder aven praktisk hjalp som ar en del av Nexus
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verksamhet. De som vander sig till Nexus kan vara anonyma. Nexus hjalper aven till
med praktiska géromal och att lotsa rétt.

Alla inkomna drenden vid Nexus varierar valdigt mycket. Fran personer som har en
kraftig hotbild mot sig och maste ldmna Uppsala. Till personer som behéver stéd och
rad kring sin situation, eller personer som levt med vald under sin barndom. Under en
utredningsperiod sker mycket stod och hjalp kring det praktiska som den valdsutsatta
behover hjalp med.

Nexus fattar beslut om olika former av 6ppenvardskontakter som innefattar olika
former av stod, allt ifran praktisk hjalp till att erbjuda samtalsstdd. Exempelvis finns en
valfungerade samverkan med stodteamet inom socialforvaltningen. Personal inom
stodteamet kan stotta och hjalpa valdsutsatta med bland annat praktisk hjalp i
hemmet, alltifran att forklara innehall i brev till att hjalpa till vid flytt. Valdsutsatta
personer kan fa hjalp fran bade stodteamet och av socialsekreterare vid Nexus med att
ta kontakt med myndigheter, dar personal foljer med vid besok inom till exempel
varden, till myndigheter samt till andra delar av kommunens verksamheter.

Nexus har ocksa tillgdng till utslussningslagenheter, vilket betyder att valdsutsatta och
eventuella barn inte behover vistas onodigt lange i skyddat boende. Personerna har
darmed mojlighet att dtervanda till ett fungerande sjalvstandigt liv.

2. Att beslut om verksamhetsbidrag ldmnas 12 dagar innan drsskiftet skapar inga
bra planeringsforutscttningar for Uppsala Kvinnojour. Varfor limnades beskedet
om verksamhetsbidrag sd sent?

Namndens beslut ska harmoniera med dvergripande mal & budget infor att beslut tas i
socialndmnden. Det har aven tagit lite langre tid att implementera namndens relativt
nya riktlinjer for verksamhetsbidrag. Tidigare har beslut om verksamhetsbidrag tagits
av namnden i oktober manad, och under 2024 ska vi aterga till att fatta beslut om
verksamhetsbidragi oktober.

3. Méins vald mot kvinnor och vald i néira relationer dr ett allvarligt
folkhdlsoproblem som dven drabbar barn som lever i hem ddir valdet utévas. Pa
vilket scitt har barnperspektivet beaktats i socialnéimndens beslut om
verksamhetsbidrag till Uppsala Kvinnojour?

Vald i nara relationer ari allra hogsta grad en folkhéalsofraga. Det finns ett tydligt
samband mellan valdsutsatthet och fysiskt och psykisk ohélsa. Exempelvis ar
depression, sjalvskadebeteende och missbruk vanligare bland dem som utsatts for
allvarligt sexuellt vald ndgon gang i livet an dem som inte utsatts. De uppvisar i hogre
grad symptom pa posttraumatiskt stressyndrom (PTSD) och andra kroppsliga
symptom. Valdet kan dven fa sociala och ekonomiska konsekvenser for den utsatta.

Vald i nara relationer sker ofta i hemmet och det saknas vanligtvis utomstaende
vittnen. Barn i familjer dar det forekommer vald riskerar allvarlig fysisk och psykisk
ohélsa. Det finns en stark koppling mellan att bevittna vald och att sjalv utsattas for
vald. Barn som upplever eller utsatts for vald i hemmet haller ofta detta hemligt pa
grund av orsaker som radsla, kanslor av skam och skuld, samt av lojalitet gentemot
familjen. Nar det galler barn sa ar det ocksa viktigt att iaktta omsorgsperspektivet, att
barn ofta har en relation till personer i omsorgen, forskola och skolan som liknar den
de har till en narstdende.
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En barnkonsekvensanalys har gjorts i socialnamndens beslut till Uppsala Kvinnojour
och finns med i arendet som togs for beslut i decembernamnden.

4. Har en analys gjorts av de 6kande samhdllskostnader som beslutet medfor da vi
vet att méins vdld mot kvinnor och vdld i néra relationer som far fortga ger 6kande
vardkostnader, storre svdrigheter for gruppen att bli sjcilvforsérjande och fler och
mer langgdende insatser i senare skede till barn och utsatta kvinnor?

Vald mot kvinnor och vald i ndra relationer ar ett stort problem, men den exakta
omfattningen &r svar att uppskatta. Detta beror till stor del pa att bara en del av valdet
blir synligt i statistiken. Undersokningar visar att de kvinnor som sager sig ha upplevt
sexuellt och/eller annat vald ar langt fler an de som polisanmaler sddana handelser.
Vad géller hedersvald ar det annu svarare att ta fram statistik, eftersom det lange
saknats en brottskod for hedersrelaterade brott.

| statistiken fran Brottsforebyggande radet kan man utldsa att omkring 15 kvinnor om
aret har dédats i Sverige av en fore detta eller nuvarande partner under perioden 2017
-2020. F6r man var motsvarande siffra strax under 3 fall om aret. Under 2020 dédades
13 kvinnor av forovare som de haft en pagaende eller avslutad parrelation med. Ofta ar
mordet kulmen i ett eskalerande monster av vald, som myndigheterna har haft
kannedom om.

De samhallsekonomiska kostnaderna ar svdra att berdkna, dels pa grund av
morkertalet om valdets omfattning, dels for att den totala kostnaden for samhallet ar
svaroverskadligt. De studier som gjorts uppskattar att den direkta kostnaden for vard
och samhallsinsatser vid vald mot kvinnor i Sverige uppgar till 2,5 - 3,5 miljarder kronor
arligen. Denna uppskattning innefattar dock inte langtgaende ekonomiska effekter pa
samhallet sdsom arbetsbortfall vid sjukskrivning, sociala insatser, valdsbeteende hos
barn som sjalva blivit utsatta for eller bevittnat vald, och andra féljdverkningar. Det ar i
varje fall sakert att ett forebyggande arbete mot vald i nara relationer ar en langsiktig
samhallsekonomisk investering. Arbetet kostar, men det kostar langt mycket mer att
inte utfora det.
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