
Sida 1 (5) 

 

Handlingsplan för program för 
elitidrott 
  

Bilaga 2  Datum: Diarienummer: 

Aktiverande styrdokument 2019-03-17  
Rev. 2021-11-24 

KSN-2019-03302 

KSN-2021-01800 

                                                                                               
Beslutsfattare:   

Kommunstyrelsen  

  
Dokumentansvarig: 

Idrotts- och fritidsnämnden 

 

  



Sida 2 (5) 

 

Inledning 
Programmet för elitidrott i Uppsala syftar till att tydliggöra inriktningen för Uppsala 
kommuns arbete riktat mot elitidrott.  Programmet pekar ut områden där 
kommunkoncernen behöver stärka sitt arbete för att bidra till genomförande av 
programmet syftar också till att skapa förutsättningar för att ange kommunkoncernens 

förhållningssätt till och samverkan med elitidrotten.   

Denna handlingsplan förtydligar programmets implementering, genomförande av 

målsättningar och åtgärder samt uppföljning av dessa. 

Syfte 
Handlingsplanen ger en samlad bild av vilka åtgärder som behövs för att 

programområdet ska utvecklas. Den förtydligar nämnders och bolagsstyrelsers ansvar 
och roller för genomförande av programmets måluppfyllelse i relation till deras 

reglemente och ägardirektiv. Handlingsplanen har tagits fram i gemensam 
tjänstemannaberedning. Den fokuserar på åtgärder som tydliggör ambitionsnivån och 

visar på nödvändiga förändringar. Åtgärderna underlättar för nämnder och 
bolagsstyrelser att identifiera sina delar av ett programområde och integrera det i sin 

verksamhets-/affärsplanering. På så sätt har handlingsplanen en tydlig styrande effekt 

och kan ge snabbare måluppfyllelse. 

Omfattning 
Handlingsplanen för programmet för elitidrott riktar sig till hela kommunkoncernen, 

både nämnder och bolagsstyrelser. Handlingsplanen ska verka styrande i planering, 
budgetering, uppföljning och i genomförande av kommunens verksamhet. 

Handlingsplanen gäller till och med 2025.   

Åtgärderna i handlingsplanen som medför större ekonomiska konsekvenser genom 

bland annat lokalförsörjningsplaner och kommunens markförvärv måste inarbetas i 

Mål och budget för att de ska kunna genomföras, medan andra åtgärder förväntas 
genomföras inom de befintliga utrymmen som nämnder och bolag tilldelas.  

Ansvar, genomförande och spridning 

Frågor kring elitidrott är en angelägenhet för flera av Uppsala kommuns nämnder och 

bolagsstyrelser.  Samsyn och samverkan mellan berörda parter är nödvändig för att 
genomföra programmet.  Ytterst ansvarar nämnder och bolagsstyrelser för att 
programmet implementeras. Idrotts- och fritidsnämnden ansvarar för den interna 
samordningen och spridningen. Alla politiker och tjänstepersoner ansvarar för att 

säkerställa att arbetet för att uppfylla programmets mål systematiskt implementeras i 

respektive verksamhet 
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Målens åtgärder, indikatorer samt ansvariga 

Mål/utvecklingsområde 1. Livslångt idrottande 

Åtgärd Samordnings-
ansvarig 

Delansvarig År för 
genomförande 

Fortsätt utvecklingen av 
gymnasieskolans 
idrottsutbildningar 

genom RIG och NIU, bland 
annat med avseende på 

kursutbud, lokaler och 

idrottsanläggningar.  

 

KS KS 

IFN 

KS, 
lokalförsörjning 
UBN 

Skolfastigheter  
Uppsala arenor 
och fastigheter 

2022 

Skapa möjligheter för 

smidig övergång från 
gymnasieskolan till 
fortsatta studier vid 

universiteten i Uppsala 
parallellt med 

elitidrottskarriären. Se 

även över möjligheter till 

karriärväxling från 

elitidrott till arbetslivet. 

 

KS UBN 2023 

Ta tillvara på den 
kompetens som 

elitidrotten genererar 
genom att, i samverkan 
mellan universiteten, 

regionen och näringslivet, 
belysa möjligheten att 

skapa ett kunskapskluster 

runt idrott i Uppsala.  

 

KS IFN 2022 

Ta fram riktlinjer för 
utformning av 
anläggningar som möter 

elitidrottens behov och 

samtidigt möjliggör idrott 

hela livet.   

IFN KS, 

lokalförsörjning 
Uppsala arenor 
och fastigheter 
Skolfastigheter 

2021 

Indikatorer 

Antal elever inom RIG och NIU 

Antal elever från RIG och NIU som går vidare till universitetsstudier i Uppsala 



Sida 4 (5) 

 

Mål/utvecklingsområde 2. Den moderna föreningen 
engagerar 

Åtgärd Samordnings-
ansvarig 

Delansvarig År för 
genomförande 

Beräkna elitidrottens 
ekonomiska värde för 
Uppsala kommun och 

näringslivet i Uppsala 
kommun samt utveckla 
riktlinjer för Uppsala 

kommuns stöd till elitidrott 

KS DUAB 

IFN 

Uppsala arenor 
och fastigheter 

 

2021 

Ta fram riktlinjer för hur 
kommunen använder sitt 

arenabestånd vid 

kommersiella evenemang.  

Ta även fram riktlinjer för 

föreningar och arrangörer 

kring kommersiella 

rättigheter när kommunens 

anläggningar nyttjas 

DUAB KS 
Uppsala arenor 
och fastigheter 

IFN 

KTN 

UKK 

2021 

Utveckla samverkan för att 

uppnå hög nyttjandegrad 
av kommunens arenor och 

anläggningar för elitidrott 

IFN Uppsala arenor 

och fastigheter 

 

2021 

Indikatorer 

Antal medlemmar i partnerskapet Elitidrott Uppsala 

Det ekonomiska värdet av elitidrott för Uppsala kommun och näringslivet i Uppsala 

kommun  

Mål/utvecklingsområde 3. Inkluderande idrott för alla 

Åtgärd Samordnings-
ansvarig 

Delansvarig År för 
genomförande 

Arbeta för att göra 
elitidrottsevenemang socialt- 
ekonomiskt- och ekologisk 

hållbara 

 

KS GSN 
DUAB 

IFN 
Uppsala arenor 

och fastigheter 

2021 

Beskriv kommunens behov 

av platser och ytor för 

elitidrott och säkra 
elitidrottens framtida behov 

av mark.  

 

IFN KS 

Uppsala arenor 

och fastigheter 

2021 

Se över stödformer för 
inkluderande elitidrott 

 

IFN OSN 

 

 

 

2021 
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Indikatorer 

Antal föreningar som bedriver parasport 

Antal evenemang som genomförts i samverkan med kollektivtrafiken, 

supporterresor eller andra evenemangsresor 

Mål/utvecklingsområde 4. Jämställdhet för en 
framgångsrik elitidrott 

Åtgärd Samordnings-
ansvarig 

Delansvarig År för 
genomförande 

Utveckla lika möjligheter för 
kvinnor och män att idrotta 

på elitnivå 

IFN KS 

DUAB 

Uppsala arenor 
och fastigheter 

 

2022 

Indikatorer 

Fördelningen av kommunens resurser till elitidrott mellan könen 

Uppföljning 
Kommunstyrelsen är ansvarig för handlingsplanen och har därmed det övergripande 

ansvaret för uppföljning och utvärdering av handlingsplanen. Alla nämnder och 

bolagsstyrelser ska årligen redovisa resultatet av sitt arbete med att uppfylla de 

uppställda målen till kommunstyrelsen. Idrotts- och fritidsnämnden följer årligen upp 
program och handlingsplan i ordinarie programuppföljning. Kommunstyrelsen kan 

sedan revidera handlingsplanen vid behov. Revidering ska ske genom gemensam 

beredning.  

Relaterade dokument 
• Mål och Budget (KF) 

• Idrotts- och fritidspolitiskt program (KF 2015) 

• Policy för hållbar utveckling (KF 2017) 

• Varumärkesplattform för varumärket Uppsala (KS 2016) 

• Strategi för besöksnäringen (KF 2014) 

• Policy och riktlinjer för parkering i Uppsala kommun (KF 2014) 

• Borgensprinciper (KF 2014) 

• Näringslivsprogram (KF 2017) 

• Program för full delaktighet för personer med funktionsnedsättning (KF 2016) 

• Överenskommelse mellan Uppsalas föreningsliv och Uppsala kommun 2018-

2023 (KF 2018) 

• Riktlinjer för sponsring (KS 2012) 

• Nämndernas verksamhetsplaner och bolagens affärsplaner 

 


