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Verksamhetsuppföljning ekonomiskt bistånd, 
oktober 2025 

Förslag till beslut
Arbetsmarknadsnämnden beslutar

1. att lägga informationen till handlingarna.

Ärendet
Ärendet utgör verksamhetsuppföljning av ekonomiskt bistånd med nyckeltal per 
augusti 2025 och en utvärdering av insatsen En aktiv sommar. 

I augusti 2025 var andelen vuxna biståndsmottagare av befolkningen 1,18 procent, 
vilket är en minskning jämfört med samma period föregående år. Utvärderingen av En 
aktiv sommar visar att fler hushåll ansökte om och beviljades bistånd för rekreation, 
jämfört med sommaren 2024.

Beredning

Ärendet har beretts av arbetsmarknadsförvaltningen. Ärendet har inga konsekvenser 
utifrån perspektiven barn, jämställdhet eller näringsliv.

Föredragning

Nyckeltal per augusti 2025

I augusti 2025 var andelen vuxna biståndsmottagare av befolkningen 1,18 procent. Det 
är en minskning med 0,08 procentenheter jämfört med samma period föregående år.

Det vanligaste försörjningshindret i Uppsala är arbetslös (1135 individer), följt av 
sociala skäl (626 individer), ohälsa (550 individer), arbetar heltid/deltid (285 individer) 
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och övriga (119 individer). Jämfört med augusti 2024 har antalet biståndsmottagare 
minskat i alla kategorier.

I augusti 2025 fanns det 1323 barn i familjer med ekonomiskt bistånd, vilket är lägre än 
i verksamhetsuppföljningen per april, men något högre än i maj, juni och juli 2025.

Uppföljning av En aktiv sommar 

Under sommaren 2025 genomfördes satsningen En aktiv sommar då barnfamiljer med 
långvarigt ekonomiskt bistånd informerades om möjligheten att ansöka om bistånd för 
rekreation. 

En jämförelse med år 2024, då satsningen genomfördes första gången, visar att 
insatsens räckvidd har ökat. Antalet hushåll som beviljades bidrag ökade med 94 
procent och det utbetalde beloppet med 93 procent, jämfört med förra året.  

Sommaren 2025 beviljades bistånd för rekreation till 209 hushåll och fler än 530 barn. 
Det motsvarar cirka 50 procent av alla barn i hushåll med långvarigt ekonomiskt 
bistånd. Totalt utbetalades cirka 715 000 kronor, jämfört med cirka 370 000 kronor 
2024. 

Den vanligaste aktiviteten som pengarna användes till var besök på Gröna Lund. Det 
var också vanligt att besöka Kolmården och Furuvik.

Ekonomiska konsekvenser

Inte aktuellt i ärendet.

Beslutsunderlag

 Tjänsteskrivelse daterad 30 september 2025
 Bilaga 1, Verksamhetsuppföljning ekonomiskt bistånd, oktober 2025

Arbetsmarknadsförvaltningen

Helena Clementson
Förvaltningsdirektör
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Verksamhetsuppföljning 
ekonomiskt bistånd, oktober 2025
I denna PM presenteras verksamhetsuppföljning av ekonomiskt bistånd med nyckeltal 
per augusti 2025 och en utvärdering av insatsen En aktiv sommar. 

Nyckeltal per augusti 2025
I augusti 2025 var andelen vuxna biståndsmottagare av befolkningen 1,18 procent. Det 
är en minskning med 0,08 procentenheter, eller 211 individer, jämfört med augusti 
2024. Samtidigt är det en liten ökning jämfört med föregående månad då andelen 
biståndsmottagare uppgick till 1,15 procent, vilket är det lägsta uppmätta värdet under 
den mätserie som finns publicerad i Socialstyrelsens databas (som startar 2014). 

Det vanligaste försörjningshindret i Uppsala är arbetslös (1135 individer), följt av 
sociala skäl (626 individer), ohälsa (550 individer), arbetar heltid/deltid (285 individer) 
och övriga (119 individer). Jämfört med augusti 2024 har antalet biståndsmottagare 
minskat i alla kategorier.

I augusti 2025 fanns det 1323 barn i familjer med ekonomiskt bistånd, vilket är lägre än 
i verksamhetsuppföljningen per april, men något högre än i maj, juni och juli 2025. I maj 
2025 var antalet barn i familjer med ekonomiskt bistånd 1246, vilket är det lägsta 
uppmätta värdet sedan 2014.

Uppföljning av En aktiv sommar
Under sommaren 2025 genomfördes satsningen En aktiv sommar då barnfamiljer med 
långvarigt ekonomiskt bistånd informerades om möjligheten att ansöka om bistånd för 
rekreation. Syftet var att stärka möjligheten för barnfamiljer med långvarigt 
ekonomiskt bistånd att göra meningsfulla aktiviteter under sommaren. De familjer som 
per april 2024 hade erhållit ekonomiskt bistånd under sex sammanhängande månader 
informerades om möjligheten att ansöka om bistånd för rekreation. 

Jämfört med år 2024, då satsningen genomfördes första gången, har insatsens 
räckvidd ökat. Antalet hushåll som ansökte om bistånd för rekreation ökade med 87 
procent, antalet hushåll som beviljades bidrag ökade med 94 procent och det 
utbetalde beloppet med 93 procent. 

Sommaren 2025 beviljades bistånd för rekreation till 219 hushåll och fler än 530 barn. 
Det motsvarar cirka 50 procent av alla barn i målgruppen.
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Totalt utbetalades cirka 715 000 kronor, jämfört med cirka 370 000 kronor 2024. Det 
genomsnittliga utbetalade beloppet per hushåll var 3259 kronor, vilket är snarlikt det 
genomsnittliga beloppet år 2024. 

Det största utbetalade beloppet var 12 000 kronor, vilket användes för besök på Skara 
sommarland för en större barnfamilj. Det lägsta beloppet var 338 kronor och användes 
för besök på Turbo aktivitetscenter. 

Den vanligaste aktiviteten som pengarna användes till var besök på Gröna Lund. Det 
var också vanligt att besöka Kolmården och Furuvik. Flera familjer besökte även 
Skansen och Fyrishov, reste med Finlandsbåt, campade och reste för att träffa släkt.
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