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LSS ar en rittighetslag som ska garantera personer med omfattande och varaktiga
funktionsnedséttningar goda levnadsvillkor. De som tillhor lagens personkrets har rétt att fa
den hjdlp de behover i det dagliga livet och ska kunna paverka vilket stod och vilken service
de féar. En individuell bedomning maste alltid goras i varje enskilt fall. Kommunala riktlinjer
kan endast ses som vagledning och kan inte begrénsa lag och forfattning.

Kontoret for barn, ungdom och arbetsmarknad

Carola Helenius-Nilsson
Direktor
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1. Inledning

I enlighet med lagstifiningen och socialstyrelsens anvisningar anvinder riktlinjerna begreppet ”funktionshinder” och funktionshindrad”
som samlingsbegrepp. En person kan vara funktionshindrad och ha funktionshinder (funktionsnedséttning) oavsett om funktionshindret
uppkommit pa grund av fysiskt eller psykisk sjukdom eller skada. Begreppet funktionshinder ska sa l&ngt som det 4&r mdjligt erséttas med
begreppet funktionsnedsittning.

Lisanvisningar
I denna handling bendmns ”Lagen om stdd och service till vissa funktionshindrade”, LSS och ”Socialtjénstlagen”, SoL. Barn och
ungdomar med funktionsnedséttning bendmns, den enskilde.

Denna handling berér barn och ungdomar med dokumenterad funktionsnedséttning till och med 20 ar.

Dessa riktlinjer och anvisningar avser insatser enligt LSS, bistédnd enligt SoL. samt bidrag enligt Lagen om bostadsanpassning. Denna
handling ersitter tidigare dokument.

Syftet med riktlinjerna &r att skapa enhetlighet i synsitt och bedomning. En individuell bedomning ska alltid géras med hénsyn tagen till
den enskildes hela livssituation.

1.1 Politisk styrning, och roller och ansvar inom Uppsala kommun

Barn- och ungdomsnamnden (BUN) &r den politiska uppdragsndmnden inom Uppsala kommun som har det politiska uppdraget for barn
och ungdomar med funktionsnedsittning till och med 20 ar. Ndmnden &r tillika myndighetsndmnd.

Myndighetsenheten ansvarar for myndighetsutévningen gentemot den enskilde i enlighet med ndmndens géllande delegationsordning.

1.2 Samverkan med foreningar, organisationer och andra samhiéllsorgan

Myndighetsenheten ansvar for uppsékande verksamhet och att informera om insatserna som kan ges genom LSS samt samverka med
handikappftreningar, organisationer och andra samhéllsorgan.



1.3 Styrdokument i Uppsala kommun

Kommunens handikappolicy anger att Uppsala ska vara ett samhalle som praglas av en hog tillgénglighet for alla. Ett handikapp ska
betraktas som ett férhallande mellan individen och omgivningen och inte som en egenskap hos den enskilde. Policyn betonar dven allas
deltagande i samhillslivet pa lika villkor samt att en utgangspunkt i nimndernas verksamhet ska vara att stidrka ménniskors resurser samt
medverka till en forbattring av tillgdngligheten i samhéllet.

I 6vrigt ska Myndighetsenheten folja géllande lagar och styrdokument som &r antagna av kommunfullméktige.

2. Allménna principer angaende bistand enligt SoL och insatser enligt LSS

Enligt socialtjanstlagen har den enskilde det priméra ansvaret for att klara sin forsorjning och sin livsforing. Syftet med
rittighetsparagraferna i SoL #r att garantera de enskilda det st6d som de &r i behov av, om behovet inte kan tillgodoses pa annat sétt.
Skélig levnadsniva anger den levnadsstandard som lagen garanterar. Begreppet skélig levnadsniva definieras inte ndrmare i lagen utan
kan huvudsakligen utldsas av aktuell réttpraxis. Rétten till bistand &r inte knuten till ndgra sérskilda i lagen angivna insatser och heller inte
avhingig av ndgon speciell anledning till bistdndsbehovet.

LSS é&r en rittighetslag. Den som uppfyller kraven for att tillhdra personkretsen, har rétt att fa vissa i lagen angivna insatser, forutsatt att
ett utrett behov av insatsen foreligger och behovet inte tillgodoses pa annat sitt.

Av specialmotiveringen till 4 § LSS (1992/93:159 s 171) framgér:

”En framstéllan om stéd och service frén en person som tillhor personkretsen bor i forsta hand provas enligt denna lag om det géller en
insats som regleras i lagen, eftersom detta i allmént far antas vara till fordel for den enskilde. I andra hand kan en framstéllan provas
enligt socialtjinstlagen. Nir en provning av behovet av insatser enligt denna lag gors &r det ofta nddvéandigt att samtidigt prova om det
dédrutéver behovs insatser enligt socialtjanstlagen.”

Beslut om att bevilja insats enligt LSS fattas nér:

- den enskilde eller dennes legale stillforetradare anséker om insatsen
- s6kanden omfattas av lagens personkrets

- den enskildes behov inte kan tillgodoses pa annat sétt

- behovet av en insats géller ndgon av de insatser som anges 19 § LSS.



2.1 Skiilig levnadsniva enligt SoL

Vid bedomning om den enskilde har rtt till bistand enligt SoL anvénds begreppet skilig levnadsniva. Den enskilde har rétt till bistdnd
enligt SoL om:

e behov foreligger

e behovet inte kan tillgodoses av individen sjélv eller pd annat sétt

e bistandet behdvs for att den enskilde ska tillforsdkras en skilig levnadsniva.

2.11 Goda levnadsvillkor enligt LSS

Vid bedomning om den enskilde har rtt till insatser enligt LSS anvénds begreppet goda levnadsvillkor. For att ha rétt till insatser enligt
LSS ska den enskilde:

e tillhora lagens personkrets
e ha ett utrett behov

e behovet ska faktiskt inte vara tillgodosett pd annat sétt

2.12 Jimforelse mellan "goda levnadsvillkor" och "skilig levnadsniva"
Goda levnadsvillkor innebidr en hdgre kvalitet, i den utférda insatsen i form av kontinuitet for den enskilde, i jaimforelse med skilig
levnadsniva.

Ett exempel pa detta #r att jimfora hemvérd och personlig assistans. Personlig assistans ger stora mojligheter for den enskilde att vilja
assistent som ger kontinuitet i assistansens genomforande.

Nir det giller hemvarden 4r innehéllet i stodet faststillt i bistandsbeslutet. Méjligheten att paverka hur, nér och av vem hjélpen ges &r
mindre i SoL.

2.13 Vid avslag

En annan skillnad mellan LSS och SoL #r att man vid bedémning av rtten till insats enligt LSS ska préva om det bedémda behovet
faktiskt tillgodoses pa annat sétt. Vid bedomning enligt SoL récker det att behovet kan tillgodoses pa annat sétt for att inte bevilja en
ansokan. Den enskilde ska vid beslut om avslag pé ansokan enligt LSS informeras om mdjligheten att ansoka om insats enligt SoL om
behovet inte kan tillgodoses pé annat sétt.



2.2 Forildraansvaret nér det giller barn och ungdomar med funktionsnedsédttning.

Det st6d och den omvardnad en forélder ger till ett barn utan funktionsnedséttning utgdr norm for vad som &r normalt. Det stédbehov och
de insatser som gar utéver vad som dr normal utveckling for ett barn i ifragavarande alder, utgér grunden for bedomningen av
stodinsatser.

Den enskildes insatser bedoms alltid utifran dennes enskilda behov. Bedémningen ska goras utifran en jimforelse med den livsforing som
kan anses normal for personer i samma alder utan funktionsnedséttning, denna bedémning géller dven for barnfamiljer.

Valet av insatser sker mot bakgrund av den enskildes totala situation. Som ett led i behovsbedomningen prévas om behovet kan
tillgodoses eller minskas genom andra atgirder som bostadsanpassning, tekniska hjdlpmedel eller bostadsbyte. Alla insatser bygger pa
frivillighet med beaktande av den enskildes integritet.

Insatserna ska, sé langt det 4r mojligt, utformas tillsammans med den enskilde eller dennes legale stéllforetréddare och ska utformas sé att
de bidrar till att den enskilde kan leva och utvecklas till ett s& normalt liv som mojligt.

2.21 Principen om barnets biista och barnets riitt att fa uttrycka sina asikter

All verksamhet som ror barn ska vila pa de grundldggande bestdimmelserna i géllande lagstiftning och FN:s konvention om barnets
rittigheter. Barnets bésta ska tillgodoses och den enskilde har rtt att komma till tals och fé sina asikter beaktade. LSS 2010:480 anger att
nér atgérder ror barn ska barnets bésta sérskilt beaktas och det ska alltid redovisas i utredningen.

2.22 Barnperspektiv och barnkompetens

Barnperspektivet innebér att sétta barnet i fokus och i alla beslut som paverkar den unges livssituation och den lyfter fram barnet som
subjekt med rittigheter. Ett barnperspektiv innefattar ocksa den grundliggande tanken att barn &r sarbara och behver sérskilt stod och
skydd. Barn ska alltid horas fran det att man fyllt 15 &r och alltid tillfragas fran 12 ars alder.

Med barnkompetens menas férutom formell kompetens att kunna samtala och sitta sig in i barnets och familjens situation.

2.23 Barnkonsekvensanalys

Barnkonventionen stiller krav pa att man ska sétta barnens bésta i centrum darfor ska barnkonsekvensanalyser alltid gors infor varje
beslut som berdr den enskilde. Detta innebér att man “tinker efter fore” i en strukturerad form samt gér en bedomning av vad som &r den
enskildes bésta. Infor varje beslut bor bistdndshandlédggaren stilla sig fragan om beslutet kommer att f& patagliga konsekvenser for den
enskilde och dennes familj.

Exempel pa fragor som kan stéllas i en barnkonsekvensanalys &r:



e innebdr beslutet att den enskildes bésta sétts i forsta rummet

e innebir beslutet att den enskildes sociala, ekonomiska och kulturella réttigheter
beaktas

e innebdr beslutet att den enskildes ritt till en god hilsa och utveckling beaktas

e har den enskilde fatt mdjlighet att uttrycka sin mening.

2.3 Anmilan om missforhallanden (avser personer under 18 &r)

I 14 kap1 § SoL framgar att myndigheter vars verksamhet ber6r barn och ungdom samt andra myndigheter inom hélso- och sjukvérden
och socialtjénsten &r skyldiga att genast anméla till socialnimnden om de i sin verksamhet far kinnedom om négot som kan innebéra att
socialndmnden behéver ingripa till ett barns skydd. Detta géller &ven anstéllda hos sédana myndigheter. Anmélningsskyldigheten giller
ocksé de som r verksamma inom yrkesmaéssigt bedriven enskild verksamhet som berdr barn och ungdom eller annan yrkesmaéssigt
bedriven enskild verksamhet inom hilso- och sjukvarden eller pa socialtjanstens omrade.

2.4 Anmilan av personskada i verksamhet enligt LSS (avser personer fran 18 ar)

Om en person omfattas av LSS och allvarligt skadas i samband med verksamhet enligt den angivna lagen och skadan inte intréffar i
hélso- och sjukvéardande verksamhet, ska anmélan om det intréffade goras till Socialstyrelsen. Detsamma géller om det intréffade inte &dr
allvarligt men risk for allvarlig skada har forelegat.

Det aligger den ndmnd som &r ansvarig for verksamheten att anméla handelsen. Om skada intréffar i enskild verksamhet enligt 23§ LSS
eller om risken for skada uppkommer i sddan verksamhet, skall anmalan till Socialstyrelsen goras av ansvarig huvudman.

Anmilningsskyldigheten géller oavsett om skada, eller risk for skada, uppkommer genom avsiktligt handlande eller genom
olyckshéndelse.

2.5 Missforhallande enligt Lex Sarah

All personal inom myndigheten ska k#nna till sin skyldighet att rapportera missférhallande och risker for missférhallanden enligt Lex
Sarah. Rapporten ska delges ndmnden och uppdragschef.

Anmiilan till Socialstyrelsen



Med allvarliga missforhallanden, som ska anmélas till Socialstyrelsen enligt 14 kap.7§ SoL och 24 f § LSS, avses savil utforda
handlingar som handlingar som nagon av forsummelse eller av annat skél har underlatit att utféra och som innebér eller har inneburit ett
allvarligt hot mot eller har medfort allvarliga konsekvenser for enskildas liv, sékerhet eller fysiska eller psykiska hdlsa. Sddana
forhallanden ska omgéende rapporteras till nimnden samt uppdragschef.

Med en pataglig risk for ett allvarligt missforhéllande, som ocksa ska anmélas, ska avses att det 4r friga om en uppenbar och konkret risk
for ett allvarligt missférhallande.

Anmidlan till Socialstyrelsen gors av nimnden.

2.6 God man

Kommunen dr skyldig enligt 15 § sjétte punkten LSS att géra anmilan till verférmyndaren om négon som tillhdr personkretsen kan
antas behova férmyndare, forvaltare eller god man eller nar sddana forordnanden bér kunna upphoéra.

Formynderskap avser personer under 18 ar som inte har vardnadshavare. Det dr tingsratten som forordnar fsrmyndare.

God man kan forordnas enligt fordldrabalken kap 11 § 4 om ndgon pa grund av sjukdom eller funktionsnedséttning behdver hjélp med att
bevaka sin rdtt, forvalta sin egendom eller sérja for sin person.

Om ett god mans uppdrag inte &r preciserat till att gélla endast ett eller tvd av dessa omraden, omfattar det alltid samtliga tre. Uppdraget
kan vara begrénsat, men det ska d& framga klart av tingsrattens forordnande.

Forvaltare kan forordnas enligt fordldrabalken kap 11 § 7 om ndgon befinner sig i en sadan situation att han 4r ur stand att vérda sig eller
sin egendom. Att tillsétta forvaltare innebér ett storre ingrepp &4n att tillsitta en god man och fér inte tillsédttas om det réacker med god man.
Nir en forvaltare tillsétts forlorar personen sin rittshandlingsformaga inom det omréde déar han r satt under forvaltning.

Ansokan om god man eller forvaltare kan goras av
- personen sjdlv om han &r 6ver 16 ar,
- foréldrar och syskon, make eller sambo,
- Overformyndaren,
- god man kan ansoka om forvaltare,
- tingsrétten som sjdlvmant kan ta upp fragan.
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Kurator eller annan tjansteman kan anméla behov av detta till 6verférmyndaren.

2.7 Avgifter

Kommunens avgifter och tillimpningsregler inom dldre- och handikappomsorgen styrs av Socialtjdnstlagen (SoL 2001:453), Hélso- och
sjukvardslagen (HSL 1982:763), Lag om stéd och service till vissa funktionshindrade (LSS 1993:387) samt Forordning (1993:1090) om
stod och service till vissa funktionshindrade.

All avgiftssittning sker i enlighet med de av kommunfullmé&ktige beslutade tillimpningsreglerna inom omsorger for dldre och
funktionshindrade.

I detta regelsystem bor sérskilt uppmirksammas foljande nér det géller insatser for personer med funktionsnedséttning:

= I de fall den enskilde ocksa har insatser med st6d av SOL och/eller HSL ska avgifter och forbehéllsbelopp berdknas pa samma sétt
som for dvriga personer.

= Insatser med stod av LSS &r i princip avgiftsfria och fér inte avgiftsbeldggas. I 18-20 §§ LSS regleras de situationer nér
kommunen kan ta ut avgifter eller ersittning frén den enskilde. Detta géller bl.a. om den enskilde har hel &lderspension, hel

sjukersittning eller hel aktivitetserséttning eller har annan inkomst av motsvarande storlek.

= Skiliga avgifter far tas ut for bostad, fritidsverksamhet och kulturella aktiviteter av den som har hel aktivitetserséttning eller annan
inkomst av motsvarande storlek

= Maltidsavgift far tas ut av den enskilde i samband med insatser enligt LSS och SoL.

e Forildrar dr enligt 20 § LSS skyldiga att i skilig utstrickning bidra till kommunen kostnader nér barn &r under 18 ar och vérdas i
ett annat hem &n det egna.

= Personer som uppfyller kriterierna for personkretstillhdrighet men sjélva har anskaffat bostad kan inte beviljas insatsen bostad
med sérskild service enligt LSS. Behovet av sérskild service kan tillgodoses i form av boendestdd enligt SoL: Den som tillhér
lagens personkrets ska inte debiteras avgift for insatsen boendestdd enligt SoL.
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2.8 Nitverk for familjer med barn med funktionsnedsiittning

Barn med funktionsnedséttningar har i manga fall behov av insatser fran flera verksamheter samtidigt som exempel frén socialtjénsten,
forskolan och skolan, hélso- och sjukvarden samt rad och stéd enligt LSS. Ocksé anhériga till barn med funktionsnedséttningar kan ha
behov stdd i olika former. Ett st6d som ska erbjudas anhériga med barn med omfattande funktionsnedséttning dr en samordnad planering
dér samtliga ber6rda verksamheter finns representerade tillsammans med den enskilde och dennes vardnadshavare.

2.9 Barn och ungdomar med funktionsnedséittning av annan hirkomst

Da personer med funktionsnedséittning &r av annan hiarkomst ska sérskild uppméarksamhet dgnas &t beméotandefrdgor. Den enskilde ska
ges reell mojlighet att vara delaktig i utformandet av aktuella insatser. Ofta krévs extra tid och resurser for att den enskildes delaktighet
ska kunna forverkligas. Brister i samhéllsorientering eller i svenska spraket hos den enskilde ska sérskilt beaktas i bemotandet.
Forklaringar eller beskrivning av den enskildes forutsdttningar bor inte goras mot bakgrund av dennes kultur.

2.10 Resursbrist

En lagéndring har inforts i Socialtjidnstlagen som giller fran och med 2006-07-01 och samma &ndring i LSS frén 2008-07-01 som skérper
kraven pd kommunerna att verkstélla fattade beslut om bistédnd enligt SoL och insatser enligt LSS. En kommun som inte inom skélig tid
(normalt inom tre manader men nér det giller exempelvis bostad med sérskild service méaste kommunen ges utrymme for att planera
insatsen) verkstiller beslutade insatser kan erldggas en sanktionsavgift.

Myndighetsenheten ska i dialog med utférarna verka for att beslutade insatser verkstdlls snarast mdjligt och senast tre ménader fran dagen
for beslut i enlighet med ndmndens avtal med producenterna.

Om den enskilde &r orsak till att beslutet inte kan verkstéllas i tid ska detta sérskilt dokumenteras och redovisas till Socialstyrelsen 1
samband med kvartalsredovisningen av inte verkstillda beslut.

Myndighetsenheten svarar for att sammanstilla och redovisa inte verkstéllda beslut till Socialstyrelsen i enlighet med géllande foreskrifter
och rapporterar till uppdragskontoret.
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2.11 Samverkan

Samverkan ska ske mellan Barn- och ungdomsnémnden (BUN) och Socialndmnden f6r barn och unga (SBN) avseende barn och
ungdomar med funktionsnedséttning, myndighetsenheten ska bidra med konsultativt stod d& detta efterfragas.

For barn med funktionsnedséttning kan det féreligga behov av samverkan med socialtjanstens individ- och familjeomsorg utifrén ett
helhets perspektiv. Samarbete kréver vardnadshavarnas samtycke. Barn med funktionshinder har i manga fall behov av insatser frén flera
verksambheter, t ex socialtjinsten, forskola och skola, hédlso- och sjukvard samt rad och stéd enligt LSS.

Vid handldggning av barn och ungdomar med funktionsnedséttning som &r behov av behandling och placering utom hemmet krévs en
helhetssyn, utifrdn barnets behov, mellan socialndimndens f6r barn och unga (SBN) socialsekreterare och barn- och ungdomsnamndens
(BUN) bistandshandldggare.

Infor placering utom hemmet ska samarbete ske mellan bistdndshandléggare och berdrd skolstrateg. Innan placering sker ska
skolstrategen godkénna skolplaceringen, ”Rutin for skolplacering” ska alltid foljas.

Avtal och gemensamma riktlinjer for samverkan om stdd till barn och ungdomar 0 -20 ar mellan barn- och ungdomsnamnden,
socialndgmnden for barn och unga, utbildnings- och arbetsmarknadsndmnden och hélso- och sjukvéardsstyrelsen i Uppsala lén ska alltid
foljas.

Samarbete ska ske mellan tjinstemén inom kommunen och landstinget avseende barn och ungdomar med sévél psykiatrisk problematik
som somatisk problematik. Nér flera myndigheter dr involverade ska ”Samordnad individuell plan” (SIP), enligt SOSFS:2008:20
upprittas. Samordnad individuell plan ska beskriva vilka insatser och &tgérder som den enskilde har behov av. Den enskilde eller legal
foretradare ska informeras om och vid behov erbjudas en samordnad individuell plan. Samtycke ska alltid inhdmtas fran den enskilde
eller legal foretrddare, planen kan dock upprittas utan dennes/deras nérvaro.

Béda huvudménnen (kommunen och landstinget) har likalydande ansvar for att vid behov eller nér den enskilde sa begér, upprétta en
samordnad individuell plan for att samordna insatserna kring den enskilde. Om endera parten begér en SIP dr den andra huvudmannen
skyldig att delta.

Utgangspunkten 4r att den enskilde ska ha ett stort inflytande 6ver planen och hur planeringen ska genomforas. Den enskilde ska &ven ha
ett stort inflytande 6ver vem/vilka som ska delta i planeringen. Den enskildes egna malséttning och sjélvupplevda behov 4r grunden for

planeringen.

Nir samverkan av insatser for att barn planeras ska barnets instéllning sa langt som mgjligt klarldggas. I takt med barnets stigande alder
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och mognad ska hénsyn tas till barnets synpunkter och om det &r l&mpligt ska barnet delta vid planeringen.

2.12 Personer med psykiska funktionsnedséttningar

I vissa situationer finner landstinget att en person som inte dr utskrivningsklar &r i behov av fortsatt psykiatrisk behandling i form av
vistelse pa behandlingshem. I dessa situationer kan en framstéllan goras om att kommunen ska betala del av dygnskostnaden vid
behandlingshem. Detta regleras i avtal och gemensamma riktlinjer fér samverkan om stdd till barn och ungdomar 0 -20 ar mellan barn-
och ungdomsnidmnden, socialnimnden f6r barn och unga, utbildnings- och arbetsmarknadsnamnden och hélso- och sjukvérdsstyrelsen i
Uppsala ldn ska alltid foljas. Dessa gemensamma riktlinjer reglerar ansvar och kostnadsfordelning mellan huvudménnens ansvar enligt
géllande lagstiftning.

3. Bistand enligt socialtjinstlagen (SOL)

Rétten till bistand enlig 4 kap 1 § SoL i form av hemtjénst

Ritten till bistand enligt 4 kap 1 § Sol i form av stdd i assistansliknande form
Ritten till bistand enligt 4 kap 1 § SoL i form av boendestdd

Ritten till bistand enligt 4 kap 1 § SoL i form av avlgsning i hemmet

Ritten till bisténd enligt 4 kap 1 § SoL i form av ledsagning

Ritten till bistand enligt 4 kap 1 § SoL i form av kontaktperson

Ritten till bistdnd enligt 4 kap 1 § SoL i form av boende

Ritten till bistdnd enligt 4 kap 1 § SoL i form av korttidsvistelse utanfér hemmet

0O S ON P B L B
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3.1 Nimndens riktlinjer for beslut enligt SoL

Lagrum Beskrivning Nédmndens riktlinjer

1. Rétten till Hemtjénsten kan delas upp i insatser av vard- och omsorgskaraktar Insatsen kan ges till barn och ungdomar frén
bistand enligt 4 | och servicekaraktér. 17 &r under begrénsad tid under hogst 6

kap 1 § SoL i Med personlig omvérdnad avses de insatser som behdvs for att manader.

form av tillgodose fysiska, psykiska och sociala behov. Det handlar om hjilp Insatsen kan ges mer varaktigt d& personen
hemtjéinst att skota hygien, att 4ta och att kénna trygghet i sitt boende. har eget boende med eget hushall.

Insatserna av servicekaraktir avses bland annat praktisk hjélp med
hushéllsgéromal sadsom tvitt, stddning, inkdp och matdistribution.

Ungdomar som har fyllt 18 &r ska erldgga
avgift som tas ut p4 samma sétt som géller
for ordinarie hemtjinst.

2. Riitten till
bistand enligt 4
kap 1 § SoL i
form av stod i
assistentliknande
form

I vissa fall kan hemtjénst utforas av anhorig eller annan nérstaende
person faller under bistandet ”st6d i assistentliknande form”. Insatsen
beviljas under forutséttningar att det foreligger stora varaktiga
omvardnadsbehov.

Stod i assistentliknande form &r en insats som kan beviljas utifran SoL
kap 4 § 1 till den som inte har ritt till personlig assistans enligt LSS
eller ASS, men som adndé har ett sirskilt behov av sdrskild kompetens,
kontinuitet eller personlig omvardnad. Denna insats saknar det
uttalade kravet som finns for motsvarande insats enligt LSS, att
omvardnadsbehovet ska vara av grundldggande karaktar.
Mojligheterna att vélja personal dr inte lika uttalad som nér personlig
assistans beviljas med stod av LSS.

Syftet &r dock att kunna erbjuda den enskilde stérre inflytande dver
utférandet och den enskildes 6nskemal ska darfor sa langt det ar
mojligt tillgodoses.

Insatsen kan dven ges till barn och
ungdomar under 18 ar under begrinsad tid
dock hogst 6 méanader.

Ungdomar som har fyllt 18 ar ska erldgga
avgift som tas ut enligt regelsystemet for
ordinarie hemtjénst.

3. Riitten till
bistand enligt 4
kap § 1 SoL i
form av
boendestod

Boendestdd &r en sdrskild form av hemtjénst riktad framst till personer
som tillhor personkretsen. Det dr ett verksamhetsbegrepp som avser
stod till personer i ordinért boende. Boendestdet innehéller i likhet
med hemtjénst uppgifter som kan vara bade av servicekaraktér och av
omvardnadskaraktér. Stodet har en stark préigel av social
rehabilitering. Personalen som formedlar stédet har ndgon form av

Boendest6d kan beviljas ungdomar som har
fyllt 18 ar med eget hushall. Insatsen ska
vara begrinsad under viss tid.

Insatsen &r avgiftsfri.
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kompetens inriktad mot malgruppen.

Insatsen boendestdd syftar till att ge en 6kad kénsla av meningsfullhet
och social gemenskap och att stdrka den enskildes forutsdttningar att
klara sitt vardagsliv i form av boende, sysselséttning/arbete och fritid.
Det handlar inte om ett stod begrénsat till den egna bostaden utan
ocksé om att f4 den enskilde att aktivt delta i samhallet.

Boendestddet kan variera utifran den enskildes behov.

4. Riitten till
bistand enligt 4
kap § 1 SoL i
form av
avlosning i
hemmet

Avlosning i hemmet menas att en person tillfélligt Gvertar
omvardnaden fran vardnadshavare som en barnvaktsservice. Foréldrar
med barn som har funktionsnedséttning behover ofta hjélp med
avlosning for att kunna genomfora aktiviteter som inte barnet med
funktionsnedséttning deltar i eller for att koppla av och vila. Det kan
ocksa vara en forutséttning for att fordldrar ska kunna dgna sig &t
syskon till barnet med funktionsnedséttning. Avlosning kan ges hela
dygnet och under helger.

Avlosningen i hemmet ska utformas
individuellt.

S. Ritten till
bistand enligt 4
kap § 1 SoL i
form av
ledsagning

Ledsagning syftar till att bryta den isolering som kan uppsté pé grund
av funktionsnedséttning och ger mojlighet for den enskilde att delta i
samhéllslivet och ha kontakter med andra. Behovet av hjilp vid
enstaka tillfillen t ex ldkarbesok, tandldkarbesSk &r inte skél for att
bevilja ledsagning. Personer som bor i gruppbostad ska f& behovet av
ledsagning tillgodosett av boendets personal.

Beslut om ledsagning for barn och
ungdomar géller fran 13 &r och &r
tidsbegransat. Beslutet omfattar hogst 20
timmar i ménaden.

6. Riitten till
bistand enligt 4
kap § 1 SoL,
eller 3 kap 6 §
SoL i form av
kontaktperson

En kontaktpersons uppgift &r att hjélpa den enskilde i personliga
angeldgenheter. Kontaktpersonen utses endast om ungdomen sjélv
begir eller samtycker till det.

En kontaktperson skall &ven underlatta for den enskilde att ordna
utbildning, soka arbete och skaffa bostad. Kontaktpersonen skall
ocksa soka hjélpa den enskilde till en meningsfylld
fritidssysselséttning.

[ utredningssituationen skall det tas hansyn till hur den enskildes
ovriga kontaktnat ser ut, d v s behovet kan tillgodoses pé annat sétt.
Kontaktpersonen atar sig ett uppdrag vars syfte har formulerats i
utredningen i samband med beslutet.

Kontaktperson kan enbart erbjudas till
personer som har fyllt 13 ar.
Kontaktpersonens uppdrag och omfattning
ska tydligt framga i beslutet.

I beslutet ska omfattningen anges i vilken
form av kategori och vilken niva
omkostnadsersittningen ska utga.
Ersattningen utgér enligt Sveriges
kommuner och landstings (SKL)
rekommendationer. Erséttningen omprovas
arligen eftersom basbeloppet faststélls
arligen av regeringen. Erséttningen kan
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En kontaktperson som mer dverensstimmer med LSS med syfte att
tillgodose behovet av vin/kompis. Kontaktpersonens uppgifter ar att
stodja den enskilde i att bryta isoleringen med att komma ut till olika
samhilliga aktiviteter. Denna insats &r begrénsad till personer med

funktionsnedséttning och som inte vill ha insatsen beviljad enligt LSS.

variera utifrén uppdragets omfattning t.ex.
10 tim/man ,15 tim/man,
20 tim/man, 25 tim/méan och 30 tim/mén .

Beslut om kontaktperson i form av
van/kompis regleras enligt SKL
rekommendationer. Det ska tydligt framga i
beslutet antalet kontakter med den enskilde
och under vilken tidsperiod t.ex. vecka/
ménad.

7. Riitten till
bistand enligt 4
kap § 1 SoL i
form av boende

I elevhemsboende for barn och ungdomar bor ett litet antal barn och
ungdomar tillsammans. I bostaden for barn under 18 &r ska det finnas
personal dygnet runt. Boende for barn och ungdomar ska vara
utformat s att det ger barnet goda mojligheter att behélla en bra
kontakt med fordldrar och syskon under lov.

For ungdomar som &r i behov av boende med inriktning pé psykiatrin.

Boende ska vara utformat sa att det ger ungdomen goda mojligheter
att behalla en bra kontakt med foréldrar och syskon.

Insatsen kan for barn och ungdomar bli
aktuell pa grund av barnets skolsituation
och val av gymnasieskola utanfor
hemkommunen.

Insatsen kan ges till ungdomar 6ver 18 ér.
Individutskottet fattar beslut om boende
med stod. Nir beslutet dr fattat aktualiseras
drendet av boendesamordnaren for
verkstéllighet.

BUN fattar beslut om boende till och med.
den 31/12 det ar den enskilde fyllt 20 ar.

Den enskilde svarar for boendekostnad och
matkostnader och 6vriga kostnader som
fritid och resor mm. Stddet som den
enskilde erhéaller fran personalen &r
avgiftsfritt.
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Om annat boende behdvs pa grund av att vdrdnadshavaren brister i
omsorg och barnet pa sadant sitt att det finns patagliga risker for
barnets hélsa eller utveckling eller om barnet sjélv genom socialt
nedbrytande beteende, missbruk eller brottslig verksamhet, utsétter sin
hélsa for patagliga risker har Socialndmnden for barn och unga
skyldighet att ge stod och skydd.

8. Riitten till For att avlasta foréldrar till barn med funktionsnedséttning, som inte Korttidsvistelse utanfér hemmet kan

bistind enligt 4 | omfattas av LSS. For vissa barn och ungdomar kan denna insats vara | erbjudas barn och ungdomar med varaktig

kap § 1 SoL i nddvéndig for att 2 kontakt med andra ungdomar. funktionsnedséttning som inte ingar i LSS

form av Korttidsvistelse kan ges av tva skil, dels for barnets behov av personkrets. Insatsen #r tidsbegrénsad.

korttidsvistelse | rekreation och stimulans, dels av fordldrarnas behov av avlastning.

utanfér hemmet | Detta kan ske i form av t ex ldgervistelse, kontaktfamilj, Den enskilde ska erlagga maltidserséttning.
helgverksamhet.

4. Allminna principer enligt lagen om stéd och service till vissa funktionshindrade (LSS)

Lagen om st6d och service till vissa funktionshindrade (LSS) ger de funktionshindrade, som omfattas av lagen, rétt att erhalla ett
individuellt och sammanhéllet stod. LSS #r en réttighetslag som tillkommit f6r personer som har stora funktionshinder.
Personkretstillhdrighet dr avgorande for ritt till insats. Den som omfattas av LSS och 4r i behov av stod frén kommunen ska i forsta hand
fa aktuella insatser med st6d av denna lag.

Malet med LSS ir att kompensera funktionsnedséttningen, dvs. det ska inte vara nagon skillnad i levnadsvillkoren f6r ménniskor med
eller utan funktionsnedséttning. Barn och ungdomar med funktionsnedsittning ska vidare ges mojlighet att skapa sig ett vérdigt liv 1
gemenskap med andra. Insatserna ska utformas sa att de stirker den enskildes mojlighet att leva ett sjélvsténdigt och oberoende liv.

Nir det giller barn och ungdomar funktionsnedsittning framgér sérskilt att de ska ges forutséttningar for en god fysisk och psykisk
utveckling, dvs. erhélla uppvixtvillkor som betraktas som goda for alla barn och ungdomar. Ungdomars behov av frigorelse och
mojlighet till vuxenrelationer ska beaktas. Vidare framgar att ett av LSS mal 4r att foréldrar till barn med funktionsnedséttning ska kunna
forvdrvsarbeta och att de ska kunna ha aktiviteter utanfor hemmet.
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For att dessa mél ska kunna nés ska insatserna anpassas efter den enskildes behov, som kan variera dver tid. Den enskilde ska ha ett direkt
inflytande 6ver planering, utformning och genomf6rande av insatserna. Kontinuitet, tillgdnglighet, samordning och varaktighet ska
karaktérisera LSS-insatserna.

For att fa insatsen beviljad enligt LSS &r forutsdttningen att den enskilde tillhor lagens personkrets och har ett utrett behov av insats och
att behovet faktiskt inte &r tillgodosett p& annat sétt. Beslut om insats kan endast meddelas om den enskilde eller dennes legale
stallforetrddare har gjort ansokan om insats. Tidsbegransade beslut kraver alltid en ny ansokan for fortsatt insats.

Av specialmotiveringen till 4 § LSS (1992/93:159 s 171) framgér: "En framstéllan om stéd och service fran en person som tillhor lagens
personkrets bor i forsta hand provas enligt denna lag om det géller en insats som regleras i lagen, eftersom detta i allménhet far antas vara
till férdel for den enskilde. I andra hand kan en framstillan prévas enligt socialtjdnstlagen. Néar en prévning av behovet av insatser enligt
denna lag gors #r det ofta nddvéndigt att samtidigt préva om det dérutdver kan foreligga behov av (behdvs insatser) enligt
socialtjanstlagen.

4.1 Beslut att bevilja insats enligt LSS

Insatsen fattas nér en person:
e ansoker om insatsen

e omfattas av LSS personkrets,

e har ett utrett behov av stdd fran kommunen
e har ett behov som inte tillgodoses pa annat sétt
e iribehov av ndgon av insatserna som regleras i 9 § LSS

Om en insats kan ges enligt sdvil SoL som LSS ska den enskilde, om han forvintas omfattas av personkretsen i LSS, fa hjélp att gora sin
ansokan i enlighet med LSS. Finns redan beslut om insats enligt SoL ska den enskilde pa samma sétt f& hjilp att gora sin ansokan enligt
LSS.

LSS inskrinker inte rittigheter som en enskild person kan ha enligt annan lag. Lagen fungerar parallellt med exempelvis SoL och HSL.
Handldggaren ska upplysa om detta samt om de skillnader som finns mellan SoL. och LSS. Enligt LSS ska aktuella insatser hélla en hog
kvalitet nér det géller kontinuitet, medbestimmande samt méjlighet till individuell utformning av insatsen. En annan skillnad ar regler for
avgifter.
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Om personkretsutredningen tar l&ng tid kan beslut om insatser fattas enligt socialtjénstlagen.

Av 7 § LSS framgér att insatserna ska vara varaktiga och samordnade och att kontinuitet ska garanteras. Insatserna ska vara anpassade till
den enskildes individuella behov och ha en hog grad av tillgéinglighet. Insatserna ska utformas med inriktning p4 den enskildes
mojligheter att leva ett sjédlvstindigt liv och detta ska framga i den enskildes genomf6randeplan.

5. Personkretsbedomning enligt LSS

Alla personer med funktionsnedséttning omfattas inte av LSS. Darav namnet "lagen om stdd och service till vissa funktionshindrade".
Lagen omfattar tre olika personkretsar. Personkrets 1 och 2 faststills genom diagnos, personkrets 3 utgar fran behovet hos den enskilde
oavsett vilken skada/sjukdom/funktionsnedséttning som orsakar behovet.

Beslut om personkretstillhorighet ska grundas pa professionella utlatande utférdat av behorig person. Vid beddomning av personkrets tre
ska utredningen tydligt visa funktionsnedsittningens konsekvenser i den dagliga livsforingen. For barn krévs det ofta utldtande fran
forskolan eller pedagogisk utredning.

Specialistutlatande ska var aktuella och far normalt inte vara dldre &n sex ménader da personkretsen ska faststdllas forsta gngen.

Vid bedémning av sma barn med funktionshinder #r utgdngspunkten den aktuella situationen. Pa grund av barnets 1ga alder framgér
kanske inte om funktionshindret &r sé stort att det orsakar betydande svérigheter i den dagliga livsforingen. Alla barn i 1&g alder har ju
svarigheter att tala, &ta sjélv, gi etc. Om det inte gar att bedoma om barnet kommer att omfattas av LSS personkrets i framtiden uppfylls
inte kravet pa varaktighet. Det 4r i sddana fall viktigt att informera vardnadshavaren om vikten av en ny LSS-anstkan ldngre fram.

I vissa fall, t.ex. vid allvarliga ryggmirksbrack, grav CP skada etc. torde man dock med stor sékerhet kunna séga att barnet kommer att fa
betydande svérigheter dven pa ldngre sikt. I sddana fall finns det ingen anledning att dr6ja med beslut om personkretstillhdrighet.

I Socialstyrelsens allminna rad 1994:1 sid 33 framgér att Vikten av tidiga insatser ska inte underskattas och detta understryker starkt
behovet att allsidiga och kvalificerade insatser till barn med omfattande funktionsnedscttning kommer till stand.

Personkretstillhorighet medfor 10 extra kontaktdagar per ar fran fordldraforsékringen. Beslut fattas av forsékringskassan.

Vid bedémning av personkrets 1 och 2, som &r diagnosstyrda, ska det alltid finnas aktuell utredning och intyg, av dértill behdrig person
(legitimerad lékare), som styrker personkretstillhorigheten.
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5.1 Personkrets 1 (1 § p1 LSS)

Om det #r styrkt, genom intyg av dértill behorig person, att en person har utvecklingsstérning, autism eller autismliknande tillstind
omfattas personen av personkrets 1 i LSS.

Vid bedémning av funktionsnedsittningens omfattning och konsekvenser ska psykologiska, sociala, pedagogiska och medicinska faktorer
véigas samman.

Autism och autismliknande tillstdnd dr samlingsbegrepp for tidigt debuterande funktionsnedséttningar som néstan alltid innebér allvarliga
psykiska funktionsnedséttningar under hela livet.

5.2 Personkrets 2 (1 § p2 LSS)

Personkrets 2 utgérs av de personer som i vuxen alder fatt en hjarnskada med begavningsmaissigt funktionshinder som f6ljd. Utredningen
ska styrka hjarnskada och begavningsmaissigt funktionshinder. Personkrets 2 #r i likhet med personkrets 1 diagnosstyrd.
Personkretstillhdrighet ska styrkas genom utredningar av legitimerad psykolog och vid behov legitimerad lakare med specialkompetens.

Med vuxen alder avses tid efter utvecklingséren dvs. fran cirka 16 ar. Skador med begavningsmassigt funktionshinder som foljd, som
intréffat fore 16 ars alder placerar den enskilde i personkrets 1. Definitionen av begdvningsmassigt funktionshinder &r densamma som i
personkrets 1.

Utlsande faktorer ska vara sjukdomar av kroppslig art - tumérer, hjarnblddningar, inflammationer eller skador som foranletts av yttre
vald, t.ex. trafikskador. Olika psykiska sjukdomstillstdnd som ocksa kan ge ett begavningsmassigt funktionsnedséttning, t.ex. demens,
riknas inte hit. Inte heller sjukdomar som &r en f6ljd av missbruk av beroendeframkallande medel, t.ex. Korsakovs syndrom. Dessa
personer kan endast omfattas av LSS om de uppfyller kriterierna for personkrets 3.

5.3 Personkrets 3 (1 § p 3 LSS)

Personkrets 3 omfattar de personer som har varaktiga och omfattande fysiska eller psykiska funktionshinder som uppenbart inte beror pa
normalt dldrande. I personkretsen aterfinns barn, ungdomar och vuxna med langvariga habiliterings- och rehabiliteringsbehov.

Personkrets 3 4r, till skillnad frén personkrets 1 och 2, inte diagnosstyrd i den meningen att en viss diagnos alltid medfor att personen
omfattas av LSS. Bedomningen om en person omfattas av personkrets 3 handlar om betydande svarigheter i den dagliga livsféringen. Vad
som orsakar svérigheterna &r av underordnad betydelse.
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Alla nedanstéende forutséttningar ska vara uppfyllda samtidigt:
Funktionshindret, som kan vara séval fysiskt som psykiskt, ska

e vara stort, varaktigt och inte orsakat av normalt aldrande

e fororsaka betydande svarigheter i den dagliga livsforingen och
e foranleda ett omfattande behov av stdd eller service.

Ofta kan det vara svart att bedéma forutsittningarna var for sig, eftersom de paverkar varandra. En person kan dven ha stora svérigheter i
ett avseende men klara sig normalt i ett annat.

5.4 Stort funktionshinder

Med funktionshinder avses den begrinsning eller det hinder som gor att en ménniska inte kan utfora en aktivitet pa det sétt eller i den
omfattning som kan anses normalt. Funktionshindret ska vara stort vilket innebér att det ska inkrékta pa viktiga livsomréden som t.ex. i
hemmet, p& arbetet eller under fritiden samt formagan att ta till sig information, att kommunicera, strukturera, organisera och forsta den
egna vardagen eller skota sin ekonomi.

En individ kan klara sig normalt i vissa avseenden men &nd4 ha stora svarigheter.

En till synes mindre allvarlig sjukdom eller skada kan innebdra ett stort funktionshinder som fororsakar betydande svarigheter i den
dagliga livsforingen. Som exempel pa sddant kan nimnas vissa medicinska funktionshinder, sdsom tarmékommor med téta
tomningstringningar, dveraktiv urinblasa eller vissa typer av hjirnskador som kan innebéra obetydliga intellektuella storningar i vissa
avseenden, men uttalade stérningar i andra.

5.41 Betydande svarigheter

Att det stora funktionshindret fororsakar betydande svérigheter i den dagliga livsforingen innebér att man inte kan klara sig utan hjélp i de
fall funktionshindret inkréktar pa viktiga livsomréden.

Konsekvensen av att den enskilde har betydande svérigheter i sin dagliga livsforing innebr att den enskilde i allménhet har ett dagligt
eller s gott som dagligt behov av langvarigt eller upprepat stdd.
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5.42 Varaktigt
Funktionshindret ska vara varaktigt, dvs. inte vara av tillfdllig eller av 6vergdende natur.

Beddémningen om ett funktionsnedséttning ar varaktigt eller inte &r ibland svar att géra. Av Socialstyrelsens allménna rad (1994:1 sid.30)
framgar: ”En bedomning av varaktighet gors da man avgor om personen tillhor personkretsen eller ej medan behovet av insats kan
variera dver tiden. De negativa konsekvenserna av funktionshindret hos exempelvis reumatiker, psykiskt funktionshindrade m.fl. kan
vixla over tiden. For en person i en sadan situation mdste en bedomning goras om han, sett over en ldngre period och i ett
helhetsperspektiv, har ett omfattande behov trots att behovet periodvis dr mindre. For exempelvis en psykiskt langtidssjuk person eller for
den som har multipel skleros (MS) kan sjukdomsbilden variera pa kort sikt, men i ett livslangt perspektiv kan bedomningen bli att dessa
personer har ett varaktigt behov med rdtt till insatser enligt LSS. Ett behovs varaktighet kan vidare omprévas. Bestdmmelse om att detta
ska skrivas in i beslutet. Det dr ett naturligt steg inte minst ddrfor att de beviljade insatserna i sig kan paverka behovets varaktighet och
omfattningen av framtida behov”.

Nér man gor en utredning 4r det ibland svart att bedoma hur ett funktionsnedséttning kommer att utvecklas, exempelvis hos ett barn med
svar ADHD, en svart cancersjuk person, en person med ett psykiskt funktionshinder. Ibland 4r gensvaret pa en behandling snabb. En
allvarlig funktionsnedséttning kan ett &r senare ha blivit mindre allvarligt. Man fér i svarbedomda fall utgé fran den situation som
foreligger vid utredningstillféllet. Som framgar av Socialstyrelsens allménna rad 1994:1 sid. 30 kan varaktigheten bedémas vid fornyad
ansokan dvs. nir beslutet om insats 16per ut och ny ansokan foreligger.

5.43 Omfattande behov av stod eller service

Omfattande behov av st6d eller service kan exempelvis besta i behov av hjilp med toalettbesdk, péklddning, matlagning, att skriva och
ldsa, kommunikation, forflyttning, sysselsittning. Omfattande behov kan inbegripa behov av en fungerande struktur, d.v.s. att tillsammans
med brukaren finna ldmpliga sitt att hantera vardagen. Behovet av insatser ska bedémas med beaktande av insatser frdn hela samhillet,
inte bara insatser enligt LSS. Begreppet "omfattande behov av st6d eller service" har bade kvantitativa och kvalitativa aspekter. Detta
innebdr att den enskilde i allménhet har ett dagligt behov av langvarigt eller upprepat stod. Ibland kan det dock behdvas dterkommande
insatser av sé speciell art att de trots en mindre tidsétgéng &r att betrakta som omfattande. En beddmning av en persons behov av stdd eller
service maste alltid ske utifrin en sammanvigning av medicinska, sociala, psykologiska och pedagogiska faktorer. Manga psykiskt
funktionshindrade har ett omfattande behov av stéd och service.

F6r manniskor med flera funktionshinder méaste den samlade effekten bedémas. Sma men flera funktionshinder kan tillsammans férorsaka
betydande svarigheter.

23



5.44 Viktiga begrepp att halla isér:

Det férekommer att begreppet "omfattande stod" forvixlas med "grundléggande hjalpbehov" som &r en av forutséttningarna for insatsen
personlig assistans. "Grundldggande hjdlpbehov" géller dock enbart insatsen personlig assistans och ska inte sammanblandas med
begreppet "omfattande st6d" vid prévning av personkrets 3.

5.45 Familjehemsplacerade barn och ungdomar med funktionsnedséttning

Barn och ungdomar med funktionsnedséttning som #r familjehemplacerade av Uppsala kommun i annan kommun kan ha ritt till LSS-
insatser under sin familjehemsplacering. Ansdkan gérs av den enskildes vardnadshavare till Uppsala kommun.

6. Ilagen om stod och service till vissa funktionshindrade (LSS) ingar 10 insatser.

1.Radgivning och annat personligt stéd (9 § p 1 LSS, handldggs av landstinget)

2. Personlig assistent eller ekonomiskt stod till skéliga kostnader (9a § LSS, 9 § p 2 LSS)

3. Ledsagarservice (9 § p 3 LSS)

4. Kontaktperson ( 9 § p 4 LSS)

5. Avlosarservice (9 § p SLSS)

6. Korttidsvistelse utanfor det egna hemmet (9 § p 6 LSS )

7. Korttidstillsyn for skolungdom &ver 12 ar utanfor det egna hemmet i anslutning till skoldagen samt under lov (9 § p 7 LSS)
8. Boende familjehem eller bostad med sérskild service for barn och ungdomar (9 § p 8 LSS)

9. Bostad med sérskild service eller annan sarskilt anpassad bostad f6r vuxna (9 § p 9 LSS)

10. Daglig verksamhet (endast for personkrets 1 och 2). (9 § p 10 LSS)

Finns inte den sokta insatsen angiven i lagens specificerade insatser kan inte insatsen beviljas med stod av LSS.

24



6.1 Nimndens riktlinjer for insatser enligt LSS

Lagrum

Beskrivning

Nimndens riktlinjer

Rad och stod
enligt 9 § p 1 LSS

Landstinget

Ré&d och stdd insatser 4r av 6vergripande karaktér och tillhor
hélso- och sjukvarden. Det ror sig om expertstdd dér medicinska,
psykologiska, pedagogiska och sociala aspekter beaktas.
Insatserna har anknytning till habiliterings- och
rehabiliteringsverksamheten. .

Rad och st6d dr ett komplement till habilitering, som syftar till att
underlitta vardagen medan habilitering syftar till att frimja
utvecklingen av basta mojliga funktionsférmaga. Habilitering ges
enligt hélso- och sjukvardslagen (HSL) och Rad och stod enligt
LSS.

Myndighetsfunktionen har skyldigheten att
informera och upplysa om insatsen Rad- och stod
som utreds och beslutas av landstinget.

Bitridande av
personligassistent
eller ekonomiskt
stod till skiliga
kostnader enligt
98§ p2LSS

For att fa rétt till personlig assistans enligt LSS krévs att den
enskilde har stort behov av denna insats for sina grundldggande
och varaktiga behov. Med grundldaggande behov avses sddana
mycket personliga angelédgenheter som personlig hygien, att inta
maéltider, att kld pa och av sig, att kommunicera med andra eller

annan hjélp som forutsitter ingdende kunskaper om personens
behov.

Den som har ritt till personlig assistans for sina grundléggande
behov har ritt att fa hela hjédlpbehovet tillgodosett genom denna
insats.

Personlig assistans till barn

Bed6mning av barns rétt till personlig assistans sker dels enligt
samma kriterier som f6r vuxna med funktionshinder. Det vill
sédga att barnet ska ha grundlaggande behov av hjilp. Personlig
assistans kan vara av grundldggande betydelse for barn som har

Forutsittningen for att enskild ska fa
personlig assistans &r att de grund-
laggande behov &r stora och varaktiga.

Bedomningen ska alltid géras med hén-
syn till normalt foraldraarbete (foraldra-
ansvar) och barnets alder.

Ritt till personlig assistans r inte &lders-
relaterad.

Utformningen av assistentstodet ska ske

med inflytande fran den enskilde och

rétt att vdlja vem som ska utfora in-

satsen. Assistansutforaren ska ha tillstand fran
Socialstyrelsen.

Vid bedémningen ska alltid hénsyn tas till normalt
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omfattande omvardnadsbehov under hela dygnet eller stor del av
dygnet och som pa grund av t.ex. hjdrnskada, genetisk skada eller
sjukdom har flera funktionshinder samtidigt. Sddana
funktionshinder kan utgoras av kombinationer av t.ex.
rorelsehinder, utvecklingsstérning, synskada, horselskada,
epilepsi, andningsproblem, hjértsjukdom eller extrem
infektionskénslighet.

Vardbidrag
Vardbidrag &r en statlig erséttning for fordlders merarbete for

sdrskild tillsyn for vard och f6r de merkostnader som orsakas av
barnets sjukdom eller funktionshinder.

En forélder som har vardbidrag och anstker om personlig
assistans kan inte nekas insatsen med hanvisning till att
vardbidrag &r beviljat. Rétten till assistans gér fore vardbidraget
sd att det 4r vardbidraget som reduceras nér insatsen personlig
assistans beviljas.

Sérskilda skil for personlig assistans under vistelse i
forskola, skola och daglig verksamhet

Assistansersdtining enligt ASS kan lamnas (forsdkringskassan
beslutar) da sérskilda skil foreligger:

e isituationer ddr den enskildes funktionshinder skapar
sdrskilda svarigheter att kommunicera med andra &n sin eller sina
personliga assistenter,

e dir det med hénsyn till den funktionshindrade personens
hilsotillstdnd #r viktigt att den personliga assistenten finns till
hands,

e i situationer dér funktionshindret gor det sérskilt angeléget att
den assistansberittigade har ett starkt begransat antal personer
knuta till sig,

e om funktionshindret 4r sddant eller kombinationen av

fordldraarbete (fordldraansvar) utifrdn barnets
alder.

Vid ans6kan om personlig assistans ska den
enskilde informeras om att vardbidraget ofta
reduceras som en foljd av insatsen personlig
assistans.

For person som redan &r beviljad personlig med
stod av ASS och har behov av tillféllig utdkning
for att genomfora en resa ska behovet i forsta hand
tillgodoses genom omfordelning inom ramen av
beviljad tid.
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funktionshinder sadan att den funktionshindrade behover tillgang
till ndgon person med ingéende kunskap om den
funktionshindrade situation.

Personlig assistans enligt LSS l&mnas inte av kommunen for tid
da person med funktionsnedséttning vistas i forskola, skola,
daglig verksambhet eller vistas pé sjukhus. I dessa fall &r det
utfraren av insatsen som svarar for att det finns tillrackligt med
personal for att genomfora verksamheten.

Ersittning for ordinarie personlig assistent i samband med
sjukdom

Assistansanordnaren fér assistansersittning (ASS) frén
Forsakringskassan under sjukloneperioden motsvarande den tid
som den ordinarie assistenten skulle ha arbetat.
Assistansanordnaren kan genom fullmakt frén
assistentberittigade uppdra at ndgon annan att séka om insatsen
enligt 9 § p 2 LSS och begéra ekonomiskt stod till skéliga
kostnader for personlig assistans vid ordinarie assistents sjukdom
och att ersittningen ska utbetalas till assistansanordnaren.

Myndighetsfunktionen beslutar om sjuklone-
ersdttning mot fullmakt for assistansanordnaren.
Erséttning avser den faktiska lonekostnaden med
avrakning for forsta karensdagen.

Tillstand fran Socialstyrelsen ska inl&imnas vid
ansokan om ekonomiskt stod till skéliga kostnader
for personlig assistans.

Ledsagarservice
enligt 9 § 3 p LSS

Insatsen ledsagarservice syftar till att en person med
funktionsnedséttning ska kunna leva som andra och delta i
samhillets gemenskap. Ledsagarservice &r en insats knuten till
aktiviteter utanfor hemmet. Insatsen ska ge mdjlighet att delta i
fritidsaktiviteter, kulturlivet och kunna beséka vanner. Vid behov
inkluderar ledsagarservice hjilp med forflyttning, pé- och
avkladning, hjélp vid toalettbesok och vid maltider. Om den
enskilde har personlig assistans enligt LSS eller ASS ska insatsen
ledsagarservice ingé i den insatsen.

Ledsagarservice for barn och ungdomar ska utgé fran det behov
som dr utdver vad som &r normalt.

Ledsagare vid semesterresor

I beslutsunderlaget ska det tydligt framga i vilka
situationer den enskilde har behov av
ledsagarservice. Av beslutet ska dven framgéa
antalet beviljade timmar per ménad samt per
kvartal om den enskilde 6nskar att kunna anvénda
ledsagartimmarna flexibelt under en
avrakningsperiod om hogst tre ménader.

Ledsagartimmar ska i forsta hand anvéndas i den
enskildes ndromrade (Uppsala med angridnsande
1dn). Om beviljade timmar ska anvéndas utanfor
ndromradet kravs sérskild provning.
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Enligt Kammarrétternas praxis foreligger inte ndgon generell rétt
att gora en utlandsresa. Daremot kan det finnas sérskilda skél
utifran den enskildes behov att nagon gang kunna gora en
utlandsresa p& samma sétt som personer utan
funktionsnedséttning kan gora.

Kontaktperson
enligt 9 § 4 p LSS

Kontaktperson &r ett personligt stod for personer med
funktionsnedsittning med uppgiften att underlétta ett
sjalvstindigt liv i samhéllet. Syftet ar att tillgodose behovet av en
véan/kompis och bryta social isolering och hjélp till kultur- och
fritidsaktiviteter. Insatsen ska inte ersétta redan férekommande
aktiviteter eller gemenskap med anhoriga.

Mojligheten att fa kontaktperson finns dven reglerad i
socialtjanstlagen. Det &r upp till den enskilde, som tillhor
personkretsen och har ett utrett behov av insatsen att sjédlv avgora
om anstkan ska goras med stéd av LSS eller SoL.

Av SKL:s rekommendationer for kontaktperson enligt LSS har
arvodet och omkostnadsarvodet berzknat insatsen utifrén 20
timmar per manad. Uppdraget omfattar savil telefonkontakt som
gemensamma traffar.

Kontaktperson kan beviljas den som har fyllt 13
ar.

Av beslutsunderlaget ska uppdragets omfattning
tydligt framga for att arvode och omkostnader ska
kunna faststillas i enlighet med Sveriges
kommuner och Landstings (SKL)
rekommendationer.

Uppdraget kontaktperson omfattar tva kontakter i
veckan varav en kontakt omfattar en gemensam
aktivitet.

Avlosarservice i
hemmet enligt 9 §
p5SLSS

Avl6sarservice innebér att en person tillfélligt dvertar
omvardnaden om barnet fran fordldrar eller annan nérstaende.
Insatsen ska utforas i den enskildes hem eller i direkt nirhet av
hemmet.

Avlosarservice ska kunna ges bade som regelbunden insats och
vid oforutsedda situationer. Bedomningen ska goras utifrén
individuella behov och syftar till att ge fordldrar/vardnadshavare
avlastning. (Om den enskilde &r i behov av stdd for att klara egna
utflykter/aktiviteter kan insatsen ledsagareservice vara aktuell.)

Insatsen att fa avlgsarservice i hemmet forst och
framst riktad till yngre barn med funktions-
nedséttning.

Stor hinsyn ska tas till den enskildes

behov av flexibel utformning av

insatsen.
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Foréldrar till barn med funktionsnedséttning kan behdva
avldsning for att kunna genomfora egna aktiviteter utanfor
hemmet. Avlosning kan dven vara en forutséttning for att
fordldrarna ska kunna 4gna sig &t det funktionshindrade barnets
syskon. Familjehemsforéldrar kan ocksa ha rétt till
avldsarservice.

Familj med barn med funktionsnedséttning som beviljats avldsar-
service kan efter sérskild provning meddelas avlgsarservice
(SoL)for syskon till det funktionshindrade barnet av
myndighetsenhetens bistdndshandldggare om man i vrigt inte &r
aktuell inom socialtjdnstens individ- och familjeomsorg.

Korttidsvistelse
utanfor hemmet
enligt 9§ p 6

Korttidsvistelse innebar att en person med funktionsnedséttning
tillfalligt visast i ett korttidshem, stédfamilj, helgverksamhet eller
lagerverksamhet.

Insatsen kan fungera bade som en regelbunden insats och vid
enstaka tillféllen.

Korttidsvistelse utgor ofta en betydelsefull del i den enskildes
strdvan att s& smaningom, med stod, skapa sig ett eget
sjédlvstandigare liv.

Insatsen kan @ven beviljas for barn med funktionsnedséttning
som visats i familjehem.

Vid utformningen av insatsen ska stor vikt laggas vid den
enskildes och de anhorigas 6nskemal.

Nimnden svarar for och bekostar hela korttidsvistelsen. Den
enskilde svarar sjilv for matkostnaden och dvriga kostnader som

Niér fordldrar/vardnadshavare ansdker om
korttidsvistelse ska information ges om att Gvriga
beviljade insatser kommer att beaktas och
eventuellt omprovas utifran en helhetsbedomning
av hela behovets omfattning.

I samband med att insatsen korttidsvistelse &r
aktuell 4r det vésentligt att under utredningstiden
ge den enskilde méjlighet att tillsammans med
kommunens boendesamordnare bestka lampligt
korttidshem, for att f& en uppfattning om insatsen
och for att kunna forbereda sig for att lamna
barnet i annans vérd.

Beslut och bedémning av insatsen korttidsvistelse
ska goras utifrén de anhdrigas behov av avlastning
och barnet/den unges behov av miljdombyte och
rekreation. Beslut fattas utifran behovets
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ingér i normal livsforing som exempel resor till och frén
korttidsvistelsen.

Forsakringskassan gor alltid en omprdvning av beslut om
personlig assistent och beslutet om vardbidrag nér den enskilde
meddelas beslut om avlastning i form av korttidsvistelse. Detta
for att undvika dubbel kompensation for samma behov.

omfattning.

Niamndens boendesamordnare anvisar i samrad
med den enskilde ldmplig plats pa korttidshem.

Om stkanden avvisar skiligt erbjudande ska detta
tydligt dokumenteras tillsammans med skélen for
detta. I sddant fall ska bistdndshandléggaren ta
kontakt med sokanden for att utreda huruvida
insatsen ska omprovas.

Avgift tas ut for matkostnad och fritidskostnader i
samband med korttidsvistelse. Den enskilde
Ansvarar for sina resor till och fran
korttidsvistelsen.

Skolbarnsomsorg géller alla barn till och med 12 ars alder (ej

Frén hostterminen (1 augusti) det &r som barnet

Korttidstillsyn for
skolungd omﬁr fyllt 13) som gér i skolan. Barn och ungdomar med fyller 13 ar ska den enskilde anséka om
6ver 12 ar funktionsnedséttning kan dven fortsittningsvis behova en trygg | korttidstillsyn enligt LSS for att fa insatsen.
) situation och tillsyn fére och/efter skoldagen samt under skollov | Matkostnad (mellanmal) tas ut med 100 kr per
enligt 9 § p 7 LSS | och ferier. maénad.
For barn och ungdomar som bor i bostad med sérskild service
ska fritidsverksamhet inga i insatsen och ska tillgodoses av
boendet.
Boende i Familjehem Insatsen far endast beviljas pd grund av for tung
familjehem eller | )74 familjehem avses har en frivilligt vald boendeform. For pafrestning pa familjen pa grund av barnets
bostad med funktionsnedséttning och da 6vriga insatser inte &r

sdrskild service
for barn och unga
enligt 9 § 0 8 LSS

mindre barn med stora funktionsnedséttningar som pa grund av
funktionsnedséttningen inte kan bo kvar hos sina foréldrar trots

Ovriga insatser enligt LSS kan familjehem vara en aktuell insats..

tillrackliga.

Insatsen familjehem med stéd av LSS kan aldrig
bli aktuell f6r barn om bor tillsammans med
fordldrar som brister i fordldraforméga och inte pa
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ett ansvarsfullt sétt kan sorja for sitt barns
vialméga. Detta ar en frdga som ska provas av
socialtjanstens individ och familjeomsorg.

Bostad med sérskild service for barn och unga

Boende med sdrskild service for barn och ungdom 4r en insats
som riktar sig till de barn som har ett speciellbehov av stod. Det
ar i forsta hand ett stort omvardnadsbehov som gor att denna
insats kan bli aktuell. Insatsen &r avsedd for barn som trots olika
stodinsatser och bostadsanpassning inte kan bo hos sina
foraldrar.

Barn och ungdomar i behov av bostad med sérskild service bor i
princip kunna vara i alla aldrar upp till dess att deras skolgang
inom det allménna skolvdsendet upphor. Boendet ska erbjuda
barn och ungdomar en god uppvéxtmiljo.

I bostaden for barn under 18 ar ska det finnas personal dygnet
runt. Boende for barn och ungdomar ska vara utformat sé att det
ger barnet goda mojligheter att behélla en bra kontakt med
foraldrar och syskon.

Om annat boende behdvs pa grund av att vardnadshavaren brister
i omsorg och barnet pa séddant sétt att det finns patagliga risker
for barnets hélsa eller utveckling eller om barnet sjdlv genom
socialt nedbrytande beteende, missbruk eller brottslig
verksambhet, utsitter sin hélsa for patagliga risker har
Socialngmnden for barn och unga skyldighet att ge stod och
skydd.

Infor en planerad utskrivning fran hem for vard eller boende
(HVB) kan det for barn och ungdomar med funktionsnedséttning
bli aktuellt med insats med st6d av LSS.

Bostad med sérskild service for barn ska vara
utformat sa att det ger barnet goda mojligheter att
behalla en bra kontakt med forildrar,
vardnadshavare och syskon. Detta ska sérskilt
beaktas i genomforandeplanen.

Insatsen ar en frivilligt vald boendeform for barn
och unga med omfattande funktionsnedséttning
och kan endast beviljas om den enskilde begér det.

Den enskilde kan erbjudas insatsen till dess
skolgangen upphor i det allménna skolvisendet
(till och med gymnasieskolan),

Den enskildes intresseanmélan om bostad med
sdrskild service #r ett led i planeringen av
maélgruppens behov av egen bostad och nir i tiden
det kan vara aktuellt. Intresseanmilan ska f6ljas
upp en géng om éaret for att f tydliggjort nir den
enskilde har ett aktuellt behov och vill anstka om
bostad med sérskild service.

I samband med beslut om insats fattas dven beslut
om storleken pa den summa som vardnadshavaren
ska bidra med till kommunens kostnader for
omvardnaden for barn/ungdomar under 18 ar
enligt 20 § LSS.
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For att forbereda den enskilde och dennes familj for en flytt till
egen bostad krévs ofta en noggrann foreberedelse. Ett led i denna
process &r att bistindshandldggaren vid den érliga uppf6ljningen
av pagaende insatser tar upp frigan om dennes 6nskeméal om
boende och nér det kan bli aktuellt att flytta. I detta sammanhang
ska den enskilde fa information och hjélp att géra en
intresseanmélan om boende som ett led i ndmndens planerings-
underlag.

Insatsen bostad med sérskild service for barn och ungdomar kan
ocksa bli aktuell pa grund av barnets skolsituation”. Da den unge
véljer gymnasieskola utanfér hemkommunen.

Den enskilde erldgger matavgift fran
nédstkommande ménad da den har fyllt 18 &r. Hyra
erldggs fran 1 juli det ar den enskilde fyller

19 &r.

Bostad med
sarskild service
for vuxna eller
annan sarskilt
anpassad bostad
for vuxna enligt 9
§p9LSS

En bostad enligt LSS kan vara utformad pa tre olika:
- Gruppbostad
- Servicebostad
- Annan sirskilt anpassad bostad

I insatserna bostad med sérskild service och servicebostad ingér
omvardnad, kultur- och fritidsaktiviteter som en del av
verksambheten. I insatsen gruppbostad ska det finnas fast personal
knuten till sjdlva gruppbostaden.

For samtliga boendeformer géller att bostaden ska vara
fullvérdig, att den &r den enskildes privata och permanenta hem.

Gruppbostaden beskrivs i lagens forarbeten som ett litet antal
lagenheter som dr grupperade kring gemensamma utrymmen, dér
service och omvardnad kan ges alla tider pd dygnet. Antalet
boende i en gruppbostad bor vara begransat. Enligt
socialstyrelsens mening bor det i regel endast vara tre till fem
personer som bor i bostaden. Ytterliggare ndgon boende bor
kunna accepteras men endast under forutsittning att samtliga

Ansokan om bostad med sérskild service for
vuxna ska goras da den enskilde har et aktuellt
behov av insatsen och &r beredd att acceptera ett
erbjudande av lamplig bostad.

I samband med utredningen av en ungdoms
anskan om bostad med sérskild service for vuxna
ska utredaren alltid kontakta kontorets
boendesamordnare som i sin tur har kontakter med
kontoret for hélsa vard och omsorg (HVK)
boendesamordnare.

Innan beslut fattas om vuxenboende ska chefen for
HVK:s myndighetsenhet alltid kontaktas och
lamna synpunkter pa foreslagen insats med
hénvisning till att drendet snart kommer att Svergé
till ndmnden for hélsa och omsorg (NHO).

Individutskottet fattar beslut om bostad med
sdrskild service. Nir beslutet &r fattat aktualiseras
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personer som bor i gruppbostaden tillforsdkras goda
levnadsvillkor.

Annan sdrskild anpassad bostad &r en ldgenhet i det normala
bostadsbestandet som &r anpassad utifrdn den enskildes
funktionsnedséttning. I denna insats ingér inte omvardnad, annan
service och kultur- och fritidsaktiviteter. Behovligt stod och
service, dvs. ledsagarservice, hjdlp i hemmet och personlig
assistans, ges inom ramen for Sol, LSS och ASS.

Det &r nimnden for hélsa och omsorg (NHO) som svarar for
bostad med sérskild service for vuxna. For personer mellan 18-
20 som meddelats beslut om bostad med sérskild service for
vuxna vilar kostnadsansvaret pa barn och ungdomsndmnden.
For att kommunen ska klara dtagandet att meddela fullvéardiga
bostéader till personer med stora funktionsnedséttningar krévs ett
tydligare planeringsunderlag fran BUN:s myndighetsenhet som
tidigt moter dessa ungdomar och deras familjer. Ungdomar med
omfattande funktionsnedséttningar &r kdnda inom BUN:s
myndighetsenhet och har pagéende stodinsatser enligt LSS. I
samband med den arliga uppf6ljningen av insatserna och av den
individuella planen ska frdgan om framtida 6nskemal om boende
tas upp. Detta for att kommunen (BUN och NHO) ska f2 bésta
mojliga planeringsunderlag utifran den enskildes behov och
onskemal. Den enskilde ska kunna goéra en intresseanmélan om
onskad boendeform och nir man vill ha insatsen tillgodosedd.

drendet av boendesamordnaren for verkstéllighet.

BUN fattar beslut om bostad med sérskild service
for vuxna till och med. den 31/12 det ar den
enskilde fyllt 20 éar.

I bostad med sarskild service for vuxna svarar den
enskilde for boendekostnad och matkostnader och
ovriga kostnader som fritid och resor mm. Stodet
som den enskilde erhéller frdn personalen &r
avgiftsfritt.

Daglig
verksamhet enligt
9§p10

Den som omfattas av LSS personkrets 1 eller 2 och &r i
yrkesverksam alder, saknar forvérvsarbete och fullgjort sin
skolgang (gymnasiesérskola) har ratt till daglig verksamhet.
Verksamheten ska erbjuda den enskilde stimulans, utveckling
och gemenskap. Genom méjligheten till eget val 4r det enskilde
som viljer vem som ska utfora insatsen daglig verksamhet.

Insatsen ska beviljas personer tillhdrande
personkrets loch 2 i yrkesverksam alder, dvs. efter
avslutad gymnasiesdrskola under forutséttning att
den enskilde inte kan f arbete/ sysselsittning i
Oppna former.
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I insatsen daglig verksamhet enligt LSS ingér omvérdnad. Den enskilde svarar sjdlv for reskostnaden till och
fran den dagliga verksamheten. Den enskilde
Praktikplatser inom daglig verksamhet (prao) ansvarar svarar #ven for sin lunchkostnad i samband med
gymnasiesérskolan for. insatsen.

Unga vuxna med funktionsnedséttning som bl.a. ingér i LSS
personkrets 3 kan erhélla stod genom Jobbcenter. Undantagna &r
personer tillhérande personkrets 1 och 2 som har rétt till daglig
verksamhet.

7. Anvisningar for beslut och uppf6ljning

7.1 Beslut om insats

Beslut om insats ska normalt foljas upp och omprévas minst en gang per ar eller sa ofta det foreligger behov av detta. Nér det giller barn
och ungdomar med livslang funktionsnedséttning kan det upplevas som besvérande att arligen f& beslutad insats omprovad sévida behovet
inte forindrats. Samtliga beslut ska obligatoriskt omprovas under barnets utvecklingsperioder ndmligen

nér barnet fyllt 6 ar,

nér barnet fyllt 13 ar

nar barnet fyllt 16 ar

nar den unge fyller 18 ar

nér den unge fyller 20 ar

P e

Samtliga beslut ska foljas upp varje ar och omprévas vid behov av fordndring.

7.2 Uppf6ljning

Myndighetsenheten svarar for att beslutad insats f6ljs upp i nidra samarbete med sékanden och utféraren av insatser.

Forsta gngen enskild beviljas insats ska insatsen foljas upp senast tre manader fran att insatsen verkstilldes. Darefter foljs beslutet upp
minst en gang per ar eller vid dndrat behov.
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Myndighetsenheten ska dven noga f6lja att beslutad insats enligt SoL. och LSS blir verkstélld senast inom tre ménader fran dagen for
beslut. Om utfraren signalerar att insatsen inte kan verkstéllas pa grund av att den enskilde avbgjt skiligt erbjudande eller har s&
specifika krav att det inte & mojligt att tillgodose detta ska myndigheten kontakta den enskilde och ompréva insatsen.

Den individuella planen enligt 10 § LSS ska f6ljas upp minst en géng per ar eller s& ofta behov av detta foreligger.

Samordnad individuell plan (SIP) &r en planering, ansvarsfordelning och en samordning av den enskildes insatser. Planeringen ska ses
som en process. Uppfoljning och utvirdering ska goras infor varje nytt steg, alla medverksande parter bér ett lika stort ansvar och ska
alltid delta.

Intresseanmilan om bostad med sérskild service ska f6ljas upp minst en gng per ar for att utgéra ett anvéndbart planeringsunderlag i
samband med utbyggnad och upphandling av insatsen bostad med sérskild service.
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