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Nr 7. Motion av Malena Ranch
(MP) om mojliggorande av
sprututbyte i Uppsala lin
KSN-2013-0509

Kommunfullméktige
Fordag till beslut

Kommunstyrelsen foreslar
kommunfullméktige besluta

att bifalla motionen

Magnus Akerman, Mats Gyllander,
Christopher Lagerqvist och Simone Falk
(allaM) och Ebba Busch Thor (KD)
reserverar sig till forman for M-, KD-
reservationen i namnden for hdlsa och
omsorg.

Ilona Szatméari Waldau (V) reserverar sig i
form av sarskilt yttrande enligt bilaga A.

Uppsala den 20 november 2013
Pa kommunstyrel sens vagnar

Mohamad Hassan/Per Davidsson

| avgbrandet deltagande: Magnus
Akerman, Mats Gyllander, Christopher
Lagerqvist, Simone Falk (allaM),
Mohamad Hassan, Peter Nordgren (bada
FP), Stefan Hanna (C), Ebba Busch Thor
(KD), Erik Pelling, Ulrik Warnsberg, Hilde
Klasson, Bengt Westman (alla S), Maria
Gardfjell, Frida Johnsson (bada MP) och
Ilona Szatméari Waldau (V).

Dessutom nérvarande: Louise Landerholm
Bill (M), Irene Zetterberg, Milischia Rezai
(bdda S), Rickard Malmstrom (MP) och
Emma Wallrup (V).

Arendet

Malena Ranch (M) yrkar i motion, vackt

21 mars 2013 att kommunfullmaktige ska
stéllasig positiv till att bitréda en ansdkan
om sprututbyte till Socialstyrelsen fran
landstinget i Uppsalalan. Motionen aterges
| bilaga 1.

Remissbehandling
Motionen har remitterats till namnden for
hélsa och omsorg (NHO).

NHO, bilaga 2, hanvisar till ett tidigare
remissvar som nadmnden avgav till
Socialdepartementet 2011-09-28 rdrande
missbruksutredningen. | det hénvisade
remissvaret framgar att " Uppsala kommun
valkomnar forslaget att ta bort kravet att
varje enskild kommun maste samtyckatill
landstingens sprututbytesverksamhet inom
kommunen”. 1 linje med tidigare svar till
Socia departementet stéller sig NHO
positiv till foreliggande motion.

Reservation avgivitsav (M) och (KD)
respektive (V).

Foéredragning

Sprututbytesverksamhet startade i Malma
1986 och aret efter i Lund. Fram till 2006
tilléts inga ytterligare verksamheter startai
Sverige. Sedan 1 juli 2006 ger lagen om
utbyte av sprutor och kanyler allalandsting
maojlighet att bedriva
sprututbytesverksamhet om tillstand
beviljas av Socialstyrelsen.

Sprututbytesprogram har enligt
Socialstyrelsen tva huvudmal ;

o forebygga spridningen av
blodburnainfektioner bland
personer med ett etablerat
i njektionsmissbruk
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e skapaen kontaktyta for personer
med injektionsmissbruk mot halso-
sjukvarden, samt rehabilitering mot
ett narkotikafritt liv.

Sprututbytesprogrammet har varit
kontroversiellt och omdebatterat.
Sociastyrelsen genomfdrde en
uppfoljning av sprututbytesverksamheterna
i Mamé och Lund, publicerad januari
2013, Utifrén denna uppféljning
konstateras att verksamheterna bidragit till
att forhindra spridning av blodsmittai
regionen. Socialstyrelsen konstaterade
aven att kontakten mellan varden och
personer med injektionsmissbruk skapade
goda mgjligheter for personalen att
paverka deltagarna att forsoka minska
smittrisker och aven att forsoka motivera
dem, samt att slussa ut deltagarnartill ett liv
I drogfrihet.

Ett landsting som vill starta
sprututbytesverksamhet ska anstka om
tillstand hos Socialstyrelsen. Den eller de
kommuner dar verksamheten ska bedrivas
maste bitrada |andsti ngets ansokan.
Samrad ska ocksa ha hdllits med dvriga
kommuner inom landstinget innan ansdkan
skickasin, sd att de har getts mdjlighet att
yttrasig 6ver landstingets avsikt att anstka
om tillstand.

Anstkan skabl.a. innehdllaen
organisationsplan, beréknat antal deltagare
I sprututbytet och en redovisning av vilka
samlade resurser for vard av personer som
missbrukar narkotika som finnsi
landstinget och i den eller de kommuner
som bitrétt ansbkan. Dessutom ska det
beskrivas hur samarbetet mellan olika
vardformer inom halso- och sjukvarden
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http://www.social styrel sen.se/publikationer2013/20
13-1-16

samt med socialtjansten kommer att ga
till.?

| missbruksutredningens slutbetankande®
foreslogs att detta komplicerade
forhallandet undanréjs genom att foresla
att det tidigare kommunala vetot gentemot
landstinget avskaffas.
Sprututbytesverksamhet vid
injektionsmissbruk menar man skavara
tillganglig i helalandet dér det foreligger
ett behov av sadan verksamhet i syfte att
minska riskbeteende och smittspridning
samt motivera personer med
injektionsmissbruk till behandling.

Uppsala kommun, genom namndens for
halsa och omsorg, stédlde sig positiv och
valkomnade forslaget att ta bort kravet att
varje enskild kommun maste samtycka il
landstingens sprututbytesverksamhet inom
kommunen till i sitt remissvar till
Socialdepartementet. Dock ar

mi ssbruksutredningens fordlag till
lagandring inte genomfoért i dagsl get.

Ekonomiska konsekvenser

Om landsinget ansoker och beviljas
sprututbytesverksamhet paverkar det
sociatjansten i kommunen. Att nérmare
berakna ekonomiska konsekvenser &r i
dettalage inte mgjligt.

2

http://www.social styrel sen.se/smittskydd/omsmitts
kydd/Sidor/sprututbyte.aspx

3 »Béttre insatser vid missbruk och beroende” (SOU
2011:35)



Bilaga A

V-reservation

Tillstand till sprututbyte utfardas av
Socialstyrelsen efter anstkan fran
Landstinget. Vi forutsétter att Landstinget
undersotker hur behovet av sprututbyte ser
ut i lanet och att ev. sprututbyte tfoljs av
flera dtgarder for att minska bade
smittspridning och antal et
sprutnarkomaner i Uppsala.

Det finns flera framgangsrika program mot
spridning av HIV och hepatit bland
sprutnarkomaner som inte innehaller
sprututbyte, som ocksa kan inforasi
Uppsala.

Det finns framgangsrika program mot
spridning av HIV och hepatit bland
sprutnarkomaner utan sprututbyte, som
ocksad kan inforasi Uppsaa. Idag finns ett
s&dant program i Ostergétland och Uppsala
hade ett framgangsrikt program 2003 —
2006.

Det viktigaste arbetet maste vara att
narkomaner tillfrisknar fran sitt beroende
och att foérhindra nyrekrytering forhindras.
Om Uppsala Léns landsting beslutar att
ansoka om tillstand for sprututbyte maste
denna mal séttning varai fokus och
Uppsala kommuns arbete eget arbete
forbéttras. Innan Landstingets beslut tas
maste kontakt tas med polis, smittskydd,
socialtjanst om behovet av sprututbyte.

Ilona Szatmari Waldau (V)



Bilaga 1

Motion till Uppsala kommunfullmaktige

Moijliggor sprututbyte i Uppsala lan

Sedan 2006 har svenska landsting méjligher att inféra \p1uturbvtwpmgr*mn somren”
smiuttskyddsateard. Fram ull n_\hgcn fanns det bara sadana 1 Lund och Malmo, som 4 sin sida har
haft sprututbytesverksamhet sedan slutet av 1980-talet. Nyligen fattade Stockholm och Kalmar
beslut om att inféra sprurutbveesprogram.

Sprutatbyte ar inte en narkotikapolitisk atgdrd, utan en smiteskydds- och halsoatgird £6r en grupp
som har hog risk att smittas av svara kmm\ka sjukdomar som hiv och hepatit. \ocmlsl\ relsen,
Smittskyddsmstitutet och Folkhalsotnstitutet menar att bade svenska och internationella
erfarenheter pekar pa are vilskorea sprututbytesprogram har dokumenterat positiva effckter.
Samutidigt slar studier fast att sprututbytesprogram inte bidrar till en mer liberal narkotikapolitk.
Det gor att aktorer som WHO och I'Nts hiv-program UNAIDS rekommenderar dem som en
cffektiv metod 61 att minska smittspridning.

En jamforelse mellan landsting visar att i Region Skance har endast enstaka fall av hiv upptickes
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Socialstyrelsens foreskrifter stiller krav pa att sprututbyee endast far forckomma som en del av en
bredare verksamhet som riktar sig till missbrukare. T samband med sprututbytesverksamheten ska
det exempelvis finnas hillsoradgivning av likare, motiverande samtal, test och vaccinationet.
Verksamheten ska ha en dérr dppen mot vard och behandling och motivera patienterna till
drogfrihet.

[ andstingets egen dversyn av missbruks- och beroendevarden (2012) slar man fast:
“Lurvinforande av sprututbytesverksamhet i landstinget skulle ligga i linje med den utveckling och
strivain soim i denna Oversyn beskrivs genomsyra lnets missbruks- och beroendevard. (... Aut
till dessa personer erbjuda en sprututhvtesverksamhet som mnefattar erbjudandet om hjalp och
behandling, kan forhindra att situationen forviireas av yetesligare sjukdomar”.

Idag har landsting méjlighet atr ansoka all Socialstyrelsen om att starta sprututbytesverksambher.
Aven den/de kommuner dir verksambheten ska bedrivas maste bitriida ansékan och samrad ska
ha hallits med samtiga kommuner 1 landstinget. ldag har kommuner vetoritt mot att landsting
infor sprututbyre (nagot som foseslas andras i AMissbruksutredningen SOU 2011:35 och som
Uppsala kommun stallde sig positiva till 1 sitt remissvar).

Sverige har skrivit under internationella mal om att minska spridningen av hiv. For samhallet
innebar varje missbrukare som forhindras att smitras stora hilso- och samhéllsekonomiska
vinster. For mdividen handlar det om att aven den som misshrukar ska ha vare tll en jamlik
hilsovard.

Med hamrisuing till detta yikar jag:

att kommunfulimaktige ska stalla sig positiva ll att bitrdda en ansékan om sprututbyte ll
Socialstyrelsen fran landstinget 1 Uppsala lin.

Uppsala den 20 mars 2013

SR R i\ -

Malena Ranch (MP)
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Bilaga 2

% UPPK(?D%!!J% NAMNDEN FOR HALSA OCH OMSORG

Handldggare Datum Diarienummer

Kjell Holm 2013-06-13 NHO-2013-0076.33
TPPSALA KOMMUNSTYRELSE

Kommunstyrelsen

Yttrande med anledning av motion i kommunfullméaktige av Malena Ranch (MP) om
mojliggorande av sprututbyte i Uppsala lan.

Nédmnden for hélsa och omsorg har beretts tillfélle att yttra sig &ver rubricerade motion.

Sprututbytesverksamhet startade i Malmo 1986 och aret efter i Lund. Fram till 2006 till4ts
inga ytterligare verksamheter starta i Sverige. Sedan 1 juli 2006 ger lagen (2006:323) om
utbyte av sprutor och kanyler alla landsting m&jlighet att bedriva sprututbytesverksamhct om
tillstdnd beviljas av socialstyrelsen. 2010 startade sprututbytesverksamhet i Helsingborg och
2012 i Kalmar. Under april ménad i &r startade sprututbytesverksamhet vid S:t Gérans sjukhus
i Stockholm.

Forutsittningen for att socialstyrelsen ska bifalla ett landstings ansékan om sprututbyte 4r att
ans6kan ska innehalla ctt besiut av vilket det framgar att kommunen eller kommunerna dér
verksamheten skall bedrivas har bitritt ansékan. Vidare ska anstkan innehalla uppgiften om

att samrad har dgt rum med samtliga kommuner inom det landsting dir verksamheten skall
bedrivas.

I missbruksutredningens slutbetidnkande ”Bittre insatser vid missbruk och beroende” (SOU
2011:35) foreslas att detta komplicerade forhallande undanrdjs. Utredningens forslag ar att
sprututbytesverksamhet vid injektionsmissbruk ska vara tillgédngligt i hela landet ddr det
foreligger ett behov av sddan verksamhet i syfte att minska riskbeteende och smittspridning,
samt motivera personer med injektionsmissbruk till behandling. Landstingen ska sjdlvstindigt
kunna ansoka om tillstand for att bedriva sprututbytesverksamhet.

Med andra ord foresiar missbruksutredningen att det kommunala vetot gentemot landstinget
avskaffas.

I det yttrande till Socialdepartementet som Ndmnden fér vuxna med funktionshinder avgav
2011-09-28 roérande missbruksutredningen framgar att ”Uppsala kommun vdlkomnar férslaget
att ta bort kravet att varje enskild kommun méaste samtycka till landstingens
sprututbytesverksamhet inom kommunen. Forslaget innebér att landstingens ansvar for
smittskyddsarbete fortydligas och underlittar for inforandet av sprututbytesverksamhet.”
Dock 4r missbruksutredningens forslag till lagdndring inte genomfort i dagsldget.

Postadress: Uppsala kommun, Namnden f6r hilsa och omsorg, 753 75 Uppsala
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www.uppsala.se




2 (2)

Sprutbyte har i forskning visat sig ha en rad positiva effekter samt leder till minskat
riskbeteende bland narkomaner. Farhdgan att sprutbytet leder till 6kat missbruk har dessutom
inte kunnat beldggas. Med sprutbytesprogram skapas vidare en viktig kontaktyta mellan
missbrukare och samhdllets vardfunktioner.

I linje med tidigare avgivet remissvar till Socialdepartementet stiller sig ndmnden dérfor
positiv till foreslaget yrkande, att kommunfullméktige ska stélla sig positiv till att bitrdda en
kommande anstkan frén landstinget i Uppsala l4n till Socialstyrelsen om sprututbytes-
verksamhet.

Nimnden for hdlsa och omsorg

4
Stig Réd)ahl
Ordf6rande Annie Arkebick-Morén
sekreterare
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Uppsa
% PPKOMNUN NAMNDEN FOR HALSA OCH OMSORG

SAMMANTRADESPROTOKOLL

Sammantridesdatum: 2013-06-13

§ 123

Motion av Malena Ranch (MP) om mdjliggérande av sprututbyte i Uppsala lin
NHO-2013-0076.33

Beslut
Niamnden for hilsa och omsorg beslutar

att avge reviderat yttrande i enlighet med yrkande B till kommunstyrelsen.

Reservationer
Stig Radahl (M), Gunvor Nicander-Ekstrém (M), Josefine Andersson (M) och Viktoria Rénnquist

(KD) reserverar sig till forman for eget yrkande (A) i enlighet med bilaga 4.

Arendet
Forslag till skrivelse foreligger 2013-05-22 fran kontoret for hélsa, vard och omsorg.

Kommunstyrelsen hemstdller om ndmndens yttrande i rubricerat drende. Av yttrandet framgér att
NHO 2011 i yttrande till Socialdepartementet uttalat att Uppsala kommun “vélkomnar forslaget att
ta bort kravet att varje enskild kommun méaste samtycka till landstingens sprututbytesverksamhet
inom kommunen”. Dock har kommunfullmiktige i januari 2007 bifallit en motion som att ej inféra
sprututbytesprogram i Uppsala kommun. Med st6d av kommunfullmiktiges beslut foreslas
motionen avstyrkas av ndmnden.

Yrkande
A Stig Rddahl (M), Gunvor Nicander-Ekstrom (M), Josefine Andersson (M) och Viktoria
Ronnquist (KD) yrkar bifall till liggande f6rslag med dndringar i enlighet med bilaga 4.

B Benny Lindholm (FP) yrkar med stéd av Barbro Méller (C), Malena Ranch (MP), Eva
Christiernin (S), Ove Hjorth (S) och Jonny Husén bifall till liggande forslag med &dndringar 1
enlighet med bilaga S.

C Liza Boéthius (V) yrkar om ett nytt ytirande i enlighet med bilaga 6.
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Uppsala
% pROMMUN NAMNDEN FOR HALSA OCH OMSORG

SAMMANTRADESPROTOKOLL

Sammantridesdatum; 2013-06-13

Beslutsging
Ordféranden stéller yrkandena under proposition och finner bifall fér yrkande A.

Yikande A 4r nu huvudforslag

Direfter stdller ordféranden yrkandena B och C under proposition och finner bifall fér yrkande B.
Yikande B &4r nu motf6rslag

Slutligen stéller ordféranden yrkandena A och B under proposition och finner bifall f6r yrkande B.
Votering begérs och verkstalls.

Den som rostar pa yrkande A rdstar ja, och den som rostar pa yrkande B rdstar ne;.

Med 4 ja-rgster mot 6 nej-roster beslutar nimnden att bifalla yrkande B.

Ja-roster avges av Gunvor Nicander-Ekstrém (M), Josefine Andersson (M), Viktoria Rénnquist
(KD) och Stig Radahl (M).

P I T W T T ]

Jonny Husén (S) och Malena Ranch (MP).

Liza Boéthius (V) avstar att rosta till forman for eget yrkande.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Yrkande fran Stig Ridahl (M), Gunvor Nicander-Ekstrém (M), .735&?%447/ /)’4 detzon (M
\E A foric - .Rér/m? visf (Kp)

Nist sista stycket uttkas med f6ljande:

”Regeringen valde, efter att ha tagit del av inkomna remissyttranden, att inte g& vidare med utredningens
forslag vad giller att 6verfora ansvaret fér missbruksvérden till landstingen, ¢j heller att slopa den
kommunala vetoritten mot sprutbyte.”

Sista stycket byts ut mot foljande:

”Namnden anser att Uppsala kommun ] ska medverka till inférande av sprutbyte i Uppsala. Jamforelser
av statistik kring narkotikamissbruk, dédsorsaker och smittspridning i de orter som har respektive inte
har sprutbyte talar for att Uppsala dven fortséttningsvis bor avsta frén att infora sprutbytesverksamhet.
Sprutbytesverksamhet har inte visat sig minska dédlighet eller smittspridning och har negativa effekter
for ett restriktivt narkotikaarbete. Namnden anser att ett medménskligt missbruks- och smittskyddsarbete
bor bygga pé forebyggande insatser mot narkotikamissbruk 1 allménhet och intravendst sadant 1
synnerhet. Alla missbrukare bor erbjudas testning for hiv/hepatit och vaccination for hepatit A/B dér
kontakter uppstar. Dérigenom nés 4ven ef injicerande misshrukare med fSrebyggande msatser och/eller

vard och behandling.

Férutsattningarna f6r missbrukspolitiken 4r vlika 1 olika delar av landet. Det &r viirt att notera att den
statlige missbruksutredaren inte foreslar att sprutbyte ska inféras Gverallt, utan att det ska infSras ddr
behovet finns. Namnden ser 1 dagsldget inte tecken pa att ett sadant behov skulle foreligga. Ndmnden

foreslar att motionen avslis.”

52\
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Yifrande med anledning av motion 1 kommunitlimakfige om mojlisgorande
av sprututbyte i Uppsala Ian

Nimnden f6r hilsa och omsorg har beretts tillfille att yttra sig 6ver rubticerad motion.

Sprututbytesverksamhet startade 1 Malmé 1986 och éret efter 1 Lund. Fram till 2006 tillits inga ytterligare
verksamheter starta i Sverige. Sedan 1 jult 2006 ger lagen (2006:323) om utbyte av sprutor och kanyler alla
landsting mojlighet att bedtiva sprututbytesverksamhet om tillstind beviljas av socialstyrelsen. 2010 startade
sprututbytesvetksamhet 1 Helsingborg och 2012 1 Kalmar. Under april ménad i 4t startade

" 4 (0 il hiie 1 Qe el A1
sprututbytesverksamhet vid Sit Gorans sjukhus 1 Stockholm.

Forutsittningen fOr att socialstyrelsen ska bifalla ett Jandstings ansékan om sprututbyte ar att ansokan ska
innehélla ett beslut av vilket det framgar att kommunen eller kommunerna dir vetksamheten skall bedrivas
har bitrdtt ansSkan. Vidare ska ansdkan innehalla uppgiften om att samrad har dgt rum med samtliga
komtnuner inom det landsting dit verksamheten skall bedrivas.

I missbruksutredningens shutbetdnkande Bittre insatser vid missbruk och beroende” (SOU 2011:35) foreslis
att detta komplicerade forhillande undanréjs. Utredningens forslag ar att sprututbytesverksamhet vid
injektionsmissbruk ska vara tillgingligt i hela landet dar det foreligger ett behov av sddan verksamhet i syfte
att minska riskbeteende och smittspridning, samt motivera personer med injektionsmissbruk till behandling.
Landstingen ska sjilvstindigt kunna anséka om tillstind {6t att bedtiva sprututbytesverksamhet.

Med andra ord foresldr missbruksutredningen att det kommunala vetot gentemot landstinget avskaffas.

I det yttrande till Socialdepartementet som Namnden f6r vuxna med funktionshinder avgav 2011-09-28
rorande missbruksutredningen framgar att ”Uppsala kommun valkomnar férslaget att ta bort kravet att vatje
enskild kommun méste samtycka till landstingens sprututbytesverksamhet inom kommunen. Forslaget
mnnebir att landstingens ansvar for smittskyddsarbete fortydligas och underlittar fér inférandet av
sprututbytesverksamhet.” Dock 4r missbruksutredningens forslag till lagindring inte genomfétt i dagsliget.

Sptutbyte har i forskning visat sig ha en rad positiva effekter samt leder till minskat riskbeteende bland
narkomaner. Farhagan att sprutbytet leder till 6kat missbruk har dessutom inte kunnat beliggas. Med
sprutbytesprogram skapas vidare en viktig kontaktyta mellan missbrukare och samhillets virdfunktioner.

I linje med tidigare avgivet remissvar till Socialdepartementet stiller sig nimnden ditfér positiv till foreslaget

yrkande, att kommunfullmiktige ska stilla sig positiv till att bitrdda en kommande ans6kan frén landstinget i
Uppsala lan tll Socialstyrelsen om sprututbytesverksambhet.

Nimnden f6r hilsa och omsorg

Folkpartiet Liberalerna
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NHO 13 06 13 - 3.10 Yttrande med anledning av motion i KF av Malena
Ranch (MP) om mdéjliggérande av sprututbyte i Uppsala

Undertecknad reserverar sig till férmén for eget yttrande enligt nedan:

Motionen foresldr ”att kommunfullméktige ska stilla sig positiv till att bitrida en anstkan om
sprututbyte till Socialstyrelsen fran Landstinget i Uppsala l4n.” ’

Innan stéllning tas bor det utredas om det finns ett behovet av en sprututbytesverksambhet i
Uppsala.

I den missbruksutredning som lades fram 2011, med Gerhard Larsson som sérskild utredare,
foreslas bland annat att ”Sprututbytesverksamhet vid injektionsmissbruk ska vara tillgingligt i
hela landet dér det foreligger ett behov av sadan verksamhet ...... ” (sid 239, min
kursivering). Forslaget gick inte igenom.

Bakgrunden till att en utredning behdver goras innan stillning kan tas dr bland annat f6ljande:

Uppsala hade aren 2003 — 2006 ett fyradrigt framgangsrikt HIV- och hepatitférebyggande

Ao s e T

- e o
program utan sprututbyte bland narkomaner i Uppsala ldn. Skulle ctt sddant program kunna

vara ett alternativ till sprututbytesverksamhet for att forhindra smittspridning.
Idag finns i Ostergdtland ett framgangsrikt smittskyddsprogram utan sprututbyte under
ledning av dr Kerstin K4ll. Kunskap om detta bor inhdmtas och se om det kan vara ett

alternativ f6r Uppsala.

Statistik over totalt anmalda fall per ar i Uppsala lan:

2009 2010 2011 2012
Hepatit A 11 (0) 4 (saknas)
Hepatit B 38 (2) 33 (1)
Hepatit C 58 (22) 61 (20) 55 (30) 43(17)
Hiv 9 (0) 11 (0) 8 (1) 10 (1)

Siffrorna inom parantes avser intraventsa missbrukare.
OBS att detta géller ar efter det att programmet som genomférdes 2003 - 2006) Jag har
en utvardering jag

Samtal har forts med:

1. Chefer inom NHOs myndighetsdel.
De menar, i likhet med detta forslag, att fragan bor utredas om behovet verkligen finns
hér. Deras uppfattning dr att injektionsmissbruket inte 4r av den omfattningen att det
behdvs inforas i Uppsala.

2. Smittskyddsenheten
Hér menar man att det inte 4r behovligt med ett sprututbytesprogram i Uppsala.
Nér det géller Hiv &r det 2 personer med intravendst missbruk som upptéckts de 4
senaste dren (2013 4r det 4n sé ldnge 1 person).
Hepatit C &r mycket mer smittsamt 4n HIV. Men det dr6jer innan man blir medveten
om att man dr smittad och/eller 4r intresserad av att ta reda pd om man #r det. Om man
vénder sig till ett sprututbytesprogram sé védnder man sig inte till det forrén sent i sin
missbrukskarriér.




3. Chefen for gatulagningseruppen Magnus Hanstrom
Han 4r inte for ett sprututbytesprogram i Uppsala. Injektionsmissbruket &r inte ett stort
problem hiir. Det [orckommer framst bland amfetaminister. Heroinmissbruk dr inte sé
vanligt 1 Uppsala. Nagra injicerar Subutex eller liknande preparat.
Ett sprututbytesprogram skulle skapa problem i polisarbetet.
- Fran Tund har rapporterats att Sprututbytet har blivet en tréff- och knutpunkt dédr
man kan knyta nya kontakter. De som inte har sa manga kontakter kan skapa sig fler
hir.
- Narkotikaaffdrer gors upp i eller utanfor lokalen och varorna byter dgare ndgon
annanstans senarc.
- Dessutom finns en risk att omradet blir en {ristad som gor att polisen inte har
mdojlighet att fullgora sitt arbete, inte nédr det giller ringa narkotikabortt, men nir det
giller t ex att kora bil narkotikapédverkad.

4. Dr Tobias Eriksson, Beroendekliniken, kontakt har sokts, men han har ¢j horts av.

Injektionsmissbruket minskar overlag. En orsak &r att det finns mycket nya droger som
man inte injicerar. De képs bland annat via nétet.

En missbrukare bryr sig ofta inte om det dr en ren spruta ndr han vél skall injicera,
framforallt inte om han dr abstinent. Det har ndgra av ovanstiende pdpekat, liksom ficra
missbrukare och f.d. missbrukare. Vidare har ndgra av ovanstdende personer pekat pé att
risken att injektionsmissbrukare fran andra kommuner kan komma till Uppsala om det
finns ett sprututbytesprogram.

En grupp forskare fran Lund har gjort en 6versyn av forskningen kring sprututbyte.
Den gruppen lutar sig helt och hallet mot den forskningséversikt sem gjordes av ett
brittiskt forskarteam under ledning av Norah Palmateer. Dédr framkommer att det
finns "tenative evidence” (ungefir prelimindra bevis) for att sprututbyte har en hiv-
preventiv effekt. Man konstaterar ocksa att tidigare oversikter (las WHO:s) har
overdrivit de positiva resultaten och inte tagit tillracklig hdnsyn till de negativa.
Palmateer konstaterar att det inte finns ndgot stod for att sprututbyte har en
preventiv effelkt pd hepatit C, som ar mangdubbelt vanligare bland sprutnarkomaner
an hivoch numera ett minst lika dodligt virus.

Frigan om sprututbyte dr inte enbart en sjukvardsfraga. Spridningen av HIV och
andra sjukdomar vid missbruk ar en del av en persons narkotikaproblem och inte en
exklusiv sjukvardsfraga. Viskall ha en helhetssyn pd mdnniskan. Socialtjédnstlagen
bygger pa denna helhetssyn. Erbjuds rena sprutor blir samhdllets budskap: "du har
inte formdagan att ta dig ur ditt beroende sa vi hjdlper dig med rena sprutor sd att du
inte riskerar att smittas ndr du injicerar”. En missbrukare har [6rmdgan att gora ett
eget aktivt val att soka en beroendebehandling utan att gd vigen genom ett
sprututbytesprogram.

Att jamféra med andra ldnder ar inte helt tillfredsstédllande. Ett lands
narkotikapolitik maste ses i sin helhet. I Sverige har en missbrukare ratt till
behandling, s dr det inte i mdnga andra lander. Darfor skall vi inte titta pa andra
lander, om de inte har en liknande narkotikapolitik.

Mot bakgrund av ovanstdende foreslar ndmnden att kommunfullmiktige ger ndmnden 1
uppdrag att utreda om det finns ett behov av att infora ett sprututbytesprogram i Uppsala
innan stdllning kan tas.

Uppsala 13 juni 2013/Liza Boéthius (V)
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