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Socialndmnden

Uppdrag om arbetet mot narkotika i skolan

Forslag till beslut
Socialndmnden foreslas besluta

att ge forvaltningen i uppdrag att i samverkan med utbildningsférvaltningen ta fram en
beskrivning av nulége och process vad galler det hdlsofrdmjande och drogférebyggande
arbetet i kommunen och hur arbetet vid misstanke om narkotikaanvéndning hos elever
hanteras,

att den gemensamma beskrivningen av nuléget tas upp i respektive namnd senast i december
2018, samt

att med beskrivningen som grund i nasta steg bedéma utvecklingsbehov.

Bakgrund

Enkaten Liv och Halsa fran 2017 visar att det forekommer narkotikabruk bland elever i
Uppsala. Det finns ocksa signaler fran saval skolledare som elevhélsopersonal att det finns en
problematik med narkotikabruk, paverkade ungdomar och narkotikahandel pa kommunens
skolor. Cannabis ar den drog som efter alkohol &r mest vanligt férekommande.

Enligt polisen ar tillgangen till narkotika fortsatt stor i Uppsala, nya droger kommer standigt
till och ar lattillgangliga, det gar exempelvis att kopa droger pa natet. Detta sammantaget med
en mer liberal syn pa droger i samhéllet 6kar risken att fler personer hamnar i misshruk och
beroende. Detta galler inte minst ungdomar.

Enligt socialarbetarna pa Uppsala ungdomsjour sker forséljning dppet till ungdomar runt om i
Uppsala med omnejd, bade via sociala medier, i anslutning till skolor och fritidsgardar,
parkeringar, parker, restauranger och fester. De droger som férekommer mest i nuldget ar,
férutom alkohol och cannabis, Tramadol (syntetisk opioid), Lyrica (antiepileptikum) och
kokain. Okad kunskap om droger, drogtecken och symptom efterfragas ofta fran bade
skolpersonal, foréldrar och andra personer som finns i de miljoer dér ungdomar vistas. L&rare
och foraldrar onskar ocksa information och kunskap kring hur de ska agera vid misstanke om
droganvandning eller nar det &r uppenbart att ungdomen &r paverkad. Hos kommunens
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socialarbetare ute pa faltet finns en uppfattning om att anvandning av cannabis 6kar bland
flickor.

Foredragning

For att forhindra att ungdomar hamnar i narkotikamissbruk &r det avgorande bade att det finns
ett langsiktigt forebyggande arbete, att tidig upptackt méjliggors och att atgarder vidtas tidigt
vid misstanke om att en elev anvander narkotika.

Utbildningsférvaltningens uppdrag &r att inom ramen for kursplanerna i olika @mnen ge elever
kunskaper om till exempel drogers paverkan pa kroppen. Rektor har enligt laroplanerna bland
annat ett sérskilt ansvar for att i undervisningen i olika &mnen integrera amnesévergripande
kunskapsomraden, exempelvis riskerna med tobak, alkohol och andra droger. Pa varje skola
ska det enligt skollagen finnas elevhélsa som framst ska arbeta férebyggande och
hélsoframjande. Elevernas utveckling mot utbildningens mal ska stodjas. | detta ingar att
uppmarksamma om elever missténks bruka narkotika.

Ungdomar som missbrukar droger har det ofta svart i skolan, kanner mindre engagemang och
skolkar oftare. Forskning pekar pa vikten av att inte sarskilja arbetet med elevernas hélsa och
arbetet med undervisning och larande. Det har visat sig vara mojligt att forbattra elevers
skolresultat genom forbattringar av deras hélsa, och omvant, att det & majligt att forbattra
elevers halsa genom forbattringar av deras skolresultat.’

Socialforvaltningen uppdrag géllande missbruk innefattar bade forebyggande och uppsékande
arbete. Det ar ocksa socialforvaltningen som ansvarar for att ombesorja insatser for stod och
behandling inom missbruksomradet. Kommunens éppenvard inom missbruk finns hos
Ungdomscentrum som erbjuder stod och olika insatser till ungdomar och deras familjer. De
samverkar dven med Region Uppsala inom missbruksvard. Det forebyggande arbetet inom
socialférvaltningen ar omfattande och sker exempelvis genom Uppsala ungdomsjours arbete
enligt modellen SSPF (skola, socialtjanst, polis, fritid) i Uppsala kommuns grundskolor,
genom nattvandrarverksamhet i samverkan med andra aktorer och genom sérskilda insatser
tillsammans med polisen.

For att arbetet ska fungera val kring elever dar oro for missbruk finns behovs bade en tydlig
ansvarsfordelning och en val fungerande samverkan mellan skola och socialtjanst.

Bada forvaltningarna bedomer att det behdvs en gemensam beskrivning éver hur arbetet idag
bedrivs, bade vad galler det framjande och forebyggande arbetet och de atgarder som vidtas
vid misstanke om missbruk hos elever. En processkartlaggning foreslas tas fram utifran ett
elevperspektiv, dar insatser fran bada forvaltningarna beskrivs och dar det ocksa framgar hur

! https://www.skolverket.se/skolutveckling/forskning-och-utvarderingar/forskning/halsoframjande-arbete-
behover-kopplas-ihop-med-larande
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forskolan-och-skolan
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insatserna hanger samman. Vidare ska beskrivas hur samverkan mellan férvaltningarna idag
ser ut.

Med en sadan beskrivning som grund kan darefter i samverkan bedomas om atgarder behover
vidtas tidigare, behover samordnas béttre eller om nya former av atgarder och samverkan
behover utvecklas.

Beredning
Arendet bereds tillsammans med utbildningsférvaltningen och arbetet kommer att ske i nara
samarbete.

Konsekvenser for barn/elever

Beskrivningen syftar till att belysa hur det halsoframjandet och drogférebyggande arbetet ser
ut for eleverna i Uppsala kommun. Den syftar vidare till att belysa om det finns valfungerande
och effektiva rutiner och satt att samarbeta kring elever som riskerar att hamna i eller befinner
sig i missbruk.

Ekonomiska konsekvenser
Ej aktuellt.
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