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Postadress: Uppsala kommun, äldrenämnden, 753 75 Uppsala  

Besöksadress: Stadshusgatan 2 

Telefon: 018-727 00 00 (Kontaktcenter) 

E-post: aldrenamnden@uppsala.se 

www.uppsala.se  
Click or tap here to enter text. 

Äldrenämndens protokoll torsdagen 
den 16 mars 2023 

Plats och tid  

Stadshuset, Kommunfullmäktigesalen, klockan 13:00–16:00 

Paragrafer 

23–34 

Justering 

Uppsala kommun använder sig av en avancerad elektronisk underskrift för justering av 
beslutsprotokoll. Denna återfinns på en separat sida sist i protokollet. 

Protokollförare 

Peter Jernberg, nämndsekreterare 

  

Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2023-03-16 

mailto:aldrenamnden@uppsala.se
http://www.uppsala.se/
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2023-03-16 

Justerandes signatur   Utdragsbestyrkande 

    

Närvarande 

Beslutande 

Tobias Smedberg (V), ordförande 

David Ling (MP) 

Jonas Segersam (KD) 
Hilde Klasson (S) 
Soraja Nadimpour (S) 

Fredrik Dürichen (S) 
Claes Olsson (S) 

Ingrid Nordlander (V) 
Cecilia Forss (M) 
Karin Thalén Ottersgård (C) 

Birgitta Wikmark Carlsson (L) 
Lena Sandström (M) 

Margit Borgström (KD) 

Ej tjänstgörande ersättare 

Graciela Huentenao Inzunza (S) 

Agneta Sundström (S) 
Fuat Aslan (S) 

Karin Bennemo (V) 

Carina Kumlin (UP) 

Rigmor Stenmark (C) 

Övriga närvarande 

Lenita Granlund, förvaltningsdirektör 

Åsa Markström, stabschef 
Karin Brolin, Yvonne Jonsson, Magdalena Nyman, Rasmus Sundström 
och Heikki Syrjäpalo, avdelningschefer 

Magnus Bergman-Kyllönen, ekonomichef 
Rikard Sörell, strategisk ekonomichef sociala verksamheter 

Helena Thorén-Lindqvist, kommunikationsansvarig 
Johan Eikman och Rasmus Wennström, enhetschefer 

Peter Jernberg, nämndsekreterare 
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2023-03-16 

Justerandes signatur   Utdragsbestyrkande 

    

Deltar vid föredragning 

Maria Dannert, medicinskt ansvarig sjuksköterska 

Heléne Stenlund, äldreombudsman 
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2023-03-16 

Justerandes signatur   Utdragsbestyrkande 

    

Nämndutbildning 
Förvaltningsdirektören inleder utbildningspasset med att berätta att vård- och 

omsorgsförvaltningen har fått en ny avdelningschef för hälso- och 

sjukvårdsavdelningen. Den nya avdelningschefen presenterar sig för nämnden. 

1. Bemanning sjuksköterskor 

Förvaltningsdirektör Lenita Granlund och avdelningschefen för hälso- och 
sjukvård föreläser om bemanningssituationen när det gäller sjuksköterskor. 

2. FirstAgenda Prepare 

Nämndsekreteraren går igenom den nya digitala lösningen för hantering av 
nämndens sammanträden och publicering av nämndens handlingar. 

  



Sida 5 (18) 

 

Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2023-03-16 

Justerandes signatur   Utdragsbestyrkande 

    

§ 23 

Val av justerare samt justeringsdag 
Äldrenämnden utser Jonas Segersam (KD) att justera dagens protokoll tillsammans 

med ordföranden den 24 mars 2023. 

 

§ 24 

Fastställande av föredragningslista 
Äldrenämnden fastställer utsänd föredragningslista med tillägg av två initiativärenden 

från Jonas Segersam (KD), Cecilia Forss (M), Karin Thalén Ottersgård (C) och 
Birgitta Wikmark Carlsson (L) som sista ärende i föredragningslistan. 
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2023-03-16 

Justerandes signatur   Utdragsbestyrkande 

    

§ 25  

Återrapportering av pilotverksamhet med 
ungdomar i äldreomsorgen 

ALN-2021-00661 

Beslut 

Äldrenämnden beslutar 

1. att lägga återrapporteringen från pilotverksamheten enligt bilagan, Ung Omsorg 

i samarbete med vård-och omsorgsboenden i Uppsala kommun, till handlingarna.  

Sammanfattning 

Vård- och omsorgsförvaltningen fick efter beslut i äldrenämnden, 9 december 2021 

§ 157, uppdrag att genomföra pilotverksamhet med konceptet Ung Omsorg på tre av 
förvaltningens vård- och omsorgsboenden under ett år. 

Resultatet av pilotverksamheten återrapporteras till nämnden genom detta ärende. 

I korthet så är erfarenheterna av pilotverksamheten positiva men utmaningar har 
funnits för ungdomarna att hitta aktiviteter som varit korrekt anpassade för de äldre.  

Vidare har förvaltningen tagit initiativ till att utreda förutsättningarna för att införa 

verksamhet med ungdomar i omsorgen i större skala. Baserat på erfarenheterna av 
pilotverksamheten, en analys av förutsättningarna för fortsatt arbete och dialog med 

arbetsmarknadsförvaltningen så avser vård- och omsorgsförvaltningen att arbeta 

vidare med frågan inom ramen för befintliga uppdrag. 

Förvaltningens avdelningschef för boenden föredrar ärendet för nämnden. 

Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse daterad 27 februari 2023 

• Bilaga 1, Rapport - Ungdomar i äldreomsorgen 

• Bilaga 2, Ung Omsorg i samarbete med vård-och omsorgsboenden i Uppsala 
kommun 
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2023-03-16 

Justerandes signatur   Utdragsbestyrkande 

    

Beslutsgång 

Ordföranden frågar om det är nämndens mening att besluta enligt förslag och finner 
att nämnden beslutar så. 

Särskilda yttranden 

Carina Kumlin (UP) anmäler ett särskilt ersättaryttrande enligt följande. 

Med hänvisning till KF:s uppdrag 4 och 9, dvs. säkra 

kompetensförsörjningen och höja kvalitet på särskilda boenden 

föreslår Utvecklingspartiet Demokraterna att förvaltningen gör en ny 

beräkning gällande en fortsättning av konceptet Ung Omsorg inom 

egen regi. 

Dialog bör föras med de privata vårdgivarna om hur KF:s uppdrag 

säkras av dem. 

Förvaltningen bör sedan återkomma med en rapportering till 

nämnden. 
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§ 26  

Patientsäkerhetsberättelse 

ALN-2023-00128 

Beslut 

Äldrenämnden beslutar 

1. att godkänna patientsäkerhetsberättelsen enligt ärendets bilaga och lägga den 
till handlingarna 

Sammanfattning 

Enligt patientsäkerhetslagen, SFS 2010:659, ska vårdgivaren varje år upprätta en 

patientsäkerhetsberättelse. Syftet med patientsäkerhetsberättelsen är att öppet och 

tydligt redovisa strategier, mål och resultat av arbetet med att förbättra 
patientsäkerheten. 

Förvaltningens mediciniskt ansvarig sjuksköterska (MAS) föredrar ärendet för 
nämnden. 

Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse daterad 3 mars 2023 

• Bilaga, Patientsäkerhetsberättelse 2022 för Äldrenämnden 

Beslutsgång 

Ordföranden frågar om det är nämndens mening att besluta enligt förslag och finner 
att nämnden beslutar så. 
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Justerandes signatur   Utdragsbestyrkande 

    

§ 27  

Äldreombudsmannens årsrapport 2022 

ALN-2022-00698 

Beslut 

Äldrenämnden beslutar 

1. att överlämna äldreombudsmannens årsrapport för 2022 till 
kommunfullmäktige enligt ärendets bilaga, samt 

2. att ge vård- och omsorgsförvaltningens direktör i uppdrag att innan sommaren 

till nämnden återkomma med kommentarer på de fyra rekommendationer som 
framförs i äldreombudsmannens rapport, med en beskrivning av hur man arbetar 
med att uppfylla bristerna inom de beskrivna områdena. 

Sammanfattning 

Äldreombudsmannen är en oberoende funktion som arbetar kommunövergripande på 
alla nivåer. Enligt instruktionen för Uppsala kommuns äldreombudsman ska 

äldreombudsmannen årligen inlämna en rapport till kommunfullmäktige. 

I årsrapporten, där även röster från äldre ingår, beskrivs vad äldreombudsmannen 
uppmärksammat i sina kontakter med äldre kommunmedborgare samt arbeten där 

äldreombudsmannen varit delaktig. Rapporten ger således inte en heltäckande bild av 
äldres levnadsvillkor i Uppsala, utan utgör ett axplock av upplevelser från den berörda 

målgruppen. Utifrån rapporten ges rekommendationer till kommunen för det fortsatta 
arbetet. 

Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse daterad 13 februari 2023 

• Bilaga, Äldreombudsmannens årsrapport 2022 
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Protokoll 2023-03-16 

Justerandes signatur   Utdragsbestyrkande 

    

Yrkanden 

Jonas Segersam (KD), Cecilia Forss (M), Karin Thalén Ottersgård (C) och 
Birgitta Wikmark Carlsson (L) yrkar att vård- och omsorgsdirektören ges i uppdrag att 
till nämnden återkomma (innan sommaren) med kommentarer på de fyra 

rekommendationer som framförs i äldreombudsmannens rapport, med en beskrivning 

hur man arbetar med att uppfylla bristerna på de beskrivna områdena. 

Ordförande Tobias Smedberg (V), David Ling (MP) och Hilde Klasson (S) yrkar bifall till 
Jonas Segersams (KD) m.fl. yrkande. 

Beslutsgång 

Ordföranden frågar om det är nämndens mening att besluta enligt förslag med tillägg 
enligt Jonas Segersams (KD) m.fl. yrkande och finner att nämnden beslutar så. 

Särskilda yttranden 

Jonas Segersam (KD), Cecilia Forss (M), Karin Thalén Ottersgård (C) och 
Birgitta Wikmark Carlsson (L) anmäler ett särskilt yttrande enigt följande. 

Äldreombudsmannen kommer med många bra rekommendationer 

och iakttagelser som är nyttiga i nämndens verksamhet. Även i denna 

rapport finns flera konkreta på förbättringsområden. Vi yrkade att 

förvaltningen skulle få i uppdrag att kommentera dessa 

rekommendationer, och beskriva hur man kan arbeta för att 

förverkliga dem. Vi är tacksamma att nämnden biföll vårt yrkande. Det 

är positivt att S V MP-styret som 2017 ville avskaffa 

äldreombudsmannen helt, nu ser att denna ombudsman har en viktig 

funktion att fylla. 
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§ 28 

Informationsärenden 

1. Ekonomiskt bokslut per februari 2023 

Förvaltningens ekonomichef informerar nämnden om äldrenämndens 
ekonomiska bokslut per februari 2023. 

Nämnden redovisar per februari en positiv avvikelse mot budget på 2 miljoner 

kronor. 

Nämnden har inför sammanträdet även tagit del av bokslutet i en skriftlig rapport. 

2. Hitta och jämför 

Förvaltningens enhetschef för avtal och marknad visar nämnden den nya 

webbaserade sökfunktionen Hitta och jämför vård- och omsorgsboenden. 

3. Återrapport av projektet minutstyrning samt språkkompetens inom 

hemtjänst 

Förvaltningens avdelningschef för ordinärt boende informerar nämnden dels om 

projektet minutstyrning, dels om språkkompetensen inom hemtjänsten. 

4. Hur förvaltningen arbetar med ej verkställda beslut 

Förvaltningens myndighetschef redogör för hur förvaltningen arbetar med ej 

verkställda gynnande beslut. 
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§ 29 

Förvaltningsdirektörens information 

1. 60plus Mässan 

Förvaltningens enhetschef för strategiskt stöd informerar nämnden om 
60plus Mässan som genomförs på Fyrishov 29–30 mars 2023. Förvaltningen 

kommer att delta som utställare på mässan. 

2. Upphandlingsärende 

Förvaltningens avdelningschef för ordinärt boende informerar nämnden om ett 
upphandlingsärende om mattjänst inom hemtjänsten som äldrenämndens 

upphandlingsutskott ska besluta om efter dagens sammanträde. 
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§ 30  

Anmälan av äldrenämndens delegationsbeslut 
för perioden 9 februari till 9 mars 2023 

ALN-2023-00040 

Beslut 

Äldrenämnden beslutar 

1. att godkänna redovisningen av delegationsbesluten för perioden 9 februari till 

9 mars 2023 och lägga förteckningen till handlingarna. 

Sammanfattning 

Till nämnden anmäls delegationsbeslut enligt förteckningen nedan. 

1. Lista över delegationsbeslut enligt socialtjänstlagen (SoL) vid 

organisationsenhet Bistånd Västra i februari 2023 

2. Lista över delegationsbeslut enligt SoL vid organisationsenhet Bistånd Östra i 

februari 2023 
3. Delegationsförteckning Äldrenämnden – 2023-02-09 till 2023-03-09 
4. Protokoll från äldrenämndens individutskott 9 februari 2023 

Beslutsgång 

Ordföranden frågar om det är nämndens mening att besluta enligt förslag och finner 
att nämnden beslutar så. 
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§ 31  

Anmälningsärenden till äldrenämnden för 
perioden 9 februari till 9 mars 2023 

ALN-2023-00080 

Beslut 

Äldrenämnden beslutar 

1. att notera Jonas Segersams (KD) anmälan om särskild aktivitet med Alliansens 

partier (M, C, L och KD) den 11 april 2023 till protokollet, samt 

2. att i övrigt notera anmälningsärenden för perioden 9 februari till 9 mars 2023, 

enligt ärendets förteckning, till protokollet. 

Sammanfattning 

Till nämnden anmäls ärenden till nämnden enligt förteckningen nedan. 

1. Dom från förvaltningsrätten 6 mars 2023 

2. Inbjudan till frukostseminarium om resultaten i folkhälsoenkäten Liv och hälsa 

vuxen 2022, 3 mars 2023, Uppsala kommun 
3. Inbjudan till utbildning i konflikthantering och praktiskt självskydd, mars och 

april 2023, Uppsala kommun 
4. SKR:s Kursinbjudan (Zoom), Dokumentation samt OSL inom socialtjänsten, 

mars och maj 2023 

5. Protokoll från äldrenämndens arbetsutskott 9 februari 2023 
6. Protokoll från vård- och omsorgsförvaltningens samverkan 10 februari 2023 

7. Protokoll från äldrenämnden 16 februari 2023 

Jonas Segersam (KD) anmäler på sammanträdet en särskild aktivitet med Alliansens 

partier (M, C, L och KD) den 11 april 2023. 

Beslutsgång 

Ordföranden frågar om det är nämndens mening att besluta enligt förslag och finner 

att nämnden beslutar så. 
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§ 32 

Deltagande konferens och möten 

Beslut 

Äldrenämnden beslutar  

1. att under en heldag genomföra nämndens strategidag den 25 oktober 2023, 

samt 

2. att notera informationen om HSVO:s inspirationsdag den 19 april 2023 till 

protokollet. 

Sammanfattning 

Ordförande Tobias Smedberg (V) och förvaltningsdirektör Lenita Granlund berättar för 

nämnden att äldrenämndens strategidag planeras till den 25 oktober 2023. Arvode 
utgår enligt kommunens regler för ekonomiska ersättningar till förtroendevalda. 

Ordföranden flaggar även för HSVO:s inspirationsdag den 19 april 2023. Nämnden 

kommer att bjudas in att delta. Dock utgår inget arvode för deltagande. 
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Äldrenämnden Datum: 

Protokoll 2023-03-16 

Justerandes signatur   Utdragsbestyrkande 

    

§ 33 

Frågor från nämndens ledamöter 
Det har inte kommit in några frågor att besvara. 
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§ 34 

Två initiativärenden från 
Jonas Segersam (KD), Cecilia Forss (M), 
Karin Thalén Ottersgård (C) och 
Birgitta Wikmark Carlsson (L) 

Beslut 

Äldrenämnden beslutar 

att ta emot de två initiativärendena, lämna över dem till förvaltningen för beredning 
och sedan återföra dem till nämnden för att besvara dem. 

Ärendet 

Jonas Segersam (KD), Cecilia Forss (M), Karin Thalén Ottersgård (C) och 
Birgitta Wikmark Carlsson (L) anmäler två initiativärenden till äldrenämnden: 

• Initiativ om avskaffade tomplatser i kommunal regi, 

• Initiativ om bättre mat för äldre. 

Initiativärendena lyder enligt nedan. 

1. Initiativ om avskaffade tomplatser i kommunal regi 

I återkommande informationer och i den politiska debatten framförs 

problemet med ca 200 platser som står tomma på särskilda boenden. 

Ungefär hälften av dessa är hos fristående utförare, och hälften inom 

den kommunala regin. Det är tack vare införande av LOV inom 

äldreomsorgen 2015 som vi nu har överskott på platser, och inte som 

i många andra kommuner en brist på plats i särskilda boenden. 

När det gäller fristående utförare betalar kommunen ingenting för 

dessa platser, eftersom vi enligt LOV enbart betalar för de belagda 

platserna. Däremot betalar kommunen den fulla kostnaden för 

platserna inom egenregin. Det är helt orimligt att vi ska tynga 

nämndens verksamhet med dessa bortkastade pengar, och ett aktivt 

arbete med att åtgärda de tomma platserna borde vidtagits för länge 

sedan.  
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Speciellt med tanke på att många kommunala boenden har slitna 

lokaler med eftersatt underhåll, och i flera fall uppenbart inte är 

attraktiva får vårdtagare vid val av boenden bör de boenden som 

fungerar sämst utrangeras ur utbudet. I flera fall kan det också 

innebära att fastigheter och mark frigörs för andra ändamål. Äldre- 

och omsorgsförvaltningen bör därför i samarbete med kommunens 

fastighetsstab göra en utredning över vilka lokaler som bör lämnas så 

att detta kostsamma överskott av platser kan åtgärdas. 

Vi föreslår därför att Äldre- och Omsorgsdirektören ges i uppdrag att 

till nämnden återkomma med en åtgärdsplan över hur vi kan komma 

till rätta med de 100 tomplatserna i särskilda boenden. Detta bör ske 

senast i september. 

2. Initiativ om bättre mat för äldre 

I anslutning till dagens sammanträde med äldrenämnden kommer vi 

att ta ställning till en upphandling av måltider för hemdistribution. 

För äldre är mat och måltider något viktigt och nämnden har en viktig 

roll att säkerställa tillgången på goda måltider för äldre personer som 

har behov av särskilda insatser på området. 

Förutom distribution av måltider till hem finns ett flertal andra sätt 

som äldrenämnden ombesörjer måltider för äldre. Det gäller måltider 

för boende i särskilda boenden, distribution av inköp från affärer 

inom hemtjänsten, våra seniorrestauranger och på senare tid 

möjlighet för seniorer att äta mat på skolor och andra kommunala 

inrättningar. 

För många äldre ger gemensamma måltider både möjlighet till att 

bryta isolering och ensamhet och en anledning till fysisk aktivitet, om 

måltiderna intas utanför hemmet. 

Det är också viktigt att se matens betydelse i vård- och 

omsorgsarbetet. För de sköra äldre är näringsriktig kost viktig för 

både läkning, rehabilitering och livskvalitet. 

Vi är övertygade om att ett aktivt arbete från kommunens sida både 

kan öka livskvaliteten för de äldre, och minska kostnaderna för 

förvaltningen på detta område. Vi skulle därför önska att 

förvaltningen får i uppdrag att beskriva hur vi idag ombesörjer mat 

för äldre, vad det kostar, och om det finns några utvecklingsområden.  

Vi föreslår därför att Vård- och Omsorgsdirektören ges i uppdrag att 

återkomma till nämnden med en beskrivning över den 

matverksamhet som nämnden idag helt eller delvis bekostar 

och/eller organiserar, samt förslag på hur denna måltidsverksamhet 

kan förbättras både när det gäller kvalitet och kostnader. I 

beskrivningen bör ingå hur förvaltningen jobbar med dietister i 

verksamheterna. 
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