Y Uppsala |
KOMMUN KONTORET FOR BARN, UNGDOM OCH ARBETSMARKNAD

Handldggare Datum Diarienummer

Ulf Lundstrom 2012-05-14 BUN-2012-0648

Barn- och ungdomsnémnden

Redovisning av uppdrag om insatser i socialt utsatta stadsdelar

Forslag till beslut
Barn- och ungdomsndmnden foreslds besluta

att godkénna redovisningen om insatser i socialt utsatta stadsdelar, samt

att delge socialndmnden for barn och unga redovisningen.

Bakgrund

Barn- och ungdomsndmnden ger uppdrag till styrelsen f6r vard och bildning om stadsdels-
baserat arbete om lokal samverkan och resurssamordning i det férebyggande och framjande
ungdomsarbetet. Uppdraget initierades ar 2006 och kontoret har 2008-03-06 och 2010-04-15
till ndamnden redovisats uppdragets insatser och resultat. I denna handling redovisas insatser
och resultat for perioden 2010 —2011.

Sammanfattning

I vard och bildning ansvarar affarsomradet fritid&samhélle f6r ledning och samordning av
uppdraget. Ndmnden har som komplement till uppdraget avsatt medel for riktat stod till lokala
projekt. Uppdraget omfattar insatser for dldersgruppen 10-20 ar.

Uppdraget syftar till att 6ka samverkan mellan kommunala verksamheter och ideella
verksamheter 1 berérda stadsdelar, och ddrmed nyttjandet av lokalsamhéllets totala resurser.
Stod till ideellt arbete, gemensam behovsanalys, gemensamt forhallningssétt i
ungdomsarbetet, samordning och samverkan forvéntas leda till ett mervérde fo6r unga och for
samhdllet i stort. Detta mervérde bestar av:

att utbudet av insatser forbattras

att utbudet av motesplatser och fler ideellt arbetande personer 6kar

att fler ungdomar tar del av utbudet

Fran ar 2010 har avtalsersittningen reducerats vilket begransat omfattningen av uppdraget.
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Utgangspunkter

Fritidsverksamheten har en lang tradition att fungera som motor och samordnare i lokalt
forebyggande och framjande arbete. Ett vitalt foreningsliv och stod till lokala medborgar-
initiativ kan spela en avgorande roll 1 arbetet mot utanférskap. Den ideella sektorn kan
svara for lokala arenor for inflytande och delaktighet och ett lokalt forankrat ledarskap.
For att konkretisera denna grannskapsdemokratiska ansats behover den ideella sektorns
initiativ och verksamheter ges stéd for utveckling, enskilt eller i samverkan med
kommunala verksamheter.

Det kravs samtidigt en 6kad samordning och samverkan i det férebyggande och framjande
ungdomsarbetet for att béttre kunna identifiera och ge adekvat stod till unga som riskerar
att fastna i utanforskap. Verksamheter med olika uppdrag har dven ett gemensamt ansvar
att samverka och samordna insatser utifrén olika kompetenser. En framgangsfaktor &r om
den kommunala organisationen och ideella krafter har en gemensam syn pa en 6nskvérd
utveckling av den lokala ungdomssituationen. Uppdraget till styrelen for vard och bildning
forutsatter darfor en utveckling av samverkan mellan lokala kommunala verksamheter och
externa aktorer.

Namndens uppdrag och stdd till verksamheter baseras pa ett synsitt att férebyggande och
framjande insatser kompletterar varandra. Med frdmjande arbete menas processer dér man
bygger pa individens kraft, vilja, intressen och informella kompetenser. Forebyggande arbete
beskriver insatser som syftar till att hindra att ndgot oonskat och déligt som intréffat ska
hinda igen. Det forebyggande arbetet utgar fran kénda riskfaktorer och det frimjande arbetet
fran ett salutogent perspektiv och kénda friskfaktorer. Aktuell kunskap frén forskning visar
att det dr nodvéndigt med samordning och samverkan mellan kommun och det civila
samhdllet och mellan férebyggande och frimjande insatser for att framja god hélsa hos barn
och unga.

Under de ar som uppdraget om forstdrkta insatser varit en del 1 det lokala utvecklingsarbetet
har insatserna préglats av att sdtta den unge och den unges fria tid i centrum. Under den fria
tiden sker det icke formella ldrandet och aktorerna péa den fria tiden méste darfor kunna
erbjuda ett brett utbud och olika former av aktiviteter dédr social gemenskap, delaktighet och
engagemang &r viktiga for social sammanhallning och social tillit mellan unga och mellan
medborgare i lokalsamhallet.

Manga unga har inte mojlighet att delta i fritidsaktiviteter pa grund av att de lever i en
familjestruktur som féresprakar begransat livsutrymme. For att mota den unges behov och
intressen dr det viktigt att ha kunskap om kultur och att méta behov genom att samarbeta
med organisationer som har kunskap och méjligheter att utveckla metoder, métesplatser
och lararermor for dessa unga, framst flickor.

Foreningsarbete utifran ett intresse kan stimulera den unges engagemang. Ungas upplevelse
av tillhorighet och delaktighet &r en forutséttning for viljan till inflytande. Vi vet att
vérderingar, livsaskéddning, demokrati, inflytande, virdighet och empati &r viktiga frisk-
faktorer i en ung ménniskas utveckling. I foreningsarbetet och det ideella engagemanget
kan unga fa en kénsla av sammanhang och begriplighet och arenor for att kunna synliggora
sina behov, gora egna val och péaverka sitt liv.



Erfarenheter fran tidigare nationella och lokala projekt visar att langsiktighet ar av vikt och
att tidsperspektivet maste omfatta flera ar. Uppdraget dr processinriktat och ndmnden har med
uppdraget utvecklat stodet till och samverkan med den ideella sektorn. Namndens uppdrag
och stod till insatser avser framst stadsdelarna Granby/Nyby, Stenhagen, Sdvja och
Gottsunda, men omfattar dven stadsdelen Arsta. Uppdraget 4r en del av nimndens insatser

i kommunfullméktiges uppdrag om medverkan i stadsdelsutveckling

Uppdrag

Uppdraget syftar till att 6ka samverkan mellan kommunala verksamheter och ideella aktorer i
berdrda stadsdelar, och ddrmed nyttjandet av lokalsamhéllets totala resurser. Stod till ideellt
arbete, gemensam behovsanalys, gemensamt férhallningssétt i ungdomsarbetet, samordning
och samverkan forvéntas leda till ett mervarde for unga och for samhéllet i stort. Detta mer-
vérde bestér av:

att utbudet av insatser forbéttras

att utbudet av motesplatser och fler ideellt arbetande personer dkar

att fler ungdomar tar del av utbudet

For uppdragets utférande har vérd och bildning anstéllt tre omradesledare. De ska fungera
som samordnare av det frimjande ungdomsarbetet. Omréadesledarna ska kanalisera behov
och ge forslag pa insatser till uppdragskontoret. Foreningar och lokala ideella krafter, lokala
ledare och unga forebilder, bildningsférbund samt religiosa samfund &r resurser som vérd och
bildning kan anvinda sig av for att genomfora uppdraget.

Vard och bildning har tolkat uppdraget och beskrivit arbetsformer, prioriteringar och
organisation i ett dtagande:

Uppdrag: Identifiera och synliggora ungdomars behov.

Vard och bildning ska kartldgga ungas behov samt redovisa nuldges- och behovs-
beskrivningar utifrén den lokala ungdomssituationen. Vard och bildning &tar sig att vara
lyhorda for ungas idéer och 6nskemal.

Uppdrag: Identifiera och synliggora lokala aktorer.

Det finns ett behov av att definiera och synliggora lokala krafter for att kunna engagera,
samordna och stédja dem i ett forédndringsarbete. Vard och bildning ser omradesgrupperna
som viktiga lokala forum att utveckla och att det ddrutover finns behov av att hitta andra
formella och informella nitverk.

Uppdrag: Hitta former for samverkan med lokala resurser.

Enligt uppdraget ska vérd och bildning ansvara for metodutveckling for samverkan mellan
kommunen och lokala externa aktérer. Vard och bildning ska foresla aktiviteter som stédrker
lokal samverkan och resurssamordning. Man ska stodja satsningar som é&r verksamhetsdver-
gripande, uppmuntrar erfarenhetsutbyte och kompetensutveckling mellan yrkesgrupper och
stadsdelar.



Stod till lokala projekt och féreningar

Namnden har beslutat att utifrdn utvecklingsarbetets intentioner och uppdrag avsitta medel
for stod till lokala projekt. Projekten har initierats av kontoret enskilt eller i samverkan
med foreningar och/eller vard och bildning. For respektive projekt finns sérskild projekt-
beskrivning.

Resultat

Uppdrag: Identifiera och synliggora ungdomars behov.

Med fritidsvaneundersokningar och klassbesk har man undersékt ungdomars behov

av fritidsaktiviteter. Fritidsvaneundersokning har genomforts i arskurserna 6-9 i Sdvja,
Stenhagen och Gottsunda. Resultatet har &terkopplats till eleverna och ligger till grund for
kommunala samverkansgruppernas arbete och for planering av nya insatser. Nya fritidsvane-
undersokningar planeras under ar 2012.

Stod till ungas delaktighet och intressen. Ungdomar ges stdd att bilda féreningar utifrén sina
intressen. I Stenhagen har tjugofem foreningar startats varav nagra &ér verksamma i Vénge
och Jérlasa. Arbete med att forankra metoden pagér i Granby och Sdvja.Genom vard och
bildnings samverkan med den nationella organisationen Fritidsforum (f.d. Sveriges fritids-
och hemgardar) far foreningarna startbidrag. Fritidsforum och Ungdomsstyrelsen erbjuder
utbildning i projektarbete och foreningskunskap till ungdomar och fritidsledare.

Trygghetsvandringar Sévja med 300 unga involverade. Omradesledaren samordnar och
insatsen genomfors i samverkan med bland annat skolan. Resultatet delges eleverna och
det i kommunen centrala samverkansforumet Trygg utegruppen Brottsforebyggande radet.

Intresseméssa for att informera unga i gymnasiealdern om fritidsutbudet i Uppsala.
Foreningar medverkade med information till 900 ungdomar. Intresseméssan genomfordes
i samverkan med Barnombudsmannen, Centrum for Ideellt Arbete och Volontérbyréan.

Omradesledare deltar i referensgrupp till projekt om nationell undersékning pa sarskolor
om funktionshindrades situation/behov/mojligheter i det fall man lever i hederskultur.
Samverkan, st6d, kontakt med foreningen Tjejers Rétt I Samhéllet, TRIS. Kunskaper om
flickors situation och sérskilda behov féormedlas vidare till vard och bildnings barn- och
ungdomsledningsgrupp. Genom kontakt och samverkan med TRIS har man bidragit till
att 6ka en grupp ungas mdjligheter att synliggora sina behov. Med foreningen har vérd
och bildning ett forum f6r fragor om hedersrelaterat vald. TRIS far 2012 projektstod

av utbildnings- och arbetsmarknadsndmnden.

Omradesledare har svarat for planering och genomforande av utbildning f6r fritidsgards-
personal i fragor som ror jamstéalldhet- och hbt-fragor samt utbildning i méngfald och
jamstélldhet for personal inom barn- och ungdomsverksamheter vard och bildning.

Uppdrag: Identifiera och synliggora lokala aktéorer. Stod till lokala ideella krafter.
Organisation finns i Stenhagen, Sévja, Granby/Kvarngérdet och Nyby/Léten for samverkan
med lokala ideella organisationer. Lokalt férankrade ideella organisationer har identifierats
och de nitverk som etablerats under tidigare uppdragsperiod har fatt fortsatt stod for
kontinuitet.



Stod till ideella organisationer och lokala ideella krafter att utveckla aktiviteter utifran egna
idéer eller ungas behov. Inom uppdraget har man givit stdd till, initierat och/eller samverkat
med bland annat foljande insatser:

Tjejprojekti boxning med Upsala IF. Fler flickor deltar nu i verksamheten och tillginglig-
heten har 6kat for tjejer som inte kan delta i konsintegrerad verksamhet. Riktade insatser har
startats for flickor med social problematik.

Forédldragrupp i Grinby "Mer actioni Grianby" som vill utveckla fritidsaktiviteter och andra
insatser under 2012.

Etablering av cirkusskola i Stenhagen med foreningen Aktiv Ungdom. Upptagningsomrade
ar hela Uppsala kommun.

Bildandet av sportfiskeforening "Finns i sjon" med unga sportfiskare pa Liljans resursskola
i Nyby.

Start av 6ppen fotbollstraning i Gottsunda med Uppsala Nis IK.

Start av idrottsverksambhet for tjejer i Gottsunda. Fotboll och basket med IK Sirius och
Salléns Basket.

Stod till start av musikstudio och ungdomsforening i Sévja. I samverkan med Nykterhets-
rorelsens Bildningsverksamhet, NBV och Sivja fritidsgard.

Samarbete med Uppsala Foreningsrdd och Gottsunda Dans och Teater om projekt Stod til och
samvekan med Evenemangs guider i Gottsunda med syfte att 6ka ungas tillgdnglighet till
fritidsaktiviteter. Projektet hade stod av Ungdomsstyrelsen. Resultaten har delgivits kontoret.
Stod till start av idrottskola Sportis i Sdvja.

Stod till och samverkan med under tidigare uppdragsperiod etablerade verksamheter,

bilaga 3.

Uppdrag: Hitta former for samverkan med lokala aktorer.

For att konkritisera mél och ansvar i kommunala samverkansgruppen i Stenhagen har en
handlingsplan utarbetats i form av ett hilsofrimjande program, bilaga 2. Ett arbete pagér
att under ar 2012 utveckla hdlsofrimjande program i Sdvja och Grianby.

En organisation fmns etablerad forlokal samverkan, och ges stod for kontinuitet och
utveckling:

Kommunal samverkansgrupp. Samverkan mellan kommunala verksamheter i stadsdelen
(Stenhagen, Sivja, Granby/Kvarngérdet, Nyby/Loten). Kommunala samverkansgruppen i
Gottsunda avvecklades ar 2011 pé& grund av bristande intresse.

Omradesgrupp. Samverkan mellan kommunala verksamheter, polismyndigheten, Svenska
kyrkan (Stenhagen).

Foreningsnitverk (Stenhagen, Sédvja, Granby/Kvarngérdet, Nyby/Ldoten).

Samradsgrupp boendeorganisationer (Stenhagen).

Gemensamma lokala traditioner ges stod for kontinuitet:

Stenhagen: Stenhagens Dag, musikevenemanget Alla dr Vi Folk, julmarknad.

Sdvja: Sédvjadagen

Grianby: Grénbydagen.

Arrangemangen samordnas av vard och bildning och genomf6rs i samverkan med foreningar
och ungdomar.



