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Vision
Uppsala ér en rittvis och jamstéilld kommun dér alla 4r delaktiga och
ddr ménniskor och verksamheter vixer och utvecklas i en dynamisk och

langsiktigt hallbar miljo.
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Inledning

Namndens ansvarsomraden

Aldrenimnden (ALN) ska se till att personer 65 ar och #ldre kéinner sig trygga nir de bor och
lever i Uppsala kommun. Den som behdver stod och vérd ska fa det och ha mojlighet att vara
delaktig och utova inflytande dver de insatser som ges. Namnden ska ocksa utnyttja de av
kommunfullméktige tilldelade ekonomiska medlen pa ett effektivt stt.

Ansvarsomradet omfattar vard och omsorg inklusive kommunal hilso- och sjukvard.
Huvuduppgiften &r att ge service och omvardnad samt tillgodose individuella behov for personer
som behdover det.

Aldrensimnden ansvarar for insatser till personer 65 &r och #ldre avseende service, vard och
omsorg i ordindrt eller sérskilt boende i de fall personerna har behov av sadana insatser pa
grund av alder, sjukdom eller fysisk funktionsférméga, Ansvaret innefattar 4ven:

e forebyggande insatser, information och myndighetsutvning enligt den géllande
lagstiftningen inklusive uppfoljning,

e kommunal hélso- och sjukvédrd som r6r allmén och specifik omvardnad och insatser
fran arbetsterapeuter, fysioterapeuter och sjukskoterskor,

e bostadsanpassning enligt den géllande lagstiftningen.

Kommunfullméktige fattade i juni 2014 beslut om en ny nimndindelning. Beslutet innebar att
delar av ndmndens tidigare ansvarsomraden fordes over till andra ndmnder frédn och med

1 januari 2015. Ansvaret for insatser till personer med en psykisk funktionsnedséttning och
insatser enligt lagen (1993:387) om stod och service till vissa funktionshindrade (LSS) har
flyttats over till omsorgsnimnden. Ansvaret for individ- och familjeomsorgen har overflyttats
till socialndmnden.

De nationella dokument som reglerar nimndens ansvarsomrade 4r:
- gillande forfattningar
- nationell handlingsplan for dldrepolitiken (1997/98:113)
- nationell handlingsplan for utveckling av hélso- och sjukvarden (1999/00:149)
- nationell utvecklingsplan for vard och omsorg om dldre (2005/06:115)
- vardigt liv i dldreomsorgen (2009/10:116)

Namndens verksamhetsplan

Verksambhetsplanen ska visa vilka nddvindiga beslut nimnden behover fatta for att sikerstélla
att kommunfullméktiges dvergripande styrdokument Inriktning, verksamhet, ekonomi (IVE)
2015-2018 forverkligas. Néamndernas verksamhetsplaner fungerar dirmed som utgangspunkt
for de nya nimnderna och som ett uppdrag till forvaltningen att omsétta den i praktiken.



Fokusomraden fér namnden 2015
Néamnden kommer under 2015 att sérskilt prioritera foljande:

Ordning och reda

Nidmndens verksamhet ska vara av hog kvalitet och utga fran en ekonomi i balans. For att
sikerstélla detta behover ndimnden kontinuerligt se 6ver kvaliteten, ansvarsgrianserna och
kostnaderna i verksamheten genom exempelvis kostnads- och kvalitetsjamforelser.

Forebyggande och hdlsofrdmjande insatser

Under 2015 genomfGrs bl.a. satsningar pa fallprevention samt for gruppen éldre med psykisk
ohilsa. Fysisk aktivitet pa recept (FAR) och utveckling och uppfoljning av ett
rehabiliteringsteam for att langsiktigt minska behovet av dldreomsorgsinsatser 4r exempel pa
andra hilsofrdmjande satsningar inom det forebyggande omradet som paborjas under aret.

Vilfdrdsteknologi |
Under 2015 péborjas satsningar av olika typer av vélfirdsteknologi, bl.a. genom projektet
Innovationer i ordindrt boende (INNOBE).

Okat medborgar- och brukarinflytande

Under 2015 inftrs e-tjdnsten hitta och jamfor for hemvard och sérskilt boende. Hitta och
jamfor dr en webbaserad tjédnst for presentation och jamforelser av verksamheter inom
ndmndens ansvarsomrade.

Samverkansarbete

For att den enskildes behov ska kunna tillgodoses pa ett sa bra sdtt som mdjligt maste en god
samverkan mellan dldrendmnden, andra kommunala ndmnder, landstinget och andra aktorer
prioriteras. Samverkansforum som tex Folkhidlsorddet och gemensamma presidieméten
kommun/landsting &r en del i detta arbete.

Namndens strategiska utmaningar i ett ldngre tidsperspektiv

Den demografiska utvecklingen

For att mota den demografiska utvecklingen i kommunen, med allt fler personer inom
némndens ansvarsomrade, krévs kontinuerliga satsningar pa férebyggande insatser,
tillgénglighet och adekvata boendeformer. En successiv omfordelning av ndmndens resurser
behover dirfor ske mot Oppna och forebyggande insatser.

Tillgdngligt boende/kvarboende

Nimnden behdver ha en vil fungerande strategi for kvarboende och utveckling av alternativa
boendeformer som ett led i att tillgodose behovet av en trygg och séker boendesituation for
alla dldre. Det innebdr att tillgéinglighetsskapande atgédrder som mojliggor for édldre att bo kvar
langre i sitt eget boende maste prioriteras. En bostadsforsorjningsplan for ansvarsomradet
kommer att utarbetas under varen 2015.

Kompetensforsorjningen inom ndmndens verksamhetsomrdde
For att sdkerstélla den framtida kompetensforsorjningen krévs analyser och aktiviteter
kopplade till hur omsorgsyrkets attraktivitet ska kunna stérkas.



Budget 2015

Némnden har tilldelats 1 673 887 tkr i kommunbidrag for ar 2015. Nedan foljer en
beskrivning av nimndens budget utifran fordelat kommunbidrag for ndimndens verksambheter.

Nimndens budget

2015

Politik -1 103

Forebyggande verksamhet -86 205

Ordinért boende -741 989

Sérskilt boende -844 590

Total 1673 887

Verksamhet . Aldrenamnd
Total 1673 887

110 Ndmndverksamhet -1103 |
| 511 Traffpunkt -19758 |
| 519 Ovrig férebyggande ﬁ
| verksamhet -60 518 |
5210 Ovriga insatser ordinirt
boende -65 954 |
5211 Hemtjénst/hemvard LOV -434 199 |
| 5212 Anhériganstéllning -25 342 |
| 5213 Stéd i assistansliknande
form -11142 |
J‘ 5214 Ledsagarservice, SoL -6 356 |
5215 Avlésarservice, Sol -119 |
| 5216 Kontaktperson, SoL -2 553 |
| 5217 Dagverksamhet -20738
5218 Korttidsvérd -180 699 |
| 5222 Demensboende -406 874 |
| 5224 Omvérdnadsboende -438 532 [

Befolkningen beridknas 6ka for aldersgruppen med 2,94 procent. Prisokningen antas bli 2,2
procent. Detta innebér att effektiviseringar krévs for att nd den ekonomiska ramen.

Namndens utgangspunkt infor 2015 4r att ha en balans mellan intékter och kostnader. De
atgdrder som beskrivs i verksamhetsplanen dr nodvéndiga for att kunna behélla en ekonomi i
balans.

Forutsdttningarna infor 2015 4r att nimnden maste vara aterhéllsam med ambitionshjningar
som innebér dkade kostnader och tillimpa en princip som innebér att eventuella nya kostnader
maste tdckas av kostnadsminskningar inom andra omraden. Detta innebér ocksa att vissa
atgdrder som finns med i verksamhetsplanen kommer att kunna genomftras forst nér
ndmndens ekonomi medger det.

For att klara en ekonomi i balans ska ndmnden kontinuerligt se 6ver avgiftsnivaerna inom
dldreomsorgen. Utdver dessa atgidrder maste naimnden dven vara aterhallsam med
kompensation till producenter for 6kade pris- och l6nekostnader.



Verksamhetsomrade: Oppna insatser

Forutsittningar utifran IVE 2015-2018

Namnden har budgeterat 86,2 mnkr for verksamhetsomrade 6ppna insatser vilket motsvarar
en 0kning med 9,4 mkr eller 12,2 procent.

Omvirldsfériandringar som paverkar nimnden

e Individer inhdmtar idag information och kunskap fran alltfler kéllor och har ofta en
klar uppfattning om vad som &r bra for just dem. Detta dr utgangspunkten for dldre-
ndmndens satsningar. Ndamnden ser en utveckling dér generella och strukturella
insatser inom Oppna verksamheter kompletterar det individuella perspektivet.

e Den lokala dverenskommelsen mellan Uppsala kommun och den ideella sektorn ska
bidra till att utveckla samverkan mellan kommunen och de ideella organisationerna.
Centrum for ideellt arbete, med volontidrbyran, utgor en viktig ldnk for 6msesidig
samverkan mellan parterna och erbjuder utbildning, volontidrformedling, vigledning
och stod. Kostnadsansvaret for Centrum for Ideellt Arbete har Gverflyttats till
kommunstyrelsen fran 2015. Namnden ldmnar ocksa bidrag till foreningar for att
stodja volontirers arbete.

e Socialstyrelsen utgav 2011 nationella riktlinjer for sjukdomsférebyggande metoder.
Dessa belyser vikten av hélsofrdmjande atgédrder for att undvika sjukdom och
dédrigenom bibehalla oberoende och sjdlvstdndighet.

Nulége och framtida behov

Namnden har en hélsofrdmjande inriktning som dels omfattar atgérder pa strukturell niva, till
exempel stdd till idéburna organisationer, dels insatser utan myndighetsbeslut som exempelvis
traffpunkter, seniorrestauranger, anhorigstod och uppstkande hembesok. Dessa insatser har
som utgangspunkt att se det friska hos varje individ och uppmuntra aktivitet och social
samvaro. Deltagande i savil aktiviteter vid traffpunkter som bestken vid seniorrestauranger
har stadigt 6kat under de senaste aren. Trycket dr hogt pa verksamheterna vilket innebéar
behov av att se 6ver lokaler och utbud, men @ven folja innovationer inom omradet.

For att mota den demografiska utvecklingen i kommunen, med allt fler personer inom
namndens ansvarsomrade, krévs kontinuerliga satsningar pa forebyggande insatser,
tillgdnglighet och adekvata boendeformer. En successiv omfordelning av nimndens resurser
behover dirfor ske mot 6ppna och forebyggande insatser.

Namndens hilsofraimjande inriktning stéller krav pa ett brett utbud av insatser for att
mojliggora for édldre att vara friska och aktiva. Fallolyckor, psykisk ohélsa, fysisk aktivitet pa
recept (FAR) och demens &r exempel pa viktiga omraden for det férebyggande arbetet.
Implementeringen av FAR fortsitter under 2015 for att sékerstélla att metoden integreras i
ndmndens olika verksambheter.

Nimnden prioriterar d&ven 6ppna insatser som anhdrigstod och uppsokande verksamhet och
stiller krav pa kommunens tréaffpunkter att dessa ska ha ett 6kat utbud av hélsofrdmjande
aktiviteter.



Nimndens styrning 2015

Mal och inriktning i IVE

Namndens styrning

Ekonomiska
konsekvenser

Uppfoljning

KFs Inriktningsmal 12

Tillgédnglighetsskapande
atgérder i kommunens
bostadsomraden minskar
behovet av vard- och
omsorgsboenden.

Delta i kommunala projekt vars
syfte ar att ge 6kad
tillgénglighet och trygghet i
befintligt bostadsbestand.

Medverkan i projektet
"Framtidens boende for tredje
livsaldern”.

Medverkan i stadsdels-
utvecklingen samt i det arbete
som sker inom ramen fér
nétverket "Healthy cities”.

Ryms inom ndmndens
budget.

Ryms inom ndmndens
budget.

Fortlépande rapportering
till ndmnden.

Fortlépande rapportering
till nAmnden.

Inom ramen for projektet
"Healthy cities”.

KFs Inriktningsmal 14

Det férebyggande arbetet och
tidiga insatser utvecklas.

Namnden vill utveckla
hélsoframjande och
férebyggande aktiviteter som
kan ge ett hdlsosamt liv. Vi ska
prioritera 6ppna insatser i form
av anhorigstéd, traffpunkter,
seniorrestauranger och
uppstkande verksamhet.

Tréaffpunkter ska bli ett &nnu
viktigare inslag i ndmndens
forebyggande arbete. De ska
vara lattillgangliga och lokali-
seras till platser dar aldre
manniskor normalt vistas men
aven till Uppsala kommuns
ytteromraden. Verksamheterna
ska ha ett 6kat utbud av halso-
framjande aktiviteter.

Ryms inom ndmndens
budget.

Ryms inom ndmndens
budget.

Resultatindikator arbetas
fram under 2015.

Namndens inriktningsmal 1
Ideellt engagemang leder till
trygghet och tillit mellan
medborgarna.

Ekonomiskt stdd till ideella
organisationer som arbetar
férebyggande med ndmndens
malgrupper.

Ryms inom nadmndens
budget.

Resultatindikator arbetas
fram under 2015.




Verksamhetsomrade: Insatser i ordinart boende

Forandringar utifran IVE 2015-2018

Némnden har budgeterat 742,0 mnkr for verksamhetsomrade ordinért boende. Sammantaget
innebdr detta att effektiviseringar maste ske for att nd den ekonomiska ramen.

Inf6r 2015 véntar ndmnden en hart anstringd situation, bland annat pa grund av beriknade
prisokningar samt inganget avtal med landstinget om nytt palliativt centrum.

Omvirldsforindringar som paverkar nimnden

o Pa sikt kommer den demografiska situationen med allt fler personer inom nimndens
ansvarsomréade att kréiva mer resurser. Den kraftiga 6kningen av personer 80 ar och
dldre fram till 2030 stiller kade krav pa forebyggande insatser, tillgéinglighet och
adekvata boendeformer.

e Regeringen har tillsatt en utredning som syftar till att kartligga forekomsten av hinder
for dldre personer att ha eller ordna ett &ndamalsenligt boende. Utredaren ska lamna
forslag senast 1 oktober 2015 om bland annat hinder for kommuner att leva upp till de
krav som stills 1 bostadsforsorjningslagen.

e Kommande projekt kring forbittrad tillgénglighet i ordindrt boende kan komma att
paverka framtida behov av hemvard.

e Den tekniska utvecklingen har stor betydelse nér det géller att skapa en mer tillgénglig
miljo for dldre och underlitta vardagliga aktiviteter i hemmet. Informationstekniken
kan bidra till 6kad trygghet och sjdlvstindighet for den enskilde.

e Fler personer med omfattande funktionsnedsittningar kommer att ha behov av
samordnad planering mellan landsting och kommun enligt 6verenskommelsen om
nérvard. Den allt mer avancerade medicinska utvecklingen stiller 4ven hogre krav pa
patientsékerheten. Lagen om patientsiékerhet som giller sedan 2011 ska gora varden
sékrare genom systematiskt arbete med patientsidkerhet och férebyggande arbete for
att forhindra vérdskador. En ny patientlag trddde i kraft den 1 januari 2015.

Nulége och framtida behov

Till verksamhetsomradet ridknas hemvard, korttidsvard, dagverksamhet, ledsagarservice enligt
SoL m m. I Uppsala anvénds begreppet hemvérd om den samordnade hemtjinsten och
hemsjukvérden. Volymerna har under nagra ar varit relativt konstant, cirka 2 500 personer, till
en ungefirlig kostnad av 450 mkr per ar. Under 2014 skedde dock en 6kning motsvarande
cirka 200 personer. Generellt har Uppsala i nationella jamforelser redovisat relativt fa
personer med insats men relativt sett hogre kostnad per brukare jamfort med andra

kommuner. Detta kan bland annat ha att géra med brytpunkten i avgiftssystemet, vilket kan
gora det billigare att védnda sig till den 6ppna marknaden i vissa tidsintervall.

Sedan 2008 tillampas ett valfrihetssystem dér den enskilde fritt kan vélja bland de utforare
som dr godkénda for att bedriva hemvard i kommunen. I en nationell jamforelse har Uppsala
kommun enligt SKL en erséttning som &r jimfoérbar med andra kommuner med liknande
ersdttningsmodell.



Niamndens styrning 2015

Mal och inriktning i IVE

Namndens styrning

Ekonomiska
konsekvenser

Uppfoljning

KFs Inriktningsmal 11

Inflytande och delaktighet
Okar fér medborgarna i
vélférden.

Namnden ska utreda
m&jligheter for den aldre att i
storre utstréckning paverka
innehallet i hemvarden.

Namnden ska utreda hur
kontinuitet och hur lyhérdhet fér
onskemal om vilken med-
arbetare den enskilde vill fa
hjélp av i hemvarden kan
premieras.

Ryms inom ndmndens
budget.

Resultatindikator arbetas
fram under 2015.

KFs Inriktningsmal 12

Tillgédnglighetsskapande
atgérder i kommunens
bostadsomraden minskar
behovet av vard- och
omsorgsboenden.

Hoja medvetandegraden for
tillgénglighetsfragor hos till
exempel politiska instanser,
bostadsfdretag och néringsliv.

Ryms inom ndmndens
budget.

Uppféljning av ndmnd.

KFs Inriktningsmal 14
Det férebyggande arbetet och
tidiga insatser utvecklas.

Utveckling och uppfdljning av
ett rehabiliteringsteam for att

langsiktigt minska behovet av
aldreomsorgsinsatser

Ett korttidscentrum inrattas
under 2017 i Stenhagen.

8 miljoner kronor i
beraknad
kostnadsminskning.

Ryms inom ndmndens
budget.

Resultatindikator arbetas
fram under 2015.

Namndens inriktningsmal 2
Trygghet i boendet.

Skapa battre férutsattningar for
olika boendeformer. Stimulera
tillkomsten av ytterligare
trygghetsbostader.

Vard/vardinneskap vid
trygghetsboende.

Ryms inom ndmndens
budget.

Uppf6lining av ndmnd.




Verksamhetsomrade: Vard- och omsorgsboende

Forutsattningar utifran IVE 2015-2018

Nimnden har budgeterat 844,6 mnkr for verksamhetsomrade vard- och omsorgsboende.

Omvirldsforindringar som paverkar nimnden

e Framtiden kommer sannolikt att innebéra en storre mangfald av boendeformer. Ett
exempel &r att enskilda individer och grupper med gemensamma intressen och
vérderingar tar egna initiativ for att skapa den boendemiljo de onskar sig. En mojlighet
kan exempelvis vara bostadskooperativa 10sningar, t ex i form av assistansboende, dit
man efter hand kopplar de omvardnadsresurser som behovs.

e Enligt en kommande foreskrift fran Socialstyrelsen kommer nya regler att gilla for
sérskilda boenden. Bestdmmelserna vintas tréda i kraft under 2015 och innefatta
regler om bemanning, upprittande av genomforandeplan, uppfoljning av beslut med
mera, vilket ndimnden forberett sig for.

Nulége och framtida behov
Némnden inforde 2012 rétten att vélja vard- och omsorgsboende. Under 2014 beslutade
nidmnden att borja upphandla boenden enligt lag om valfrihetssystem vilket innebér att
utforare som uppfyller kvalitetskraven kan etablera sig och starta vard- och omsorgsboende i
kommunen. Insatsen bestér av tva olika verksamhetsformer, omvéardnadsboende och
demensboende. Totalt finns 1 464 vard- och omsorgsbostdder i kommunen. Verksamheten &r

nidmndens storsta kostnadspost och uppgick under 2014 till dryga 812 mkr.

Néamndens styrning 2015

Mal och inriktning i IVE

Namndens styrning

Ekonomiska
konsekvenser

Uppféljning

KFs Inriktningsmal 13
Andelen éldre som é&r néjda
med maten ska 6ka

Namnden ska utreda hur
matsituationen pa kommunens
sarskilda boenden kan
vidareutvecklas.

Ryms inom ndmndens
budget.

Resultatindikator 13.

KFs Inriktningsmal 12

Tillgédnglighetsskapande
atgérder i kommunens
bostadsomraden minskar
behovet av sarskilda
boendeformer.

Investering i Karl-
Johansgardens kok.

2,1 mkr vilket ligger inom
nédmndens budget. Beslut
angéende investerings-
medel fattas av KS i juni
2015.

Uppféljning av ndmnd.

Namndens inriktningsmal 2
Trygghet i boendet.

Tillkomst av ytterligare
sarskilda boenden. Under 2015
ar tva sarskilda boenden med
vardera 72 bostader under
uppfoérande i Gottsunda och pa
Kungséngen

Ryms inom ndmndens
budget.

Namndens egen
uppféljning.
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Gemensamma verksamhetsomraden

UPPDRAG

Uppdrag 18 rill dldrendmnden: Att utveckla de 6ppna och férebyggande insatserna.

Uppdrag 17 till dldrendmnden och omsorgsniamnden: Att ta fram en handlingsplan for hur
okad innovation och IT-stod kan anvéndas for att utveckla kvalitetsarbetet och
det forebyggande arbetet.

Uppdrag 25 till samtliga ndmnder och styrelser: Att all verksamhet ska jamstélldhets-
integreras. Konsuppdelad statistik ska ligga till grund for réttvis
resursfordelning.

Omvirldsforindringar som paverkar nimnden

e En god kvalitet 1 dldreomsorgen forutsitter kompetent personal. Den framtida utveck-
lingen gar mot fler dldre och ett vixande behov av kvalificerad arbetskraft vilket
innebar att dldreomsorgen star infor en stor utmaning. Enligt SKL:s berdkning behover
landets kommuner fram till 2023 rekrytera cirka 144 000 medarbetare till vard och
Omsorg.

e P4 sikt kommer den demografiska situationen med allt fler personer inom ndmndens
ansvarsomrade att krdva mer resurser. Den kraftiga 6kningen av personer 80 ar och
dldre fram till 2030 stéller kade krav pa forebyggande insatser, tillgdnglighet och
adekvata boendeformer.

Nulége och framtida behov

Redan idag utgdr IT och vélfiardsteknologi en viktig resurs 1 bostéder, som hjidlpmedel
och/eller som en ldnk till omvérlden. Ny teknik erbjuder nya 16sningar som for den enskilde
kan innebdra savél ckad trygghet som en storre sjdlvstandighet genom exempelvis kognitiva
hjélpmedel och olika tekniska larmfunktioner. Under 2015 paborjas inforandet av olika typer
av vilfiardsteknologi inom ndmndens ansvarsomrade, bl.a. genom projektet Innovationer i
ordinért boende (INNOBE). Vilfardsteknologin kan bidra till att ge dldre personer ett mer
sjdlvstindigt liv och vara ett stod for anhoriga och personal inom dldreomsorgen.

Nidmnden har ambitionen att 6ka mojligheterna for medborgarna att gor medvetna val genom
att synliggora kvaliteten inom ndmndens verksamheter. Under 2014 och 2015 infors
e-tjdnsten hitta och jamfor som dr en webbaserad tjédnst for presentation och jamforelser av
verksambheter. Tjénsten ska underlétta for medborgaren att gora sitt val genom att ge tydlig
information och relevanta jamforelsemétt baserade pa kvalitetsmétningar.
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Néamndens styrning 2015

Mal och inriktning i IVE

Namndens styrning

Ekonomiska
konsekvenser

Uppfoljning

KFs Inriktningsmal 11
Inflytande och delaktighet
Okar fér medborgarna i
vélfarden.

Namnden kommer att ta del av
medborgarnas vérderingar, synpunkter och
kunskaper i olika frdgor som ingar i
ansvarsomradet. Namnden ska darfér ha
olika medborgardialoger for att ta tillvara
medborgarnas engagemang.

Ryms inom ndmndens
budget.

Resultatindikator arbetas
fram under 2015.

Namndens inriktningsmal 3
Riittssdker handldggning och
kvalitetssékrad
behovsbedémning

Ansvar och befogenheter ska pa ett tydligare
séatt foljas at och brukaren/medborgaren séttas
i centrum.

Projekten aldres behov i centrum (ABIC) samt
individuell behovsstyrning (IBS).

Namndens och forvaltningens processer
identifieras och kartlaggs inom ramen for
ledningssystemet. Exempelvis uppfdljnings-
och ndmndprocessen.

Kommunen ska vara en serviceorganisation
for medborgarna och darfér har namnden
inlett ett arbete med att utveckla
servicedeklarationer. | dem ska némnden
tydligt férklara vad medborgarna kan férvanta
sig nar det géller service i form av till exempel
information och handlaggningstider.

Namnden ska erbjuda lattillganglig information
om sin verksamhet. Seniorguide Uppsala ska
ge végledning och allmén information om de
olika verksamheter och aktiviteter som finns
for &ldre.

Under 2014 inférdes E-tjansten hitta och
jamfér som ar en webbaserad tjénst for
presentation och jamfoérelser av verksamheter.,
Tjénsten ska underlétta f6r medborgaren att
gora sitt val genom att ge tydlig information
och relevanta jamférelsematt baserade pa
kvalitetsmétningar. Hitta och jamf&rhar inférts
for vard- och omsorgsboenden under 2014
och kommer under 2015 ocksa inféras for
hemvard och ledsagarservice.

Ryms inom ndmndens
budget.

Uppskattad
kostnadsminskning 10
mkr i form av minskad
volymutveckling.

Ryms inom ndmndens
budget.

Resultatindikator arbetas
fram under 2015.

Namndens inrikiningsmal 4
Ett védxande behov av
kvalificerad vard och omsorg
innebér att de framtida
rekryteringsbehoven maste
tryggas med kvalificerad
arbetskraft.

Namnden har antagit en plan for strategisk
kompetensforsorjning som bl. a. beskriver
hur omsorgsyrkens attraktivitet ska 6ka med
inriktning pa en fungerande framtida
kompetensforsorjning som ska sakerstélla
den fortsatta kvaliteten i verksamheten.
Namnden har analyserat det framtida
personal- och kompetensbehovet och
fortsatter nu med nédvéandiga aktivititeter for
att sékra detta behov.

Namnden ska undersdka majligheten till ett
samarbetsprojekt med "Ung omsorg” for att
férbattra den sociala omsorgen vid
aldreboenden, att ge ungdomar en ingéng i
arbetslivet, att ge ungdomar en inblick i
vardsektorn som en framtida arbetsplats och
att inspirera till en framtida karriér inom
omradet.

Ryms inom ndmndens
budget.

Resultatindikator arbetas
fram under 2015
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Mal och inriktning i IVE

Namndens styrning

Ekonomiska
konsekvenser

Uppfoljning

Uppdrag 25: till samtliga
namnder och styrelser

Att all verksamhet ska
jamstélldhetsintegreras.
Kénsuppdelad statistik ska
ligga till grund fér réttvis
resursfordelning.

Namnden ska sakerstalla att medarbetare
inom ndmndens ansvarsomraden har
grundldggande kunskap i och forstaelse for
genus- och jAmstélldhetsproblematik. Den
service som namnden tillhandahaller och de
beslut som fattas ska utga fran individers
faktiska behov och inte styras av stereotypa
forestalliningar och férdomar om kon.

Med utgangspunkt i kénsuppdelad statistik
6ver namndens verksamhetsomraden, ska
kartldggningar och analyser genomféras
under 2015. Jamstélldhetsarbetet ska sedan
utvecklas utifran framkomna resultat.

Ryms inom ndmndens
budget.

Redovisas i samband
med bokslut.

Uppdrag 17: till ALN och OSN

Att ta fram en handlingsplan
for hur 6kad innovation och
IT-stéd kan anvéandas fér att
utveckla kvalitetsarbetet och
det férebyggande arbetet.

Uppdrag 18 till ALN

Att utveckla de éppna och
forebyggande insatser

Projektet Innovationer i ordinért boende
(INNOBE) péabdrjar arbetet med att 6ka
utbudet av tjanster och darmed 6kad valfrihet
kopplat till en effektivare resursanvéndning.
Inom ramen fér projektet kommer bl. a olika
tekniska hjalpmedel/insatser att testas for att
senare utgéra bakgrund till beslut om
utveckling i allmanhet och innovationsvénliga
upphandlingar i synnerhet.

Projektet Innovationer i ordinért boende
(INNOBE) inkluderande E-hemtjénst, det vill
séga teknologi som kan 6ka tryggheten och
delaktigheten i samhallet.

Inom ramen f6r nationell e-hélsa infor
namnden tjénsten nationell patientéversikt,
NPO, dar behérig vardpersonal hos olika
huvudman med patientens samtycke ska
kunna ta del av journalinformation hos andra
vardgivare.

Namnden pabdrjar ett teknikskifte fran analog
till digital teknik for trygghetslarm.

Namnden vill utveckla halsoframjande och
férebyggande aktiviteter som kan ge ett
hélsosamt liv. Vi ska prioritera 6ppna insatser
form av anhdrigstdd, traffpunkter,
seniorrestauranger och uppstkande
verksamhet.

Tréaffpunkter ska bli ett &nnu viktigare inslag i
néamndens férebyggande arbete. De ska vara
lattillgangliga och lokaliseras till platser dar
aldre manniskor normalt vistas men aven till
Uppsala kommuns ytteromraden.
Verksamheterna ska ha ett 6kat utbud pa
hélsofrémjande aktiviteter.

200 tkr har erhallits
fran KS.

Ansokan till Vinnova
och allméanna
arvsfonden angaende
ytterligare medel.

Ryms inom ndmndens
budget.

Ryms inom ndmndens
budget.

Ryms inom ndmndens
budget.

Ryms inom ndmndens
budget.

Redovisas i samband
med bokslut

Redovisas i samband
med bokslut.
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