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Socialnamnden

Ansokan om foreningsbidrag fran MVU, Mottagningen mot vald i
nara relationer i Uppsala

Forslag till beslut
Socialnamnden foreslas besluta

att bevilja MVVU, Mottagningen mot vald i nara relationer verksamhetsbidrag med 250 tkr, ar
2015, samt

att bidraget finansieras ur ndmndens riktade medel fér kvinnofrid.

Arendet

Mottagningen mot vald i nara relationer har varit verksam sedan 1996, da i form av en
arbetsgrupp for en mottagning fér man i Uppsala. Syftet med arbetsgruppen var att etablera en
plattform fér man som hade problem och da sérskilt i relation till kvinnor. Ar 2001 bildades
Mansmottagningen mot vald i Uppsala, MVVU, en ideell férening som kom att utgéra den
organisatoriska grunden for verksamheten. Det davarande arbetet bestod av gruppbehandling,
beddémning och behandling av enskilda &renden, ett utdkat samarbete med socialsekreterare,
kriminalvarden/frivarden, familjeradgivningen, polisen med flera. Sedan ar 2002 bedrivs en
regelratt mottagning i foreningens egna lokaler. Ar 2012 fattade féreningen beslut om att
andra namn till MVVU, Mottagningen mot vald i nara relationer i Uppsala. Detta gjordes
utifran bakgrunden att alla oavsett kon ska kunna soka rad, stod och behandling pa
mottagningen.

MV U arbetar utifran en valbeprovad modell med att behandla valdsutévare. Tanken &r att i
ett tidigt skede bryta valdsrelationer genom att exempelvis tillgodose behovet av samtal, dels
pa frivillig basis, och dels genom direkta insatser via avtal med socialtjansten. Primart riktar
sig MV U till personer som ut6var vald eller har ett aggressivt beteende i sina néra relationer. |
det arbetet ingar ocksa att beakta konsekvenserna for de som utsatts for valdet. Det innebér att
MVU: s insatser ocksa inkluderar hjalp och stad till anhériga. Barns behov och situation
beaktas sarskilt. Inom ramen for modellen fungerar féreningen som en kunskapsorganisation
som standigt anpassar sitt arbete och sina metoder utifran nyvunnen erfarenhet och forskning
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inom omradet. Vidare erbjuder de kompetensutveckling till externa intressenter och
organisationer som inom sitt arbetsfalt arbetar mot vald i néra relationer.

Beddmningen &r att MVVU bedriver ett professionellt och vélbeprovat arbete avseende
valdsut6vare och deras anhoriga. De ar genom sin langa erfarenhet av att arbeta med
valdsutovare att betrakta som ett komplement till kommunen. Genom sitt arbets- och
forhallningssatt nar de en malgrupp som offentliga verksamheter har svart att na. Med den
erfarenhet foreningen besitter underlattas kontakten och motet med valdsutévare dar ocksa
mojligheten till att frivilligt soka sig till mottagningen skapar fortroende och trygghet.

Utifran ford dialog med MV U foreslar forvaltningen att féreningen tilldelas ett
verksamhetsbidrag med 250 tkr. Syftet &r ge MV U ett stdd att utveckla den verksamhetsdel
som riktar sig till man som soker sig till mottagningen pa egen hand.

Direktor
Jan Holmlund
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MVU finner det glddjande att kommunen inkluderar valdsutévare i satsningen pa kvinnofrid i
det resurscentrum som nu planeras. Detta dr utmarkta planer men dessvarre ar det dnnu
oklart nir de kan komma att realiseras. Uppsala har en sedan manga ar en etablerad och
valfungerande verksamhet for valdsutdvare, som erbjuder professionella insatser, vilket
enligt all forskning dr nodvandigt for att uppna férdandring for denna grupp. Tyvarr kan inte
ett flertal frivilligt sokande tas emot da vart problem &r finansieringen av verksamheten.

Avsaknaden av resurser medfér att MVU endast har maéjlighet att erbjuda ett foérsta samtal,
ingen blir avvisad. Fortsatta insatser som kravs darefter kan ges efter avtal med
Socialtjansten. Dessa drenden dr dnnu inte sarskilt omfattande och innehaller en hel del
byrakrati och ofta en mycket komplex problematik.

Det forsta samtalet dr ingangen till en helhetsinsats enligt var val genomarbetade
verksamhetsmodell. Att komma in tidigt i en valdsrelation innan den har utvecklats till
kontroll, dominans, skramsel och hot som évergar i annat vald nér kontrollen inte racker, har
i de flesta fall en tydlig preventiv effekt. Valdsspiralen stoppas och en positiv férandring fér
alla parter (valdsutévare, offer och barn) kan pabdrjas. Ett férsta samtal maste féljas av
MVU-modellens utprévade komponenter for att uppna varaktig effekt.

Behovet av MVUs arbete | Uppsala framhalls ocksa genom fortlépande kontakter med olika
intressenter som moter valdsutévare och ser méjligheterna till hjélp: Frivarden,
Familjeradgivningen Trappan, Polisen, Varden osv. De kan dessvérre inte finansiera
insatserna. Av de som soker sig till MVU frivilligt ar det ca 60% som inte 6nskar kontakta
Socialtjansten och ddrmed bli registrerad och handlagd av en myndighet i en svar situation
som redan innehaller mycket skuld och skam.

Den aktuella ekonomiska situationen fér MVU &r sadan att goda intentioner och oklara
I6ften om resurser i framtiden, utéver ett beslutat féreningsbidrag fér 2015 pa 300 000
kronor, &r helt otillrdckliga for att fa verksamheten att 6verleva langre dn hogst sex manader
in pa 2015. Den ringa volymen av drenden fran Socialtjansten dar manga dr tunga och svara
tillsammans med den osdkra framtiden finansiellt medfér att vi dven kan sta infor risken att
forlora kunniga och erfarna terapeuter.

Med ett tillskott av 500 000 kr for ar 2015 skulle verksamheten kunna sdkras under den tid
som en mer permanent och hallbar 6verenskommelse med kommunen hinner utarbetas;



bade vad giller tillgénglighet for de som soker frivilligt och fér ett smidigt samarbete med
det kommande resurscentrum.

Styrelsen fér Mottagningen mot vald i nara relationer vidjar nu efter alla &r av oklarhet om
en dverenskommelse som tillgodoser en fortsatt verksamhet for MVU under 2015 och
darefter en gemensam partnerskapslosning i god samverkan.

Styrelsen f6r Mottagningen mot vald i ndra relationer i Uppsala (MVU)
Mona Eliasson
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