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Plan for Uppsalas parker

Forslag till beslut
Gatu- och samhallsmiljonamnden beslutar
1. attgodkanna Plan for Uppsalas parker enligt bilaga 1, samt

2. att nuvarande Parkplan ska upphora att galla.

Arendet

Ett forslag till ny plan for Uppsalas parker har tagits fram.

Planen innehaller tre atgardsomraden; en modell for investeringsprioritering,
utredningar om bland annat klimat och biologisk mangfald och att ta fram
utvecklingsplaner for stora parker. Genomférandet av planen for Uppsalas parker
bidrar till hallbar samhallsutveckling.

Beredning
Arendet har beretts av stadsbyggnadsforvaltningen.

Barnperspektivet har beaktats genom att tillgang till lekmiljoer och deras kvalité aren
parameter for hur prioriterad parken ar att utveckla. Att satsa pa spannande,
inkluderande och utmanande lekmiljoer i vara parker bidrar till 6kad folkhélsa bland
barn och unga. Bra lekmiljoer lockar manniskor till parken och det leder i sin tur till att
tryggheten okar. Att satsa pa en god tillgang till bra lekmiljéer och plats for
spontanidrott i socioekonomiska utsatta omraden kan jamna ut uppvéxtvillkoren for
barn och unga som inte har samma mojligheter att deltai organiserad idrott och
fritidsaktiviteter som barn i andra omraden.

Jamstalldhetsperspektivet saval som jamlikhetsperspektivet har beaktats genom att
den sociala kompassen viktas in i prioriteringsmodellen. Att satsa pa en park i omraden
med lag socioekonomi eller i en park mellan omraden med olika socioekonomi skapar
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motesplatser i och mellan olika bostadsomraden och &r ett satt att minska
segregationen. Vid vardering av parker beaktas hur de har utformats for manniskor i
olika aldrar, med olika formagor och olika intressen samt utifran hur trygga de upplevs.

Naringslivsperspektivet har beaktats. | utredningen av parkkategorier beaktas hur nya
parker bor planeras for att mojliggora ett gott naringslivsklimat kopplat till befintliga
och nya parker. | utvecklingsplaner for stora parker kan kommunen férorda platser och
mojligheter for naringsidkare som vill starta verksamheter sdsom caféer och kiosker,
uthyrning av utrustning, evenemang och andra events.

Foredragning

Kommunstyrelsen beslutade 2013 om Riktlinjer for Uppsalas parker dar 6vergripande
mal och riktlinjer anges. Det nu aktuella forslaget Plan for Uppsalas parker visar och
sakerstaller hur gatu- och samhallsmiljonamnden arbetar for att malen ska uppnas.

Behovet av att utveckla och rusta utemiljoer finns standigt. Parker och lekmiljéer slits,
befolkningssammansattningen forandras och nya behov uppkommer. Det ar viktigt att
skapa en 6verblick och langsiktighet vid prioritering av insatser. Planen for Uppsalas
parker ska styra mot uppsatta mal och styrdokument genom en prioriteringsmodell for
investeringar. | planen for Uppsalas parker foreslas ocksa att ta fram utvecklingsplaner
for storre parker och fordjupade utredningar om hur vi ska utveckla Uppsalas parker
och lekmiljoer i framtiden, med fokus pa de kommande tre aren.

Planen beror parkerinom Uppsala kommun pa kommunal mark som i detaljplanen ar
allman plats med anvandningsomrade park, i undantagsfall &ven annan kommunal
mark som forvaltas och nyttjas som en park. Planen gor inte ansprak pa specifika
markomraden for parker och lekmiljéer men planen i sin helhet bidrar med
kunskapsunderlag vid planering av nya bostads- och verksamhetsomraden som bor
innehalla parker, lekmiljoer och gronstrak.

Att tillampa prioriteringsmodellen for utveckling av parker sakerstaller en rattvis
fordelning av de satsningar kommunen gor for att fa en likvardig tillgang till parker och
lekmiljoer.

Genom att ta fram de utredningar som foreslas i parkplanen blir planeringen framéver
mer effektiv. Kommunenens anlaggning av nya parker och lekmiljoer i befintliga och
nya bostadsomraden kommer att mota behov mer traffsakert. Genomférda
utredningar leder till att planera for ratt sak pa ratt plats genom att placera parker och
lekmiljoer strategiskt for att de ska komma sd manga som mojligt till gagn. Innehall
och utbud i befintliga parker ses ocksa dver innan nya byggs och kommunen kan styra
for ratt typ av skotselniva nar nya parker planeras. Utredningarna mojliggor en
fordjupad kunskap om vilka andra synergieffekter som bor planeras for saésom
skyfallshantering, biologisk mangfald och dagvattenhantering,

Genom att utvecklingsplaner tas fram for stora parker kan alla relevanta aspekter
beaktas. Med utvecklingsplaner mojliggors en effektivare drift och férvaltning och en
enklare dialog med berdrda aktorer, medborgare och naringsliv. Planerna utgor ocksa
underlag fér senare beslut gallande den aktuella parken. Tva goda exempel ar
utvecklingsplanen for Sédra Astraket och utvecklingsplanen fér Granbyparken dar
kommunen har tagit ett samlat grepp om parkmiljoerna for att foradla och utveckla
redan uppskattade parker och parkstrak i dialog med kommunens invanare.
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Ekonomiska konsekvenser

Genomforandet av Plan for Uppsalas parker hanteras inom ram for gatu- och
samhallsmiljonamndens driftsbudget.

Beslutsunderlag

o Tjansteskrivelse daterad 15 september 2023

e Bilaga 1, Plan for Uppsalas parker

¢ Bilaga 2, Riktlinjer for Uppsalas parker

e Bilaga 3, Riktlinjer for lekmiljoer pa allman plats i Uppsala kommun

Stadsbyggnadsforvaltningen

Anna Axelsson
Bitradande stadsbyggnadsdirektor
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Plan for Uppsalas parker

Oversiktsplan
Mal och budget
Verksamhetsplaner och affarsplaner

Program

Handlingsplaner och dvriga planer
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Inledning

| Uppsala kommun finns det omkring 200 parker, 150 lekplatser och 28 000 trad.
Tillgangen till parker och lekmiljoer ar en viktig del i att utveckla en hallbar kommun
dar invanare trivs och har likvardiga levnadsvillkor.

Plan for Uppsalas parker innehaller tre atgardsomraden som tillsammans med
kunskapsunderlagen om vara parker bidrar till att skapa goda forutsattningar vid
utveckling av befintliga och nya parker i Uppsala kommun.

Genom att utveckla och investera i vara parker och lekmiljoer skapar vi forutsattningar
for sociala moten och okad folkhalsa. Attraktiva och valskotta parker samt lekmiljoer
lockar manniskor, vilket 6kar den upplevda tryggheten. Olika former av dialog i
samband med atgarder i parker och i lekmiljoer skapar kontaktytor med
kommuninvanare och kan pd sa satt 6ka fortroendet for samhallet genom inkludering
dar man far vara med och paverka sin narmiljo. Parkerna ar del av den grona
strukturen och har stor betydelse for vaxter och djur.

Styrande for utvecklingen av Uppsalas parker ar Riktlinjer for Uppsalas parker som
beslutades av kommunstyrelsen 2013.

De 6verordnade malen i riktlinjen ar:

e Parker for samhallsnytta

e Parkerforalla

e Parkerndra

e Vackraoch gronskande parker

e Kulturhistoriska parker

e Parker for biologisk mangfald

e Parker for begransad klimatpaverkan

Plan for Uppsalas parker konkretiserar malen till atgarder for gatu- och
samhallsmiljonamnden.

Behovet av att utveckla och rusta vara utemiljoer finns standigt. Parker och lekmiljcer
slits, befolkningssammansattningen forandras och nya behov uppkommer. Det ar
viktigt att skapa en 6verblick och langsiktighet vid prioritering av insatser. Planen styr
mot uppsatta mal och styrdokument genom en prioriteringsmodell for genomférande
avinvesteringar. | planen foreslas ocksa att ta fram utvecklingsplaner for vara
viktigaste parker samt fordjupade utredningar om hur vi ska utveckla Uppsalas parker
och lekmiljoer i framtiden, med fokus pa de kommande tre aren.

Syfte

| Riktlinjer for Uppsalas parker har gatu- och samhallsmiljonamnden ansvar for ett
antal mal. Plan fér Uppsalas parker ska sakerstélla att gatu- och
samhallsmiljondmnden arbetar for att malen ska uppnas.

Planen ger en tydlig styrning och snabbare maluppfyllelse av 6vergripande
styrdokument dar atgarder bor goras i parker och i lekmiljoer. Planen styr mot
utveckling av parker dar det ar storst behov och kan verka for att forflytta oss inom
omradena folkhélsa och 6kad trygghet samt klimat och biologisk mangfald.
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Omfattning

Plan for Uppsalas parker riktar sig framst till kommunens egen organisation men ger
aven vagledning till andra aktorer som medverkar i stadsutvecklingen i Uppsala
kommun. Den ger en riktning for hur malen ska uppnas och atgarder ska genomforas
for att sakerstalla en god och jamn tillgang till parker och lekmiljoer.

Planen beror parker inom Uppsala kommun pa kommunal mark som i detaljplanen ar
allman plats med anvandningsomrade park, i undantagsfall dven annan kommunal
mark som forvaltas och nyttjas som en park. Planen gor inte ansprak pa mark for
parker och lekmiljoer men kan anvandas som underlag vid planering av nya omraden.

Plan for Uppsalas parker kommer revideras vid behov, dock senast ar 2027.

Ansvar, genomforande och spridning

Gatu- och samhallsmiljonamnden fattar beslut och har huvudansvar for Plan for
Uppsalas parker.

Atgirderna implementeras i samband med beredningen av ndmndens
verksamhetsplan genom uppdrag utifran atgarder i denna plan samt i
investeringsbudget och driftsbudget.

Planen ska dven sakerstalla ett genomforande for de uppdrag som aligger gatu- och
samhallsmiljonamnden i 6vergripande program och handlingsplaner.

Ansvarig for genomforandet ar stadsbyggnadsforvaltningen.
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Atgirder

| planen for Uppsalas parker finns tre atgardsomraden. De syftar till att na uppsatta mal
och bli an mer traffsaker gallande de satsningar som genomfors i Uppsalas befintliga
parker saval som vid planering av nya parker.

1. Atgirdsomrade: Prioriteringsmodell for utveckling av
befintliga parker

Nar prioriteringsmodellen tillampas sa visar den vilka parker som bor rustas upp och
utvecklas utifran parametrarna nedan. | nasta steg kan parkerna prioriteras
annorlundai tid utifran andra faktorer sasom beraknad kostnad, andra planerade
atgarder som paverkar parkytan eller andra stadsbyggnadsprojekt dar samfinansiering
ar aktuellt.

Modellen for prioritering gallande utveckling och upprustning av parker tar hansyn till
foljande tre omraden

Parkens kvalitéer och forutsattningar

e Antalinvanare som har parken som sin narmsta

e Avskrivningstid

e Kvalitéeriparken utifran riktlinjer for Uppsalas parker (KS 2013)

e Kvalitéerilekmiljon utifran riktlinjer for lekmiljoer pa allméan plats i Uppsala
kommun (GSN 2019).

Parken som en del i stadsdelens tillgang till parker och gronytor

e Invanarantal for omradet

e Sociala kompassen/minskad segregation
e Tillgang till park per person och stadsdel
e Total varderingspoang for stadsdelen

Parken som en del i kommundelens tillgang till parker och gronytor

e Andra parker och grénytor som kan nyttjas av invanarna
e Tillgdng till park per person och kommundel

e Tillgangtill gronyta park per person och kommundel

e Total varderingspodng for kommundelen

Atgarder
1.1. Implementera prioriteringsmodell for utveckling av befintliga parker.
1.2. Folja upp foljande indikatorer arligen:

e Antal parker med hog maluppfyllelse i varderingen.

e Antal lekmiljoer med hog maluppfyllelse i varderingen.

e Antal parker med hog maluppfyllelse inom ekosystemtjanster &
biologisk mangfald.

e Nya parker och lekplatser ska uppna hog maluppfyllelse for sin kategori.
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2. Atgiardsomrade: Utredningar och uppdrag

For att utveckla Uppsalas parker i linje med politiska mal och styrdokument som finns
idag bor foljande utredningar tas fram.

2.1 Utveckla de olika parkkategorier som finns i Riktlinjer for Uppsalas parker (KS
2013).

Riktlinjerna for Uppsalas parker (KS 2013) styr framst tillgangen pa smaparker nara.
Uppsala vaxer och dagens parkkategorier bor utvecklas. Riktlinjerna behover
fortydligas for storre parker sdsom stadsdelsparker och kvartersparker, for att
sakerstalla en god tillgang till parker och lekmiljoer av olika storlek och innehall i
framtida stadsutvecklingsprojekt.

2.2 Oversyn av tithet och befolkningsunderlag dir vi har ett stort antal lekplatser
eller saknar lekplatser i forhallande till antalet barn.

Uppsala kommun har omkring 160 lekplatser och l[dangt manga fler lekmiljéer dar barn
och ungdomar kan leka, rora sig, tréffas och utvecklas. Under de senaste artiondena
har stadsbyggnaden kopplat till lekplatser och lekmiljoer varit ndgot ojamn och det har
lett till en Sveretablering av lekplatser i visa omraden och en brist i andra. Oversynen
syftar till att ta fram ett underlag pa tillgdng till lekmiljoer for att kunna arbeta for en
utjgmning mellan de olika omradena.

2.3 Utred paverkan av andra styrdokument och eventuella synergier gillande
begransad klimatpaverkan, klimatanpassning och biologisk mangfald samt ta
fram forslag pa aktiviteter eller handlingsplaner.

Inom kommunen pagar arbete for att minska klimatpdverkan och forbattra
klimatanpassningen och 6ka den biologiska mangfalden. Det bor utredas hur det
arbetet inverkar pa parker och gronytor for att sakerstélla god samplanering, liksom att
tydliggora hur atgarder ska finansieras. Utredningen bor konkretisera de ekonomiska
konsekvenserna 6vriga styrdokument har pa utvecklingen av Uppsalas parker. Efter
utredningsarbetet ska aktiviteter eller handlingsplaner tas fram.

Atgarder
2.1 Utveckla de olika parkkategorier som finns i Riktlinjer for Uppsalas parker med
avseende pa avstand till och innehalli park.

2.2 Oversyn av tathet och befolkningsunderlag dar vi har ett stort antal lekplatser
eller saknar lekplatser i forhallande till antalet barn.

2.3 Utred paverkan pa parker av andra styrdokument och eventuella synergier
gallande begransad klimatpaverkan, klimatanpassning och 6kad biologisk
mangfald samt ta fram forslag till handlingsplaner.
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3. Atgiardsomrade: Ta fram utvecklingsplaner

En god samplanering inom kommunen tillsammans med dialog i tidigt skede ger god
service tillinvdnare och naringsliv genom tydlighet i hur vara storsta och mest
valbesokta parker kommer att utvecklas. For att utveckla Uppsalas parker i linje med
politiska mal och styrdokument som finns idag bor féljande utvecklingsplaner
uppdateras och tas fram.

Nya utvecklingsplaner for Stadstradgarden och Carolinaparken.

Dagens utvecklingsplaner for Stadstradgarden och Carolinaparken togs fram 2014 och
ar nu genomforda. Planerna behover uppdateras for att utveckla nagra av Uppsalas
mest valbesokta parker.

Ta fram tva utvecklingsplaner per ar for stora parker.

De stora parkerna i Uppsala ar vardefulla och fylls med liv och rorelse under hela aret.
For att kunna utveckla parkerna och jobba kommundovergripande med omraden dar

flera aktorer, forvaltningar, naringsliv och intressenter vill vistas och verka tar vi fram

gestaltningsprogram med en utvecklingsinriktning.

Atgirder
3.1 Tafram nya utvecklingsplaner for Stadstradgarden och Carolinaparken.

3.2 Ta fram tva gestaltningsprogram med en utvecklingsinriktning per ar for stora
parker. Hogsta prioritet har Gottsundagipen samt Ekebydalen och Arosparken.

Uppfoljning
Plan for Uppsalas parker foljs upp och utvarderas minst en gang per mandatperiod.

Stadsbyggnadsforvaltningen ar ansvarig for planen och har darmed det 6vergripande
ansvaret for uppfoljning och utvardering,

Relaterade dokument

e Riktlinjer for Uppsalas parker, KS 2013
e Riktlinjer for lekmiljoer pa allméan plats i Uppsala kommun, GSN 2019.
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INLEDNING

Parkprogram for Uppsala antogs av tekniska bestdllarnimnden 2002. 1
IVE 2012-2015 gavs ett uppdrag fran kommunfullméktige “att aktualisera
och utveckla parkplanen”.

”Uppsalas parker - Riktlinjer” dr en omarbetning av parkprogrammet
fran 2002. De antogs av kommunstyrelsen 2013-11-06. Riktlinjerna ska
foljas upp med parkplaner for till att borja med Uppsala stad och sedan
motsvarande fordjupningar for kransorterna.

Riktlinjerna samt parkplanerna riktar sig frimst till kommunens egen
organisation men dven till andra aktdrer som medverkar i stadsutveck-
lingen i Uppsala kommun. De ska ge gemensamma maél och riktlinjer for
alla aktorer och ge vagledning vid stadsutveckling och ekonomiska prio-
riteringar. Riktlinjerna samt planerna beror all mark som kommunen
ager eller kommer att 4ga och som ar planlagd som park eller natur med
en tidshorisont satt till 2030 for Gverensstimmelse med Oversiktsplan 2010.

Gatu- och samhillsmiljondmnden har ansvarat for att ta fram riktlinjerna

inom processen for sektorplaner. Till sin hjdlp har nAmnden haft en styr- EAPRpﬁékAs
grupp och en arbetsgrupp med representanter fran olika expertomréaden ,
inom kommunen.

Styrgruppen har bestatt av kommunstyrelsens styrgrupp for samhalls-
byggnad. Arbetsgruppen pa kontoret for samhéllsutveckling har bestatt
av Helena Espmark (projektledare), Lars Johansson, Maija Tammela,
Dan Thunman, Mia Agvald Jagborn, Susanna Astrém och Sara Johans-
son (kartframstillning). Fran Uppsala Vatten och Avfall AB har Karl-
Fredrik Kling och Kristina Ekholm deltagit i arbetet.

Lasanvisning

Den politiskt antagna delen bestar av mal och riktlinjer pa sidan 13-19,
(i kapitlet med samma namn). Notera att malen och riktlinjerna i doku-
mentet inte ar tinkta sa att alla mal ska uppfyllas pa varje plats. De ar
heller inte viktade mot varandra eller avvigda mot riktlinjer eller mal i
andra dokument. Ovriga delar i dokumentet bygger under och férklarar
och tecknar dven ett historiskt sammanhang.

Kiillor

De faktauppgifter fran forskningsrapporter, som aterges i kapitlet Park
- en del av den hallbara staden, dr himtade fran kunskapssammanstéll-
ningen “Hela staden — argument for en gronbla stadsbyggnad”, Marit
Jansson, 2012, stad och land nr 183, projektrapport frin Movium part-
nerskap.

Faktauppgifterna till kapitlet Uppsalas grona historia har himtats fran:

Busser, Joh. B. Utkast till Beskrifning om Upsala. Uppsala 1769 och 1773.
Faksimilupplaga tryckt i Uppsala 1979.

Francki, Kristina. Slottets tradgardar. Ingar i Uppsala slott — Vasaborgen.
Red: Douhan, Berndt. Stockhom 1990.

Laufors, Eric. Det grona Uppsala. Uppsala 1987.

Laufors, Eric. Kungstradgarden en drottninggéva till Uppsala stad. Arti-
kel i UNT 19 dec 1973.

Nolin, Catharina. Till stadsbornas nytta och forlustande. Den offentliga
parken i Sverige under 18o0-talet.

Kapitlet har ocksa stimts av med Roger Elg, SLU Ultuna, institutionen
for stad och land — som forskar kring historisk anvindning av vegetation
1 det offentliga rummet — med fallstudier fran Uppsala 1800-2013.
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BAKGRUND

| samband med att 6versiktsplan 2010 togs fram fick uppsalaborna mojlighet att tycka till om stadens
och kommunens utveckling. Uppsalaborna tyckte att viktigaste var att bevara gronomraden och att nya

gronomraden skapas.

Varen 2009 genomfordes ett visionsarbete i form

av en kampanj, dir medborgarna fick mdjlighet att
tycka till om hur kommunen ska utvecklas - 700
svar kom in. Visionsarbetet foregick samradet kring
oversiktsplan 2010.

De synpunkter som kom in sammanstalldes och
fungerade som en utgangspunkt nér visionen for
Uppsala formulerades.

Ur VISION UPPSALA 2030:

”Torg, gator, parker och friluftsomraden baddar
for fysisk aktivitet och ett rikt socialt liv. Kultur och
naturvéirden ger identitet — fordndringar sker med
stor respekt for dem.”

”Tillsammans med landskapets naturvarden ska-
par gronstrukturen i staden en langsiktig grund

for ekosystemtjanster som biologisk mangfald, gott
mikroklimat, vattenrening och goda betingelser for
odling.”

Uppsala nu och i framtiden

Uppsala vixer och férhallandet mellan bebyggd
mark och obebyggd kommer att se annorlunda ut ar
2030. En del av den mark som kommer att tas i an-
sprak for bebyggelse och gator ar idag planlagd som

SAMBAND

INNEHALL
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.®

Flera samverkande faktorer bidrar till att skapa en bra park:
yta, form, innehall och samband

park eller natur samtidigt som nya parker kommer
att tillkomma inom utbyggnadsomradena. De par-
ker om finns maste kunna méta kommuninnvan-
arnas behov och svara upp mot de parkkvaliteter
som efterfragas. De bor vara litta att na och er-
bjuda ett varierat utbud - mojliggora rekreation for
folkhilsa i form av rorelse och vila, erbjuda eko-
systemtjinster och bidra till stadens identitet och
kulturhistoriska sammanhang. I Uppsala tatort
och inte minst i de centrala delarna ar tillgdngen
pa mark begransad. Stora parker ryms inte hir och
darfor blir de sma ytorna som finns desto viktigare.
Dir stélls extra hoga krav pa arkitektonisk kvalitet
och rikt innehall. Stadens offentliga rum behéver
utvecklas i takt med att fler byggnader tillkommer.

Nu och i framtiden ska det finnas:

Parker for samhdllsnytta
Parker for alla

Parker néra

Vackra och gronskande parker
Kulturhistoriska parker
Parker for biologisk mangfald

Parker for begrinsad klimatpaverkan
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Uppsalabornas
Sociotopkarta

STYRDOKUMENT OCH PLANERINGSUNDERLAG

Riktlinjerna samt parkplanen kompletterar och fordjupar stadens styrdokument och planeringsunderlag
med avseende pd den mark som kommunen ager eller kommer att aga och som ar planlagd som park
eller natur med en tidshorisont satt till 2030 i 6verensstammelse med oOversiktsplan 2010.

STYRDOKUMENT

Policy for héllbar utveckling
(kommunfullmiaktige 2008)

Oversiktsplan 2010 (kommunfullmiktige 2010)
Naturvardsprogram (kommunfullméktige 2006)
Fritidspolitiskt program (kommunfullmiktige 2006)
Kulturpolitiskt program (kommunfullmiktige 2005)

Barn- och ungdomspolitiskt program
(kommunfullmiaktige 2009)

Tradhandbok for Uppsala kommun
(fritids- och naturvardsndmnden 2010)

Dagvattenprogram i Uppsala kommun
(under framtagande)

1 dversiktsplanen 2010 betonas att kommunen aktivt
ska arbeta med:

* en utveckling av de offentliga rummen som mo-
tesplatser med riktning mot hog standard vad giller
arkitektonisk kvalitet, konstnérlig utsmyckning och
gronska i stadskdrnan och de utpekade straken i
innerstaden

+ att utveckla ett parkomrade langs stadens Ostra
grans och forbattra kopplingar till skogsomrédena i
Oster (Vedyxaskogen och Storskogen/Orldsan)

+ att utveckla stigdragningar och strandnéra
miljoer 1angs stranderna vid Ekoln och langs med
Fyrisan, Sdvjadn, Hagadn och Librobicken.

* insatser fOr att Gverbrygga barridrer och hinder for
grona ldnkar samt gang- och cykelstrak till parker,
fritidsanlaggningar, natur- och friluftsomraden.

« att stiarka och utveckla viktiga ekologiska eller
sociala virden och samband i stadens grona kilar.

« att intensifiera skotseln samt utveckla och tillfora
strategiskt beldgna parker fler upplevelsevérden. I de
stadsdelar dar storre parker saknas planeras nya in.

PLANERINGSUNDERLAG

Utéver kommunens egna styrdokument ska park-
utvecklingen forhalla sig till lagar och forordningar
samt inspireras av aktuell forskning.

Det finns dven planeringsunderlag i form av inven-
teringar som varit ett stod vid framtagandet av rikt-

linjerna. Inventeringarna kompletterar och fordjupar
kunskapen om stadens gronomraden och ar darfor
viktiga som planeringsunderlag vid sidan av riktlin-
jerna och de politiskt antagna styrdokumenten. De
inventeringar som i forsta hand kopplar till riktlin-
jerna ar:

Naturdatabasen — en databas med ett stort antal GIS-
skikt. Nas via kommunens naturvardskompetens.

Sociotopkartan —en underlagsrapport till OP 2010
som beskriver friytornas sociala varden.

Lekplatsinventeringeng — en genomgang av
kommunens lekplatser och deras status.

PLAN OCH BYGGLAGEN

Syftar till att framja en samhallsutveckling
med jamlika och goda sociala levnadsforhal-
landen och en god och langsiktigt hallbar livs-
miljé fér manniskorna i dagens samhalle och
for kommande generationer.

Planlaggning enligt denna lag ska med hansyn
till natur- och kulturvarden, miljé- och klimat-
aspekter framja

1. en andamalsenlig struktur och en estetiskt
tilltalande utformning av bebyggelse, gronom-
raden och kommunikationsleder,

2. en fran social synpunkt god livsmiljo som
ar tillganglig och anvandbar for alla samhalls-
gruppet,

3. en langsiktigt god hushallning med mark,
vatten, energi och rdvaror samt goda miljofor-
hallanden i 6vrigt, och

4. en god ekonomisk tillvaxt och en effektiv
konkurrens.

Vid planlaggning enligt denna lag ska hansyn
tas till behovet av att det inom eller i anslut-
ning till omraden med sammanhallen bebyg-
gelse finns parker och andra gronomraden
lampliga platser for lek, motion och annan
utevistelse.
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PARK - EN DEL AV DEN HALLBARA STADEN

En allt stérre andel av jordens befolkning lever i stader samtidigt som mansklig paverkan forandrar
klimatet. Det staller nya krav pa stadsutvecklingen och dkar behovet av kunskap och visioner for en
utveckling som ar ekologiskt, socialt och ekonomiskt hallbar.

Ett rikt och varierat inslag av gronska som stads-
byggnadselement ar en forutsittning for att ddmpa
effekterna av klimatférandringarna och for en hall-
bar stadsutveckling. Framtidens stdder dr beroende
av att ta hojd for en insiktsfull planering och ldmna
utrymme for naturliga processer och ekosystem-
tjdnster inom stadskroppen.

SOCIAL HALLBARHET .

De grona stadsbyggnadselementen bidrar till en
hallbar stad med en mangfald funktioner och vir-
den i form av ekonomisk utveckling, hilsa och livs-
kvalitet, attraktivitet samt balanserad klimatpaver-
kan globalt och lokalt. Fér méanga funktioner och
tjanster dr ytornas storlek avgorande men dven sma
parker ger positiva effekter i vissa sammanhang.

EKOLOGISK HALLBARHET

PARK

EKONOMISK HALLBARHET

VISSTE DU ATT

Parker och naturskdna omgivningar ...

- Hojer livskvaliteten och trivseln

- Bidrar till den biologiska mangfalden
+ Renar stadsluften

- Fordrojer och renar dagvatten

+ Omvandlar koldioxid till syre

\_

- Forbattrar halsan och minskar stressymptom

+ Sanker temperaturen och skapar luftcirkulation

- Stimulerar sinnena och héjer koncentrationsformagan
- Fungerar som motesplatser och minskar sociala klyftor
- Okar stadens attraktivitet och héjer vardet pa intilliggande fastigheter

... leder till miljovinster, sociala vinster och samhallsekonomiska vinster
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SOCIAL HALLBARHET

Faktorer som skapar livskvalitet ar viktiga for att
manniskor ska trivas och stanna kvar dar de bor,
nédrhet till park och natur ar ett av de viktigaste kri-
terierna vid val av bostad. Om det finns tillgang till
stora parker med ett intressant innehall 6kar sociala
aktiviteter och kontakter i bostadsomraden samti-
digt som det stimulerar till fysisk aktivitet. Mojlig-
het att kunna vara med och péverka sin ndrmilj6
kan ocksa ge en kinsla av tillhorighet och lokal
forankring. Parker ar en del av det arkitektoniska
uttrycket och vart kulturarv och bidrar pa sa vis till
en stadsdels identitet. Studier har visat att anvind-
ningen av gronomraden i bebyggd milj6 har okat
under de senaste decennierna.

Parken ér ett av de fa icke kommersiella rummen
som finns i staden, ett demokratiskt rum dit alla har
tilltrade. Den blir en informell métesplats for och
mellan grupper oavsett alder, funktionsnedsattning-
ar, etnicitet och socioekonomisk niva och en arena
for evenemang eller manifestationer. Den ger moj-
ligheter till upplevelser, avkoppling, aterhamtning,
lek, motion och olika aktiviteter. En viktig aspekt i
detta sammanhang ar att man ska kunna kédnna sig
trygg i det offentliga rummet.

Narheten till gronomraden ar viktig for att mén-
niskor ska anvinda dem dagligen. 7-8 minuters
promenad &r ett riktvirde for daglig anvindning
och det innebir att avstandet inte ska vara lingre dn
300 meter' fran bostider, skolor och forskolor. Olika
typer av gronomréaden fyller olika behov. Dérfor
behovs olika former av gronomraden som komplet-
terar varandra.

Intresset for stadsodling 6kar internationellt och
det méarks dven 1 Uppsala. En av de positiva aspek-
terna med odlandet ar att det 4r ett sitt att mota nya
manniskor och lira av varandra. I odlandet férenas
maénniskor tvirs over dldersgranser och kulturella
granser. En annan aspekt ar att odlandet kan starka
sjalvkénslan och ge en meningsfull fritid.

De sociala aspekterna pa Uppsalas gronstruktur
(platser som upplevs som offentligt tillgdngliga

och dr storre dn 0,2 ha) har kartlagts genom socio-
topkartering. Det handlar om hur gronstrukturen
anvands av Uppsalaborna, till skillnad fran t.ex. de
ekologiska aspekterna som beskriver gronstruktu-
rens naturmiljoer, arter och ekologiska samband.
Genom att anvanda begreppet “den sociala gronst-
rukturen” betonas markens funktion i samhallet for
att skapa moten och livskvalitet. Denna funktion ar
inte obetydlig. Det verkar snarare som att gronst-
ruktur ar en nédvindig férutsittning for samhalls-
liv och ekonomisk tillvéxt. Dessa syften belyses i
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olika utstrackning av sociotopkartearbetet. Fokus
ligger pa uppsalabornas platsspecifika virderingar,
vad de tycker ar sérskilt viktigt med den gemen-
samma utemiljon.

De virden som framkommit i undersdkningarna
har sammanfattats i 20 begrepp som bor vara
grundliaggande i all socialt medveten park- och
naturplanering i Uppsala. Dessa ar; Park- och
naturlek, Lekplatslek, Ro, Gronska, Skogskansla,
Vattenkontakt, Utblick, Promenad, Bollsport, Sall-
skapslek, Vintersport, Bad, Picknick, Folkliv, Eve-
nemang, Hinga, Tradgardskénsla, Naturupplevelse,
Djurhéllning, och Kulturhistoria. Sociotopkartan
visar var dessa varden finns i Uppsalas utemiljo.

EKOLOGISK HALLBARHET

Landskapets mangfald av naturmiljéer bidrar med
sa kallade ekosystemtjanster och utgor sjalva grun-
den for var existens pa Jorden. Forskning pekar pa
att utarmningen av den biologiska mangfalden kan
vara det allvarligaste miljoproblemet, i ett globalt
perspektiv?. En variation av ekosystem behovs for
att tillgodose samhillets olika behov och som livs-
miljoer for olika arter. Fran naturen far vi bland
annat ravaror, pollineringstjinster och inspiration
till tekniska Iosningar pa problem. Vi vet ofta inte
tillrackligt mycket om vilka arter som dr avgorande
for ekosystemens funktioner. Enligt den forsiktig-
hetsprincip som anges i bland annat i Konventionen
om biologisk mangfald, bor darfor alla arter beva-
ras. Arterna har ocksa ett egenvirde.

I tatorter finns ofta mycket goda forutséttningar for
biodiversitet i olika skalor. Urbana gronomraden
utgor viktiga livsmiljoer for olika arter, sarskilt om
omradena har hog kvalitet, ar tillrackligt stora och
om det finns vil fungerande spridningssamband.
Manga arter som inte kan hivda sig utanfor stader-
na - dir landskapet préaglas av ett ekonomiskt drivet
jord- och skogsbruk, har kunnat fortleva i stidernas
parker och naturomraden. Kommunen har darfor
ett stort ansvar for att bevara vardefulla livsmiljoer
och spridningssamband pa sina marker, men ockséa
inom ramen for ansvaret for stadsutvecklingen.

@ )

VISSTE DU ATT

| 6stra Svealand forvantas mildare och blota-
re vintrar och torrare och hetare somrar med
varmeboljor och farre men mer intensiva
regn. Det blir vanligare med kraftiga skyfall
med risk for dversvamningar.

SMHI

Gronytor i urbana miljéer kan hjélpa oss att hante-
ra klimatférandringar, miljoproblem och biologisk
mangfald pa ett hallbart sitt.

Utslapp av koldioxid (CO,) r en av de fraimsta orsa-
kerna till de globala klimatférandringarna. Grona
vaxter, framforallt stora trad, spelar en viktig roll
for att minska paverkan genom att de tar upp CO»,
binder kol i sin biomassa och producerar syre. Ett
enda trid kan genom fotosyntesen minska mangden
CO, som avges till atmosfaren med 18 kg/ar3.

Storre parker och naturomraden ar svalare dn res-
ten av staden. Temperaturskillnaden ger upphov till
en svag vind som far luften att cirkulera och bidrar
till temperaturutjgmning, 6kad luftcirkulation och
forbattrad stadsluft.* Tradskugga skdnker svalka &t
fasader och 6ppna platser och kan pa sa vis ddimpa
den negativa effekten av den globala uppvarmning-
en och minska energianvindningen.

Grona ytor och vegetationsbaddar ar genomslapp-
liga/porosa och darfor en viktig forutsiattning for
lokalt omhindertagande av dagvatten i och med att
de mojliggdr infiltration, fordréjning, avdunstning
och vaxtupptag. Vegetationen i sig kan ta upp, lagra,
avdunsta och transpirera vatten, s att en mindre
mingd regnvatten méste ledas bort. Ett exempel
fran Malmo sommaren 2006, visar att en fullvuxen
lind (krondiameter 14 m) férbrukade ca 670 liter
vatten per dag under juli manad. Under ratta forut-
sattningar kan dagvatten, som leds till vixtbaddar,
avlasta ledningsnétet och forbattra tradens livsmiljo.

Det finns klara bevis for att trdd dven reducerar
luftféroreningar,’ ett medelstort trad absorberar
cirka 9 kg stoft per ar. Vegetation har ocksé visat sig
ha en viss bullerdampande effekt®.

ﬁ
EKONOMISK HALLBARHET

Stadens gronska genererar ekonomiska vinster pa
flera satt. Det vi kan dra nytta av direkt ur olika
ekosystem utan att dessa skadas, kallas ekosystem-
tjanster. Ekosystem i staden fyller genom sina
manga tjanster ett antal viktiga och resurssparande
funktioner. Att bevara och héllbart nyttja naturliga
ekosystem ar mycket kostnadseffektivt jimfort med
att behova aterskapa sddana system i efterhand.

En stad med grona rum och plats for méanniskor ar
en attraktiv stad som lockar till sig boende, turister
och foretag och far dem att vilja stanna. Fastig-
hetsvarden och forsiljningspriser ar 6-20% 7 hogre
intill parker och rekreationsomraden och en trivsam
stadsmiljo med grona inslag stimulerar handeln -
faktorer som leder till 6kade skatteintékter.
Kommuner som marknadsfor sig och omtalas som

parkstider eller grona stader uppfattas som attrak-
tiva besoksmal.

Stadsodling har lange varit en sjalvklarhet i u-varl-
dens storstdder av forsérjningsskél. Pa senare ar har
man dven borjat uppmérksamma stadsodlingens
potential i i-vdrlden och nu sveper en stadsodlings-
véag over Sverige med stor uppmarksamhet i media.
Intresset for matproduktion i och omkring stader
Okar stadigt, odlingsprodukter fran svenska kolo-
nilotter och hemtradgardar motsvarar ett varde pa
ca 3 miljarder kr per ar8. Efterfragan pa ekologiska
och narodlade frukter och gronsaker 4r mycket stor
och runt om i landet pagar projekt som syftar till
att skapa arbetstillfillen eller frimja integrationen
genom smaskalig gronsaksodling i eller intill stader.
Samtidigt gor fritidsodling manniskor friskare i och
med att den haller dem fysiskt aktiva och levererar
hélsosam mat. Manga dldre och funktionsnedsatta
som annars skulle bli stillasittande, haller sig igdng
genom tradgardsarbete. Odlandet har blivit en re-
surs dven inom rehabiliteringsfiltet.

~

VISSTE DU ATT

Mellan tio och femton procent av jordens mat-
produktion kommer fran urban odling (Mou-
geot 2006). FN:s livsmedelsorgan FAO raknar
med att i framtiden kommer staderna behdva
producera en storre andel av fodan lokalt.

\_ J

Fysisk inaktivitet ar ett stort och dyrt hialsoproblem
som motverkas genom grona, promenadvinliga
omgivningar nira hemmet samt mojlighet till fri-
luftsliv och fritidsodling. Sddana aktiviteter frimjar
ett langt, aktivt liv. Vistelse 1 naturmiljéer forbéttrar
dven den mentala kontrollen, koncentrationsforma-
gan och hjarnans aterhdmtning. Till och med utsikt
mot gronska leder till sinkt blodtryck och minskad
stress. Livsldngden och hilsan paverkas av mojlig-
heter till utomhusvistelse genom hela livet. Fér kom-
munen och samhllet dr park och natur en billig
fritids- och folkhilsoresurs.

En effektiv hushallning med resurser uppnés nar det
rader balans i forhallandet nyanldggning, skotsel
och underhall. Resurserna riacker langre om skot-
selnivan i parker och naturomraden haller en s& god
standard att inte de befintliga anldggningarna tillats
forfalla och samtidigt de anlaggningar som byggs
utformas sa att skotsel och underhall kan fungera pa
ett bra sétt.

' Anvindningen av gronytor minskar med avstand redan pa 100-300 m
(Grahn och Stigsdotter 2003; Nielsen och Hansen 2006), >Rockstrom,
2009, 3Akbari, 2002,  Upmanis, 2000, 5 Svensson och Eliasson, 1997,

¢ Bullen och Fricke, 1982, 7 Stad och land nr 183: Hela staden, kunskaps-
sammanstéllning av Mérit Jansson 2012, ® Stad och land nr 183: Hela
staden, kunskapssammanstallning av Marit Jansson 2012.
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MAL OCH RIKTLINJER

Nu och i framtiden ska det finnas: parker for samhallsnytta, parker for alla, parker nara,
vackra och gronskande parker, kulturhistoriska parker, parker for biologisk mangfald och
parker fér begransad klimatpaverkan.

\ A

PARKER FOR SAMHALLSNYTTA

Mal:

Parkerna ska anvdndas sa att samhallsnytta uppstar.

Riktlinjer:

Planera for ekosystemtjanster. (GSN/PBN/UVAB)

Planera for folkhéalsa. (GSN/PBN)

Planera for trivsel. (GSN/PBN)

Planera for att det ska vara latt att odla for den som vill. (GSN/KS/PBN)
Skot och underhall parkerna sé att investerade varden bestéar. (GSN)

Gor Uppsala dn mer kidnt som en gronskande och blommande stad. (KS/GSN)

TANK PA ATT TANK PA ATT
Plantera trad och buskar pa stra- Utnyttja att vissa vattenvaxter
tegiska platser for att rena luften kan binda fororeningar.

fran stoft och partiklar.

VISSTE DU ATT

Att det ar nara till naturomraden och
friluftsliv ar det viktigaste nar man valjer
var man ska bosatta sig. Nara till arbete
kommer pa andra plats och néara till fa-
milj, slakt och vanner pa tredje plats.

SBAB enkat maj 2010

G J
Tunasen
Ansvarig namnd inom parentes ovan: . SOCIALT HALLBAR
GSN gatu- och samhallsmiljonamnden .
PBN plan- och byggnadsnamnden g EKOLOGISKT HALLBAR
UVAB Uppsala Vatten och Avfall AB
KS kommunstyrelsen ® .
KTN kulturnéamnden ﬁ EKONOMISKT HALLBAR
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PARKER FOR ALLA

Mal:

Alla ska kunna njuta av parker.

Riktlinjer:

Lokalisera parker s att de upplevs som tydligt offentliga. (PBN)
Utveckla parkernas entréer och méten med gaturummet. (GSN)
Undanroj enkelt avhjilpta hinder. (GSN)

Skapa olika platser for olika intressen och behov. (GSN/PBN)
Ge utrymme for lek for alla aldrar och formagor. (GSN/PBN)
Utveckla utflyktslekplatser spritt 6ver kommunen. (GSN)
Lianka samman stadens delar med attraktiva parker. (PBN)

Lat uppsalaborna vara delaktiga i parkutvecklingen. (GSN)

TANK PA ATT

Utflyktslekplatser ar stora och
fantasifullt utformade lekplatser

som kan fungera som utflyktsmal for
barnfamiljer och forskolegrupper. Dar
kan man traffa manniskor fran andra
delar av kommunen som man annars
inte moter.

Ibland kan utflyktslekplatsen gestal-
tats utifran ett givet tema men det
maste inte vara sa.

Murkelparken
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TANK PA ATT

Det ar viktigt att parker ligger med
nagon sida mot gata sa att de gar
att hitta och kanns offentliga.

4

PARKER NARA

Mal:
Alla ska ha néra till parker for aktivitet och rofylldhet.

Riktlinjer:
Utveckla kommunen pé ett sddant sétt att uppfyllda tillgangsmal vidmakthalls. (t ex ska en park
som ar avgorande for att barnen i en stadsdel har hdgst 300 m till lek bevaras.) (PBN)

Sékerstall mark till park, exempelvis i samband med markforvarv, sé att tillgdngsmalen kan
uppfyllas i den vixande kommunen. (KS)

Planlagg mark som park s att tillgdngsméalen kan uppfyllas i den vixande kommunen. (PBN)
Tillfér nya parker och varden i takt med att kommunen véxer. (KS/PBN/GSN)
Tillfor fler virden i de parker som redan finns. (GSN)

Kompensera viktiga sociotoper som tas i ansprak for andra Andamal. (KS/PBN)

N

BOSTAD

narlek, gronska

lek, hanga, picknick, . .
promenad,séllskapslek, TANK PA ATT
rofylldhet, gronska

Lamna utrymme

bollsport, vintersport, ut- for vardagsnatur.
blick, vattenkontakt, trad-

gardskansla, skogskansla

300 m
naturupplevelse, kultur-

historia, djurhallining, bad,
folkliv, evenemang

5000 m

TILLGANGSMAL. Sociotopsnurran visar vilket det storsta av-
standet bor vara fran bostaden till de olika sociotopvardena.

TANK PA ATT

Vara 6ppen for initiativ och
idéer fran uppsalaborna.

Hoéganashojden
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VACKRA OCH GRONSKANDE PARKER KULTURHISTORISKA PARKER

Mal: Mal:

Uppsalas parker ska erbjuda skonhetsupplevelser. Uppsala ska vara en kommun dér olika tiders avtryck och ideal ska kunna avldsas i parkerna.
Riktlinjer: Riktlinjer:

Utveckla parker med hog arkitektonisk kvalitet. (GSN) Hoj medvetenheten om parkernas roll i den historiska stadsbilden. (KTN)

For in ett varierat och blommande vixtmaterial i parkerna. (GSN) Ta tillvara kulturhistoriska kvaliteter i parkerna. (GSN)

Berika utvalda parker med vatten i olika former. (GSN) Gestalta nya parker for framtidens kulturarv. (GSN)

Ge utrymme for trdd i den vixande staden. (PBN/GSN)
Fortsatt utveckla blomsterutsmyckningen i staden. (GSN)
Berika utvalda parker med konstnarlig gestaltning. (KTN)

s

TANK PA ATT
Gestalta parkerna utifran TANK PA ATT

kunskap om: Handskas varsamt med
etablerade trad och alléer.

- Platsens karaktar

- God design

- Manniskors anvandning
- Vaxtkomposition

- Langsiktig hallbarhet

TANK PA ATT

Titta pa gamla ritningar
och kartor.

TANK PA ATT
Plantera blomstelok.

Stadstradgarden Carolinaparken
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PARKER FOR BIOLOGISK MANGFALD

Mal:

Uppsalas parker ska ha ett rikt vaxt och djurliv.

Riktlinjer:
Sakerstall livsmiljoer och spridningsvégar for djur och vixter i stadsutvecklingen. (PBN/GSN)
Kompensera viktiga biotoper som tas i ansprak for andra Andamal. (KS/PBN)

Skot och underhall parker och nérnatur insiktsfullt med kunskap om ekologiska samband
och biologisk mangfald. (GSN)

TANK PA ATT

Valja vaxter som gynnar
pollinerare.

TANK PA ATT

Skapa en mangfald
av livsmiljoer.

TANK PA ATT
- i n Bevara gamla sorter
TANK PA ATT i ¢ av kulturvaxter.

Kompensationsatgarder ska vara
ndra i tid, plats och varde.

TANK PA ATT

Trad kan vara vardefulla for
bland annat insekter, svampar
och faglar.

Kallparken
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PARKER FOR BEGRANSAD KLIMATPAVERKAN

Mal:

Parkerna ska ddmpa klimatférandringarnas paverkan.

Riktlinjer:
Utveckla park- och naturmarkens ekosystemtjénster. (GSN/UVAB)
Efterstrava god balans mellan gronomraden och bebyggelse. (PBN)

Mojliggor fordrojning, rening och infiltration av dagvatten i parker, gatuplanteringar och andra
ytor som kan goras genomsldppliga. (GSN/PBN/UVAB)

Bevara och tillfor storre sammanhangande gronomraden och vattenspeglar i staden, de utjamnar
temperaturen. (PBN/KS/GSN)

TANK PA TANK PA ATT

Méjlighete.n att anlagga Utnyttja trad och buskar som
multifunktionella ytor. ' skugga for fasader och platser
i staden.

TANK PA ATT

Plantera mer vaxter - de
omvandlar koldioxid till syre.

TANK PA ATT

Anvanda godning i ratt
mangd och vid ratt tidpunkt.

VISSTE DU ATT F 4 TANKPAATT
Ett medelstort trad absorberar cirka S Stada ytor sa att inte skrap foljer

9 kg stoft per ar och producerar lika med dagvattnet och fororenar
mycket syre som en person behéver. AT sjoar och vattendrag.

25 trad kan absorbera all den koldioxid
en normal, bensindriven bil slapper ut
under ett ar.
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DEFINITIONER OCH BEGREPP

De grona omradena i stader och tatorter hanger samman och bildar en helhet — en grén struktur —
oberoende av vem som ager eller forvaltar marken. Allt fran den ansade parken eller tradgarden till
den vilda naturen innefattas i det som i planeringssammanhang kallas gronstruktur. Till skillnad fran
en gronstrukturplan, som hanterar en stads totala gronstruktur, beror det har dokumentet enbart den
mark som kommunen ager eller kommer att aga och som ar planlagd som park eller natur med en
planeringshorisont till &r 2030. | Uppsala har den marken delats in i olika kategorier.

SMAPARK

En sméapark ar en liten park, mindre &n en hektar,
som ligger nédra bostaden. De har ofta forlagts dar
manga manniskor passerar och dér parken bidrar
till orienteringen i omradet. Karaktar och funktion
varierar, de kan vara sma “péarlor” i stadsbygden, ett
andrum i tit bebyggelse eller en hel liten lekpark.

Sméparker ar viktiga i ett gott stadsbyggande! Sma
grona ytor ger omvaxling och liv i stadsbilden och
ar ett komplement till bostadsgiardarna. Sméaparker-
na behover dock kompletteras med kvartersparker,
eftersom de inte har tillrdcklig areal for att fylla
behovet att hitta en avskild plats eller ytor for spring
och bollspel. I innerstaden, déar det bor och vistas
manga manniskor, samtidigt som det rader brist pa
obebyggda ytor, dr smaparkerna extra viktiga. De
ska utformas som motesplatser med hog kvalitet i
design och material, varierat innehéall och for att
tala intensiv anviandning.

KVARTERSPARK

En kvarterspark ska vara sa stor att flera aktiviteter
kan paga samtidigt utan att stora varandra. Som
tumregel ska den ha en areal pa minst en hektar
och ligga inom ca 300 meter fran bostaden. Den

ar i forsta hand till for de ndarboende. Kvarterspar-
kerna ger en identitet 4t bostadsomradet och fyller
en social funktion. Har kan man 4ta sin picknick,
hinga med kompisar, sola, leka pa lekplatsen och
spela boll men ocksa uppleva rofylldhet och njuta
av gronskan. Parken ar bade en ”grén lunga” och en
samlingspunkt.

STADSDELSPARK

Stadsdelsparken har ett storre befolkningsunderlag
an kvartersparken och bor darfér kunna erbjuda
fler attraktioner och fylla manga funktioner utan
att det uppstar konflikter. Varje stadsdel behover en
stadsdelspark med tillrdckligt med plats for olika
gruppers behov. Det ska finnas gronska, bloms-
terplanteringar och rofyllda sittplatser men stads-
delsparken ska ocksé ha en extra bra lekpark, giarna
en utflyktslek, med plats for dagisutflykter och
vinterlek samt en stor dppen grésyta for lek, spel,
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samlingar, picknick m.m. Den ska dven kunna fylla
en del av invadnarnas motionsbehov med plats for
bollsport och motionsslingor. Stadsdelsparken ar ett
slags vidareutveckling av kvartersparkerna. Den be-
héver vara minst fyra hektar och helst ha en samlad
form for att kunna ge plats for flera olika aktiviteter,
samtidigt som den ger mojlighet att uppleva rofylld-
het och komma ifran trafiken.

STADSPARK

Stadsparkerna har gamla anor. Den snabba stads-
tillvixten i landet fran 1860 ses som genombrott for
stadsparkernas tillkomst da behovet av frisk luft
liksom arbetarnas sysselsattning under ledig tid an-
sags ha okat. Istédllet for att d4gna sig at dryckenskap
skulle man nu ut och gd med familjen i stadsparken.
I stadsparken skulle stadsmanniskan méta naturen,
fa frisk luft, uppfora sig korrekt och umgas. Stads-
parken var och ér en “finpark” med speciella kva-
liteter som paradrabatter, servering, festplats o dyl.
I Uppsala heter stadsparken Stadstradgarden. Dar
finns bland annat extra pakostade blomsterplante-
ringar, en stor och popular lekplats, friluftsteater,
café och stora grasmattor som anvands till picknick,
solbad samt olika typer av evenemang, trining och
sallskapslek.

NARNATUR

Den téitortsnira naturmarken kompletterar de an-
lagda parkerna. Naturen erbjuder aktiviteter som
kréver stora ytor och dar naturupplevelsen ar en del
av rekreationen, till exempel naturstudier, bar- och
svamputflykter, skidturer, 16pturer och ridning. Spa-
rad natur i staden har dven ett pedagogiskt varde.
Den visar hur landskapet sdg ut innan staden kom
till och den 6ppnar mojligheter till skolundervis-
ning, dagisutflykter m.m. Aven i smé skogsbackar
finns mojlighet att bygga kojor och uppleva smé
aventyr. Sarskilt for de minsta barnen dr det viktigt
att det finns lattillgingliga naturomraden néira
bostaden och forskolan. For den biologiska mang-
falden har stadens natur stor betydelse eftersom
den ofta har skotts utan ekonomiska vinstintressen
under lang tid.

GRONA OCH BLA STRAK

Grona strak har bade sociala, ekologiska och kul-
turhistoriska kvaliteter. De formedlar rent fysiskt
kontakten mellan stadens och omlandets gronska,
genom att skapa samband mellan stadens parker
och bilda ledlinjer vidare ut i landskapet. De lockar
stadsborna till utflykter och langa l6pturer och un-
derlattar samtidigt for vixter och djur att spridas
och hitta livsmilj6er. Vissa strak har lang historisk
kontinuitet och utgér dirmed synliga minnen av
tidiga kommunikationsmdnster. Sisom entréer

Vasaparken

till staden ar de ocksa viktiga for upplevelsen av
Uppsala som stad. Fyrisan ar en livsnerv i Uppsala,
vart ’bla strak”, som har stort socialt och biologiskt
varde. Langs an ligger ett parlband av samlings-
punkter och besoksmél som badplatserna norr om
staden, Ulva kvarn, Storvad, Fyrishov, det centrala
arummet, Stadstradgarden, Studenternas idrotts-
plats, Kap och Arike Fyris. An berikar stadsland-
skapet och underléttar for besokare att orientera sig
i Uppsala.
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Svandam

LTTTerr

UPPSALAS GRONA HISTORIA

Parkerna speglar olika tiders stadsplaneideal, stilideal och varderingar i samhallet. Det ar darfor viktigt

att varje tidsepok finns representerad i stadsbilden.

Aldre tider

Den forsta parkanlaggningen i Uppsala var tro-
ligtvis den klosterpark som anlades tillsammans
med ett franciskanerkloster under 1200-talets andra
halft. En rekonstruktion av klostrets murverk kan
ses 1 Klosterparken. Nésta storre parkprojekt var ett
resultat av Gustav Vasas borganldggning pa Kasa-
sen under 1500-talets andra halft. Slottstradgarden
anlades forst nedanfor slottet, dar nu kvarteren
Tradgarden och Fagelsangen finns. Kvarterens
namn paminner om den gamla slottstradgard som
en gang fanns. P4 1640-talet anlades en ny slotts-
tradgard soder om slottet - bakom nuvarande f.d.
Cellfangelset. Samtidigt beslutades att borgarna
som drabbats av stadsregleringen pa 1640-talet
skulle kompenseras genom mark inom den aldre
slottstradgarden. P4 1660-talet anlades aterigen

en ny slottstridgéard vaster om slottet, den som nu
ar Botaniska tradgarden. Denna gang enligt Olof
Rudbeck den dldres direktiv. Den gamla slottstrad-
garden fran 1640-talet blev troligtvis kokstradgard
till Slottet. Rudbeck 14t 4ven plantera tradrader med
askar utanfor slottstridgédrdens murar. Pa 1780-talet
skankte Gustav I1I parken till universitetet som dar
anlade den Botaniska tridgarden under ledning av
Linnés larjunge Carl Petter Thunberg. Dér kan man
idag se tradgardsstilar fran olika tidsepoker och
fran olika delar av vérlden — allt fran barocktrad-
gérd till nyanlaggning. I barocktriddgarden ligger
Linneanum, uppfort till Linnés ara.

P4 en karta 6ver 1600-talets Uppsala syns flera
privata tradgardstomter, ofta med professorer som
agare. Dessa nyttotradgardar var inhdgnade med
staket eller plank. Den bést bevarade tradgérden i
dag ar nog Skytteanska tradgérden i kvarteret Do-
men, sdder om Domkyrkan. Aven Olof Rudbeck
dgde en ovanligt stor traidgardstomt med tradgards-
hus som lag vid Bangardsgatan dar Baptistkyrkan
idag finns. Mer kidnd ar emellertid den botaniska
tradgard som Rudbeck lit anldgga i Svartbacken pa
1650- och 1660-talet - den nuvarande Linnétradgar-
den, som under 1740-talet omvandlades efter Linnés
och Harlemans direktiv. Har bodde och arbetade
Carl von Linné i 35 ar.

Vid 1800-talets mitt skulle varje stad med sjalvakt-
ning ha sé kallade promenadplatser eller offentliga
parker dar stadsborna kunde flanera, lyssna pa
musik och inta forfriskningar. Den nya gronskan

istaden var ocksa ett sétt att forskona staden och
forebygga brandrisker. Men redan pé 1700-talet lat
Carl von Linné pa universitetets uppdrag, plantera
en allé frdn Gustavianum till Slottsbacken - Odins-
lund. Odinslund ordnades ytterligare till en allman
promenadplats 1832, i samband med att Karl XIV
Johan lét resa obelisken framfor Trefaldighetskyr-
kan, till 200-drsminnet av Gustav II Adolfs dod. En
annan tidig promenadplats med planterade 16vtrad
var Kyrkogardspromenaden, ett strak som strickte
sig fran Botaniska tradgarden ut med stadens vistra
grians och den nyanlagda begravningsplatsen. Pa
1850 planterades ytterligare tridalléer utmed Kyrko-
gardsgatan.

Sveriges forsta offentliga park, Carolinaparken
(aven kallad Engelska parken) kom att ligga i Upp-
sala genom att ett beslut om att avsiatta marken till
stadsbornas forlustelse togs redan 1805. Men pa
grund av stadsbranden 1809 paborjades anlagg-
ningen forst pa 1820-talet. Lindallén i parken tillhor
Uppsalas dldsta parktrad.

Bakom den det tidiga 1800-talets tradgardsplan-
teringar 1 Uppsala stod den omkring 1810 bildade
Tradplanteringskommittén. Samtliga i staden
mantalsskrivna personer betalade fran 1830 en
avgift till kommittén, vilket var unikt i Sverige. En
bidragande orsak var ocksa det stora intresset for
dessa fragor hos flera av vara landshovdingar under
forsta halften av 1800-talet. De bidrog bland annat
till planteringen av en stor mangd trad och annan
vegetation kring slottet, som var deras bostad. En
av dessa var Robert von Kraemer. Han tilltradde
sin post 1830 och lat redan aret efter upplata en

del av Tegelhagen nedanfor slottet till en allméan
promenadplats. Kungsdammen (Svandammen)
reparerades och omgirdades av sandade gangar
och nyplanterade 16vtrad. P4 1840-talet skankte han
resterande del av Tegelhagen som kom att bli forsta
delen av nuvarande Stadstradgérden. Samtidigt
anlades Flustretpromenaden, som gick fran Flustret
utmed Fyrisan bort till ”’Kap”. I Slottsbacken, ner
mot hornet Drottninggatan-Nedre Slottsgatan anla-
des park liksom i omradet mellan Svandammen och
slottets sodra torn. Kommittén ordnade ocksa sa att
det planterades rader av trad langs stadens infarts-
vagar och utmed stadens Ostra sida, dar stadsdiket
fyllts igen. Den stora expansionen av offentliga pro-
menadstrak och parker i Uppsala infann sig alltsa
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Foto: Henri Osti. Kélla: Carolina Rediviva

under perioden 1840- till 1860-talet. 1862 bildades
ocksa Uppsala Tradgardssallskap.

Behovet av nya byggnader och anlaggningar med
nya samhéllsfunktioner bidrog till de stora parkpro-
jekten under 1800-talets andra halft. P4 1850-talet
tillkom Observatorieparken och pa 1860-talet yt-
terligare tre storre parker: Jirnvagsparken med

allé av tuktade lindar som i etapper drogs ner till
Fyrisan, Sjukhusparken samt Skolparken (senare
Vasaparken). Aven inne i staden planterades, i olika
etapper rader av trad langs Fyrisdn och stadsborna
fick ytterligare ett populdrt flanorstrak. I gatumiljo
valdes ddla I6vtrad sdsom lind och hastkastanj va-
rav nagra ursprungliga triad finns kvar 4n idag langs
Fyrisans centrala delar. Karaktaristiskt for manga
trad och buskar som planterades i parker var av-
vikelser i vixtsétt i form av t.ex. hingande eller pe-
larformade kronor. Vixter med udda bladfirg eller
bladform var ocksa pa modet. P4 1880-talet anlades
Universitetsparken i den andan. Utanfor stadens
granser tillkom parkanldggningar under 18oo-talet i
Ullerdker och Ultuna. Esplanader och boulevarder
blev nya begrepp inom stadsplaneringen. Uppsalas
forsta stadstradgardsmastare, C. H. Hallgren, an-
stdlldes 1883. Staden vaxte nu i snabb takt, nya tider
med nya parkideal stod fér dorren.

1900-talet och framat

Under forsta halvan av 19oo-talet rddde national-
romantikens stildrag i mangt och mycket inom
tradgardsarkitekturen. Svensk natur, traditionell
vixtanviandning och hantverksmaissighet i utféran-
det var nyckelord.

Aven i modern tid har virdefulla parker tillkom-
mit, bl a under Pehr Boierths och Erik Laufors tid
som stadstradgirdsmaistare (1919-1954 respektive
1955-1981). Stadsarkitekten Gunnar Leche satte i

i Do B

Stadstradgarden och Flustret pa 1860-talet. Den unga tradgar-
den bestar av grusade gangstigar, grasmattor och nyplanterade
trad och buskar. Langs med Fyrisan syns den nagot aldre allén
langs Flusterpromenaden ned till Kap. Notera dven spangen
6ver Svandammen
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nira samspel med stadstradgardsmistaren Pehr
Boierth sin prégel pa Uppsala under en lang rad

ar. Da tillkom ett stort antal parker i Uppsala.
Parkernas lage och omfattning betingades av de
forutsattningar som stadsplanerna gav, I borjan
rorde det sig om begrdnsade, rektanguléra ytor i
anslutning till nya bostadsomréden. Pa 1930-talet
anlades Frodeparken under stadstradgardsmaistare
Per Boierths ledning. Det 4r en langsmal park i buf-
fertomradet mellan bostadshusen fran samma tid
och Lénnasparet. Gardarna anlades i direkt anslut-
ning till parken som byggdes upp som en serie grona
rum med sittplatser, blommor och lekplatser. Da
var detta ett nytt grepp. Ned mot Falhagsleden hade
parken ett sddant format att den kunde rymma en
serie idrottsplatser. Tidstypiska arter i dessa parker
ar t.ex. benved, ginnalalénn/rysklénn samt park-
och bondsyren. Generellt har det planterats mycket
syren i Uppsala och staden har i folkmun kallats
“syrenernas stad”.

Pa 1940-talet ville Leche flytta in parken pé bo-
stadsgarden. I anslutning till Tunabackar finns dock
stora offentliga ytor med tonvikt pa bollplaner.
Grannskapstankens helhetssyn praglar slutet av
1940-talet och 1950- talet da Tuna backar och Sala
backe tar form. Dar rader en god balans mellan be-
byggelse, gdrdsmiljéer och parker. Det ar tydligt att
stadsdelen formats med medvetenhet om totalmil-
jon. I Sala backe anvéndes ett nytt grepp da husen
grupperades kring en stor, central park- Kéllpar-
ken, som anlades 1955-57 i Stockholmsstilens anda.
Overskottsmassorna fran husgrunderna lades i par-
ken och formades till en kalk- och skidkulle. I den
inre delen skapades en amfiteater med sittgradénger
1 gras och plats for ca 1000 personer. Planeringen

av parken tog i hog grad sikte pa att gora den till en
plats for rekreation. De stora ytorna gav utrymme
for rika tradplanteringar. Skogslonn blev under
denna period det vanligaste planterade tradslaget i
Uppsala. En annan karaktarsart for denna tids era
blev de mer snabbvéxande piltrdden (Salix) som ofta
utgjorde gardstrad eller sattes nira vatten.

1960-talet och 1970- talet har mycket gemensamt i
gestaltningsprinciperna. Tiden préiglas av storskali-
ga grepp. Valsdtraparken fran 1960-talet r en mjukt
boljande park med dungar av sparad natur, stora
grasytor, en utmarkt pulkabacke formad av schakt-
massor och en central lekplats. Gottsunda planeras
pa 1970-talet med sparad natur mellan husen medan
Arsta som byggs pa den ppna, Ostra sidan fir en
stor ny stadsdelspark — Arstaparken. Arstaperken
planerades for att rymma bade lekplats och boll-
planer. Schaktmassor har anvants for att forma en
serie asar och kullar for att skapa 14 och ge forut-
sattningar for aktiviteter aret runt. Pa kullarna har
naturlika planteringar anlagts. Vaxter med inhemsk

Uppsala pa 1880-talet

karaktér sasom skogsek, slan och hassel plantera-
des. De generdsa parkrummen gav ocksa plats at
storskaliga trid, bland annat olika poppelarter.

Lagerlofsparken, Bellmansparken och Kapell-
gardsparken ritades pa 7o-talet in som ett genomga-
ende parkstrak - ett planmaéssigt starkt motiv som
lankade samman de nya stadsdelarna pa slatten.
Bellmansparken och Kapellgardsparken ritades av
bland annat Rune Larsson pa 198o-talet och fick ett
ovanligt starkt formsprak i dansk anda med stora
tradcirklar som genomgéende tema.

PA 1970-talet inleddes en upprustning och utveck-
ling av Stadstrddgarden som sedan fortsitter i steg
for steg under kommande decennier. Utomhussce-
nen - parksnickan tillkommer pa 198o-talet, rhodo-
dendronpartiet och rosariet i sin nuvarande gestalt
pa 1990-talet, den handikappanpassade lekplatsen
pa 2000- talet med fornyad utveckling pa 2o10-talet.

1980-talet praglas mycket av att bebyggelsens ut-
bredning har anpassats till platsens vegetation och
terrangformer. Savja, Stenhagen och Tradgards-
staden i Norby utmérks samtliga av sparad natur
mellan bebyggelsegrupper men brist pa anlagd
parkmark som kan komplettera naturen.

ulees

ROBERT SCHUME
PR

Parkarbetet under 1990-talet och 2000-talet fram till
idag inriktas mycket pa fornyelse och forbattring av
befintliga parker. P4 1990-talet handlar parkutform-
ningen mycket om rumslighet och strak men ocksa
om bevarandevirden i form av vardefulla natur- och
kulturmiljéer. PAkostade naturmaterial anvands

i gestaltningen. Fagelbar ar ett tradslag som blir
typiskt for denna tid. Arummet utvecklas fran 1994
och framat med strak, bryggor, planteringar och ett
parlband av sma finparker. P& 199o-talet anldaggs
Klosterparken pa platsen for det gamla franciska-
nerklostret fran 1200-talet, Kungsangstorg utformas
som en vardig inramning till riksbankshuset och
Rektorsgarden blir allmén park och rustas upp.

Pa 2000-talet gor storskaliga perennplanteringar
med holldndsk inspiration sitt intag i de offentliga
parkerna och problem och sjukdomar pa inhemska
trad leder till att ett nytt exotiskt vixtmaterial in-
fors. Aven perennplanteringar i mattligare format
blir populira i den offentliga miljon. Banvaktspar-
ken, Mjolnarparken, Arkaparken, Rosénparken
och Gunnar Leches park gestaltas under denna tid.
2012 dé detta skrivs utvecklas parker med plats for
aktivitet for alla aldrar. Skatebordanldggningar,
parcourbanor och utegym byggs i flera parker och
temalekplatser ersétter nedslitna och traditionella
lekparker.
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STATISTIK

| Uppsala kommun ar tillgangen pa park och naturmark geografiskt ojamnt férdelad mellan och inom
tatorterna. Det har delvis sin naturliga forklaring i det ursprungliga landskapets karaktar.

Dér bebyggelsen véxt fram pa sldtten saknas ofta
néra tillgang till skog medan andelen anlagd park
och grésytor ar storre. Motsatta forhallanden rader
dér bebyggelsen har tillkommit i skogsdominerade
delar.

Anlagd parkmark finns pé stora ytor i den dstra
delen av Uppsala titort. De stadsdelar som byggts i
skog, som Stenhagen, Eriksberg, Norby, Gottsunda,
Sunnersta och Sivja, har brist pa anlagd park. I in-
nerstaden, Falhagen och verksamhetsomradena ar
tillgangen pa saval park som natur mycket begrian-
sad och dven i delar av Luthagen. I dvriga tétorter
bestar den planlagda parkmarken huvudsakligen
av sparad naturmark och i nigon méan grismattor,
bollplaner och lekparker. Bjorklinge, Bilinge och
Lovstalot, som ligger i slattbygden, har mer begran-
sad tillgang till skog 4n Gvriga tatorter.

Det ar relativt ont om sjéar i kommunen. Milaren
och dess strander, men ocksa 6vriga sjoar och vat-
tendrag som ar lampliga for bad och andra vat-

tenanknutna aktiviteter, ar darfor oerhort viktiga
tillgdngar f6r kommunens invanare och besokare.

Planlagd park- och naturmark

Den planlagda park- och naturmarken inom Upp-
sala kommun bestér av olika typer av vegetation,
markbeldggningar mm. Olika typer av ytor kréver
olika skotselinsatser och kostar darfor olika mycket
per kvm att skota.

Statistiken nedan grundar sig p4 den mark som
kommunen dger och som ar 2012 ar planlagd som
park eller natur. En del dldre parker som ar plan-
lagda som allmén plats faller utanfor statistiken.

Storvreta 6 353 268 041 42,2
Uppsala 152 743 10549744 69,0
Vattholma 1 476 2293 16
Vange 1310 6 051 4,6

4 N\ [ )
FORDELNING AV PARKMARK SA FORDELAR SIG PARKMARKEN
| KOMMUNENS ORTER | KOMMUNEN
Ort antal m? m? park/ Total yta: 11 480 943 m?
boende  parkmark —invanare Total yta som kommunen har skotsel-
Almunge 822 1989 2,4 ansvar for: 7 650 529 m?, varav:
Bjorklinge 3321 16 434 4,9 4 202 621 m? anlagd park* (55 %)
Béalinge 2446 160 365 65,6 3 447 908 m?* naturmark (45 %)
Gunsta 935 25 380 271
Gavsta 587 7 102 12,1 Av den totala ytan som kommunen skoter ar:
Lanna 655 196 0,3 0,01 % sommarblommor i rabatt
Lovstalot 1155 58969 51,1 0,05 % perenner i rabatt
Ramstalund 283 10 974 38,8 30 % grasmatta
Skyttorp 674 5672 8,4 12 % langgras

\_ J

Tabellen visar detaljplanelag park eller natur som
ligger inom kommunens parkskotselansvar.

Den stora skillnaden mellan tédtorterna beror delvis
pa hur stor andel av marken som kommunen har
skotselansvar for och delvis pa att det skiljer sig at
nir det giller om naturmarken ar planlagd eller inte.
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Det finns i kommunen:

108 st lekplatser

4 st kolonistugeomraden

19 st odlingslottsomraden

1 st matpark

20 540 st gatu-och parktrad

*Ytberdakningen grundar sig pa parkskotselplanen dar all
parkmark som inte dr angiven som naturmark har riknats
som anlagd park

O skogsmark

e adresspunkt med mer an
1500 m till skogsmark

O 1500 m fran skogsmark /
T nlf e e g
& . sl v
KARTA - SKOGSMARK HELA KOMMUNEN. Kartan visar att en stor del av kommunens invanare har mindre an 1,5 km till skog.

Undantaget ar framférallt den norddstra delen av Uppsala stad. 34 580 personer har mer an 1 500 meter till skog, 166 546
personer har narmare an 1 500 meter. Totalt 201 126 personer inom kommunen 2012-10-09.

B saliskapslek

e adresspunkt med mer é&n
300 m till séllskapslek

300 m fran sallskapslek

>

? il bf

KARTA - SALLSKAPSLEK HELA KOMMUNEN. Kartan visar att 29% av kommunens invanare har langre &n 300 m till en allman grasyta
stor nog for salskapslek som t.ex. brannboll. Kommunen har inte nagra anlagda parker utanfor tatorterna och darfor har enbart dessa
karterats med avseenade pa séllskapslek. Kartans information bygger darmed pa att landsbygdens befolkning inte har tillgang till
stérre gemensamma grasytor men det finns aven boende i tatorter som inte kan na en sadan yta inom 300 m. 59 109 personer har
mer an 300 m till sallskapslek, 145 017 personer har narmare an 300 m. Totalt bodde 201 126 personer i kommunen 2012-10-09.
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Bakgrund och syfte

Uppsala kommun ar belagen vid Malarens norra strand med narhet till stora
naturomraden. Det ar en vaxande kommun med 220 000 invanare varav 48 000 ar
barn. Ar 2030 beriknas invdnarantalet att passera 260 000.

Kommunen ar i en expansiv fas och det pagar ett intensivt fortatning- och
exploateringsarbete. Det innebér satsningar pa nya bostader och pa saval ny som
befintlig infrastruktur. En viktig pusselbit i stravan efter att bygga attraktiva
boendemiljoer ar lekplatser och lekmiljoer. Idag planeras och byggs det nya lekmiljoer
samtidigt som trycket pa de befintliga 6kar i Uppsala kommun. Det kravs ett medvetet
arbete for att sdkerstalla att barn har tillgang till grona utemiljoer.

Styrdokumenten for lekmiljoer i Uppsala kommun har tagits fram av avdelning Gata,
Park, Natur som ett steg i utvecklingen av lekmiljoer pd allméan plats inom
kommunen.

Styrdokumenteten bestar av tre delar: Riktlinjer fér lekmilioer pa allmén plats i Uppsala
kommun, Handlingsplan fér lekmiljéer pd allmén plats i Uppsala kommun och
Védgledning for lekmiljoer pé allmdén plats i Uppsala kommun som alla behandlar olika
aspekter pa lek i Uppsala kommun.

Syftet med dessa dokument ar att skapa en tydligare samsyn och langsiktighet vad
galler vilken kvalitet som ska efterstravas i planering, projektering och forvaltning av
kommunens lekmiljéer samt hur vara befintliga lekmiljoer ska utvecklas. En
forutsattning for att kommunen ska kunna tillhandahalla lekmiljoer &r att det finns
tillgang pa allméan platsmark och ett tillrackligt stort barnunderlag.

Styrdokumenten ska sakerstalla att Uppsala kommuns lekmiljoer uppfyller barns
behov av mdngsidiga lek- och uppvaxtmiljoer, samt att lekmiljoerna ska vara
inkluderande, langsiktigt hallbara och integreras i omgivande miljo. De riktar sig till
kommunens egen organisation och andra aktorer som medverkar i stadsutvecklingen
i Uppsala kommun. De ska tillampas for alla lekmiljoer pa allman platsmark samt vid
kommunens friluftsomraden, badplatser och naturreservat.

Riktlinjer for lekmiljéer pa allmdn plats i Uppsala kommun syftar till att:

e visa pa kommunens ambitioner utéver de krav som stalls i lagar och
foreskrifter.

o sakerstalla att kommunens lekmiljoer har ett hogt lek- och vistelsevarde.

e vagleda i fragor om hur vi ska sakerstélla barnrattsperspektivet i planerings-
projekterings- och férvaltningsskedet.

Handlingsplan fér lekmiliéer pé allmén plats i Uppsala kommun syftar till att:

e ge en tydlig bild av hur kommunens lekplatsbestand ser ut.

e skapa samsyn for hur kommunen ska ta tillvara p3, utveckla och skapa nya
attraktiva och inkluderande platser for lek och samvaro fordelat 6ver hela
kommunen.

e fungera som planeringsunderlag for prioritering av investeringar i befintliga
lekmiljoer.

Védgledning for lekmiljder pa allmdin plats i Uppsala kommun syftar till att:

o sdkerstalla kvalité och fungera som stod for att uppna malen i Riktlinjer for

lekmiljéer i Uppsala kommun.
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BARN
Med barn avses personer som annu inte fylit 18 ar. Det ar framforallt for dem
kommunens lekmiljoer planeras.

LEKPLATS
En lekplats ar ett planerat omrade i den byggda utemiljon avsedd och anlagd for att

uppmuntra barns lek. | Uppsala kommun innebar det ytan for den mer konventionella
lekutrustningen.

LEKMILJO/LEKPARK

En lekmiljo omfattar inte bara den anlagda lekplatsen utan aven omgivande miljoer
och aktivitetsytor som ar tillgangliga for lek. Det kan vara till exempel skogsdungar,
kullar, dppna grasytor och bollplaner.

== Uppsalas parker - riktlinje
Ett styrdokument med mal och riktlinjer hur kommunens parker
ska gestaltas och utvecklas. Den ska ge vagledning vid

stadsutveckling och ekonomiska prioriteringar.

| detta dokument utpekas lek som en viktig faktor i all socialt
medveten parkplanering.

Styrdokument for lekmiljoer i Uppsala kommun

Riktlinjer fér lekmiljéer pG allmén plats i Uppsala kommun
Bl oy o

GpPSALA KoNmUN Ett styrdokument med riktlinjer for hur kommunens lekmiljoer
pa allman platsmark ska gestaltas och utvecklas. Det ska fungera
som underlag vid planering, projektering och forvaltning.
Riktlinjerna aktualitetsprévas en gdng varje mandatperiod.

Handlingsplan fér lekmiljéer pd allmén plats i Uppsala kommun

HANDLINGSPLAN FOR
LEKMILJOER PA ALLMAN
PLATS | UPPSALA KOMMUN

En digital plattform som visar nuldget och redovisar analyser vad
galler kommunens lekplatsbestand pa allman platsmark. Den
ska fungera som planeringsunderlag for prioritering av
investeringar i befintlig utemiljo. Handlingsplanen uppdateras

varje ar.
o
Védgledning fér lekmiljéer pd allmén plats i Uppsala kommun
ALk KowaN Vagledningen bestar av tva delar, en for projektledaren och en for

projektoren och anvands for att sékerstalla kvalité och som stod
for att uppnd malen i Riktlinjer for lekmiljcer i Uppsala kommun.

e
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Planeringsforutsattningar

Lek ar lika viktigt for barns utveckling som traditionellt larande och utbildning. Idag har
barn av flera anledningar inte lika stor rorelsefrihet som tidigare generationer, vilket
paverkar deras mojligheter till lek och utevistelse. Det ar darfor viktigt att kommunen
arbetar med att sakra tillgangen till goda utemiljéer pa alla nivaer i den fysiska
planeringen.

Forskning och folkhalsa

Ar 2018 antog riksdagen ett nytt nationellt dvergripande folkhalsomal dar de tidigare
elva malomradena omvandlas till atta. Det 6vergripande malet &r att “skapa
samhalleliga forutsattningar for en god och jamlik halsa och sluta de paverkbara
halsoklyftorna inom en generation”. Kommunens arbete med att bygga god stad
berérs framst av malomrade 5 - "Boende och narmiljé”, 7 - ”Kontroll, inflytande och
delaktighet samt ett sarskilt delmal - Ett samhalle som framjar 6kad fysisk aktivitet
och bra matvanor for alla”.

Generellt sett sa ror vi oss for lite och tillbringar for lite tid utomhus idag. Forskning
visar att det finns ett tydligt samband mellan mangden fysik aktivitet, utevistelse och
halsotillstand. En bra utemiljo stimulerar till fysisk aktivitet och ger halsoframjande
effekter som 6kad kondition, muskelstyrka, viktkontroll, starkt immunférsvar och
mentalt vélbefinnande. Studier har ocksa visat att en timmes daglig fysisk aktivitet
resulterar i battre skolresultat, till exempel battre lasforstaelse och
koncentrationsférmaga. Manniskor har ett stort behov av aterhamtning fran krav i
arbets- och familjelivet samt fran dagens stora informationsflode. For att kunna ta till
sig nya tankar och impulser behover vi vila och rekreation. Vistelse i natur, parker och
gronomraden ar viktigt for rekreation och for att motverka stress och darfor ar det
angelaget att alla far tillgang till en sddan narmiljo. Delaktighet och medbestammande
ar ocksa halsoframjande faktorer.

Mycket talar for att en manniskas livsstil grundlaggs redan i forskolealdern. Om manii
forskolan och upp genom grundskolan har tillgang till bra utemiljéer som framjar en
sund livsstil med rorelsegladje och utevistelse ar mycket vunnet.

Forskning och barns behov av lek

Genom lek lar barn sig hur de sjélva och andra fungerar samt hur varlden runt omkring
dem &r strukturerad. Leken ar ett effektivt satt for barn att ta till sig och repetera
kunskaper och upplevelser, att prova pa och forankra kunskaper i sig sjalva och
utvecklas som manniskor. Leken ar en livsviktig del i barns utveckling som hjalper dem
att utvecklas bade fysiskt, psykiskt, socialt och kanslomassigt.

Barn soker trygghet, spanning och utmaningar. Att ge barn utrymme for lek handlar
inte bara om fysisk plats utan framforallt om att forsta lekens forutsattningar. Leken
finns i barnen och en bra plats for lek erbjuder sddant som stodjer och ger leken
mojligheter och som gor att barnen kdnner sig trygga. Leken ar stokig, tillfallig, smutsig
och standigt foranderlig.

Sakerhet och utveckling hdanger ihop och i leken maste barn fa ta risker eller utsattas
for risker/utmaningar pa en rimlig niva. | leken kan barn utmana och skramma sig
sjalva utan att utsatta sig for fara. Pa sa satt rustar sig barnen for att bli mer vaksamma,
inse sina formagor och begransningar samt starker sjalvfortroendet och
beslutsamheten.
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Barni olika aldrar har varierande behov och leker pa olika satt. Sma barn utforskar den
egna kroppens mojligheter genom lek, medan tondringen behdver platser for att
kunna umgas och prata eller utdva spontanidrott, dans eller teater. Sjalvklart finns en
stor individuell variation inom olika aldersgrupper, men generellt sett ndrmar sig
barnen sin utemiljo med sinnena och kroppen medan en vuxen ofta uppfattar funktion
och visuella aspekter.
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Lekplatsens historik

Under slutet av 1800-talet borjade man uppfora lekplatser i Sverige samtidigt som en
ny mer inkluderande syn pa barn vaxte fram. Pa 1960-talet skapades den sa kallade
normplaneringen. Malet med normerna var bland annat att vérna barns behov i den
byggda miljon, att skapa god tillgang pa platser for barn i utemiljon samt att skydda
barnen fran den 6kande mangden trafik. Normeringen byggde pa kunskaper om barns
behov och stallde krav pa lekplatsens storlek, innehall och avstand till bostaden och
kom att fungera som norm for nastan all stadsplanering i Sverige. Darfor byggdes det
en mangd val planerade lekplatser pa allman parkmark i samband med att
miljonprogrammets utbyggnad.

Nar Plan- och bygglagen infordes 1987 forsvann dessa rekommendationer och normer
om lekplatser och deras placering, storlek och innehall som tidigare hade haft stort
inflytande. | den nya lagen fanns endast formuleringen "tillrackligt stor friyta som ar
l@amplig for lek och utevistelse” kvar som stod. Mycket tyder pa att dessa otydliga krav
pa att skapa miljoer for lek leder till att barns utrymme i den byggda miljon krymper
och att deras mojligheter till utelek i vardagen forsamras.

Den europeiska och ddarmed den svenska sakerhetsstandarden for lekredskap och
fallunderlag forandrades ar 1999. Sakerhetsanpassning av lekplatser kom i fokus, dven
om det egentligen inte var nagot nytt. Samtidigt stalldes det ocksa hogre krav pa
tillgénglighet pa lekplatser. Detta i kombination med den otydliga lagstiftningen kring
tillgangen pa platser for lek, stora upprustningsbehov och manga kommuners
anstrangda ekonomi ledde till nedlaggning av lekplatser som inte kunde uppfylla
sakerhetskraven. Men kraven pa att sakerhetsanpassa och tillgangliggora lekplatser
ledde ocksa till nyinvesteringar. En trend &r att satsa pa farre men storre, mer
pakostade och tillgangliga lekplatser med fler funktioner. Kommunerna vill pa sa satt
mota anvdndarnas behov och samtidigt fa en mer rationell forvaltning.
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"Leken ar frivillig, lustfylld och har inget syfte for den som leker. Leken utvecklar oss
men snarare som en bieffekt an som ett syfte.

Inom lekens ram kan vi fa uppleva manga olika djupt manskliga kvalitéer som gladje,
skratt, fantasi, sprak, men ocksa tradition, att allt ar sig likt, upprepning och en trygg

rytm.

| leken Gvas balans, bollsinne, koordination, rumsuppfattning, kroppskontakt,
kondition och styrka men utan malmedveten traning. Vi kdnner gemenskap och
inlevelse, forhandlar om regler och dvar pa socialt samspel. Vi far utlopp for var
nyfikenhet, experimentlusta och férmaga till problemlésning. | leken kan vi vara
kreativa och se mojligheter. Framforallt ger oss leken mojlighet att ga in i nagot som
ar storre och att fa gldmma oss sjalva for en stund. Att leka ar kul!

Citat fran Plats for lek, Eva Norén- Bjorn

Lagar och foreskrifter

Internationellt

FN:s konvention om barnets rattigheter, barnkonventionen, ar ett rattsligt bindande
internationellt avtal som behandlar barns behov och rattigheter. Den antogs 1989 av
FN:s generalférsamling och de stater, daribland Sverige, som har skrivit under har
forbundit sig att vidta dtgarder for att dessa rattigheter ska genomféras och komma
alla barnilandet till del. Barnkonventionen tar bland annat upp alla barns ratt till
medinflytande i frdgor som berdr barn och barns rétt till vila, fritid, lek och rekreation
anpassat efter barnets egna forutsattningar. Konventionen slar dven fast att barn med
fysisk eller psykisk funktionsnedsattning har ratt till fullvardigt och anstandigt liv och
att aktivt kunna delta i samhallet.
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Nationellt

| juni 2018 rostade riksdagen for regeringens forslag att gora FN:s konvention om barns
rattigheter till svensk lag. Det innebér att konventionen kommer att fa samma réttsliga
status som andra svenska lagar och darmed ensam kunna ligga till grund for beslut i
vara domstolar och myndigheter. Barnkonventionen ar svensk lag fran 1 januari 2020.

Inom svensk lag ar det idag framst Plan- och Bygglagen, PBL (SFS 2010:900), som
hanterar fragor géllande barns utemiljoer. Lagen anger krav pa att det i
stadsplaneringen ska avsattas ytor for lek och utevistelse och att lekplatser ska
underhallas for att begransa risken for olycksfall. Det anges ocksa att lekplatser och
andra allmanna platser sa langt det ar mojligt ska utformas sa att de ar tillgangliga for
alla. Lagen slar ocksa fast att det alltid ar dgaren av den mark dar en lekplats ar belagen
som ar ytterst ansvarig for att PBL:s sakerhetskrav efterfoljs. Kommunen ansvarar for
alla anlagda lekmiljoer pa mark dar kommunen ar fastighetsagare.

"Vid planlaggning enligt denna lag ska hansyn tas till behovet av att det inom eller i
nara anslutning till omraden med sammanhallen bebyggelse finns [...Jlampliga
platser for lek, motion och annan utevistelse [...]"

(SFS 2010:900, 2 kapitel 78)

"Ett hinder mot tillganglighet eller anvandbarhet ska alltid avhjalpas, om hindret
med hansyn till de praktiska och ekonomiska forutsattningarna ar enkelt att
avhjalpa.”

(SFS 2010:900, 8 kapitel 128)

"Lekplatser och fasta anordningar pa lekplatser ska underhallas sa att risken for
olycksfall begransas.”

(SFS 2010:900 8 kapitel 15§,168)

"En obebyggd tomt som ska bebyggas ska anordnas [...] sa att [...]
6. Risken for olycksfall begransas.”

(SFS 2010:900 8 kapitel 9§)

Boverket har tagit fram byggregler, BBR 18, som komplement till PLB. Denna
forfattning innehaller foreskrifter och allmanna rad till PBL och plan- och
byggférordningen (SFS 2011:338). Har finns regler om skydd mot olyckor vid fasta
lekredskap.

"Fasta lekredskap ska anordnas sa att risken for personskador begransas. Underlaget
till gungor, klatterstallningar och dylika lekredskap ska vara stétdampande och i 6vrigt sa

utformat att risken for personskador vid en olycka begransas.”

(BFS 2011:6 BBR 18, avsnitt 8:93)
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Boverkets foreskrifter om tillganglighet pa allmanna platser (BFS 2011:5ALM 2) och
enkelt avhjalpa hinder (BFS 2011:13 HIN 2) ar aven de ett komplement till plan och
bygglagen. Dessa innehaller foreskrifter och allmdnna rad géllande tillgénglighet och
anvandbarhet for personer med nedsatt rorelse- eller orienteringsformaga pa
allmanna platser.

"Platser och omraden ska utformas sa att de blir anvandbara for personer med
nedsatt rorelse- eller orienteringsformaga. Lekplatser ska kunna anvandas av bade
barn och vuxna med nedsatt rérelse- eller orienteringsformaga.”

(BFS 2011:5 ALM 2, 6 §)

"Brister, som gor det svart for barn med nedsatt rorelse- eller orienteringsformaga att
alls anvanda lekplatsen samt brister som gor det svart for foraldrar med nedsatt
rorelse- eller orienteringsférmaga att vistas pa lekplatsen tillsammans med sina barn,
bor atgardas.”

(BFS 2011:13 HIN 2, 188)

Produktsakerhetslagen, PSL, (SFS 2004:451)
kraver att varor och tjanster, till exempel
lekredskap, som foretag erbjuder
konsumenter ar sakra. Enligt 11 § anses en
vara saker om den uppfyller svensk standard
och europastandard for sddana risker som
standarden omfattar. Det innebar att dldre
lekredskap, som inte ar tillverkade enligt
gallande standarder, ska uppfylla aktuella
standarder for att anses vara sakra enligt PSL.
Lagen faststaller ocksa att den som tillverkar
och marknadsfor varan, till exempel
lekredskapet, ar ansvarig for
produktsakerheten. Lagen ar dven tillampligi
de fall Uppsala kommun tillverkar egen
lekutrustning.

Fran och med 1999 finns det gemensamma
europeiska standarder for sakerhet pa
lekplatser, SS-EN 1176 och SS-EN 1177. De
innehaller rekommendationer for hur risken
for olyckor och allvarliga tillbud ska minimeras
pa lekredskap och stétdampande underlag,
SS-EN 1176 behandlar allmanna sakerhetskrav
for publika lekredskap och ytbelaggningar, SS-
EN 1177 behandlar provtagningsmetoder av
stotdampande underlag.
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Kommunala styrdokument

Riktlinjer och Handlingsplan for lekmiljoer i Uppsala kommun kompletterar och
fordjupar kommunens styrdokument med avseende pa hur kommunen ska ta tillvara
pa, utveckla och skapa nya attraktiva, trygga och tillgangliga platser for lek och
samvaro jamt fordelat ver kommunen. Féljande styrdokument behandlar lek:

Mal och budget fran och med 2019

FN:s Agenda 2030 for hallbar utveckling balanserar de tre dimensionerna, den
ekonomiska, den sociala och den ekologiska. | Sverige inleddes arbetet med agenda
20301 januari 2016. Malen i agenda 2030 ar fran och med 2019 integrerade i
kommunfullmaktiges nio inriktningsmal som beskriver inriktning och uppdrag for den
kommunala verksamheten.

Oversiktsplan

| Uppsala kommuns 6versiktsplan, antagen i kommunfullmaktige 12 december 2016,
betonas att kommunen ska arbeta aktivt med:

e Attskapa livskvalitet i vardagsmiljoerna. Det ar viktigt att utformning av
manniskors vardagsmiljoer ger goda mojligheter till solljus, skugga, lek,
aktivitet - samt bade fysisk, kulturell och social stimulans och hallbarhet.
Barns och aldres behov ska sarskilt uppmarksammas.

e Arbeta med social infrastruktur. Skapa goda motesplatser for manniskor i
olika aldrar, forutsattningar och med olika bakgrund. Behovet av utrymme
och tillgang till friytor for narnatur, lek, motion, idrott, kultur, fritid med mera
ska motas inom naromradet. Det ska finnas en god tillgang pa ytor med
tillgdng pad bade spontana och organiserade aktiviteter.

e Oversiktsplanen hanvisar till sociotopsnurran i Uppsalas parker - riktlinjer.

Uppsalas parker - riktlinjer

| Uppsala kommuns riktlinjer for parker, antagen i november 2013 av
kommunstyrelsen finns ett antal mal och riktlinjer som ber6r leken i kommunen:

e Planera for folkhalsa

e  Geutrymme for lek for alla aldrar och formagor.

o Utveckla utflyktslekplatser spritt ver kommunen.

o Allaska hanaratill parker for aktivitet och rofylldhet.

Utifran en kartldggning av de sociala aspekterna pa
Uppsalas gronstruktur visar en sociotopsnurra hur
uppsalabornas platsspecifika varderingar ser ut.
Varden som de tycker ar sarskilt viktigt med den
gemensamma utemiljon.

Narlek, gronska

Lek, hanga, picknick,
promenad,sallskapslek,
rofylldhet, gronska

Bollsport, vintersport, ut-
I blick, vattenkontakt, trad-
\ gardskansla, skogskansla

Sociotopsnurran visar vilket det stérsta avstandet
fran bostaden bor vara till de olika
sociotopvardena. Den visar att narlek bor finnas i
anslutning till bostaden och att avstandet till
narmaste lekplats inte bor 6verstiga 300 meter.

Naturupplevelse, kultur-
historia, djurhalining, bad,
folkliv, evenemang
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Utmaningar idag

Idag moter vi en situation dar utrymmet for barn i den bebyggda miljon krymper och
deras rorelsefrinet minskar. Barns uppvaxtforhallanden ser inte ut som for bara nagon
generation sedan, dd det var mer sjalvklart att barn var ute och lekte. Det finns flera
anledningar till detta.

Dagens stadsbyggande praglas av att stader och tatorter vaxer inat och pa hojden.
Detta resulterar i att mellanrummen krymper. Aven om det oftast inte dr de
valutnyttjade platserna som tas i ansprak sa kan konsekvenserna bli att lekplatser
forsvinner, parker exploateras och skolgardar minskas. Detta leder i sin tur till att barn
och ungdomar far tillgang till allt farre ytor for lek och rekreation, vilket paverkar deras
mojligheter till rorelsefrihet och chanser att hitta egna oprogrammerade platser i
narmiljon. Istallet blir de hanvisade till programmerade platser, byggda for att
tillgodose det vuxna uppfattar ar barns behov.

Barns rorelsefrihet begransas ocksa av en 6kande trafikmangd och av foraldrars oro.
Detta gor barn mer beroende av vuxna. Dagens barn kan eller far inte rora sig lika fritt
pa egen hand som tidigare generationers barn har gjort. Vuxna foljer med eller skjutsar,
vilket leder till att barn inte langre gar eller cyklar sjélva i samma utstrackning som
tidigare till skola, kompisar och fritidssysselsattningar.

Utelek konkurrerar ocksa med den digitala utvecklingen som sker inom hemelektronik,
som gor barn mer stillasittande, men ocksa med den 6kande mangden organiserade
fritidsaktiviteter.

Dagens sakerhetsfokus riskerar att standardisera lekplatser och géra dem mindre
intressanta for lek. Lekplatser som byggs pa kvartersmark vid nybyggnation tenderar
ocksa att bli mindre och farre. Samtidigt ar de valplanerade lekplatser som byggdesii
samband med miljonprogrammet i stort behov av upprustning bade pa grund av alder,
men dven for att viss lekutrustning bedoms som farlig ur sakerhetssynpunkt.
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Allt detta paverkar barns méjligheter till utomhuslek och i forlangningen ocksa deras
halsa. Om barn hindras fran att sjalva upptacka sin omgivning paverkas deras
utveckling.

Idag anvands ocksa lekplatser pa nya satt. Det finns till exempel mobila forskolor som
tar hela sin verksamhet till olika platser i kommunen, bland annat till lekplatserna.
Manga forskolor gor ocksa utflykter till kommunens lekplatser. Det gor att lekplatserna
idag maste rymma storre barngruppers behov.

Den stora utmaningen for kommunen idag ar att, trots fortatning och otydliga lagar,
bygga en barnvanlig utemiljo med utrymme for lek, sport, sociala métesplatser och
rorelsefrihet. Uppsala kommun maste planera, utforma och forvalta den byggda miljon
sd att den framjar barns utveckling. Barns tillgang till naturliga eller fritt utformade
platser ar essentiellt och de offentliga lekmiljoerna har en allt viktigare funktion i att
locka till moten och utevistelse.

PROGRAMMERAD YTA

En yta som ar planerad och anlagd for en speciell sorts aktivitet. Det ar visuellt tydligt
vilken aktivitet som avses.

OPROGRAMMERAD YTA

En yta dar det inte ar forutbestamt vilka aktiviteter som ska ske och utrymmet for
spontanitet och fantasi ar stort.

BARNS RORELSEFRIHET

Barns majlighet att ha en fysiskt aktiv livsstil i dagens samhalle utan att begransas av
olika samhallshinder sa som ett 6kande avstand mellan malpunkter, kraftigt kande
biltrafik och som ett resultat av detta foraldrars vaxande oro.
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Tillgangsmal for lekmiljoer i Uppsala kommun

Forutom avstandet, som ar en avgdrande faktor vid val av lekplats, paverkar ocksa
forekomsten av trafik och narheten till natur barns lek och rorelsefrihet. Uppsala
kommun har valt att dela in staden och de prioriterade tatorternai tre kategorier av
bostadsomraden som har olika behov av narhet till och utformning av lekmiljcer.

| Boverkets vagledning gallande bostadsnara natur, fran 2007, framgar att 300 meter ar
ett gransvarde for hur [dngt manniskor kan ténka sig att promenera till ett grénomrade
for att anvanda det for lek och rekreation i sin vardag. Det finns flera undersokningar
som pekar pa att avstandet dr den mest avgdrande faktorn vid val av lekplats. Bade
barn och foraldrar foredrar lekplatser som ar latta att ta sig till och som ligger nara
bostaden. Ligger lekplatsen nara ar det ocksa storre sannolikhet att familjer valjer att
ta sig till dit pa ett satt dar barnen sjalva ar fysiskt aktiva.

Det finns fler faktorer som paverkar hur mycket barn har méjlighet att anvanda den
bostadsnara naturen och lekplatserna. Stina Bodelius och Maria Kylin presenterar i
Movium Fakta nr 5, 2014 olika kategorier av bebyggelse for att nyansera sattet att
anpassa lekplatsutbudet efter olika omradens karaktar. Det har Uppsala kommun tagit
fasta pa nar riktlinjen for avstand har arbetats fram. Med avstand avses i detta
dokument avstandet fagelvagen. Tillgdngsmalen appliceras i forsta hand vid
planlaggning av ny bebyggelse. En forutsattning for att kommunen ska kunna
tillhandahalla lekplatser ar att det finns tillgdng pa allman platsmark och ett tillrackligt
stort barnunderlag.

Det som allra mest paverkar forutsattningarna for barns lek och rorelsefrihet ar
forekomsten av trafik, eftersom barns formaga att ldsa trafik ar begransad. En annan
faktor som i stor utstrackning paverkar barns mojlighet till lek ar tillgadngen till natur.
Manga av de utmaningar som en byggd lekplats ger kan naturen ocksa erbjuda.
Forskning visar att vaxtlighet och varierad topografi bidrar till en fantasifull och
varierad lek som varar lange. Forekomsten av trafik och tillgangen till natur utgor
kriterier for den kategorisering av Uppsala stad och kommunens prioriterade tatorter
som presenteras har. De tre kategorierna, Tat bebyggelse, Parknara bebyggelse och
Naturnara bebyggelse kraver olika forhallningssatt till planering av lekmiljoer.

Tat bebyggelse

Gemensamt for denna kategori ar att det offentliga rummet narmast bostaderna
domineras av biltrafik, vilket begransar rorelsefriheten for barn. Har ar behovet av
narhet till lekmiljcer storst. | denna kategori stélls ocksa stora krav pa innehallet i
lekmiljon eftersom de aven ska fylla behovet av andra lekméjligheter, som
naturmiljoer, samt utgora en viktig motesplats for barn och foraldrar.

Typiskt bebyggelse for denna kategori ar sluten och
oppen kvartersstad. | Uppsala finns denna kategori TAT BEBYGGELSE
till exempel i Kungsangen och Ostra Sala Backe samt
till viss del i smaskalig bebyggelse som Svartbacken.

Stort behov av narhet till lekmiljoer.

Inom kategorin Tat bebyggelse bor narmsta lekmiljo Narmaste lekmiljo bor ligga inom 300
ligga inom 300 meter fran bostaden. For att meter.

komplettera den urbana miljon bor lekmiljon utgoras

av en tredjedel blandad vegetation och en tredjedel Lekmiljon bor utgdras av en tredjedel
Oppna oprogrammerade ytor. Har ar det extra viktigt blandad vegetation och en tredjedel

med tillrackliga friytor for att skapa kansla av gronska Gppna oprogrammerade ytor for att
.. . komplettera den urbana miljon.
med plats for avskildhet och ro.
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Parknara bebyggelse

Gemensamt for denna kategori ar att den offentliga miljon praglas av lite eller ingen
biltrafik och innehaller vegetation av parkkaraktér. Detta gor att lek till viss del kan
forekomma i narheten av bostaden. Har ar behovet
av anlagda lekmiljoer nagot mindre eftersom det
offentliga rummet erbjuder méjligheter till lek vid
sidan av anlagda lekmiljoer. | denna kategori ar det

PARKNARA BEBYGGELSE

Det offentliga rummet erbjuder

viktigt att lekmiljon erbjuder lekméjligheter som mojligheter till lek vid sidan av anlagda
kompletterar den befintliga miljon samt att den lekmiljéer.

fungerar som motesplats for barn och vuxna.

Eftersom dessa omraden har nara till park ar behovet Narmaste lekmiljo bor ligga inom 400
av oprogrammerade ytor inte sa stort. e

Typisk bebyggelse for denna kategori ar grannskaps- Lekmiljon bor erbjuda lekmojligheter
enheter. | Uppsala finns denna kategori till exempel i som kompletterar den befintliga

Arsta, storskaliga omraden som Grénby och till viss el
del smaskalig bebyggelse dar Nyby kan utgora ett

Lekmiljoerna bor fungera som
exempel.

motesplatser.

Inom kategorin Parknara bebyggelse bor ndarmsta
lekmiljo ligga inom 400 meter.

Naturnara bebyggelse

Gemensamt for denna kategori ar att den offentliga miljon praglas av lite eller ingen
biltrafik och god tillgang till natur. Det som skiljer Parknara bebyggelse och Naturnéara
bebyggelse ar att det senare ar integrerat i en uppvuxen och kuperad natur. Har kan
barn rora sig fritt och hitta varierade mojligheter till
lek i det offentliga rummet. Behovet av anlagda NATURNARA BEBYGGELSE
lekmiljoer ar darfor mindre i dessa omraden. Den
anlagda lekmiljon ska har framst fungera som en | dessa omraden har barn stor
mdotesplats, vil integrerad i den befintliga naturen. e
Dar kan leken starta och sedan fortsatta ut i :Jc:qlr'f:fter tilllek i det offentliga
omgivningen.

Bebyggelsen i denna kategori kan besta av olika Nirmaste lekmilj bor ligga inom 500
bostadstyper med bade flerfamiljshus och meter.

enfamiljshus. Exempel i Uppsala aterfinnsi till
exempel Eriksberg, Gottsunda, Norby och Savja.

Lekmiljon bor fungera som en
Inom kategorin Naturnira bebyggelse bér narmsta métesplats dar alla kan motas och dar

lekmilj6 ligga inom 500 meter. SR LEE BRI
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Olika typer av lekplatser i Uppsala kommun

De anlagda lekplatserna delas in i fyra kategorier baserat pa storlek,
anvandningsomrade och malgrupp. Dessa ar narlekplats, liten omradeslekplats, stor
omradeslekplats och utflyktslekplats. Utover lekplatser som klassas inom dessa
kategorier finns det dven lekplatser i kommunens friluftsomraden och naturreservat
samt enskilda lekelement pa allmanna platser. Dessa kategorier baseras pa den
anlagda lekplatsen men nar lekplatserna varderas bedoms hela lekmiljon.

Narlekplats

En narlekplats ar en liten lekplats med ett mindre utbud av lekutrustning som i forsta
hand ska tillhandahallas pa kvartersmark nara bostaden. Dessa lekplatser ar framst
utformade for de yngsta barnen (0-6 dr) som inte har mojlighet att ta sigen langre
stracka pa egen hand.

Liten omradeslekplats

Liten omradeslekplats utgdr merparten av Uppsala kommuns lekplatsbestand och ari
forsta hand till for de narboende. Dessa lekplatser riktar sig framst till barn mellan 0
och 12 ar och ska innehalla utrustning som tillgodoser barnens grundlaggande behov
av fysisk rorelse och sociala aktiviteter.

Stor omradeslekplats

Stora omradeslekplatser ar storre lekplatser som lockar till lek for barn i hela
stadsdelen eller tatorten. Lekplatsen ska fungera som en métesplats for alla. Det ska
finnas plats for stora och flera grupper samtidigt, utan att det upplevs trangt eller
uppstar konflikter. Darfor maste lekplatsen kunna erbjuda flertalet aktiviteter och fylla
olika funktioner. | anslutning till lekplatsen ska det finnas plats for olika aktiviteter och
spontanidrott. Stora omradeslekplatser ar oftast lokaliserade till stadsdelsparker eller
ortsparker och riktar sig till alla barn. Stora omradeslekplatser ska komplettera den
dominerande stadsstrukturen. | den tata staden bor det till exempel finnas mer 6ppna
oprogrammerade ytor och vegetation. Pa den stora omradeslekplatsen ar
arstidsvariationen viktigt, har ska det finnas saker att gora aret runt.
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Utflyktslekplats

Utflyktslekplatser ar lekplatser som ska kunna fungera som utflyktsmal for
barnfamiljer eller forskolegrupper fran hela kommunen.

Pa en utflyktslekplats ska det finnas méjlighet for besokare att stanna en langre tid. Det
ska finnas flera oprogrammerade ytor med plats for manga olika aktiviteter,
spontanidrott och mycket vegetation. Det ska finnas sittplatser av olika slag och en stor
variation av lekmdgjligheter. Det ska finnas nagot for alla och tillrackligt mycket plats for
stora och flera grupper att vistas samtidigt.

Arstidsvariation ar viktigt, har ska det finnas saker att géra &ret om. For att ytterligare
uppmuntra anvandning aret runt bor utflyktslekplatser vara effektfullt upplysta.

Utflyktslekplatser ska vara strategiskt placerade i kommunen och lattatkomliga
oavsett om besokare kommer med lokaltrafik, med cykel eller till fots. Det ska
efterstravas att parkeringsmojligheter finns for personer med funktionsnedsattning,
fardtjanst och Uppsalas mobila forskolor.

Det ska finnas information om utflyktslekplatserna pa kommunens digitala
kommunikationsvagar. Dar ska bestkare fa information om vilken service och vilka
lekmojligheter som finns och i vilken utstrackning lekplatsen ar tillganglig for alla.

Lekplats i friluftsomrade eller naturreservat

Lekplatser pa friluftsomrade eller naturreservat ar en del av ett storre utflyktsmal med
andra aktiviteter som till exempel bad, skridskodkning eller naturupplevelser. Vid
sadana platser kan lekplatsens innehall och storlek variera.

Lekelement

Utover de mer traditionella lekplatserna i kommunen forekommer enskilda lekelement
pa torg, i parker och langs gang- och cykelvagar. Dessa har ofta en konstnarlig
utformning men klassas inte som konstverk.
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Mal for Uppsala kommuns lekmiljoer

Har presenteras Uppsala kommuns mal
for hur lekmiljoer ska utformas for att pa
basta satt mota barns behov och vara _
sociala motesplatser i kommunen. V2
Malen baseras pa politiska L)
styrdokument, forskning, erfarenhet och ;
dialoger med barn i tidigare utforda 9 A7
park- och lekplatsprojekt. Malen

omfattar kommunala lekmiljoer pa s :
allman platsmark samt vid kommunens > SRNP "-«%\
friluftsomraden, badplatser och 7 \“5’ L
naturreservat. e

Lekmiljéer i Uppsala kommun ska:

Locka till utevistelse

Lekmiljoer i Uppsala kommun ska vara utmanande, inbjudande och bidra till gladje
och en vilja att vistas utomhus.

Ha en god gestaltning

Lekmiljoer i Uppsala kommun ska placeras sd att de tar till vara pa platsens
forutsattningar och de kvaliteter som finns. Befintlig terrang och vegetation ska
integreras i lekmiljon och en variation i rumslighet ska efterstravas.

Ha ett hogt lekvarde

Lekmiljon ska utmana alla sinnen och erbjuda mojlighet att utova flera olika typer av
lekar sasom motorik- och rorelselekar, sociala och samarbetande eller kreativa och
skapande lekar. Det ska efterstravas ett sa hogt lekvarde som majligt utifran lekmiljons
forutsattningar och kategoritillhorighet.

Vara tillgangliga

Lekmiljoer i Uppsala kommun ska vara valkomnande och inkluderande. De ska
innehalla lekvarden for alla oberoende av formaga eller funktionsnedsattning.

Fungera som motesplatser

Lekmiljoer ska inte bara vara en plats for lek utan ocksa en plats dar det finns mojlighet
for barn och vuxna, i olika dldrar och med skilda forutsattningar att métas och
interagera.

Finnas nadra

Barn i Uppsala kommun ska ha tillgang till lekmiljoer néra sitt hem. Dessa ska ha hog
kvalitet och komplettera boendemiljon. Lekmiljcer ska placeras pa strategiska platser i
anslutning till kommunikationsnat och lekstimulerande miljoer.
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Utformas med barnrattsperspektiv

Vid planering av utemiljoer for barn ska delaktighet prioriteras. Deras kunskaper och
erfarenheter ska tas tillvara.

Halla 6ver tid

Lekmiljon ska uppmuntra till lek och aktivitet ret om. Arstidsvaxlingar och véder ska
tas tillvara for effekt och variation. Vid val av vaxtmaterial, lekutrustning och 6vriga
material ar miljopaverkan, livslangd och underhallskostnader viktiga aspekter. Endast
fossilfria material ska anvandas.

Vara trygga och sakra

Besokare ska kanna sig trygga i kommunens lekmiljoer. De ska utformas och forvaltas
sd att de ar sakra men dnda innehalla utmaningar.

VISSTE DU ATT

Lek uppstar i det enskilda barnet och en bra plats for lek erbjuder sadant som hjalper
leken. Platsen ger leken mojlighet att trada fram, vaxa och férandras och gor att barnet
kanner tillit och trygghet till manniskorna och omgijvningen.

Grona fakta nr 7 2010, Lekens natur
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Anvisningar for Uppsala kommuns lekmiljoer

For att sékra barns tillgang till goda utemiljoer ar det viktigt att fragorna finns med i
den fysiska planeringen pa alla nivaer. Barns tillgang till det offentliga rummet
paverkas i Oversiktsplaneringens strategiska stallningstaganden, i detaljplaneskedet
da framforallt placering och utrymme bestams saval som under projektering och
anlaggning och slutligen forvaltningsskedet. Fljande kapitel ger stod i forverkligandet
av bra lekmiljoer for barn. Kapitlet tydliggor Uppsala kommuns ambitioner utéver de
krav som stalls i lagar och foreskrifter. For mer detaljerade anvisningar, se Végledning
for lekmilider pd allmén plats i Uppsala kommun.

Anvisningar for planering

Vid planering av nya lekmiljoer ska kommunen skapa forutsattningar for barns lek
genom att ge dem tillgang till sin narmiljo. For att gora det ar det viktigt att ytorna for
lek och spontanidrott ar tillrackligt stora och strategiskt placerade i anslutning till
kommunikationsnat.

Det &r ocksa viktigt att bevara naturmark och 6ppna ytor i strategiska,
sammankopplade och bostadsnara lagen. Gronstrukturen ar viktig eftersom det har
finns lekvarden utanfor den traditionella lekplatsen.

Vidare ska lekmiljoer placeras med hansyn till vaderstreck och arstidsvariation. Hansyn
till god luftkvalitet och ljudmiljo ska ocksa tas.

Uppsala kommuns lekmiljoer ska vara latta att hitta och ta sig till. Det ska finnas
utrymme och mojligheter for alla att delta i leken. Kraven pa tillganglighet galler for
saval barn som vuxen.

Mindre néarlekplatser ska i forsta hand tillgodoses pa privat, samfalld eller pa
kvartersmark. (SFS 2010:900 8 kapitel 98)

Placering av nya lekmiljoer pa allman mark ska ske med utgangspunkt utifran de tre
kategorierna av bebyggelse. Beroende pa forekomst av trafik och tillgang till natur
kraver olika kategorier av bebyggelse olika forhallningssatt till planering for barn.
Langsta avstand fran bebyggelse kan saledes variera mellan 300 och 500 meter.

TANKPAATT TANK PA ATT

Det inte bara pa ar lekplatsen som leken
sker. Spontan lek ar lek som inte behdver
lekredskap eller programmering. Den sker
overallt och hela tiden.

Bevara naturmark och 6ppna ytor i
strategiska, sammankopplade,
bostadsnara lagen!

TANK PA ATT
TANK PA ATT

Alla vinner pa att bevara befintlig natur!
Lekplatsen ska placeras strategiskt nara Det medfor biologisk mangfald,
rorelsestrak och gronytor. De ska ocksa ekosystemtjanster och varden ur olika
vara enkla att nd pa ett trafiksakert satt. perspektiv som till exempel folkhalsa,

ekonomi och identitet till nytta for alla.
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Anvisningar for projektering

Vid projektering av lekmiljoer efterstravar Uppsala kommun en valdesignad miljo med
en utformning som valkomnar alla barn. Helhetsmiljon utformas for att framja
rorelsegladje, kvalitetslek och utmaning oavsett lekformaga. Kommunens stravar
ocksa efter att olika lekmiljoer ska ha variation och identitet som lockar invénare och
besokare till mer utevistelse men som ocksa inspirerar till att besoka olika
kommundelar. For mer detaljerade anvisningar se Védgledning for lekmilioer pd allmdn
plats i Uppsala kommun.

FOr att uppna detta ska lekmiljon utformas med olika typer och skalor av rumslighet
och en blandning av 6ppna och slutna rum. Rummen ska bidra till rorelse och
tydlighet. Platser som leker med sma héjdskillnader, till exempel graskullar eller hallar,
hjalper barn att satta kroppen i rorelse. Nivaskillnader och avgransningar delar ocksa in
ytan i rum och ytor som kan fungera separat. Lika viktigt som Oppna partier for snabba
rorelser ar det med mer slutna platser att forsvinna in i, runt om eller genom. Malet bor
vara att skapa ett landskap som leker med barnen och upplevs spannande.

Lekmiljoer ska ocksa utformas sa att befintlig terrang, topografi och vegetation
integreras och framjar leken. Det ska finnas ytor med naturlig eller planterad
vegetation som gdr att leka i. Det ar viktigt da barn dar skapar rum i sin egen skala och
for att uppmuntra fantasilekar. Forskning visar att barnens fantasi blir livligare om
leken ar omgiven av naturmark. | tatt bebyggda omraden med brist pa park och natur
ska en tredjedel av lekmiljon bestd av vegetation och varierad topografi och minst en
tredjedel av andra fria 6ppna ytor. Om det inte finns naturligt ska platsen kompletteras
med trad och lekbuskage. Det ska finnas platser i bade sol och skugga. Platser dar barn
sitter still lange ska i forsta hand placeras i befintlig eller anlagd tradskugga.
Utformningen av lekmiljon ska ocksa uppmuntra anvandandet under host och vinter.

TANK PA ATT TANK PA ATT

Lekmiljon ska vara ett landskap som leker Barn stokar till nar de leker och det &r sa
med barnen och som upplevs spannande! det ska vara!
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Lekmiljoerna ska utformas med anhalter for att mojliggora for barn att enkelt ansluta
sigtill leken, byta lek, iakttaga en lek eller dra sig undan. Det underlattar for barnen att
leka och umgas sa kallad on-stage, off-stage eller back-stage.

For att uppna ett hogt lekvarde for dldre barn ar det viktigt att lekmiljon utmanar och
har kalkylerbara risker. Det ska ocksa finnas platser som mojliggor spontanidrott av
olika slag samtidigt som det finns platser att dra sig undan pa for att ostért umgas med
sina vanner. Det &r viktigt att vara medveten om att det &r skillnad pa risk och fara.
Barn och ungdomar behover spanning och utmaning i leken for att kunna testa sina
granser. Vissa riskmoment ar bra och utvecklande for barn. En lekmiljo ska vara saker
men innehalla utmaningar.

TANK PA ATT TANK PA ATT

Barn behover spanning och utmaning i Det ar viktigt att arbeta inkluderande pa
leken for att kunna testa sina granser. En lekplatser eftersom leken och métet ar
lekmiljo ska vara saker men dnda centralt dar. Tank pa att det ska finnas
innehalla utmaningar. nagot for alla!
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Kommunens lekmiljoer ska upplevas inkluderande eftersom leken och motet ar
centralt har. Tank pa att det ska finnas nagot for alla. Malet ska vara stor variation av
lekvarden. Lekplatsen ska innehalla utmaningar som pa olika nivaer kan vara
tillgéngliga. Alla ska kunna utmanas och ha kul. Anpassningar maste goras utifran de
radande forutsattningarna pa platsen med tillagg som gor lekplatsen tillgénglig. Det
ska vara mojligt att ta sig till lekplatsen och rora sig mellan de tillgangliga redskapen
och finna upplevelser for alla sinnen.

Kommunens lekmiljoer ska vara
slitstarka och hallbara, darfor ar livslangd TANK PA ATT
och underhallskostnader viktiga
aSpej!(te,r' Detta galler badeolekredSkap fantasi, motorik och social interaktion for
och dvrigt materialval. En lag barn i olika aldrar och med olika
driftskostnad ska efterstravas, vilket férutsattningar.

innebar att det kan bli en hogre initial
kostnad.

Lekutrustning ska stimulera kreativitet,
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Vaxtmaterial ska véljas med utgangspunkt i robust, hardigt material som klarar ett
hogt slitage med liten skotselinsats.

Endast fossilfria material ska anvandas.

For att kunna ta hansyn till och anpassa beslut utifran ett barnrattsperspektiv ar det
viktigt att genomfora dialoger tidigt i olika beslutsprocesser. Uppsalabornas kunskap
och erfarenheter ska tas till vara tillsammans med forskning, beprovad erfarenhet och
politiska mal.

Vid projektering ska barn och unga i erbjudas delaktighet. Det ar viktigt att fundera
over vilka grupper vi vill attrahera, det ar kanske inte bara dem som bor i ndromradet?
Dialogen ska utformas sa att det finns en tydlighet i vilken slags férandring som kan
ske, vad barnen kan paverka och hur deras synpunkter kommer att anvandas. Det ar
ocksa viktigt att vara tydlig med vilken slags aterkoppling som kan férvantas. Vid
aterkoppling ska det tydligt framgd vad kommunen kan anvanda utifran de asikter
som framkom under dialogarbetet och vad som inte gar att realisera.

Fragorna i dialogen ska stéllas sa att resultatet visar vad barn vill géra, hur de anvander
nuvarande miljo eller varfor de inte gor det. Detta for att undvika att resultatet blir en
onskelista.

BARNPERSPEKTIY 4 BARNETS PERSPEKT),

Vad sager:

*Forskning
*Erfarenhet och praxis
Vuxna runt barnet

Vilka barn berors
och ska tull(rég as?

Vad sdger barnet sjalvt?

Har bamet tilifragats pa ett
satt som passar barnet?

BARNRATTSPERSPEKTIV @

S0M grund for beddmning av barnets basta

Bildkalla: www.boiu.se
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Kallforteckning

Faktauppgifter till kapitlet Planeringsférutsdttningar, Forskning och folkhélsa har
hdmtats frén:

Regeringens proposition 2017/18:249, God och jamlik halsa - en utvecklad halsopolitik

Akerblom, P. och Akerlund, U. och Normann Bjarsell, E. (2016) Movium fakta nr 1, Bygga
stad for barn och unga - vagledning, inspiration och allmanna rad.

Faktauppgifter till kapitlet Planeringsférutsdttningar, Forskning och barns behov av lek
har hémtats frén:

Jansson, M. Klintborg Ahlklo, A. (2016) Plats for lek, Svensk byggtjanst, ISBN
9789173337854

Lekplatsprogram for Malmo

Akerblom, P. (2006) Ut och lek! Kreativa utemiljder fér barn och unga, Movium rapport
2:2006.

Akerblom, P. och Akerlund, U. och Normann Bjarsell, E. (2016) Movium fakta nr 1, Bygga
stad for barn och unga - vagledning, inspiration och allmanna rad.

Faktauppgifter till kapitlet Planeringsférutsdttningar, Lekplatsens historik har hdmtats
fran:
Jansson, M. (2013) Movium fakta nr 5, Utveckla de offentliga lekplatserna

Jansson, M. Klintborg Ahlklo, A. (2016) Plats for lek, Svensk byggtjanst, ISBN
9789173337854

Martensson, F. och Kylin, M. (2005) Grona fakta nr 3, Mdnga kojor och mycket spring -
att planera med barns perspektiv

Olsson Lieberg, T. Grona fakta nr 8 2016, Barn soker trygghet, spanning och utmaningar

Akerblom, P. (2006) Ut och lek! Kreativa utemiljder for barn och unga, Movium rapport
2:2006.

Akerblom, P. och Akerlund, U. och Normann Bjarsell, E. (2016) Movium fakta nr 1, Bygga
stad for barn och unga - vagledning, inspiration och allmanna rad.

qutauppgifter till kapitlet Planeringsforutsdttningar, Lagar och foreskrifter har hémtats
ran:

ALM - BFS 2011:5

BBR-BFS 2011:6

HIN - BFS2011:13

Plan och bygglagen SFS 2010:900

Produktsakerhetslagen SFS 2004:451

SS-EN 1176-1:2017 Lekredskap och ytbelaggning, Lekredskap och stotdampande
underlag
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SS-EN 1177:2018 Stotdampande ytbelaggning for lekplatsen - Bestamning av kritisk
fallhojd

FN “s Barnkonvention

Faktauppgifter till kapitlet Lekmilioer i Uppsala kommun, Tillgdngsmdl har hdmtats frdn:
Bodelius, S. och Kylin, M. (2014) Movium fakta 5, Plats for lek i 6versiktlig planering
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Forslag till beslut

1. attgodkanna
Plan for Uppsalas parker enligt bilaga 1

2. attnuvarande parkplan ska upphora att galla
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Plan for Uppsalas parker
innehaller tre atgardsomraden

* Prioriteringsmodell for utveckling
av befintliga parker

= Utredningar och uppdrag
» Utvecklingsplaner for storre parker

Genomforandetid 2024 - 2026
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Prioriteringsmodell for
utveckling av befintliga parker

= Kvalitéer och forutsattningar
= Stadsdelens tillgang till parker och gronytor
= Kommundelens tillgang till parker och gronytor




@ Uppsala
kommun

Utredningar och uppdrag

= Se over hur mal och styrdokument om
klimatpaverkan, klimatanpassning och
biologisk mangfald paverkar parker och annan
gronstruktur, samt foresla atgarder for
genomforande.

= Utveckla parkkategorierna i
Riktlinjer for Uppsalas parker.

= Se over antal lekplatser i forhallande till
antalet barn.
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Utvecklingsplaner for storre

parker

= Stadstradgarden

= Carolinaparken

= Gottsundagipen

» Ekebydalen och Arosparken
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Effekter av ny parkplan

= (Okad trygghet och minskad segregation

= Delaktighet for Uppsalas naringsliv och invanare
innan parken gestaltas genom tidiga dialoger

= Starkt naringsliv genom att utveckla platser med
affarsmojligheter for nya verksamheter

» God och jamlik tillgang till parker och lekmiljoer

= Starker arbetet med biologisk mangfald och
klimatanpassning
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Konsekvenser for ekonomisk
och ekologisk hallbarhet

= Forslag pa atgarder for biologisk mangfald och
klimatanpassning i parker tas fram

= Kompenserar for brist pa tillgang till
naturmark och skog i delar av staden

= AtgirderiPlan for Uppsalas parker genomférs
inom budgetram
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Forslag till beslut

1. attgodkanna Plan for Uppsalas parker
enligt bilaga 1

2. attnuvarande parkplan ska upphora att galla
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