L%J Uppsala Sida 1)
kommun

Socialforvaltningen Datum: Diarienummer:
Tjansteskrivelse till socialnamnden 2022-09-13 SCN-2022-00613

Handlaggare:
Kerstin Karlsson

Projekt Mini Savja - Delrapport for varen 2021
till varen 2022

Forslag till beslut
Socialnamnden beslutar

1. att lagga delrapporten till handlingarna.

Arendet

| socialndmndens och kulturndmndens verksamhetsplan for 2021 aterfinns atgarder
for att bryta kriminellt och normbrytande beteende i mellanstadiet. Under 2021 fick
kultur- och socialforvaltningen i uppdrag av respektive namnd att kartlagga behov och
genomfora de insatser man finner méjligt i stadsdelen Savja. Malgruppen ar barn och
familjer till barn i arskurs 4 och 5 i omradet. | denna delrapport presenteras atgarder
som har genomforts fran varen 2021 till varen 2022.

Beredning

Arendet har beretts av avdelning barn och ungdom insats.

Foredragning

Malsattningen med projektet, som kallas Mini Savja, ar att foraldrar och barn ska kunna
paverka de val och former av fritidsaktiviteter och foraldrastod som finns att tillga.
Projektgruppen har bestatt av medarbetare fran kulturforvaltningen och
socialforvaltningen.

Initialt kartlades behoven av fritidsaktiviteter och de féréldrastdd som finns i omradet
Savja. Exempelvis kartlades vilka foreningar som ar verksamma och vilka behov
yrkesverksamma, barn och foraldrar ser for barnens fritidsaktiviteter.
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| och med pandemin var det svart att genomféra aktiviteter, da projektet sjalva var
begransade i gruppantal och fysiska traffar. Darfor genomfordes inte nagon aktivitet
under hostterminen 2021, men flera aktiviteter genomfordes under varterminen 2022.

Inom kort kommer en uppféljande workshop genomféras med yrkesverksamma i
Savja, da de som deltog uttryckte ett behov av det for att bredda sin kunskap samt att
oka samverkan i omradet for barnens basta. Det finns ocksa en vilja att fortsatta ha
aktiviteter for barn pa kvallstid, alternativt vid enstaka helgtillfallen. Det finns ocksa en
forhoppning om att kunna delta pa foraldramoten och samla foraldrar under
hostterminen 2022, for att pa sa vis kunna informera foraldrar om foraldrastéd och
lyssna in behov.

Ekonomiska konsekvenser

Budget ligger i fas utifran respektive namndbeslut och det ekonomiska
beslutsunderlaget. En del av budget ar avsattfor projektanstallning av personal i
respektive verksamhet.

Beslutsunderlag

o Tjansteskrivelse, daterad den 13 september 2022
e Bilaga 1, Projekt Mini Savja - Delrapport

Socialforvaltningen

Tomas Odin
Forvaltningsdirektor
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Beskrivning av projektet

Nedan foljer en beskrivning av projektet dar projektets bakgrund, syfte, malsattning,
projektgrupp, projektets deltagare samt effektmal och uppféljning.

Bakgrund

I socialndmndens och kulturnamndens verksamhetsplan 2021 aterfinns atgarder att
bryta kriminellt/normbrytande beteende i mellanstadiet. Under 2021 pabdrjas arbetet i
stadsdel Savja for att under varen 2022 utvarderas. De bada namnderna har givit
uppdrag till Kultur- och socialférvaltningen for att kartlagga behov och genomfora de
insatser man finner mojligt. Malgruppen ar barn och familjer till barn i arskurs 4 och 51i
omradet Savja.

Att tidigt identifiera barn och unga i riskzon for att utveckla ett kriminellt beteende
ar av storsta vikt. Att fanga dessa familjer och kunna erbjuda relevanta stédinsatser
i tid kan vara avgorande for en gynnsam utveckling. Risk- och skyddsfaktorer ar
faktorer som okar eller minskar risken for ohélsa. Att i samverkan arbeta
strukturerat for att 6ka skyddsfaktorer och minska riskfaktorer hos barn och unga
ar centralt. Exempel pa en skyddsfaktor for barn och unga ar att vardnadshavare
far tillgang till foraldrastod och darmed hjalp att mota barnet pa ett adekvat satt.
Det paverkar saval barnets halsa, skolprestationer som mojlighet till god
sjalvreglering. En annan skyddsfaktor ar att barn och unga har tillgang till
strukturerade fritidsaktiviteter, nagot som starks av BRIS rapport fran 2022 . |
rapporten beskriver dem att insatser behover skapa forutsattningar for den unge
att valja andra typer av aktiviteter an i riskmiljoer, och att 6ka narvaron av vuxna
och pa sa vis skapa trygghet och struktur i miljon dar den unge vistas. Exempel pad
riskfaktorer blir da det omvanda i exemplen ovan, att vardnadshavare inte erbjuds
stod och att barn och unga saknar strukturerade fritidsaktiviteter och avsaknad av
trygga vuxna.

Barnrattsperspektivet starks da bade barn och foraldrar involveras i arbetet med
malsattningen att forbattra situationen for bade barn och deras familjer.
Jamstalldhetsperspektivet finns med i det dagliga arbetet i de bada
forvaltningarna och dven i denna atgard, dar kon synliggors i kartlaggning och
medvetet styr genomforande.

Syfte med projektet

Syftet ar att hitta former for att foraldrar och barn ska kunna paverka de val och former
av fritidsaktiviteter och fordldrastod som finns att tillga.

Malsédttning

Kartlaggning av behov av fritidsaktiviteter och foraldrastod.

Fler barn aktiva i foreningsaktiviteter och fler barn inskrivna i fritidsklubben.
8st antal medarbetare har deltagit i utbildning.

En gemensam aktivitet per termin riktad till malgruppen.
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Projektgrupp

Projektgruppen bestod fran borjan av fyra medarbetare fran Kulturnédmnden, men
kom sedan att representeras av tre medarbetare. Projektgruppen har ocksa tre
medarbetare fran Socialndmnden, dar en medarbetare har en anstallning pa 50
procent kopplat till projektet. Resterande medarbetare fran Kulturnamnden och
Socialnamnden har ett grunduppdragi sin anstallning inom respektive verksamhet,
med fokus pa projektet.

Beskrivning av projektets deltagare

Barni arskurs 4 och 5 i omradet Sdvja samt vardnadshavare till barnen.

Effektmal och uppféljning

Effektmal 1

Att alla barn och familjer i drskurs 4 och 5 i Sdvja kdnner till vilka insatser som finns
och blir delaktiga i att framfora sina 6nskemal om andra former och innehall i
fritidsaktiviteter och féraldrastod.

Effektmal 2

Att barn och familjer i arskurs 4 och 5 som har behov tar del av insatser inom fritid
och foéraldrastod.

Effektmal 3

Att skola, Fritid och Ungdomsjour har nara samverkan och kan anpassa sina
verksambheter till att méta behov hos barn och familjer i omradet.

Uppfoljning

Uppfoljning av projektet planeras utover denna delrapport att foljas upp efter
projektets avslut for utvardering.

Resultatredovisning for 2021-2022

Borjan av projektet dgnades at att samla in information fran elever och till viss del
vardnadshavare, samt fran yrkesverksamma i omradet for att kartlagga behovet av
fritidsaktiviteter och foraldrastod.

Yrkesverksamma i Savja

Motena med yrkesverksamma samt en nyckelperson i omradet bestod av att bade
informera om projektet samt att inhdmta information om omradet i helhet och hur de
yrkesverksamma uppfattar barns fritid i Sdvja. Fragor som stélldes var bland annat
”vad téanker du om barnens fritid i Savja” samt "vad upplever du ar viktigt for foraldrar i
Savja?”. Fragorna stalldes i fokusgrupper dar flera verksamheter deltog samtidigt. De
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verksamheter som deltog var Nattvandring, Stordammenskolan, familjeenheten,
personal fran biblioteket och kyrkan samt representant fran Frotuna Innebandy och
fotbollsforeningen Onside. Samtliga verksamma i omradet. Ett mote med en
nyckelperson som varit verksam i omradet lange, bade som privatperson men ocksa
yrkesverksam, genomférdes ocksa med samma fragor som till de yrkesverksammaii
omradet.

Sammanfattningsvis menade de yrkesverksamma att fler barn behover ha mer
strukturerade fritidsaktiviteter efter skoltid. En del menade att manga barns féraldrar
inte har rad med aktiviteter samt att det finns brist pa aktiviteter att delta pa i Savja.
Manga uttryckte ett behov av att nd barnen och foraldrarna innan barnen blir
tondringar, da de menade att barnen blir svarare att nd under tonaren. Nyckelpersonen
vi intervjuade uttryckte att barnens kompisar ar viktiga och att det kan vara gynnande
attinte ha for stranga aldersregler, da risken finns att projektet skulle tappa flera barn
om deras vanner som exempelvis ar ett ar dldre inte kan delta. Nyckelpersonen
papekade ocksa vikten av barnens delaktighet och att inkludera ungdomarna i Savja
for att na de barnen i Sdvja. Vikten av tillgénglighet for alla, kostnadsfri aktivitet och att
synas/skapa relation pratade samtliga vi intervjuade om.

Samtal med elever och deras vardnadshavare

Vi tréffade ocksa 6ver 100st elever i arskurs 3 till 5 pa Stordammen under varterminen
samt hostterminen av 2021, och i samband med det hade viss kontakt med ca 10st
vardnadshavare. Fragor som stalldes till eleverna var bland annat ”vad skulle du vilja
gora pa din fritid?”, "om du inte gor det du vill gora, varfor gor du det inte idag?” och
”om du fick 6nska helt fritt kring ditt Sévja och din fritid, vad skulle du 6nska?”. Fragor
som vardnadshavare fick var exempelvis “vad brukar dina barn gora pa fritiden?” och
”vad 6nskar du att dina barn gjorde pa fritiden?” samt ”vad ar viktigt for att du ska ma
bra som foralder?”. Elevernas svar var framforallt att vara med vanner, spela tv-spel
och deltai olika sporter, sa som fotboll, gymnastik, innebandy, dans och basket.
Elevernas svar pa vad som hindrar dem att sysselsatta sig pa fritiden var framforallt att
vuxna inte har tid, mojlighet att stotta upp, satter regler eller att eleverna sjalva inte
orkar pa grund av trétthet eller l[ang skoldag. Samtliga elever uttryckte ocksa sig vara
hindrade av pandemin. Nar det kom till frdgan om att 6nska fritt kring Savja hade
eleverna manga forslag, allt frdn en bio i Savja, till att vara med djur och att fa lara sig
programmering. De vardnadshavare som vi kom i kontakt med via telefonsamtal i
samband med att vi pratat med deras barn i skolan uttryckte att de 6nskade att deras
barn hade bra vanner, satt mindre vid datorn och inomhus och att de tyckte det var
viktigt med kontakt med andra foraldrar och att deras barn madde bra.

Statistik och aktuell information

Under arets gang har vi ocksd med hjalp av statistik och att inhdmta aktuell
information skapat oss en bild av Savja. Vi har anvant oss av offentlig information,
exempelvis av kommunens trygghetsundersokning gjord 2020 i Savja, dar Norra Savja
inte skiljer sig sarskilt langt ifrdn Uppsala tatort i exempelvis fortroende mot
kommunen, polis och brandkar, medan Sodra Savja skiljer sig mer, utdver fortroendet
for brandkaren. Orsaker till varfor vi tittat pa trygghetsstatistik och fortroendet for
myndigheter kan ge ett perspektiv pd om omradet dr mottagligt for projekt dar
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exempelvis kommunen dr ansvarig, samt ger ocksa en indikation pa om det finns en
social skyddsfaktor i omradet att boende reagerar och agerar vid brott och liknande.

Fortroende for... Norra Savja Sodra Savja Uppsala tatort
Kommunen 60% 57% 65%
Polisen 74% 67% 72%
Brandkaren 2% 76% 80%

Enligt rapporten Utsatta omraden - sociala risker, kollektiv formaga och odnskade
handelser (Polisen, 2015) ar betydelsen av tillitinom grupper i bostadsomradet ocksa
en viktig social skyddsfaktor, da en lagre grad av tillit till andra boende, gor det svarare
att hantera situationer i omradet. | tabellen nedan fran trygghetsundersokningen kan
vi dock se att Sdvja inte skiljer sig fran Uppsala tatort namnvart:

Norra Savja Sodra Savja Uppsala tatort
Litar pa andra 80% 79% 82%
boende i omradet
Boendeiomradet | 78% 83% 78%
ar hjalpsamma mot
varandra

I och med att fortroendet for kommunen ar lagre i Sdvja ani Uppsala tatort, har vi
darfér under projektets gang valt att fokusera mycket pa att skapa kontakt och synas i
omradet for boende och yrkesverksamma, som en del av det forebyggandet arbetet
inom projektet. Samtidigt kan vi anta pa resultatet fran trygghetsundersokningen att
tilliten till andra boende i omradet ar det en styrka och skyddsfaktor i omradet Norra
och Sodra Savja.

Tidigt tog vi kontakt med kommunens utvecklingsstrateg for att skapa oss en bild av
foreningslivet i Savja, som svar fick vi att det under véren 2021 fanns f6ljande
foreningar verksamma i Savja:

e Uppsala Kurd FK

e Danmarks IF (dari aven Projekt Onside)
e KFUM Uppsala basket

e Frotunainnebandy

e Uppsala Handbollsklubb

| och med att projektet utgar fran barn som gar drskurs 4-5 kan det vara viktigt att
ocksa se hur ungdomarna i omradet mar och exempelvis vilka vanor de har, som kan
innebara risk for kriminalitet och drogmissbruk, for att fa en indikation om arskurs 4-5
eventuella framtid. Vi valde darfér ocksa att titta pa Liv och halsa undersékningen for
arskurs 7 kopplat till Savja och Stordammen. Resultatet visade bland annat att
elevernai arskurs 7 inte skiljer sig mer mot andra ungdomar i Uppsala kommun.
Exempelvis svarar 80,6% av eleverna att de mar brai arskurs 7 pa Stordammen och
73,4% i arskurs 7 i kommunen. 88,9% pa skolan av arskurs 7 elever svarar att de aldrig
har druckit alkohol, motsvarande svar for arskurs 7 elever i kommunen &r 82,9%.
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Den bild som yrkesverksamma i omradet delade gallande de boende i Savjas
ekonomiska situation bekraftas till viss del av den Sociala kompassen, en rapport fran
Uppsala Region (2018). Den kartlagger att Nordostra Savja, Sodra sdvja, Mellersta Savja
och Nordvastra Savja har en viss andel hogre ekonomiskt bistand i jamférelse med
andra omraden, framforallt Nordostra Savja och Mellersta Savja som har 8,1% samt 9%
som har ekonomiskt bistand i jamforelse med Nordvéstra Savja och Sédra Sévja som
har 4,3% respektive 4,9%. Kompassen visar ocksa att omradena har en
forvarvsinkomst som ror sig mellan ungefar 260 000 och 314 000, vilket gar att jamfora
med den grupp som Savja tillhor i kompassens analys (Ljuslila) dar genomsnittet for
forvarvsinkomsten ligger pa 250 000. Det ar dock viktigt att ha i atanke att alla barn
som vaxer upp i ett omrade eller ett hem med lagre socioekonomisk status inte
utvecklar ett normbrytande beteende (BRIS, 2022), utan att det finns som ndmnt under
rubriken Bakgrund, flera riskfaktorer @n sa for att ett normbrytande beteende ska
utvecklas. Exempelvis avsaknad av strukturerade fritidsaktiviteter och trygga vuxna.

I samband med att vi undersokte Savja som omrade tittade vi ocksa pa antal elever
som inte ar placerade pa fritidshem eller fritidsklubb pa de mellanstadie- och
lagstadieskolor som finns i omradet, fran 2021-04-15:

e Uppsavja skolans arskurs 3, har 39,3% elever som inte ar placerade pa
fritidshem eller fritidsklubb, samt 87% i arskurs 4.

e Stordammen skolans arskurs 3, har 37,5% elever som inte ar placerade, samt
48,3% i arskurs 4.

e Nantuna skolans arskurs 3, har 10% elever som inte &r placerade, samt 85,2% i
arskurs 4.

| jdmforelse med arskurs 3 som har 29,6% av Uppsalas totala skolelever som inte &r
placerade i fritidshem eller fritidsklubb, motsvarande siffra i arskurs 4 ar 52%.

Julmarknad dec 2021, Savja cykeldag april 2022 &
Savjadagen maj 2022

Under projektets gang har fritidsgarden Savja och ungdomsjouren arbetat pa att vara
synliga i omradet for att skapa relation med de som bor dar och ar yrkesverksamma
dar. Utover det dagliga arbetet pa fritidsklubben och faltarbetet har verksamheterna
varit synliga och deltagit pa Savjas julmarknad under vintern 2021, Savjas cykeldag
samt Sdvjadagen under varen 2022. Under julmarknaden deltog fritidsklubben med
Oppen aktivitet i Sdvja for de barn som ville delta i arsk 3-6, ungdomsjouren deltog med
talt och att vara synlig pa plats tillsammans med Nattvandrare. Savjas cykeldag
anordnades av Uppsala Hem, dar personal fran ungdomsjouren deltog tillsammans
med Nattvandrare. Aven fritidsklubben kom dit med barn de hade pa klubben och
deltog i aktiviteterna, exempelvis ponnyridning. Under Savjadagen deltog
ungdomsjouren med att vara synliga och prata med de barn och foraldrar, samt
yrkesverksamma pa plats. Fritidsklubben hade 6ppet och hade bjuditin
Riksidrottsforbundet (RF-SISU) som deltog med deras rorelsebana, som barnen fritt
fick prova pa.



Sida 9 (14)

Utbildning

Under dret akte samtliga projektansvariga pa utbildning i Kriminalitet som livsstil.
Utbildningen syftar pa att skapa medvetenhet hos yrkesverksamma i vilka faktorer
som ligger bakom kriminalitet och hur programmet Kriminalitet som livsstil gar att
arbeta med en ungdoms eller vuxenpersons kriminalitet. Utbildningen bidrog till en
bredare kunskapsbas i arbetet med projektet, daribland vilka orsaker som kan ligga
bakom socialt nedbrytande beteende och vilka tankemonster som ligger bakom vissa
beteenden hos ungdomar och vuxna som utfor kriminella handlingar.

Mini Savja
Under projektets gang har namnet Mini Savja vuxit fram och i slutet pa varen 2022

valde vi att skapa ett konto pa Instagram och Facebook med namnet Mini Savja for att
sprida information till barn och foraldrar gallande projektet och olika aktiviteter.

Marknadsforing

Under projektets gang och infor aktiviteter har vi regelbundet anvént oss av olika
kanaler for att na barn och foraldrar. Vi har anvant oss av Unikum, som ar ett
kommunikationsprogram som skolan anvander sig av for att nd ut med information till
foraldrar. | Unikum har vi delat information om att vi kommer att traffa eleveri
klasserna och prata om deras fritid, samt delat information i samband med olika
aktiviteter. Infor aktiviteter har vi ocksa gatt ut och informerat barnen i klasserna direkt
och skickat med dem fysiska inbjudningar att ta hem till foraldrar, samt delat i
facebookgruppen "Vii Savja”, gjort inlagg pa fritidsgdrdens instagram samt satt upp
information i skolan, pa bibliotek och pa Savja Kulturhus. Vi har i marknadsforingen
vant oss till elever i ak 3-5 pa Stordammen skola, Nantunaskolan samt Uppsavjaskolan.
Infor aktiviteter har vi ocksd anvant oss av fastighetsagare i omradet, Uppsala Hem, for
att rikta information via deras kanaler till de boende i Savja.

Prova pa-dag

Under varterminen 2022 valde vi att satsa pa aktiviteter for barnen i Savja, i samband
med att manga restriktioner fran pandemin slappte och vi hade bérjat etablera en
kontakt med mdnga barn utifran vara klassbesok. Vi bérjade med att anordna en prova
pa-dag, en sondag den 13e februari, under tre timmar. Dagen valde vi utifran att ha
nagot att erbjuda de barn som inte akt ivag under helgen infor sportlovet som skulle
borja pa mandagen. Infor dagen gick vi runt och informerade i drskurs 3-5 pa
Stordammen, Nantunaskolan samt Uppsavjaskolan, totalt delade vi ut ungefar 175st
inbjudningar. Nagra av de barn som kom, hade ocksa blivit inbjudna via kontakter med
deras aldre syskon som personal i arbetsgruppen haft kontakt med. Vi bjod pa korv och
brod till alla barn och foraldrar, totalt gick det t 150st korvar. Under timmarna var det
framforallt styrd verksamhet och till viss del 6ppet att fritt att dgna sig at pingis och
biljard i Kulturhusets uppehallsrum. Utover att fritidspersonal holl aktivitet for barnen
dar de lekte olika lekar och spel, var dven representant fran UTK hallen pa plats samt
representant fran Game of Change. UTK holli prova pa-tennis for ca 75st barn och
Game of Change holli prova pa-dans och musikal for ungefar 30st barn. Totalt deltog
ungefar 90-100st barn pa séndagen, manga kom sjalva och ett mindre antal hade med
sig foraldrar, varav ungefar 10-15st foraldrar stannade kvar under dagen. Totalt deltog
tre personal fran fritidsverksamheten och tre personal fran ungdomsjouren. De flesta
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barnen kom runt kl 15.00 och stannade till 17.30-18.00 och uttryckte att de haft roligt.
Bade foraldrar och barn uttryckte positivet och 6nskade att det skulle komma fler
tillfallen.

Kvallsoppet for arskurs 4-5

Senare under varterminen 2022 utformades konceptet av att ha kvallséppet for arskurs
4-5 for att kunna erbjuda en 6ppen ingang till fritidsklubben i Savja. Foljande datum
och tid var de tillfallena som fritidsklubben hade 6ppet for barn i arskurs 4-5: 19/4, 26/4,
3/5 10/5 mellan kl 18-20. Under samtliga tillfallen bjods det pa mat fér de som deltog
och aktiviteterna var styrda av personal.

Tisdag 19/4

Denna kvall ordnade fritidspersonalen med olika aktiviteter och lek fér ungdomarna
bdde inomhus och utomhus. Personal fran fritid och ungdomsjouren hade ocksa
fotopromenad med nagra ungdomar, dar de fick prova pa och lara sig att fotografera.
Ungefér 13st barn deltog.

Tisdag 26/4

Den har tisdagen erbjod vi uppdragsjakt, dar barnen fick tillsammans i lag l6sa olika
uppdrag som var utplacerade runtomkring fritidsgarden. Uppdragen bestod av bade
samarbetsévningar men ocksa kluriga fragor kopplade till barns valmdende, som
exempelvis var barn kan ringa nar de behdver prata med en vuxen om hur de mar och
inte vill prata med ndgon de kanner (ritt svar: BRIS). Aven denna gang provade nagra
barn pa att fota och lara sig hantera en kamera. Ordningsvakt och polis var inbjudna att
delta under denna dag, men hade inte resurser att delta. Ungefar 15st barn deltog
denna géng.

Tisdag 3/5

RF-SISU deltog med deras rorelsebana och barnen fick springa av sig och tavla mot
varandra i vem som fick snabbast tid pa banan. Under middagen kom dven
brandférsvaret pa besok och at pizza med barnen, darefter fick barnen titta pa
brandbilarna och lara sig lite om utrustningen som tillhor bilarna. Ungefar 17st barn
deltog.

Tisdag 10/5 och foraldrakvall

Sista tillfallet bestod av bade fritidsoppet for barnen och foraldrarna. Fritidsgarden Allis
var pd plats och anordnade olika aktiviteter for barnen, bland annat balansgang och
sumobrottning. Foraldrarna erbjods en foreldsning av familjeenheten om utmaningar i
foraldraskapet, dar de bland annat visade en film fran foraldrautbildningen COPE.
Nattvandrarna i Savja och Jobb- och utbildningscenter var ocksa pa plats for att
informera om deras verksamheter. Ungefar 26st barn deltog och ungefar 10st foraldrar
var pa plats.

Workshop for yrkesverksamma i omradet, 24/5

Under véren 2022 genomfdrdes dven en workshop for yrkesverksamma i omradet, ver
20st verksamma deltog i workshopen som var pa tva timmar i Kulturhuset i Savja.



Workshopen syftade till att skapa medvetenhet och kunskap hos de som deltog, samt
att gemensamt diskutera olika satt att hantera situationer med barn och socialt
nedbrytande beteenden. Utformandet av workshopen utgick fran kursen Kriminalitet
som livsstil och den kunskap och de perspektiv som kursen forde med sig. De som
deltog pa workshopen var yrkesverksamma som pa ndgot satt i sitt arbete kommer i
kontakt med barn och foréldrar i Sdvja. Det var representanter fran bibliotek, kyrka,
fritidsgard, Kulturcentrum, jobb och utbildningscenter samt skola. Aven omradespolis
deltog under workshopen for att prata om det forebyggande arbetet med ungdomar
och vikten av att yrkesverksamma kontaktar polis och socialtjanst i det forebyggande
arbetet. Vilket BRIS i sin rapport frdn 2022 uppmarksammar vikten av vuxnas
ingripande om nagon bryter mot reglerna for det forebyggande arbetet, det skapar
trygga uppvaxtmiljoer for barn och unga.

Resultat i forhallande till maluppfyllelse

Under denna rubrik presenterar vi hur projektets resultat sett ut i forhallande till
projektets maluppfyllelse under varterminen 2021 till varterminen 2022.

Kartlaggning av behov av fritidsaktiviteter och foraldrastod

Under projektets gang har vi paborjat att kartlagga behoven av fritidsaktiviteter
och de foraldrastod som finns i omradet Savja. Exempelvis har vi kartlagt vilka
foreningar som ar verksamma och vilka behov yrkesverksamma, barn och foraldrar
ser for barnens fritidsaktiviteter. | samband med att vi haft kontakt med flera
yrkesverksamma som vander sig till foraldrar, kan vi ocksa konstatera hittills att de
foraldrastod som finns ar familjeenheten samt Jobb och utbildningscenter och
Sprakcafét som Svenska kyrkan haller i.

Barn aktiva i foreningsaktiviteter och inskrivna i fritidsklubben

Vi har i nulaget inte sett 6ver om fler barn blivit inskrivna i fritidsklubben eller i
foreningsaktiviteter i omradet.

Utbildning for medarbetare

8st antal medarbetare har deltagit i utbildningen Kriminalitet som livsstil.

En gemensam aktivitet per termin riktad till malgruppen

| och med pandemin har det varit svart att genomfdra aktiviteter, da vi sjélva varit
begransade i gruppantal och fysiska traffar, darfor har inte ndgon aktivitet
genomforts under hostterminen 2021, men flera aktiviteter har genomforts under
varterminen 2022.
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Resultat i forhallande till effektmal

Nedan presenteras de effektmal som sattes i borjan av projektet och hur projektets
resultat ser ut i jamforelse med malen efter halva projekttiden, det vill sdga under
varterminen 2021 till varterminen 2022.

Effektmal 1

Att alla barn och familjer i ak 4-5 i Savja kdnner till vilka insatser som finns och blir
delaktiga i att framfora sina 6nskemal om andra former och innehall i
fritidsaktiviteter och foraldrastod.

Under projektet har vi pratat med de barn som gar arskurs 3-5 i skolor i Savja. Vi
valde att inkludera @ven arskurs 3 da de under projektets gang kommer att borja
arskurs 4 och kunna ta del av aktiviteter som anordnas i samband med Mini Savja.
Vi har lagt stort fokus pa barnens delaktighet i vara samtal med barnen och i
utformandet av aktiviteter i den man som varit mojlig. Foraldrar har varit svarare
att na och vi hade en forhoppning om att kunna delta pa foraldraméten under
hostterminen, men pa grund utav pandemin har féraldraméten uteblivit. Till viss
del har vi dock natt foraldrar i samband med att vi deltagit pa dagar som
Savjadagen och varit synliga i omrddet, samt i aktiviteterna och pa foraldrakvallen.

Effektmal 2

Att barn och familjer i ak 4-5 som har behov tar del av insatser inom fritid och
foraldrastod.

Vi har i vara aktiviteter anpassat dem for att de ska vara kostnadsfria och
tillgangliga for alla. Vi har ocksa haft i atanke att anordna aktiviteterna i samband
med sportlov och pa vardagskvallar, nar barn som redan har fritidsaktiviteter att
tillgd gar pa dessa, medan barn som inte har den méjligheten istallet da kunnat
delta pa vara aktiviteter. Vi har dock inte kartlagt eller undersokt enskilda barns
livssituationer utan barn som dykt upp har fatt delta, da alla barn gynnas av en
meningsfull fritidsaktivitet.

Effektmal 3

Att skola, Fritid och Ungdomsjour har nara samverkan och kan anpassa sina
verksambheter till att mota behov hos barn och familjer i omradet.

Under projektets gang har fritidspersonal och ungdomsjour upparbetat en samverkan
for att kunna arbeta med projektet. Tillsammans med socialarbetare i skola har ocksa
skolan varit en plattform som vi under projektets gang har anvant oss av, exempelvis
genom att pa lektionstid prata med barnen. Bade fritid och ungdomsjour har anpassat
sina verksamheter for att mota barns och familjers behovi omradet, ett exempel pa det
har varit Prova pa-dagen som anordnades en sondag, som vanligtvis inte ar tillhor
ordinarie arbetsdag for de bada verksamheterna. Fritid har ocksa utéver det anpassat
sin verksamhet genom att ha Oppet extra for barnen under de fyra tisdagskvallarna da
de vanligtvis har tondrsverksamhet. Ett annat exempel ar att vi trots att
tisdagskvallarna endast var avsedda for arskurs 4-5 valt att lata kompisar till barnen,
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med nagot ar i skillnad fatt delta. Vilket vi hade i atanke i och med att nyckelpersonen
viintervjuat tidigare uppmarksammade att barnens kompisar ar viktiga och att det kan
vara gynnande att inte ha for stranga aldersregler, da risken finns att projektet skulle
tappa flera barn om deras vanner som exempelvis &r ett ar dldre inte kan delta.

Implementering i verksamheterna

[ rubrikerna nedan presenteras foljsamhet i tids och aktivitetsplan, foljsamhet av
budget samt framtida planering av projektet.

Foljsamhet i tids och aktivitetsplan

Foljsamheten i tids och aktivitetsplanen har varit till viss del svar att fullfolja utifran
restriktioner och pandemin som drabbade varlden under 2019-2021. Under bérjan av
projektet hade projektgruppen restriktioner som gjorde att fysiska méten inte kunde
ske, vilket annu mindre gjorde det mojligt for fysiska aktiviteter for barnen och
foraldrar. | samband med detta har ocksa tidsbrist varit en aterkommande faktor, da
manga i arbetsgruppen framforallt har andra huvudsakliga arbetsuppgifter och inte
alltid kunnat prioritera moten och genomférandet av projektet. De uppgifter som stod
med i aktivitetsplanen men som inte genomfordes pa grund utav tidsbrist var bland
annat att mingla pa sprakcafé och att ha en idrotts och fritidsfestival. En framgéng
under projektets gang har varit regelbundna moten, framforallt fysiska nar detta
gjordes mojligt. Under de regelbundna métena har kommande aktiviteter planerats
och utforda aktiviteter utvarderats, vilket bidragit till att samverkan i projektgruppen
har starkts.

Under planeringen av aktiviteterna kunde vi se en svarighet som representant fran
Frétuna Innebandy ocksa patalade i borjan av projektet, bristen pa idrottshall och
lokaler att varai. Vid flera tillfallen har vi haft svart att fa tag pa hallar att vistas i nar vi
bjuditin foreningar eller verksamheter. Det skulle kunna vara en forklaring till bristen
pa foreningsliv och foreningsaktiva barn i omradet, att det inte finns tillrackligt med
lokaler for foreningar att halla till i.

Utover detta har vi foljt den tids och aktivitetsplan vi haft och genomfort aktiviteter och
uppgifter inom tidsramen. Exempelvis har fritidskvallarna utforts utifran den tidsplan
som var avsatt och samtliga av intervjuerna med eleverna i skolan genomfordes som
bestamt.

Foljsamhet till budget

Budget ligger i fas utifran respektive namndbeslut och det ekonomiska
beslutsunderlaget. En del av budget ar avsatt for projektanstallning av personal i
respektive verksamhet.
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Fortsattplanering av verksamhet under det sista
projektaret

Fortsatt under projektet planerar vi for att ha en uppféljande workshop med
yrkesverksamma i Sdvja, da de som deltog uttryckte ett behov av detta under
hostterminen for att bredda sin kunskap samt att 6ka samverkan i omradet for barnens
basta. Det finns ocksa en vilja att fortsatta ha aktivitet for barn pa kvallstid, alternativt
vid enstaka helgtillfalle.

Det finns ocksa en forhoppning om att kunna delta pa foraldramdten och samla
foraldrar under hostterminen 2022, for att pa sa vis kunna informera féraldrar om
foraldrastod och lyssna in behov. Tidigare har diskussioner forts med familjeenheten i
Sévja om att gora detta tillsammans med ungdomsjouren, men da familjeenheten
runtomkring i Uppsala redan planerar for andra COPE utbildningar kan detta bli svart.
COPE, som foraldrautbildning for foraldrar boende i Savja diskuteras dock om det kan
utforas i mindre skala utav personal frdn ungdomsjour. Exempelvis planeras det for
foraldrakvallar utifrdn teman, som ska valjas ut efter samtal med vardnadshavare samt
kopplat till barnens fritid. Temakvallarna planeras att utga fran COPE-strategier i
samband med att fritid erbjuder verksamhet for barn under tiden som vardnadshavare
deltari foraldrakvallen. Under projektets gdng kommer projektansvariga fortsatt att ha
regelbundna traffar for att stamma av, planera och under projektets gang att utvardera
aktiviteter.
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