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Forslag till beslut
Idrotts- och fritidsnamnden beslutar

1. att godkanna utredningen om handbollens anlaggningsbehov som ett
beslutsdokument

2. att de atgarder som anges i utredningsrapporten ska genomféras av
stadsbyggnadsforvaltningen

Arendet

Denna utredningsrapport har kartlagt handbollens anlaggningsbehov i Uppsala pa kort
och lang sikt. Bakgrunden ar att stadsbyggnadsforvaltningen har gjort bedomningen
att det finns ett behov av att utreda handbollens behov av idrottsanlaggningar pa ett
djupare plan. I lokalférsorjningsplanen for idrott- och fritidsanlaggningar ar darfor en
kartlaggning av handbollens anlaggningsbehov angiven som en beslutad utredning
som ska genomforas ar 2021.

Uppsala HK a@r idag den dominerande foreningen inom handbolli Uppsala. De
traningstider som bokas ut av IFN i kommunens idrottsanlaggningar for handbollsspel
nyttjas nastan uteslutande av foreningen. | syfte att fa en 6verblick 6ver handbollens
upplevda anlaggningsbehov har stadsbyggnadsforvaltningen inom ramen fér denna
utredning erbjudit kommunens handbollsforeningar att inkomma med en skrivelse.
En skrivelse har inkommit fran Uppsala HK, och utifran den har sex olika behov
identifierats av stadsbyggnadsforvaltningen. | den behovsanalys som har genomforts i
kapitel fem analyseras behoven och forslag pa atgarder anges.
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Beredning

Arendet har beretts av stadsbyggnadsférvaltningen, kommunledningskontoret genom
fastighetsstaben och Uppsala kommun arenor och fastigheter AB. Berorda foreningar,
forbund och organisationer har involverats.

En hog andel av de som utovar handboll i Uppsala kommun utgors av barn och
ungdomar. | syfte att sakerhetsstalla att barnrattsperspektivet beaktas undersoks olika
aldersgrupper i den statistik som har behandlats i behovsanalysen. Barn och
ungdomars behov har dven lyfts i de intervjuer som genomférts inom ramen for
utredningen.

Jamstalldshetsperspektivet har beaktats och synliggdrs genom ett eget kapital i
utredningen samt genom statistiska analyser utifran konsfordelning.

Naringslivsperspektivet ar inte relevant i detta arende.

Foredragning

Kommunstyrelsen antog i november 2020 en Lokalforsorjningsplan for idrotts-och
fritidsanlaggningar dr 2021 - 2025 med utblick till ar 2030. Planen redovisar
forutsattningar, behov och kapacitet, beslutade atgarder, beslutade
utredningsuppdrag och ekonomiska konsekvenser. Ett av de utredningsuppdrag som
finns beslutade enligt planen ar en kartlaggning handbollens anldggningsbehov pa
kort och lang sikt. Bakgrunden till detta ar att stadsbyggnadsforvaltningen har angivit
ett behov av att utreda handbollens behov av idrottsanlaggningar.

| syfte att fa en 6verblick 6ver handbollens anlaggningsbehov har
stadsbyggnadsforvaltningen erbjudit kommunens handbollsforeningar att inkomma
med en skrivelse. En skrivelse fran Uppsala HK inkom den 3 oktober 2021. | skrivelsen
lyfter foreningen sin syn pa dagens anldaggningssituation pa kort och lang sikt,
utmaningar, upplevd problematik och 6nskemal. | syfte att bearbeta synpunkterna pa
ett strukturerat satt har stadsbyggnadsforvaltningen identifierat sex uppgivna behov i
skrivelsen.

Foljande sex behov har identifierats:

Tillgangen till halltider inom olika aldersgrupper

Battre forutsattningar for elitspel och stérre arrangemang
Anvandning av klister i samband med traningar och matcher
Uppsala HK vill ha en egen hemvist

Uppsala HK:s prognos forutspar att foreningen kommer att véxa
Beachhandbollens anlaggningsbehov

ok WwWwN =

| rapporten redogors for atgarder som ar lampliga att arbeta vidare med, se drendets
bilaga 1.

Ekonomiska konsekvenser

Forslagen som innebar anpassningar av hallar kan medfora en 6kad hyreskostnad for
Idrott- och fritidsnamnden. Forslag som innebar 6kade hyreskostnader skainnan de
genomfors inarbetas i den ordinarie mal- och budgetprocessen.
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Beslutsunderlag

Tjansteskrivelse daterad 2022-01-10

Bilaga 1, Utredningsrapport - Handbollens anlaggningsbehov i Uppsala kommun
Bilaga 2, Riktlinjer fran Svenska handbollsférbundet

Bilaga 3, Nuvarande lokalutnyttjande for handbollen i Uppsala kommun

Bilaga 4, Skrivelse fran Uppsala HK daterad 2021-10-04

Stadsbyggnadsforvaltningen

Christian Blomberg
Stadsbyggnadsdirektor



L%J Uppsala Sida 1(28)
kommun

Forvaltning eller namnd eller enhet Datum: Diarienummer:
Rapport 2022-01-05 IFN-2021-00302-1
Handlaggare: Version/DokumentID:

Fellstréom, Jonas

Utredning om handbollens
anlaggningsbehov i Uppsala

Postadress: Uppsala kommun, 753 75 Uppsala
Telefon: 018-727 00 00 (Kontaktcenter)
www.uppsala.se



Sida 2 (28)

Innehall

Lo INLEANING ittt sttt ettt st bttt et sttt sttt 3

2. BAKEIUNG ettt ettt ettt bttt ettt 5

3. Handbollen i UPPSala .....ccceeeeeeererrieireeeererenenssissssseeseessssssssssssesesssessssssssssssssssssssssesens 9

4. NULAZE OCH Framiid.....cocceeeireeirieieireeisirecsteeste ettt ae s sssssans 14

5. BENOVSANALYS .ottt ee sttt ss s e s sttt e ne s e nn s 21
Behov 1. Tillgangen till halltider inom olika aldersgrupper.........ceeeveeenerreerserrennnns 21
Behov 2. Battre forutsattningar for elitspel och storre arrangemang .........ccceeveeeennee 22
Behov 3. Anvandning av klister i samband med traningar och matcher ..................... 23
Behov 4. Uppsala HK vill ha en egen hemViSt.........cocceveeurinininenieneneennnereeeeeiseseesene 25
Behov 5. Uppsala HK:s prognos forutspar att foreningen kommer att véxa ............... 26

Behov 6. Beachhandbollens anlaggningsbehov...........cc.cerveverinecninecenenceinerceninenes 27



Sida 3 (28)

1. Inledning

Denna utredning har undersokt handbollens anlaggningsbehov i Uppsala pa kort och
lang sikt. Utredningen genomfors med bakgrund av att Uppsala Handbollsklubb till
Uppsala kommun framfort att deras verksamhet begransas av den nuvarande
anlaggningssituationen. Det storsta problemet enligt dem ar att behovet av
traningstider for ungdomar och seniorer 6ver 15 ar inte tillgodoses. Flera dialogméoten
dar representanter fran Uppsala HK och Uppsala kommun har deltagit har genomforts
de senaste aren. Det som framkommit under métena har gjort att
stadsbyggnadsforvaltningen har gjort bedomningen att det finns ett behov av att
utreda handbollens anlaggningsbehov i Uppsala kommun pa ett djupare plan. Mot
bakgrund av denna bedomning ar en kartlaggning av handbollens anlaggningsbehov
angiven som en beslutad utredning i lokalforsorjningsplanen for idrott- och
fritidsanlaggningar. Enligt lokalforsorjningsplanens tidsplan ska utredningen
genomforas under ar 2021.

| syfte att fa en 6verblick av handbollens upplevda anlaggningsbehov har
stadsbyggnadsforvaltningen inom ramen for denna utredning erbjudit kommunens
handbollsféreningar att inkomma med en skrivelse. En skrivelse fran Uppsala HK
inkom den 3 oktober 2021 i vilken de har sammanstallt anlaggningsbehoven pa kort
och lang sikt. Uppsala HK dridag den dominerande foreningen inom handboll i
Uppsala. De traningstider som bokas ut av IFN i kommunens idrottsanlaggningar for
handbollsspel nyttjas nastan uteslutande av foreningen. Eftersom nastintill all
handbollsverksamhet i Uppsala utdvas inom Uppsala HK, ger deras skrivelse en
representativ bild 6ver handbollens uttrycka anlaggningsbehov. Skrivelsen ligger till
grund for de behovsanalyser som har genomforts i kapitel fem.

Sammanfattning av utredningens slutsatser

For att bearbeta Uppsala HK:s synpunkter pa ett strukturerat satt har
stadsbyggnadsforvaltningen identifierat sex behov i skrivelsen fran Uppsala HK.
Behoven samt forslag pa atgarder ar angivna nedan:

Foljande sex behov har identifierats av stadsbyggnadsférvaltningen:

Tillgangen till halltider inom olika aldersgrupper

Battre forutsattningar for elitspel och stérre arrangemang
Anvandning av klister i samband med traningar och matcher
Uppsala HKvill ha en egen hemvist

Uppsala HK:s prognos férutspar att foreningen kommer att véxa
6. Beachhandbollens anlaggningsbehov

oD

Utredningen foreslar foljande dtgarder inom behov 1, Tillgdngen till halltider inom
olika aldersgrupper:

e Sakerhetsstall att de verksamheter som ansvarar for utbokning av
idrottsanlaggningar har kunskap om Uppsala HK:s behov av att spela i fullstora
hallar som tillater anvandning av klister

e Nartraningstider for Uppsala HK fordelas ska hansyn tas till hur manga lag
som har spelare 6ver femton ar, i syfte att fordela traningstiderna
proportionerligt utifran aldersfordelning och behovet att trana med klister.

e Vid nybyggnad av idrottshallar ska om mojligt linjer for minihandboll anlaggas.

! Lokalférsorjningsplan for idrotts-och fritidsanldaggningar
2022-2026 med utblick till 2031
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Koncentrera Uppsala HK:s traningar dar klister anvands till blocktider i sa fa
idrottshallar som maijligt

Undersok vidare mojligheterna att tillpassa nagon av de planerade
idrottshallarna for handbollsspel med klister

Utredningen foreslar foljande atgarder inom behov 2, Battre forutsattningar for elitspel
och storre arrangemang:

Om behov uppstar utan att en langsiktig l6sning ar pa plats, bor dispens sdkas
sd att Uppsala HK ska fa spela sina A-lagsmatcher i Fyrishovs B-hall

Om behov uppstar, utred i forsta hand majligheterna for seniorlagen att spela
matcher i Fyrishovs A-hall

Behovet av en anlaggning som uppfyller Svenska handbollsférbundets
arenakrav foljs upp som en deli stadsbyggnadsforvaltningens omvarldsanalys
avidrotten

Utredningen foreslar foljande atgarder inom behov 3, Anvandning av klister i samband
med traningar och matcher:

Ta fram tydliga instruktioner och regler om hur stadningen ska skotas av
handbollsklubbar nar klister anvands vid traning

De som ansvarar for driften av idrottsanlaggningar ska sakerhetsstalla att
handtvatt och bolltvatt finns i direkt anslutning till spelplanen i samtliga
idrottshallar dar klister anvands

Undersok mojligheten att installera ett vattenanslutet handfat i anslutning till
spelplanen i Tiundaskolans idrottshall for att underlatta handtvatt

Sakerstall att de lokalvardare som stadar i idrottshallar dar klister anvands har
tillgang till ratt utrustning och har den kunskap som kréavs for att stada bort
klistret

Vid behov, bjud in till dialogméten for hur klisterfragan hanteras dar Uppsala
HK och andra aktorer som nyttjar idrottshallen deltar

Utredningen foreslar foljande atgarder inom behov 4, Uppsala HK vill ha en egen
hemuvist:

Ersatt Uppsala HK:s tilldelade traningstider som forsvinner i
Svandammshallarna med tider i den nya idrottshallen i Rosendal
Undersok mojligheten till att ge Uppsala HK tillatelse att anvanda egna
inventarier for att inreda den nya idrottshallen i Rosendal

Utredningen foreslar foljande dtgarder inom behov 5, Uppsala HK:s prognos forutspar
att foreningen ska vaxa:

Handbollens anlaggningsbehov féljs upp som en del i
stadsbyggnadsforvaltningens omvarldsanalys av idrotten

Nar en behovsanalys gors vid planering av ny idrottshall, utred om det finns ett
behov att anpassa den for handboll

Utredningen foreslar foljande atgarder inom behov 6, Beachhandbollens
anlaggningsbehov:

Beachhandbollens behov i Uppsala foljs upp som en del i
stadsbyggnadsforvaltningens omvarldsanalys av idrotten

Undersok mojligheten att anlagga en storre yta for beachidrott inom ett
befintligt stadsbyggnadsprojekt
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2. Bakgrund

Handbollens historia

Det forsta reglerna och instruktionsboken for handboll skrevs i Danmark av
gymnastiklararen och sedermera 6verstel6jtnanten Holger Nielsen ar 1906.
Bakgrunden var att fotbollsspel hade forbjudits pa en skolgdrd i slutet av 1800-talet
pa grund av for manga forstorda fonsterrutor. Istallet borjade eleverna att anvanda
handerna och fotboll férvandlades saledes till handboll. Sporten spreds sa
smaningom till fler ldnder och forsta gangen det finns dokumenterat att handboll
spelades i Sverige var vid Naas Slojdseminarium vid Floda utanfor Goteborg 1906. |
bérjan utdvades handboll utomhus och forst under senare halften av 1910-talet
borjade sporten att utévas inomhus. Den moderna handbollen pabdérjade sin
utveckling i Tyskland i borjan av 1920-talet. De forsta internationella reglerna for
handboll togs fram ar 1927 fér utomhushandboll och 1934 fér inomhushandboll.
Det svenska handbollsférbundet bildades den 25 november 1930.

Utomhushandbollen borjade runt ar 1960 att tappa i popularitet till forman for
inomhushandbollen. Orsakerna var att vaderférhallandena sarskilt i norra Europa
gjorde att sdsongen blev kort, samt att inomhushallarna hade ett battre underlag
och skapade forutsattningar for ett hogre speltempo. Tidigare hade tillvaxten av
inomhushandbollen begransats av en brist pa inomhushallar, men i takt med att
fler hallar byggdes fick sporten mojlighet att véaxa. Efter 1960-talet har handboll till
stor del varit en idrott som uteslutande har utévats inomhus.?

Handbollen idag

Svenska handbollsférbundet var ar 2019 det elfte storsta idrottsforbundet i landet
och hade 141 439 medlemmar. Av dessa var 71 261 man och 70 170 kvinnor, vilket
innebar att konsfordelningen nastan var helt jamn.*

Det finns idag flera olika former av handboll som utdvas i Sverige. Den vanligaste
och mest utovade varianten i Sverige ar idag ar den traditionella
inomhushandbollen. Handboll utévas dven utomhus pa gras i form av
utomhushandboll och pa sand i form av beachhandboll. Idrotten tillampas idag
aven som motionsform och som spontanidrott genom streethandboll.®

Det finns idag cirka 440 aktiva foreningar inom handboll i Sverige som organiserar
verksamhet fran barn till veteraner. Lagen delas in i olika aldersklasser och bildas
av spelarna. Totalt finns det cirka 5000 lag som ar verksamma i seriespel inom
handbolli Sverige.®

2 Handbollens historia - Handbolli Sverige (svenskhandboll.se)
3 Handboll - Wikipedia

4 Om svensk handboll - Svenska Handbollférbundet

5 Om svensk handboll - Svenska Handbollférbundet

& Om svensk handboll - Svenska Handbollférbundet



https://www.svenskhandboll.se/HandbolliSverige/omsvenskahandbollforbundet/Handbollenshistoria
https://sv.wikipedia.org/wiki/Handboll#cite_note-sportsaround-335ff-2
https://www.svenskhandboll.se/Omsvenskhandboll/
https://www.svenskhandboll.se/Omsvenskhandboll/
https://www.svenskhandboll.se/Omsvenskhandboll/
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Figur 1 Procentuell fordelning av antalet deltagartillfallen bland de tjugo storsta idrotterna i Sverige. Kalla:
Riksidrottsforbundet.

Antalet registrerade deltagartillfallen i Sverige for handboll var i stort sett oférandrat
mellan dr 2008 och 2018. Genom detta urskiljer sighandbollen mot de flesta andra
storre lagidrotter inom bollsport som nastan samtliga minskade sina aktiviteter.
Fotbollen var den enda bollsport som 6kade antalet deltagartillfallen under perioden.’

Enligt SVT Sports undersokning publikbarometern var svenska herrligan i handboll den
idrott i Sverige som hade det fjarde hogsta publiksnittet sésongen 2019/2020 med ett
publiksnitt pa i genomsnitt 1364 personer. Av lagidrotterna som utévades inomhus
hade endast SHL (Ishockey) i genomsnitt mer publik an handbollen. ®

Svenska handbollsforbundet

Svenska Handbollsforbundet (SHF) ar ett specialidrottsforbund i Sverige for
handboll, utomhushandboll, beachhandboll och parahandboll. SHF har en
forbundsstyrelse som leder arbetet. Denna styrelse valjs en gdng per dr under
arsmotet av de fem specialdistriktsforbunden och intresseorganisationerna for
elitklubbarna, Svensk Elithandboll Herr och Svensk Elithandboll Dam. De stadgar
som antas under arsmétet ligger till grund for hur SHF organiserar sitt arbete. SHF:s
sportkontor ar lokaliserat i Stockholm déar det ar 2020 fanns 16 anstallda samt en
generalsekreterare.’

Svenska Handbollférbundet ska bland annat:

. Leda och rekrytera till handbollen i Sverige.
. Representera Sverige internationellt.

. Organisera seriespel pa nationell niva.

. Utbilda spelare, ledare, tranare, domare.

. Vara radgivande till distrikt och féreningar.
. Utveckla handbollen i Sverige.

. Planera och genomfora olika projekt.

" Utvecklingen for olika idrotter — Idrottsstatistik
8 Stort publiktapp for speedway: “Otur med regn” | SVT Sport
® Om Svenska Handbollférbundet - Handboll i Sverige (svenskhandboll.se)



https://idrottsstatistik.se/foreningsidrott/idrottsutveckling-over-tid/#individuella-idrotter-vxer-mest
https://www.svt.se/sport/speedway/stort-publiktapp-for-speedwayen-saklart-inte-bra
https://www.svenskhandboll.se/HandbolliSverige/omsvenskahandbollforbundet/
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. Driva landslagsarbetet och talangprojekt.
. Arrangera SM-spel, landskamper och masterskap.*

Handbollens spelregler regleras av svenska handbollsférbundets regelbok som bestar
av kommentarer, domartecken, klarlaggande till spelregler samt ett reglemente for
avbytaromradet. | regelboken regleras dessutom hur spelplanen och malen ska vara
utformade. Ett utdrag fran Svenska handbollsférbundets regelbok finns att ldsa i Bilaga
1.

Handbollsforbundet Ost

Handbollsférbundet Ost bildades under varen 2021 genom en sammanslagning av
Upplands handbollsférbund och Stockholms handbollsférbund. Detta skedde i
samband med att svensk handboll gick in i en ny organisation, som medforde att
tretton distrikt blev fem. Handbollsférbundet Osts verksamhetsidé ar att de ska inneha
kompetens och resurser i syfte att mojliggora att alla som vill ska kunna inkluderas i en
attraktiv och utvecklande handbollsverksamhet. De arbetar dven for att skapa
forutsattningar for foreningarnas verksamhet genom att erbjuda verktyg for
utveckling, samt att mojliggora for utbildningar och tavlingar. Handbollsforbundet
Osts arbete utgar fran foreningarnas behov samt de véarderingar som den svenska
idrottsrorelsen star for.™*

Klister

Enligt Svenska handbollsforbundets tavlingsbestammelser anvands klister fran 15 ars
alder och uppat. Anledningen till att klister anvands i handboll &r att greppformagan
forbattras. Detta gor i sin tur att hardare skott mojliggdrs och att passningsspelet blir
snabbare. Klistret far endast appliceras pa fingrarna.*

Ett upplevt problem med klister ar att det klibbar av sig pa golv, vaggar, mal och annan
utrustning. Detta orsakar skaderisker och andra olagenheter for 6vriga idrotter som
nyttjar idrottsanlaggningen.*?

Stockholms stads idrottsforvaltning genomférde ar 2010 en studieresa till
Goteborgsomradet i syfte att hitta effektiva metoder for att minska problemen med
handbollsklister och vax i idrottshallar. De generella slutsatserna som drogs av
studieresan var att deras forvaltning bor:

e Okasamarbetet med forbunden
e Forandrabokningsrutinerna
e Effektivisera stadrutinerna

Peter Gentzel som ar VD pa svensk elithandboll anser att det beh6vs tydliga
instruktioner och uppmaningar om hur stadningen ska skotas nar klister anvands vid
traning. Om det rader en tydlighet for handbollsklubben vad som forvantas av dem vid
anvandning av klister underlattar det saledes for dem att halla rent och snyggt i
idrottshallen. Det &r dven viktigt att det finns majlighet att ta bort klistret fran hander
och bollar redan i idrottshallen, for att det inte ska spridas till omkladningsrum och

10 Om Svenska Handbollférbundet - Handbolli Sverige (svenskhandboll.se)

1 Verksamhetsidé - Handboll Ost

12t vlingsbest-mmelser f-r barn och ungdomar -publik.pdf (svenskhandboll.se)
13 documentHandler.ashx (insynsverige.se)

14 documentHandler.ashx (insynsverige.se)



https://www.svenskhandboll.se/HandbolliSverige/omsvenskahandbollforbundet/
https://www.handbollost.se/forbundet/handbollforbundetost/verksamhetside/
https://www.svenskhandboll.se/contentassets/021b7b2a824a4e85b03677e676fc83e5/t-vlingsbest-mmelser_f-r_barn_och_ungdomar_-publik.pdf
http://insynsverige.se/documentHandler.ashx?did=92254
http://insynsverige.se/documentHandler.ashx?did=92254
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andra utrymmen i anlaggningen. Darfor bor det finnas tillgang bade till bolltvatt och
handtvatt i idrottshallen.

Parahandboll

Handboll for personer som lever med en funktionsnedsattning benamns som
parahandboll och ingdr sedan 2018 i Svenska handbollsférbundets verksamhet.
Inom denna gren finns det klasser bade for bade gdende och rullstolsbundna
utovare.' Det ar en vaxande verksamhet inom svensk handboll och &r ofta organiserad
genom samverkan mellan foretag, kommunférvaltningar, brukarorganisationer och
regioner/habiliteringar. Parahandboll &rindelat i tva tranings- och spelklasser: rullstol
och gdende.”’

Den som anvander rullstoli sin vardag pa grund av fysisk skada eller diagnos spelar
parahandbolli klassen rullstol. Rullstolshandboll spelas med fem utespelare och en
malvakt. Reglerna ar detsamma som i gdende handboll bortsett fran att
handbollsmalen har en sankt ribba. Inom Handbollsférbundet Ost finns for narvarande
inget seriespel for parahandboll med rullstol.*®

Parahandbollens gdendeklass utdvas av personer med en intellektuell
funktionsnedsattning och personer med en neuropsykiatrisk funktionsnedsattning.
Inom Handbollsforbundet Ost bedrivs seriespel fér gdendeklassen i parahandboll
sasongen 2021 - 2022 i tva olika klasser.*

1> Mote med Per Ekberg Svenska handbollsforbundet och Peter Gentzel svensk elithandboll 22
oktoner

6 Om svensk handboll - Svenska Handbollférbundet

17 parahandboll - Handboll Ost

18 parahandboll - Handboll Ost

19 parahandboll - Handboll Ost



https://www.svenskhandboll.se/Omsvenskhandboll/
https://www.handbollost.se/tavling/Parahandboll
https://www.handbollost.se/tavling/Parahandboll
https://www.handbollost.se/tavling/Parahandboll

Sida9 (28)

3.Handbolleni Uppsala

Handbollen i Uppsala har en historia som stracker sig langt tillbaka i tiden. Upsala
Studenters IF borjade med handboll for herrar under 1932 och ansl6t sig till Svenska
handbollsférbundet 1933. Klubben spelade under slutet av 1930-talet tva sdsonger i
den hdgsta serien i handboll varav féreningen vann SM guld ar 1939. Aven Upsala IF
herrlag i handboll spelade en sasong i landets hogsta serie under sasongen 1939/1940.
Ar 1934 bildade féreningen IF Thor ett damhandbollslag. Klubben bedrev sedan aktivt
handboll fér damer under en [3ng tid med mé&nga framgangar. Ar 1971 grundades
klubben HK-71 som bedrev handboll for pojkar och herrar. IF Thor fortsatte samtidigt
att bedriva verksamhet for flickor och kvinnor innan deras handbollssektion sedermera
gick upp i HK 71. Aven Trikadian och Upsala IF har under dren bedrivet
handbollsverksamhet i Uppsala.

Efter att Upsala Studenters IF:s handbollsverksamhet hade legat pa is under flera ar
gjorde de en omstart i borjan av 2000-talet. Foreningens ungdomsverksamhet vaxte da
snabbt i de sodra stadsdelarna i Uppsala samtidigt som HK 71 vid denna tid hade sitt
huvudsakliga rekryteringsomrade for spelare i de nordvastra stadsdelarna runt
Fyrishov.

Ar 2010 pabdrjades samtal mellan Upsala Studenters IF och HK 71 om att sl& samman
sina verksamheter och gemensamt bilda en ny forening. Aven ett par ungdomslag
inom Upsala IF handbollssektion deltog i dessa samtal. Efter tva ars diskussioner
startades Uppsala handbollsklubb 29 maj 2012 genom en sammanslagning av
handbollsverksamheterna i de tva klubbarna HK 71 och Upsala studenters IF.
Foreningen aridag den storsta handbollsklubben i Uppland.

Uppsala kommuns fritidsvaneundersokning

Ar 2018 genomfdrdes en fritidsvaneundersékning i Uppsala kommun. Syftet med
undersokningen var att ge djupare kunskap om kommuninvanarnas fritidsvanor.

Andel i fritidsvaneundersokningen 2018 som utdvat
respektive aktivitet en gang eller mer det senaste aret
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0,0% | . | — ]
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Figur 2 Andel personer per kon som utdvat respektive aktivitet inom bollsport det senaste dret. Kalla:
Uppsala kommuns fritidsvaneundersokning 2018.

Fritidsvaneundersokningen visade att handboll var den 5:e mest utévade lagsporten
inom bollsport for kvinnor respektive den 6:e vanligaste for man. Konsfordelningen
bland de personer som uppger att de det senaste aret utovat handboll &r relativt jamn i
jamforelse mot de flesta andra bollsporter.
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Andel personer i fritidsvandeundersdkningen 2018
som utovat handboll 1 gang eller mer
25%

20%

15%

10%
- I I
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12-18 ar 19-24 ar 25-35ar 36-49 ar 50-65 ar 66-90 ar

H Kvinnor ® Man

Figur 3 Andel personer i Uppsala kommuns fritidsvaneundersokning ar 2018 som utévat handboll 1 gang
eller mer efter alder och kon. Kalla: Uppsala kommuns fritidsvaneundersékning 2018

Enkétens resultat visar dven att det finns ett starkt samband mellan alder och
benagenheten att utéva handboll. Andelen som utéver handboll sjunker ju aldre
aldersgrupp som undersoks.

Uppsala handbollsklubb

Sasongen 2021/2022 huserar Uppsala HK:s seniorlag for herrar i division 2 6st medan
Uppsala HK:s seniorlag for damer haller till i division 1 norra.

Klubben har delat in Uppsalai tre olika geografiska upptagningsomraden (norra, sodra
och ostra). Verksamheten ar dven uppdelad i fem olika delar (barn, ungdom, senior,
Antal medlemmar i Uppsala Handbollsklubb
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Figur 4 Antal registrerade medlemmar i Uppsala HK mellan ar 2015 - 2021 efter alder. Kalla: Uppsala
kommuns bokningsstatistik

Uppsala HK hade 689 bidragsberattigade medlemmar ar 2021, vilket gor klubben till
den storsta handbollsforeningen i Uppsala. Mellan 2015 och 2019 minskade antalet

20 Uppsala HK


https://www.uppsalahk.se/sida/?ID=97346
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medlemmar i klubben, men darefter har medlemsantalet 6kat stort. Okningen var som
storst mellan ar 2020 och 2021 da antalet medlemmar 6kade med 198 personer, vilket
motsvarar en 6kning pa 40 procent. Hela denna 6kning kan forklaras av att antalet
medlemmar i dldern 5-8 ar 6kade kraftigt. Enligt Uppsala HK ror detta i huvudsak barn
i aldersgruppen 6-8 ar.** Antalet handbollsspelare i Uppsala HK ar hogst i de lagre
aldrarna. Denna statistik ligger i linje med resultatet i fritidsvaneundersékningen som
visade pa en minskad andel som utévat handboll ju dldre aldersgrupp som
undersoktes.

Att dldersgruppen 6-8 ar har 6kat sitt medlemsantal beror sannolikt pa att Uppsala HK
genomfort en satsning pa att rekrytera barn i den aldern. Satsningen gors inom ramen
for konceptet handbollsskola, som ar en aktivitet for de yngsta i klubben mellan 6-8 ar.
Enligt Uppsala HK:s skrivelse till kommunen sa har de tiodubblat antalet
handbollsskolor i Uppsala under de senaste tva dren. Handbollsskolorna bedrivs
sasongen 2021/2022 i femton olika idrottshallar spridda geografiskt i kommunen.
Klubben satsar dven pa konceptet ”Hand the boll”, som &r en rorelsesatsning i skolan
godkand av Riksidrottsforbundet. Den innebar att foreningen under dagtid satter
eleveri rorelse med handbollsrelevanta ovningar.

Per Ekberg pa Svenska Handbollsférbundet menar pa att handbollen i Uppsala pa ett
historiskt plan kantats av problem, eftersom organiseringen har varit bristfallig. Ekberg
menar pa att detta nu har férandrats och att han tycker att Uppsala HK:s nuvarande
organisation ar stark. Det faktum att ett stort antal nya medlemmar har rekryterats
under de senaste dren, tycker han indikerar pa att de anvant sig av en framgangsrik
metod. Nyckeln till denna framgang ar enligt honom att Uppsala HK har lart sig av
tidigare erfarenheter och arbetat strategiskt fran grunden med att utveckla sin
verksamhet. 22 Ekberg anser att handbollen i Uppsala och Uppland idag ingari ett
starkare sammanhang och har battre forutsattningar for att anordna tavlingar och
bedriva utbildningsverksamhet. Svenska handbollsférbundet har idag en storre
narvaro i Uppsalaomradet &n de tidigare haft.?

E-sport

Ar 2021 grundade Uppsala handbollsklubb en sektion inom e-sport. Det &rinom denna
sektion mojligt att kombinera e-sport med fysisk traning i form av handboll. Uppsala
HK:s malsattning ar att ungdomarna ska utveckla sina sociala relationer i en trygg miljo
dar mojligheten till fysisk aktivitet uppmuntras.

Storvreta handbollsklubb

En forening som de senaste dren bedrivit handbollsverksamhet i Uppsala ar Storvreta
handbollsklubb. Foreningen lades ned ar 2021 och var i huvudsak koncentrerad till
Storvretaomradet. Innan nedlaggningen hade Storvreta handbollsklubb cirka 50
bidragsberattigade medlemmar. Fran och med hosten 2021 kommer emellertid
foreningens verksamhet istallet att inga i Uppsala handbollsklubb.

2 Uppsala kommuns bokningsstatistik

22 M6te med Per Ekberg, Svenska handbollsforbundet och Peter Gentzel, Svensk elithandboll

2 M6te med Per Ekberg Svenska handbollsférbundet och Peter Gentzel Svensk elithandboll, 22
oktober 2021
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Antal medlemmar i Storvreta handbollsklubb
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Figur 5 Antal registrerade medlemmar i Storvreta HK mellan ar 2015 - 2021 efter alder. Kélla: Uppsala
kommuns bokningsstatistik

UpsalalF

Aven UIF (Upsala IF) bedriver seniorverksamhet inom handboll for herrar. Laget
huserar sdsongen 2021/2022 i division 3 6st norra. UIF handboll bedriver ingen
ungdomsverksamhet och hade med anledning av detta inga bidragsberattigade
medlemmar ar 2021.

Parahandbolli Uppsala

Uppsala HK bedriver idag parahandboll for gdende personer med en intellektuell
funktionsnedsattning (U) och/med tillagg av en neuropsykiatrisk funktionsnedsattning
(N) far delta. Paralaget huserar i serien Para Gadende Ost Gul inom Handbollsférbundet
Ost. Spelformen i den gula klassen &r for spelare som ari behov av extra stéd pa planen
vid spel. Uppsala HK:s forhoppning ar aven att i framtiden starta ett lag inom
rullstolshandboll.

Upsala Studenters IF bedriver idag en stor verksamhet inom parasport och ar
intresserade av att starta ett parahandbollslag for personer i rullstol.* Enligt egen
utsago har de inte majlighet att husera i nagra andra idrottshallar &n USIF arena.
Orsakerna till detta ar avsaknad av resurser samt att de har en god tillgang till personal
pa arenan. En forutsattning for att foreningen ska kunna starta ett lag inom
parahandboll ar saledes att de far tillgang till traningstider for detta i USIF arena.

Jamstalldhetsperspektivet och jamlikhetsperspektivet

Sett till fordelningen av andelen utdvare efter kon ar Handbollen en av de mest
jamstallda idrotterna bade i Uppsala och i Sverige. Ar 2021 var 47 procent av
medlemmarna i Uppsala HK killar/mé&n och 53 procent tjejer/flickor.?®

24 M6te med Peter Rejmer, USIF
% Uppsala kommuns bokningsstatistik
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Antal medlemmar i Uppsala HK efter kon
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Figur 6 Antal registrerade medlemmar i Uppsala HK kategoriserat efter kon. Kalla: Uppsala kommuns
medlemsstatistik

En enkatstudie genomford av Unglivstil dar urvalet var elever i lagstadiet,
mellanstadiet och gymnasiet som genomfordes i svenska skolor ar 2019 visade att
handbollen jamstalld sett till konsfordelningen. Studien visade déaremot pa att bade
pojkar och flickor med svensk bakgrund ar kraftigt Gverrepresenterade som
medlemmar i handbollsféreningar, jamfort med personer med utlandsk bakgrund.
Studien visade dven pa att en hogre andel bade bland pojkar och flickor i de hdgre
socioekonomiska grupperna var medlemmar i en handbollsklubb, jamfort mot i de
lagre socioekonomiska grupperna.? Det framgar inte i enkatstudiens resultat hur
fordelningen utifran bakgrund och socioekonomi ser ut bland féreningsaktiva
handbollsspelare i Uppsala kommun. Uppsala HK verifierar emellertid att det generellt
satt har varit svarare att rekrytera handbollsspelare fran socioekonomiskt svaga
omraden.

Uppsala HK deltar varje sommar i samarbete med Uppsala kommunii
samverkansprojektet "Oppen idrott i Gottsunda pa sommarlovet”. Inom ramen for
projektet erbjuds barn i Gottsunda att prova pa handboll under ett kostnadsfritt lager
med idrottstema.

Hand-the-ball ar en satsning som sedan 2020 ingdr i Svenska handbollsférbundets
verksamhet. Projektet syftar till att skapa ett 6kat engagemang for lek och rorelse hos
barn och ungdomar runt omi landet. Fokuseringen ar pa inkludering och
kommunikation och den press som finns pa prestation och resultat skall minimeras.
Verksamheten riktar sig framst till omraden dar féreningslivet &r svagt etablerat. Inom
ramen for Hand-the-ball besoker Uppsala HK skolgérdar i syfte att fa fler barn och
ungdomar att prova pa handboll under lattsamma former. #

26 Ar handbollen jamlik och jamstilld bland (unglivsstil.org) Medlem i en handbollsklubb utifrén
svensk och utlandsk bakgrund - en undersékning fran forskningsprojektet Ung livsstil i Sverige
(utvarderingsringen.se)

27 Skrivelse fran Uppsala HK



https://www.unglivsstil.org/wp-content/uploads/2019/01/Handboll-sammanfattning.pdf
https://utvarderingsringen.se/media/1248/handboll_svensk_utlandsk.pdf
https://utvarderingsringen.se/media/1248/handboll_svensk_utlandsk.pdf
https://utvarderingsringen.se/media/1248/handboll_svensk_utlandsk.pdf

Sida 14 (28)

4. Nulage och framtid

Nuvarande nyttjande av idrottsanlaggningar for handbollen

Totalt bokade Uppsala HK 101,25 timmar per vecka sasongen 2021/2022.
Traningstiderna ar inbokade mellan slutet av augusti 2021 och slutet av april 2022.
Statistiken omfattar bade de bokningar bokningsenheten har tilldelat Uppsala HK, och
de tider som efter fordelningen varit lediga och sedan bokats av Uppsala HK. Veckovis
bokade Uppsala HK totalt 74,5 traningstimmar dar klister tillats och 26,75
traningstimmar dar klister inte tilldts. Upsala IF handboll bokade totalt 166 timmar i
kommunens anlaggningar sasongen 2021/2022. Klubben som endast har ett seniorlag
pa herrsidan valde att boka all denna tid i Fyrishov (B-hallen).

Antal bokade traningstimmar per vecka av Uppsala HK
sasongen 2021/2022 efter typ av idrottshall
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klister klister hallar med klister hallar utan klister

Figur 7 Antalet bokade timmar mellan 1 juni 2021 och 30 juni 2022 i av Uppsala HK efter typ av hall. Klla:
Uppsala kommuns bokningsstatistik.

Av de timmarna som Uppsala HK tilldelades av bokningen var totalt 34,5 i fullstora
hallar dér klister tillats (Fyrishovs B-hall och Tiundaskolans idrottshall). Sdsongen
2021/2022 bestar 11 av 31 av Uppsala HK:s lag av spelare som var 15 ar eller dldre,
vilket &r fran den alder som klister anvands vid spel. Detta innebar att varje lag 6ver 15
arinom Uppsala HK i genomsnitt har tilldelats 3 timmar traningstid i veckan i fullstora
idrottshallar med klister per lag.

Uppsala HK anger emellertid i sin skrivelse att de har ett behov av att tréna i fullstora
hallar fran 13 ars alder. Totalt 18 av foreningens lag sdsongen 2021/2022 bestod av
spelare somvar 13 ar eller dldre, samtidigt som 37 timmar fordelades i fullstora hallar
med och utan klister. Detta medfor att ungefar 2 timmars traningstid i veckan
tilldelades i fullstora hallar per lag 6ver 13 ar.
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Antal bokade traningstimmar av Uppsala HK sdsongen 2021/2022
efter klockslag och typ av idrottshall
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Figur 8 Antal bokade timmar mandag - fredag per vecka sasongen 2021/2022 efter klockslag och typ av hall.
Kalla: Uppsala kommuns bokningsstatistik

De traningstimmar som Uppsala HK bokade mellan mandag - fredag sé@songen
2021/2022 var mellan klockan 16:00 och 23:00. En majoritet av tiderna (76 procent) var
bokade mellan klockan 17:00 - 21:00. Av de traningstider som blev inbokade i fullstora
idrottshallar som tillater klister blev emellertid en ndgot hogre andel bokade mellan
klockan 20:00 - 23:00 an for de som bokades i mellanstora och stora hallar.

Antal traningstimmar/vecka per lag i seriespel i stora
hallar och fullstora hallar 2021-2022
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M Antal traningstimmar per vecka i stora hallar och fullstora hallar med klister

B Antal tréningstimmar per vecka i stora hallar och fullstora hallar utan klister

Figur 9 Antal traningstider per klubb i stérre idrottshallar sasongen 2021-2022. Medelvarde: 2,15 Median:
2,15. Diagrammet omfattar endast de tréaningstimmar som tilldelats av Uppsala kommuns bokningsservice
efter att klubbarna ansokt om tider. Féreningar med forre an tio lag i seriespel har uteslutits fran
diagrammet. Kalla: Uppsala kommuns bokningsstatistik

| genomsnitt tilldelades Uppsala HK 2,56 timmars traning i veckan i storre idrottshallar
per lagi seriespel sasongen 2021-2022. Av dessa avsag 1,97 timmar tréning i
idrottshallar som tillater klister. Antalet tilldelade traningstimmar var nagot hogre
bade 4n medelvérdet och medianen hos kommunens féreningar som i huvudsak
bedriver sin verksamhet i idrottshallarinomhus. | statistiken 6ver idrottshallar i Figur 9



Sida 16 (28)

ingar emellertid dven dem som ar mindre an fullstora som exempelvis
Svandammshallarna.

Antal traningstimmar/vecka per lag i seriespel i fullstora
hallar 40 x 20 m sasongen 2021-2022
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Antal tréaningstimmar per vecka i fullstora hallar 40 x 20 m med klister

B Antal traningstimmar per vecka i fullstora hallar 40 x 20 m utan klister

Figur 10 Antal traningstider per klubb i stora hallar minst 20 m x 40 m sdsongen 2021-2022. Freningar
mindre farre &n tio lag i seriespel &r uteslutna fran diagrammet. Medelvarde: 1,42 Median: 1,29

Uppsala HK tilldelades farre timmars traning per vecka i fullstora hallar med en spelyta
pa 40 x 20 m an genomsnittet for foreningar sasongen 2021 - 2022. Av Uppsala HK:s
1,19 traningstimmar per vecka i fullstora idrottshallar med en spelyta pa minst 40 x 20
m avsag 1,11 timmar traning i hallar dar klister tillats. Dessa tider fordelades i
Tiundaskolans idrottshall och Fyrishovs B-hall.

Nar statistik Over antalet traningstimmar per lag i seriespel analyseras ar det emellertid
viktigt att beakta att foreningarna utdvar idrotter med olika forutsattningar. En fullstor
basketplan ar exempelvis 28 m x 15 m, och en fullstor volleybollplan ar 18 mx9 m. En
fullstor innebandyplan ar precis som en fullstor handbollsplan 40 m x 20 m. Det &r
saledes av storre vikt att idrottens planstorlek ar fullstor enligt matten 40 m x 20 m for
laginom innebandy och handboll, an fér lag verksamma inom basket och volleyboll.
En mer detaljerad redogorelse 6ver handbollens anvandande av idrottsanlaggningar i
Uppsala finns att lasa i bilaga 2.

Per Ekberg fran Svenska handbollsférbundet och Peter Gentzel pa svensk elithandboll
anser inte att det ar rimligt att seniorer och aldre juniorer ska bedriva tréning pa en
plan som endast ar 36,5 m x 18 m. Enligt dem medfor spel pa mindre idrottshall an en
med matten 40 m x 20 m att det blir helt andra férutsattningar, och i praktiken att det
aren annan form av idrott an handboll som utovas.?®

Ett uppdragsavtal tecknades ar 2019 mellan Uppsala kommun, Idrott- och
fritidsnamnden och Fyrishov AB (Nuvarande Uppsala kommun arenor och fastigheter
AB). Avtalet galler t.o.m. 31 juli 2024 och anger att Fyrishov vid storre kommersiella
tavlingar och evenemang kan boka in dessa i idrottshallar som redan ar inhyrda av IFN
(Idrott- och fritidsnamnden). Dessa avbokningar ska meddelas minst tre veckor innan
planerad avbokning for att mojliggora for foreningarna somi sin tur hyr tid av IFN att
varaien annan anlaggning den bokade tiden.” Uppsala HK har i manga fall inte kunnat

28 M6te med Per Ekberg Svenska handbollsférbundet och Peter Gentzel Svensk elithandboll
2 Uppdragsavtal mellan Uppsala kommun, Idrotts och fritidsndmnden och Fyrishov AB
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nyttja de erbjudna ersattningstiderna, eftersom de har erbjudits tider i hallar som inte
tillater anvandning av klister.

minihandboll fér de
yngsta.

Lag Klister | Mattkrav for Onskad Onskad Tilldelad
spelplan traningsanlaggning | traningstid | traningstid/vecka
[vecka
UHK Ja Fullstor40x20 m Tiundaskolan, 45-50h 345h
senior/junio Fyrishov B-hall (Eller
r annan 40 x 20 m hall
som tillater klister)
UIF Ja Fullstor 40 x 20m Fyrishovs B-hall Inteangivet | 3h
Handboll
UHK Nej 38x18 m/40x20 Svandammshallarna, | Inteangivet | 42,5h
ungdom (11- m Gottsundaskolan
14 ar) (Eller annan
stor/fullstor)
UHKbarn (6- | Nej Gymnastikhall / Idrottshallar somhar | Inteangivet | 24,25h (UHKhar
10ar) 36x18 m tillgang till linjer for utover detta bokat

fler tider i efterhand)

Tabell 1 Oversikt ver 6nskad och tilldelad traningstid per typ av lag och férening, Tilldelad traningstid for
UHK senior/junior avser fullstora hallar med klister, for UHK ungdom avses €j fullstora hallar med klister och
fullstora hallar utan klister och for UHK barn avses ej fullstora hallar utan klister.

Seniorlagens forutsattningar for A-lagsspel

Uppsala HK:s seniorlag for herrar huserar for narvarande i division 2 och deras
seniorlag for damer i division 1. Om herrlaget eller damlaget skulle avanceratill en
hogre division kommer publikkravet frdn Svenska handbollsférbundet att vara 400
personer. Fyrishovs B-hall har en publikkapacitet pa 329 personer. Detta innebar att
denidagslaget inte uppfyller de villkor som finns i Svenska handbollsférbundets
arenabestammelser for hdgre serier. Om foreningens langsiktiga mal att spelai
allsvenskan for bade herrar och damer realiseras kommer forbundskraven pa
publikkapacitet att vara 600 personer. Det framgar av arenabestammelserna att
dispens fran dem kan beviljas i sérskilda fall.

Avstandet mellan spelplanen och vaggen/laktaren i Fyrishovs B-hall &r 0,5 meter pa
langsidan och 1 meter pa kortsidan. Detta innebar att Svenska handbollsférbundets
rekommenderade avstand for sakerhetszoner runt spelplanen pa 1 meter pa langsidan
respektive 2 meter pa kortsidan inte uppfylls. De entréer som finns i anslutning till B-
hallen ar inte heller anpassade for att arrangera stérre evenemang. Det finns inte heller
nagon mojlighet for personer med funktionsnedsattningar att ta sig upp pa laktaren.

| dagslaget har Uppsala HK inte tillatelse av Uppsala kommun Arenor och fastigheter
AB att spela alla sina hemmamatcher i Fyrishovs A-hall, som har en sittande laktare
med plats for cirka 2000 personer. Orsaken till det ar att en anvandning av klister
paverkar golvytan som ar av tra och okar frekvensen fér rengoring av det. Det finns
sdledes inga olagenheter med golvet i sig, utan pafrestningarna och livslangden pa
tragolvet paverkas enligt arenabolaget av klistret. Uppsala HK:s seniorlag for damer
och herrar har emellertid for narvarande tillatelse att en gang varje var och en gang
varje host nyttja Fyrishovs A-hall for att spela en hemmamatch.
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USIF arena och IFU arena ar de 6vriga arenorna som uppfyller kraven for speli en hogre
division. Det har emellertid inte varit aktuellt for Uppsala HK att spela matcher i ndgon
av dessa anlaggningar, eftersom de i huvudsak ar avsedda for basket respektive
innebandy.* Enligt det svenska handbollsférbundets arenabestammelser &r IFU arena
den enda anlaggning i Uppsala som idag har tillrackligt med kapacitet och mojligheter
for att arrangera elitspel och landskamper i handboll. **Att IFU arena &r en arena som
anses lamplig for storre arrangemang bekraftas av det faktum att finalspelet i U-SM i
handboll dger rum i anldggningen ar 2022 och 2023. Evenemanget arrangeras
gemensamt av Handbollsforbundet Ost, Destination Uppsala, IFU Arena och Svenska
handbollsférbundet.*

Idrottshallar som medger handbollsspel med klister

Klister far i dagslaget anvandas i tva avkommunens fullstora idrottshallar (Fyrishovs B-
hall och Tiundaskolan). Klister tillats dven i Svandammeshallarnas stora hall och
Gottsundaskolans idrottshall som bada dr nagot mindre an en fullstor hall.

Nar Fyrishovs A & B-hall byggdes i slutet av 1960-talet var de tankta som multiarenor.
Det gjordes da inga anpassningar for att handbollsspel skulle bedrivas i anlaggningen,
eller att klister skulle anvandas. Detta medfor att forutsattningarna for rengoring av
klistret inte ar optimala. | forrddet som finns i anslutning till spelplanen finns en
bolltvatt, dar bollarna rengors. | dessa ytor finns det en problematik med att ytornai
anslutning till bolltvatten ofta ar ostadade.

For att kunna tvatta handerna efter traning i Fyrishovs B-hall behover spelarna ga till
omkladningsrummet. For att komma dit behover de bade ga ned for trappor och
Oppna dorrar. Detta har orsakat att klister har fastnat pa dessa ytor i samband med
handbollsspel. Fyrishovs stddmaskiner ar aven forvarade langt ifran B-hallenien
annan del av anlaggningen. Dessa utrymmen ar inte byggda for dagens maskiner och
har inte erforderliga golvbrunnar och 6vrig kringutrustning. Det medfor att mycket tid
tas i ansprak for att transportera utrustningen till och fran hallen.

Nar Tiundaskolans idrottshall byggdes gjordes inga tillpassningar for handbollsspel
och anldggningen ar inte anpassad for att klister ska anvandas. | efterhand har det
emellertid gjorts tillpassningar i lokalerna genom att en handtvatt och en bolltvatt har
installerats. Handtvatten ar placerad i direkt anslutning till spelplanen och bolltvatten
finnsi ett narliggande forrad. For att fa bort klistret helt fran hdnderna behdvs dven en
tillgang till rinnande vatten. Narmaste handfat med vatten finns i
omkladningsrummen. For att komma dit behover de bade 6ppna dérrar och slain
portkod, vilket har medfort att klister har fastnat pa handtag och ytor for kodlas. Detta
har skapat olagenheter for Tiundaskolans idrottsverksamhet, samt andra foreningar
som bedriver traning i lokalerna. Skolans idrottslarare anser att klistersituationen
paverkar undervisningen pa ett negativt satt. Detta eftersom det finns klister kvar bade
pa bankar, ribbstolar, laktare, rund handbollsmalet samt i forradet runt bolltvatten.
Skolans lokalvardare vittnar om att detta har lett till en problematisk stadsituation.

Uppsala HK:s mdojligheter till egen hemvist

Idag hyr IFN(Idrott- och fritidsnamnden) genom fastighetsstaben hela
idrottsanlaggningar. Dessa ags i sin tur av Skolfastigheter AB, Uppsala kommun arenor
och fastigheter AB, samt andra aktorer. IFN hyr dven in vissa timmar i andra

30 M6te med Maria Leopardi 25 augusti
31 Skrivelse fran Uppsala HK
32 Antligen startklart i Gjensidige USM - Svenska Handbollférbundet (svenskhandboll.se)
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anlaggningar som exempelvis IFU arena och Life Arena. Bokningsenheten fordelar
sedan ut traningstider till foreningar i de anlaggningar som IFN hyr. Avgifterna som
foreningarna betalar ar subventionerade enligt de av kommunfullmaktige beslutade
markeringsavgifterna. Om en forening onskar en exklusivitet pa en egen yta
finansieras detta till sjalvkostnadspris. Dessa regler galler bade for Uppsala HK och for
ovriga foreningar som ar verksamma inom Uppsala kommun.

I nuldget ar Svandammshallarna det som narmast kan beskrivas som en hemvist for
Uppsala HK. De anser att det ar positivt att de har tillgang till denna anlaggning
eftersom flera lag kan trana dar samtidigt och att det uppstar en kansla av samhorighet
i lokalerna. Pa grund av att spelplanen inte ar fullstor samt att golvet &r hart anser
Uppsala Hk emellertid inte att anlaggningen ar anpassad for deras aldre lag.

Ett detaljplanearbete pagar for ndrvarande pa kvarteret gymnastiken dar
Svandamshallarna ar beldget. Detaljplanen forvantas som tidigast att vinna laga kraft
under varen/sommaren ar 2024. Nar detta sker kommer anvandningsomradet for
platsen att andras fran idrottsanlaggning till hotell. Om bygglov beviljas for detta
kommer idrottshallarna att rivas. Nar detta sker kommer saledes inte Uppsala HK
langre att ha mojlighet att trana i Svandammshallarna. Eftersom det rader en
osakerhet nar detaljplanen vinner laga kraft, ar det svart att prognosticera nar en
eventuell rivning av anldggningen sker.®

Ar 2024 kommer det fardigstillas en fullstor (40 x 20 m) och en liten idrottshall (20 x 12
m) i det nya multihuset i Rosendal. Den mindre hallen l@ampar sig val for
handbollsskolor och foreningens knattelag, samt for fystraning. | samband med
projekteringen av denna hall har Uppsala HK tillsammans med kommunen haft tre
moten. Under dessa har féreningen inkommit med inspel om hur anlaggningen pa
basta satt kan tillpassas for handbollens behov. Den mindre och den storre
idrottshallen kommer att vara avskilda genom ridavaggar. Om ridavaggarna hissas upp
kommer golvytan att vara 55 meter. Multihuset kommer dven att innehalla ytor for
café, aula, forrdd, m.m. Uppsala HK kommer att ha en majlighet att nyttja dessa ytor
for moten, utbildningar, forvaring och andra anvandningsomraden. Publikkapaciteten
i Rosendalshallen berdknas till 150 personer.

Framtidsprognos

Per Ekberg pa Svenska handbollsférbundet menar pa att en forening som rekryterar
spelare enligt Uppsala HK:s nuvarande metod har en tendens att véxa och bli en storre
organisation. Om Uppsala HK fortsatter att arbeta enligt deras nuvarande metod tror
Per Ekberg att handboll kommer att kunna bli en attraktiv sport i kommunen pa langre
sikt.>* Handbollsférbundet Ost bedomer att Uppsala HK ar en férening som vaxer och
har kapacitet att bli storre i framtiden. De anser vidare att det ar viktigt att handbollen
tar fart och utvecklas i Uppsala. Handbollsforbundet menar pa att forutsattningarna for
detta finns eftersom de anser att Uppsala HK har en stark organisation.®

Enligt Uppsala kommuns lokalférsorjningsplan for idrott- och fritidsanlaggningar
planeras 12 nya fullstora idrottshallar att byggas i Uppsala kommun mellan ar 2021 och
2030. Detta innebér att tillgangen till antalet fullstora hallar forvantas att 6ka fran 23 ar
2021 till 35 ar 2030. Enligt Uppsala kommuns befolkningsprognos forvantas antalet
invanare att oka fran 233 839 ar 2020 till 261 058 ar 2030.

3 M6te med Lo Lennartsson, planarkitekt Uppsala kommun 1 november 2021
* M&te med Per Ekberg Svenska handbollsférbundet och Peter Gentzel Svensk elithandboll
35 Méte med Anna Bisso Handbollsférbundet Ost, 22 september 2021
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Prognos fullstora idrottshallar i Uppsala kommun
2021 - 2030
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IFU arenas fullstora idrottshallar Nya planerade fullstora idrottshallar

Figur 11 Prognos 6ver antal fullstora idrottshallar i Uppsala kommun som Idrott- och fritidsnamnden har
tillgdng till mellan ar 2021 och &r 2030. Kalla: www.uppsala.se och Lokalférsérjningsplan for idrotts- och
fritidsanlaggningar 2022 - 2026 med utblick till 2031.

Det prognostiserade antalet nya fullstora idrottshallar kombinerat med den férvantade
befolkningsutvecklingen medfor att tillgangen till antalet fullstora hallar per invanare
forvantas bli hdgre mellan &r 2021 - 2030. Ar 2021 4r tillgéngen till antalet fullstora
hallar i Uppsala kommun 1 per 10 287 invanare, medan den forvantas att vara 1 per
7459 invanare ar 2030.

Nar bokningsenheten pa Uppsala kommun Arenor och fastigheter AB fordelar
traningstider till foreningarna tas hansyn till hur manga aktiva lag i seriespel varje
forening har. Detta innebar att om Uppsala HK i linje med deras prognos vaxer som
forening och utokar antalet lag i proportion till 6vriga foreningar, kommer de att
tilldelas fler traningstider.

Beachhandboll

Beachhandboll ar en form av handboll som spelas pa underlaget sand och inbjuder till
ett publikvanligt spel. Denna gren inom handboll &r etablerad internationellt och vaxer
i popularitet i Sverige. Enligt Svenska handbollsférbundet fanns det ar 2020 cirka 60
beachhandbollsanldaggningari Sverige.

Spelplanen i beachhandboll ar 27 meter lang och 12 meter bred. Planen omfattas av ett
spelomrade och tvd malomraden. Underlaget pa spelplanen ska besta av ett minst 30-
40 cm lager av sand. En sakerhetszon ska finnas pa 3 meter runt spelplanen. Malen ska
vara 3 meter breda och 2 m hoga.*

Idag bedriver Uppsala HK traning av handboll pa sand under perioden maj - augusti.
Sasongen avslutas med en beachcup under forsta veckan av augusti. Upsala IF
davarande handbollssektion startade ar 2010 en cup i beachhandbolli Uppsala. Efter
sammanslagningen ar 2012 med HK 71 fortsatte cupverksamheten i Uppsala HK:s regi.
Cupen spelas pa de beachplaner som ligger i anslutning till idrottsanlaggningen
Campus 1477. Den ar idag den storsta beachhandbollsturneringen i hela
Mellansverige.*” Uppsala HK arrangerar ett lager i beachhandboll pa Campus 1477 och

3% Om beachhandboll - Svenska Handbollférbundet - IdrottOnline Forbund (svenskhandboll.se)
37 Uppsala HK:s skrivelse
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Graneberg under flera veckor. Lagret mojliggor enligt foreningen att barn och
ungdomar kan erbjudas meningsfulla dagsaktiviteter under sommarlovet.®

5. Behovsanalys

| syfte att bearbeta Uppsala HK:s synpunkter pa ett strukturerat satt har
stadsbyggnadsforvaltningen utifran Uppsala HK:s skrivelse identifierat sex behov. |
detta kapitel aterges en sammanfattning, analys och bedémning av varje uppgivet
behov. Utifrdn denna anges ett flertal atgarder som i den man det ar méjligt och anses
befogat syftar till att tillgodose de uppgivna behoven. Uppsala HK:s skrivelse till
Uppsala kommun finns att ta del av i sin helhet i bilaga 4.

Behov 1. Tillgangen till halltider inom olika aldersgrupper
Foreningens uttryckta behov

Uppsala HK anser att de idag har ett behov pa cirka 45 - 50 traningstimmar pa vardagar
(kL 17-22) i fullstora hallar som tillater anvandning av klister, for deras aldre lag. Det
motsvarar enligt dem samtliga tider i tva fullstora hallar. Enligt egen utsago tilldelades
foreningen 25 timmars traningstid sasongen 2021/2022 i de fullstora hallarna Fyrishov
B och Tiundaskolan.

Nar det galler foreningens bollskolor avsedda for barn anser Uppsala HK att de fatt
tillrackligt med traningstider for att kunna bedriva verksamhet sasongen 2021/2022. De
menar emellertid pa att det saknas mal och linjer for minihandboll i valdigt manga
hallar vilket gor att de behover improvisera.

Uppsala HK anser att de erbjuds oproportionerligt sena tréningstider pa grund av deras
anvandande av klister. De menar pa att en fordelning av blocktider dr en bra l6sning for
att komma runt denna problematik.

Uppsala HK tycker att Fyrishovs B-hall uppfyller deras behov vid traningar, och skulle
garna vilja ha tillgéng till fler traningstider i Fyrishovs B-hall. Klubben anser emellertid
att de med for kort varsel kan bli bortbokade nar andra evenemang ordnas i hallen.

Analys och bedomning

Enligt Uppsala HK tilldelades de 25 timmar tréaningstimmar i veckan (mandag - fredag)
i fullstora hallar som tillater klister sésongen 2021 - 2022. Detta verensstammer inte
med Uppsala kommuns bokningsstatistik som anger att de tilldelades 34,5 timmar per
vecka i sddana hallar. En anledning till denna skillnad ar att Uppsala HK uppger att de
tidigaste och senaste tilldelade tiderna ofta inte gar att anvdnda (16 - 17 och 22 - 23).
Enligt Uppsala HK har de ett behov av att trana cirka 45-50 timmar i veckan i fullstora
idrottshallar som tillater klister. Deras egna angivna behov &r saledes mer an de
timmar de har tilldelats.

Stadsbyggnadsforvaltningens bedomning utifran statistikanalysen ar att Uppsala HK:s
tillgang till idrottshallar ar forhallandevis god jamfort mot andra idrottsforeningar i
Uppsala. Daremot gar det att konstatera att tillgangen till fullstora idrottshallar med
matten 40 x 20 m ar nagot sadmre an genomsnittet for kommunens féreningar. Inom
handboll &r det viktigare for de dldre ungdomslagen och seniorlagen att de méjlighet

38 Uppsala HK:s skrivelse
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att trana pa en fullstor plan an inom flera andra sporter som exempelvis basket och
volleyboll. Av denna anledning anser stadsbyggnadsforvaltningen att det ar motiverat
att en ndgot storre andel av Uppsala HK:s traningstimmar bor ske i fullstora
idrottshallar dar klister tillats.

Utbudet av fullstora idrottshallar i Uppsala ar emellertid begransat, och det finns lag
inom fler idrotter som inte kan trana i den omfattning elleri de idrottshallar som de
onskar. Nar traningstider fordelas i fullstora idrottshallar kan saledes svara
avvagningar behova goras av bokningsenheten. Vid dessa avvagningar ar det
emellertid viktigt att det finns en kunskap hos bokningsenheten pa Uppsala kommun
Arenor och fastigheter AB om vikten att kunna bedriva traning pa en fullstor plan med
klister vid handbollsspel. Enligt Uppsala kommuns lokalférsorjningsplan for idrotts-
och fritidsanlaggningar planeras ett stort antal nya fullstora idrottshallar att
fardigstallas inom de ndrmaste tio aren. Med bakgrund av detta bedomer
stadsbyggnadsforvaltningen att Uppsala HK:s tillgang till tréningstider i fullstora hallar
kommer att forbattras.

Idag ar det relativt fa idrottshallar i Uppsala kommun som har linjer for minihandboll
utritade. | syfte att Oka tillgangen till korrekta spelplaner for de yngsta
handbollsspelarna, bedémer stadsbyggnadsforvaltningen att linjer for minihandboll
bor ritas ut nar golv i befintliga idrottshallar byts ut och nar nya anlaggningar byggs.

Det gallande uppdragsavtalet som reglerar bokningarna i Fyrishovs B-hall medfor att
avbokningar av dessa kan ske fram till tre veckor innan inbokad aktivitet.
Stadsbyggnadsforvaltningens bedomning ar att det ar svart att forandra den
nuvarande situationen sa lange avtalet galler. Det ar emellertid viktigt att Uppsala
kommun arenor och fastigheter AB har en god dialog med Uppsala HK, samt stravar
efter att avbokningar sker med sa stor framforhallning som mojligt.

Uppsala HK:s avbokade tider i Fyrishovs B-hall behéver till skillnad frdn manga andra
idrotter, ersattas av tider i andra hallar som tillater anvandning av klister. Detta gor att
det ar svarare for dem an for manga andra foreningar att anvanda de ersattningstider
som erbjuds. P4 langre sikt kan det av denna anledning finnas anledning att utreda om
deistéllet bor tilldelas tréningstider i en annan fullstor hall som tillater klister.

Atgérder

o Sakerhetsstall att de verksamheter som ansvarar for utbokning av
idrottsanlaggningar har kunskap om Uppsala HK:s behov av att spela i fullstora
hallar som tillater anvéndning av klister

e Nartraningstider for Uppsala HK fordelas ska hansyn tas till hur ménga lag
som har spelare 6ver femton ar, i syfte att fordela traningstiderna
proportionerligt utifran aldersfordelning och behovet att trdna med klister.

e Vid nybyggnad av idrottshallar ska om mojligt linjer for minihandboll anlaggas.

e Koncentrera Uppsala HK:s traningar dar klister anvands till blocktider i sa fa
idrottshallar som maijligt

e Undersok vidare mojligheterna att tillpassa ndgon av de planerade
idrottshallarna for handbollsspel med klister

Behov 2. Battre forutsattningar for elitspel och storre
arrangemang

Foreningens uttryckta behov



Sida 23 (28)

Uppsala HK anser att deras verksamhet idag begransas rent sportsligt av att deras
seniorlag behover spela sina hemmamatcher i Fyrishovs B-hall. Detta eftersom de
anser att publikkapaciteten ar for liten.

Analys och bedomning

Uppsala HK ar i dagslaget missnojda over att spela sina seniormatcher i Fyrishovs B-
hall. Eftersom Fyrishovs B-halli dagslaget uppfyller Svenska handbollsforbundets
arenakrav for lagre divisioner anser stadsbyggnadsforvaltningen att seniorlagen
tillsvidare kan fortsatta att spela matcher i hallen.

Om Uppsala HK:s seniorlag for herrar eller damer avancerar i seriesystemet finns det en
risk att Fyrishovs B-hall inte uppfyller arenakraven. Publikkapaciteten i Fyrishovs B-hall
ar endast nagot under nuvarande publikkraven fran Svenska handbollsférbundet och
svensk elithandboll. Stadsbyggnadsforvaltningen bedomer att det kan finnas
mojligheter for lagen att beviljas dispens under en 6vergangsperiod. Det rader dven en
osakerhet om det i framtiden kommer att ske nagra forandringar i Svenska
handbollsforbundets arenabestammelser.

Om Uppsala HK:s herrlag eller damlag avancerar i seriesystemet kan atgéarder behova
vidtas for att Svenska handbollsférbundets arenakrav ska uppfyllas. Eftersom de i
dagslaget inte har tillatelse att regelbundet spelai ndgon av kommunens storre arenor,
ar det osakert hur detta behov i sa fall ska kunna tillgodoses.

Stadsbyggnadsforvaltningen anser att det &r svart att bedoma hur ett avancemang till
hogre serier for Uppsala HK:s seniorlag paverkar antalet dskadare pa matcherna. Vid en
bedomning av Uppsala HK:s behov av en storre anlaggning for A-lagsspel ska dven
hansyn tas till seniorlagens publiksnitt.

Forslag pa atgarder

e Om behov uppstar utan att en langsiktig l6sning ar pa plats, bor dispens sokas
sd att Uppsala HK ska fa spela sina A-lagsmatcher i Fyrishovs B-hall

e Om behov uppstar, utred i forsta hand mojligheterna for seniorlagen att spela
matcher i Fyrishovs A-hall

e Behovet av en anldaggning som uppfyller Svenska handbollsforbundets
arenakrav foljs upp som en deli stadsbyggnadsforvaltningens omvarldsanalys
avidrotten

Behov 3. Anvandning av klister i samband med traningar
och matcher

Foreningens uttryckta behov

Uppsala HK anser att de idrottsanlaggningar de bedriver traning i ska vara anpassade

for att klister ska anvandas Detta innebar enligt foreningen att forutsattningarna for att
kunna tvatta bort klistret ska vara goda. Darfor kravs det enligt Uppsala HK att det finns
mojlighet till rengdring av hander samt bollrengoring i direkt anslutning till spelplanen.

Uppsala HK anger i sin skrivelse att de &r medvetna om att andra idrotter inte drsa
fortjusta i deras anvandande av klister.*° P4 grund av de olagenheter det medfor for

% Skrivelse fran Uppsala HK
40 Skrivelse fran Uppsala HK



Sida 24 (28)

andra idrotter, anser Uppsala HK att all deras verksamhet som bedrivs med klister med
fordel kan bedrivas i hallar dar det endast spelas handboll.*

Analys och bedomning

Klister utgor en betydande del av handbollen for personer som ar 15 ar och aldre.
Stadsbyggnadsforvaltningen anser att ett totalt forbud av klistret inte ar genomforbart
om handbollsverksamhet fér personer 6ver 15 ar ska kunna bedrivas.

Det rader en malkonflikt mellan Uppsala HK:s behov av att anvanda klister och de
olagenheter klistret medfor. Stadsbyggnadsforvaltningen anser att det ar viktigt att det
finns goda forutsattningar for Uppsala HK att rengora bade hander och utrustning fran
klistret. Detta innebar att handtvatt och bolltvatt ska vara placerade néara spelplanen,
samt att det i anslutning till spelplanen helst bor vara mojligt att tvatta handerna med
vatten.

Stadsbyggnadsforvaltningen anser att ingen av de fullstora idrottshallar som Uppsala
HK nyttjar idag ar optimalt anpassade for att klister ska anvandas. Det faktum att dessa
hallar saknar tillgang till handtvatt med vatten vid spelplanen, gor att det bedoms som
komplicerat att forandra detta. Vid planering av kommande fullstora idrottshallar bor
det utredas om tillpassningar for handbollen kan goras, sa att spel med klister pa sikt
istallet kan utovas i andra fullstora idrottshallar.

Nar den nya idrottshallen i Rosendal ar fardigstalld kommer Uppsala HK att trana i en
ny fullstor idrottshall dar tillpassningar har gjorts for att klister ska anvandas.
Stadsbyggnadsforvaltningen bedémer att méjligheterna for att halla rent och snyggt i
denna idrottshall blir battre an i de befintliga fullstora hallar dar klister anvands.

Uppsala HK har ett eget ansvar att efter basta formaga halla rent efter sigi de
anlaggningar de tranar med klister. Stadsbyggnadsforvaltningen anser att det ska
fortydligas hur klubben pd egen hand ska hélla rent och snyggt i lokalerna genom
instruktioner och regler.

En annan framkomlig metod som anvants i referenskommuner ar gemensamma
moten mellan kommunen, handbollsklubben samt 6vriga verksamheter som nyttjar
idrottshallen. Med bakgrund av detta bor det 6vervagas om
Stadsbyggnadsforvaltningen och/eller Uppsala kommun Arenor och fastigheter AB kan
anordna liknande dialogmoten. Syftet med motena ar att gemensamt diskutera och
hitta [6sningar pa hur klisterfragan kan hanteras pa basta sétt.

Atgérder

e Tafram tydliga instruktioner och regler om hur stadningen ska skotas av
handbollsklubbar nar klister anvands vid traning

e Desom ansvarar for driften av idrottsanlaggningar ska sakerhetsstalla att
handtvatt och bolltvatt finns i direkt anslutning till spelplanen i samtliga
idrottshallar dar klister anvands

e Undersok mojligheten att installera ett vattenanslutet handfat i anslutning till
spelplaneni Tiundaskolans idrottshall fér att underladtta handtvatt

e Sakerstall att de lokalvardare som stadar i idrottshallar dar klister anvands har
tillgang till ratt utrustning och har den kunskap som kréavs for att stada bort
klistret

4 Skrivelse fran Uppsala HK
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e Vid behov, bjud in till dialogméten for hur klisterfragan hanteras dar Uppsala
HK och andra aktorer som nyttjar idrottshallen deltar

Behov 4. Uppsala HK vill ha en egen hemvist
Foreningens uttryckta behov

Uppsala HK menar pa att de har ett behov av en egen "hemmaborg” dar de har hogsta
prioritet och kan utveckla sin verksamhet. | denna anlaggning onskar de kunna knyta
ihop sin verksamhet dar de har all sin tréning for dldre juniorer och seniorer pa samma
plats. De anser dven att utbildning av ledare, tranare, funktionarer och domare ska
kunna ske pa platsen.

En ny handbollsanlaggning bor enligt Uppsala HK innehalla ett lampligt antal
sporthallar, varav en med publikkapacitet fér minst allsvenskt spel (600 askadare). Den
bor aven enligt klubben innehalla "tvattstationer” for att ta bort klister fran hander,
uppstallningsplats for skurmaskin, samt dven innehalla fystraningslokal/gym, forrad,
kanslimgjlighet, café, samlingslokaler, ytor anpassade for e-sport och en beachhall.
Lokalerna ska vara handikappanpassade for bade foreningens spelare inom
parahandboll och besokare. Det behovs aven bra parkeringsmojligheter for spelare,
ledare, domare, gastande lag, supportrar m fl.

Analys och bedomning

Idag har Uppsala HK per definition inte ndgon egen hemvist, utan att de hyrinsigi
anlaggningar som Idrott- och fritidsnamnden upplater. De har emellertid precis som
kommunens ovriga foreningar majlighet att till sjalvkostnadspris hyra in sig exklusivt i
de anlaggningar som finns tillgangliga.

En anlaggning kan uppfattas som en form av hemvist om den ar anpassad for att en
viss sport ska utovas i den och en specifik forening tilldelas en stor del av de
bokningsbara tiderna. Den idrottshall som planeras i Rosendals nya multihall kommer
till stor del vara tillpassad for att Handboll ska utévas. Denna hall planeras att innehalla
en fullstor hall och en mindre hall. Tva hallar bredvid varandra gor det mojligt for tva
olika lag inom Uppsala HK att bedriva traning samtidigt. Stadsbyggnadsforvaltningen
beddmer att detta kan 6ka méjligheten till social interaktion mellan laginom
foreningen, vilket bidrar till att skapa en samhorighet inom Uppsala HK. Ett satt att
ytterligare 6ka hemmakanslan for Uppsala HK, ar att de tillats att inreda hallen med
vissa inventarier som exempelvis flaggor eller klubbmarken.

Den nya multihallen i Rosendal kommer att vara lattillganglig med cykel fran de
centrala delarna av Uppsala. Mgjligheten att ta sig till hallen med kollektivtrafik
kommer aven vara god. | ndra anslutning till den befintliga brandstationen planeras
mobilitetshuset Brandmastaren. Det kommer att innehalla totalt 600
parkeringsplatser, med tillgang till gastparkeringar. Avstandet mellan hallen i Rosendal
och mobilitetshuset Brandmastaren kommer att vara cirka 200 meter.
Stadsbyggnadsforvaltningens sammanvagda bedomning ar att tillgangligheten till
Rosendals nya multihall kommer att vara god.*

Atgarder

e Ersatt Uppsala HK:s tilldelade traningstider som forsvinner i
Svandammshallarna med tider i den nya idrottshallen i Rosendal

42 Cykel, kollektivtrafik och bil i Rosendal - sa dr det tankt (uppsala.se)
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e Undersok mojligheten till att ge Uppsala HK tillatelse att anvanda egna
inventarier for att inreda den nya idrottshallen i Rosendal

Behov 5. Uppsala HK:s prognos forutspar att foreningen
kommer att viaxa

Foreningens uttryckta behov

Enligt Uppsala HK:s medlemsregister hade de 748 spelare den 30 april &r 2021. Deras
malsattning och prognos ar att antalet spelare kommer att 6ka till 1000 ar 2024 och
1500 ar 2030. Som en konsekvens av bollskolor som bedrivs sker bedoms 6kningen av
spelare omfatta de yngsta aldrarnai ett forsta skede. Nar spelarna som borjat spela
handbolli samband med handbollsskolorna sedan blir aldre bedémer Uppsala HK att
en stor 6kning aven kommer att ske i de dldre dldrarna.

Ar Prognos | Prognos
Alder 2019 | Ar2021 | 6r2024 | 6r2030 | Idrottsanliggning
6-8ar 31 286 375 450 gymnastikhall
9-10ar 75 82 200 250 36x18m
11-12ar 90 92 180 200 38x18m
13-14ar 92 79 80 160 40x20m
15-16 ar 61 60 60 120 40x20m klister
17 -18 ar 42 23 40 80 40x20m klister
Seniorer 47 71 80 100 40x20m klister
Motion 0 44 60 100 40x20m klister
Para 0 11 25 40 handikappanpassad
Totalt 438 748 1100 1500

Det faktum att Uppsala HK bedomer att klubbens spelarantal kommer att 6ka fran 748

till 1500 mellan ar 2021 och 2030, medfor att de dven forutspar att deras behov av antal
traningstimmar kommer att fordubblas under tidsperioden. Det som i synnerhet blir en
utmaning blir enligt dem att ar att tillgodose det 6kade behovet av traningstimmar dar
Klister tillats.

Analys och bedomning

Stadsbyggnadsforvaltningen anser att det ar viktigt att beakta att Uppsala HK:s
uppskattning 6ver antalet aktiva spelare for ar 2024 och ar 2030 &r en prognos och
darmed inget som kommer att intraffa med sakerhet. Bade Svenska
handbollsférbundet och Handbollsférbundet Ost bedomer emellertid att
forutsattningarna for Uppsala HK att vaxa ar goda. Att handbolli dagslaget aren
relativt liten sport i forhallande till flera andra bollsporter i Uppsala ar en annan faktor
som ger anledning att tro att det finns en potential for Uppsala HK att 6ka sitt
medlemsantal.

Uppsala HK:s framtidsprognos innebar en fordubbling av antalet spelare mellan 2021
och 2030. Om Uppsala HK:s lag i framtiden skulle utgora en storre andel av det totala
antalet lag i seriespel i kommunen, kommer de enligt bokningsenhetens rutiner att
tilldelas ett 6kat antal traningstimmar. Vid en tillvaxt av medlemmar i Uppsala HK
bedoms de nuvarande rutinerna kunna sakerhetsstalla att foreningens behov kan
tillgodoses. Om inte utbudet av idrottshallar skulle 6ka i samma omfattning finns det
emellertid enrisk att antalet tilldelade timmar per lag i seriespel blir mindre.
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Lokalforsorjningsplanen for idrott- och fritidsanlaggningar visar att tillgangen till
fullstora idrottshallar i Uppsala kommun kommer att férbattras mellan ar 2021 och
2030. Detta medfor att mojligheten till att tillgodose Handbollen och andra idrotters
behov av idrottshallar med matten 40 x 20 m férvédntas oka.
Stadsbyggnadsfdrvaltningen anser saledes att det pa sikt kommer att finnas
forbattrade forutsattningar att tillgodose Uppsala HK:s behov av traningstider i
fullstora hallar dar klister tillats. | och med att inte de forsta planerade nya fullstora
idrottshallarna inte kommer att vara fardigstallda forrén ar 2023 - 2024, ar
bedomningen att det fortsatt kommer vara en konkurrens om halltider de ndarmaste
aren.

Atgirder

e Handbollens anlaggningsbehov foljs upp som en del i
stadsbyggnadsforvaltningens omvarldsanalys av idrotten

Behov 6. Beachhandbollens anlaggningsbehov
Foreningens uttryckta behov

Uppsala HK vill utveckla sin verksamhet och ta steget till internationell beachhandboll.
De anser emellertid att forutsattningarna for detta idag saknas. Det vore enligt Uppsala
HK optimalt att anlagga 4 - 5 beachplaner i direkt anslutning till en hemvist for att
kunna utnyttja befintliga faciliteter vid cuper och lager. Optimalt vore enligt dem om
det aven fanns en inomhushall for beachhandboll. Enligt Uppsala HK finns det ett
behov av flera planer for beachhandboll pa ett samlat omrade @n de tva befintliga som
finns idag. De anser dven att det bor finnas mojligheter att byta om i narheten av
beachhandbollsplanerna, samt att kommunikationerna till anlaggningen ska vara
goda.®

Analys och bedomning

Stadsbyggnadsforvaltningen bedomer att det framst ar under speciella tillfallen som
exempelvis cuper och lager som Uppsala HK ar i behov av en storre sammanhangande
ytaom 4 - 5 beachplaner. Tva beachhandbollsplaner anses som tillrackligt for att
Uppsala HK ska kunna bedriva traning inom beachhandboll mellan maj - augusti.

En storre sammanhangande yta av sand skulle kunna samnyttjas med andra
beachsporter som exempelvis beachvolleyboll. Detta skulle vara mojligt eftersom
stadsbyggnadsforvaltningen bedomer att det gar att dndra platsens
anvandningsomrade fran en beachhandbollsplan till en spelplan inom en annan
beachidrott. Nar det inte pagar nagon verksamhet pa platsen, sa skulle en sadan yta
kunna anvandas for spontanidrott.

Det &risvart att i dagslaget peka ut en specifik plats dédr en sandyta med plats for 4 - 5
beachhandbollsplaner kan anlaggas. Nar Uppsala kommun arbetar med
stadsutveckling ar det darfor viktigt att behovet av idrottsytor for beachsporter
synliggors. Ett eventuellt anldggande av en storre beachyta bor ske inom ett befintligt
stadsbyggnadsprojekt. Eftersom marktillgangen i Uppsala kommun &r begransad
bedomer stadsbyggnadsforvaltningen att det inte ar mojligt att anlagga en storre yta
for beachidrott i anslutning till nagon av fullstora idrottshallar som Uppsala HK idag
huserar .

43 Uppsala HK:s skrivelse



Beachhandboll &r en idrott som vaxer i popularitet och stadsbyggnadsforvaltningen
bor fortsatta att bevaka utvecklingen. I den handelse sporten fortsatter att vaxa
bedoms mojligheterna att anldgga en storre yta for beachidrott inom ett befintligt

stadsbyggnadsprojekt att 6ka.
Atgirder

e Beachhandbollens behov i Uppsala foljs upp som en del i
stadsbyggnadsforvaltningens omvarldsanalys av idrotten
e Undersok mojligheten att anlagga en storre yta for beachidrott inom ett

befintligt stadsbyggnadsprojekt
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Bilaga 2. Riktlinjer fran Svenska handbollsférbundet

Handbollens spelregler regleras av Svenska handbollsforbundets regelbocker, som bestar av
kommentarer, domartecken, klarlagganden till spelreglerna och reglementet for avbytaromradet. De
innehaller dven riktlinjer domare och mattstorlekar for spelplan och mal. Denna bilaga ar ett utdrag
fran Svenska handbollsférbundets regelbocker.!

Kategorisering av spelare

Enligt Svenska handbollsforbundets tavlingsbestammelser kategoriseras handbollsspelare i foljande
aldersklasser:

Barn: Fran U7 tillU11

Yngre ungdom: Fran U12 tillU15

Aldre ungdom: Fran U16 tillU19

Svenska handbollsforbundet och barnhandboll

Svenska handbollsforbundet anser att barnhandboll ska praglas av ett spel som dr anpassat efter
barnens individuella och fysiska forutsattningar. Det bor enligt dem finnas en naturlig utveckling i
forhallande till utmaningar, svarigheter och komplexitet. Barnen som spelar handboll ska ges ett stort
engagemang och mojlighet till mycket bollkontakt. De former av matchspel som erbjuds ar enligt
Svenska handbollsférbundet helt avgorande.

Innehallet och matchaktiviteten i handboll for barn 6-11 ar ska vara i stort sett densammaii hela
Sverige. Vissa justeringar kan emellertid goras av de enskilda distrikten utifran att de geografiska
avstanden och tillgangen till hallar kan skilja sig at.

Enligt Svenska handbollsférbundet ska barnhandboll:

- ge goda upplevelser for de spelare som deltar.

- ge utveckling av alla spelets faser sa som genombrott, skott och rorelse.
- syftatill att halla bollen i spel utan onddiga avbrott.

- genomforas av farre spelare vid varje matchtillfalle for att ge varje spelare mer speltid. Mer speltid
ger storre gladje.

- haett mindre taktiskt fokus sa som spel och férsvarsuppstallningar.

- geennaturlig progression dar spelformen foljer spelarnas individuella utveckling.?
Planstorlekar & malstorlekar

Minihandbollsplan

Minihandbollsplan: 20 m (alt hallens bredd) x 12 m.

Minihandbollsmal:2 mx 1,70 m.3

! Spelregler i handboll - Svenska Handbollférbundet (svenskhandboll.se)
2 Férandringar i minihandbollens regelverk - Svenska Handbollférbundet (svenskhandboll.se)
3 t-vlingsbest-mmelser f-r barn och ungdomar -publik.pdf (svenskhandboll.se)



https://www.svenskhandboll.se/Domare/regelbocker/Spelreglerihandboll
https://www.svenskhandboll.se/Domare/regelbocker/forandringariminihandbollensregelverk/
https://www.svenskhandboll.se/contentassets/021b7b2a824a4e85b03677e676fc83e5/t-vlingsbest-mmelser_f-r_barn_och_ungdomar_-publik.pdf

Idén med minihandboll baseras pa att en snallare och mer mjuk boll anvands i spelet. Detta 6kar
mojligheterna att fanga, kasta och modet for malvakten att radda bollen. Minihandboll spelas med fyra
utespelare och en malvakt. *

Kortbaneplan
Kortbaneplan: 26 m x 20 m.
Mal pa kortbaneplan:3mx2m.®

Ett handbollskoncept fran Danmark som implementerades i Sverige under varen 2020 ar kortbanespel,
dar spelytan ar 26 x 20 meter. Detta ar 14 meter kortare an en vanlig handbollsplan som ar 40 x 20
meter. Enligt Danska handbollsforbundet skapar kortbanespel forutsattningar for att battre kunna
utnyttja en traditionell idrottshall och ger dven ett spel som innehaller mer aktivitet, 6kad rorelse och
mer bollkontakt. Vid planering av en ny idrottshall eller i en konvertering av en befintlig plan ar det
mojligt att bredvid kortplanen ha en minihandbollsplan pa 20 x 12 meter. Eftersom handbollsspel da
kan paga pa de bada planerna samtidigt skapas det mojligheter for fler personer att tréna i de yngre
alderskullarna.

Fullstor handbollsplan
Stor spelplan: 40 mx20 m
Mal pa stor spelplan: 3 mx 2m.

Mal pa stor plan med pahangsribba: 3 x 1,70 m. Pahangsribban for barni aldern 10 - 11 ar ska vara 30
c¢m hog och 2,97 meter lang och fasts pa de ordinarie malen.®

Enligt Svenska handbollsforbundets riktlinjer ar en godkand spelplan for handbollsspel en rektangel
med en langd av 40 meter och en bredd av 20 meter. Planen ska innehalla tva malgardar och ett
spelfalt. Langsidorna langs planen benamns som sidlinjer och kortsidorna benamns som mallinje
(mellan stolparna) och yttre mallinje (pa bada sidorna om malet). Svenska handbollsférbundet anger
aven att det ar 6nskvart med en sakerhetszon runt om spelplanen. Denna zon bor uppga till minst en
meter bredvid sidlinjen och tva meter bakom den yttre mallinjen.” Aven Handbollsforbundet Ost
menar pa att sakerhetszoner runt planen har stor betydelse vid handbollsspel. De anser att en hall som
har matten 40 m x 20 i praktiken blir mindre om dessa zoner saknas.®

4 StHF Minihandboll 20-21 (1).pdf (skuruhandboll.se)

5 t-vlingsbest-mmelser f-r barn och ungdomar -publik.pdf (svenskhandboll.se)
8 t-vlingsbest-mmelser f-r barn och ungdomar -publik.pdf (svenskhandboll.se)
72016 regel 1.pdf(svenskhandboll.se)

8 Méte med Handbollsférbundet Ost 22 september 2021



https://skuruhandboll.se/wp-content/uploads/2020/09/sthf-minihandboll-20-21-1.pdf
https://www.svenskhandboll.se/contentassets/021b7b2a824a4e85b03677e676fc83e5/t-vlingsbest-mmelser_f-r_barn_och_ungdomar_-publik.pdf
https://www.svenskhandboll.se/contentassets/021b7b2a824a4e85b03677e676fc83e5/t-vlingsbest-mmelser_f-r_barn_och_ungdomar_-publik.pdf
https://www.svenskhandboll.se/contentassets/cb3ce3cd98294a3cb454a5ebb393c999/2016_regel_1.pdf

Figur 1: Spelplanen Mal Yttre mallinje

Mallinje

Begransningslinje for malvakt
vid straffkast

2016-06-28

\ Malgardslinje
\ '
\ 7’
N S ’
N Straffkastlinje a2
o P
Frikastlinje x>
g
Avbytarlinje e g
>
2 *
=
©
» g
2
3
Mittlinje
= rida = 28%| o
I iz [
2
3
2] 20 50
-
-
—— g
5
S
<

700

Figur 1 Spelplan enligt Svenska handbollsforbundets regelbok. Kalla: Svenska handbollsférbundet

Svenska handbollsforbundets regelbok anger dven hur de olika linjerna ska vara placerade pa
spelplanen. De linjer som omfattas av regelboken ar mallinje, yttre mallinje, malgardslinje,
straffkastlinje, frikastlinje, malvaktens begransningslinje, mittlinje och avbytarlinje. Handbollsmalet
ska vara placerat i mitten av den yttre mallinjen och ska sitta fast i antingen golvet eller vaggen bakom.
Invandigt ska malet vara tva meter hogt och tre meter brett.®

Enligt Svenska handbollsforbundet rekommenderas foljande spelformer for de olika aldersklasserna:

e U6-U8: Valj mellan handbollsfestival och minihandboll
e U9:Valj mellan Minihandboll och kortplanespel

e U10-11: Kortplanespel eller 5 mot 5 spel pa stor plan

e U12-Senior: Storplanspel 6 mot 6°

22016 regel 1.pdf(svenskhandboll.se)
Y nya regler minihandboll 2020-2021.pdf (svenskhandboll.se)



https://www.svenskhandboll.se/contentassets/cb3ce3cd98294a3cb454a5ebb393c999/2016_regel_1.pdf
https://www.svenskhandboll.se/globalassets/nhf/dokument-for-hemsidan/dokumentbanken/nya_regler_minihandboll_2020-2021.pdf?w=900&h=900

Arenabestammelser for svensk handboll

De gallande arenabestammelserna i Sverige ar faststallda av Svenska handbollsforbundet och svensk
elithandboll. Férbunden anser gemensamt att arenan ar en viktig forutsattning for att handbollen ska
kunna starka sin konkurrenskraft.!*

Arenabestammelser for svensk handboll
Villkor Seriespel SHE & Dam- och Handbollsligan | Europacupmatcher
division 1 och | Herrallsvenskan samt SM-final (enligt EHF:s
nedat damer direktiv)
Spelytor 40x20m 40x20m 40x20m 40 x 20 m (exklusive
(exklusive (exklusive (exklusive evenemangs och
evenemangs- | evenemangsoch | evenemangsoch sakerhetsyta)
och sakerhetsyta) sakerhetsyta)
sakerhetsyta).
Undantag kan
sokas vid
annan spelyta
Totalyta --- 43x22 m Takhojd: | 43x22 m Takhojd: | 44 x24 m Takhojd:
inklusive minst 7 meter Vid | minst 7 meter Vid Minst7m
sakerhetsyta nybyggnation nybyggnation
44x24 m (takhojd | 44x24 m (takhojd
minst 7 m) minst 7 m)
Publikkapacitet | Minimum 400 Minimum 600 Minimum 1500 Minimum 2 500
platser vid platser varav 400 platser med platser med
speli herrar sittplatser. Vid sittplatslaktare pa | sittplatsldktare pa
division 1. nybyggnation bada langsidorna. | bada langsidorna.
rekommenderas 1 Vid om- och
500 platser och nybyggnation
sittplatsléktare pa | rekommenderas 2
bada langsidor. 500 platser varav
For minst 2 000
damallsvenskan sittplatser.
galler 400 platser.
Arenor i Samtliga av IFU arena A-hall, IFU arena A-hall IFU arena A-hall
Uppsala som kommunens Fyrishovs A-hall, och Fyrishov A-
uppfyller idrottshallar och USIF Arena hall
kraven som har
matten 40 x 20
exkl
sakerhetszon
(Undantag for
herrari
division 1)

1 th-2021-2022-alla-sidor-samlat.pdf (svenskhandboll.se)



https://www.svenskhandboll.se/globalassets/svenska-handbollforbundet-tavling2/dokument/tavlingsbestammelser/2021-2022/tb-2021-2022-alla-sidor-samlat.pdf

Bilaga 3. Nuvarande lokalutnyttjande for handbolleni
Uppsala kommun

Uppsala HK har under de senaste aren statt for den 6vervaldigande majoriteten av de bokningar i
kommunens idrottsanlaggningar som avsett handbollsspel. Sasongen 2021/2022 bokades 93 procent
av halltiderna for handboll av Uppsala HK, 5 procent av Storvreta HK och 2 procent av UIF handboll.

Antal bokade timmar pa Uppsala kommuns anldggningar per
forening och sdasong
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Bokningar fér Fyrishov saknas i statistiken Gren 2014/2015, 2015/2016,
2016/2017, 2017/2018 och 2018/2019.

Figur 1 Statistik 6ver antalet bokade timmar i kommunens idrottsanlaggningar for handbollsféreningar i Uppsala kommun.
Kalla: Uppsala kommuns bokningsstatistik

Sett dver tid var det totala antalet bokade timmar for handbollsspel mellan sdsongen 2014/2015 och
2020/2021 relativt likartad, med en liten minskning sdsongerna 2019/2020 och 2020/2021. Antalet
bokningar dessa tva sasonger paverkades i stor utstrackning av de restriktioner som inférdes i
samband med covid-19pandemin. En annan faktor som paverkar statistiken ar att bokningarnai
Fyrishovs idrottshallar inte ar inkluderad till och med sasongen 2018/2019. Dessa faktorer gor att det ar
svart att utifran statistiken identifiera ndgon form av trend i bokningsfrekvensen for
handbollsklubbarna mellan sasongen 2014/2015 och 2020/2021.

Sasongen 2021/2022 6kade antalet bokade timmar i kommunens idrottsanlaggningar stort for Uppsala
HK. Okningen &r en konsekvens av klubbens satsning pa bollskoleverksamhet och galler huvudsakligen
ej fullstora idrottshallar fordelat runt om i hela kommunen. Denna 6kning ar stor jamfort mot tidigare
ar aven om alla bokningar i Fyrishov skulle uteslutas ur statistiken. Okningen sammanfaller med att
antalet medlemmar i Uppsala HK 6kade ar 2021 i jamférelse mot tidigare ar.
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Figur 2 Antalet bokade timmar i Uppsala kommuns anldggningar 1 juli 2021 - 30 juni 2022 f6r UIF handboll och Storvreta
handboll efter anldggning. Kalla: Uppsala kommuns bokningsstatistik.

UIF handboll bokade totalt 166 timmar i kommunens anlaggningar sésongen 2021/2022. Klubben som
endast har ett seniorlag pa herrsidan valde att boka all denna tid i Fyrishov (B-hallen). Storvreta
handboll bokade totalt 348 timmari kommunens anlaggningar sasongen 2021/2022. Med anledning av
att klubbens upptagningsomrade huvudsakligen var Storvreta, Vattholma och Skyttorp bokades
samtliga av dessa timmar i Arentunahallen. Eftersom Storvreta HK endast bedrev ungdomsverksamhet
fanns inget krav fran klubben att anvanda klister under sina tréningar. Klubben dr numera nedlagd och
verksamheten och ddrmed dven bokningstimmarna ingar istallet inom ramen for Uppsala HK:s
verksamhet.

Antal bokade timmar for Uppsala HK sdasongen 2021/2022
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Figur 3 Antalet bokade timmar av Uppsala HK mellan 1 juli 2021 - 30 juni 2022 efter anlaggning. Kélla: Uppsala kommuns
bokningsstatistik

| dagslaget huserar Uppsala HK till storsta deli Svandammshallarna, Fyrishov (B-hallen) och
Tiundaskolans idrottshall. Detta ar de tre storre idrottshallar som klubben har mojlighet att anvanda
klister i samband med traningar och matcher. Detta innebar att det ar dessa tre idrottsanlaggningar
som ar aktuella att boka for Uppsala HK nar traningar ska bedrivas fér ungdomar som ar 15 ar eller



aldre. Tiundaskolans idrottshall och Fyrishov (B-hallen) ar fullstora med ett matt pa 40 m x 20, medan
Svandammshallarnas stora hall har matten 36,5 x 18 m. Av de 2 229 timmar som bokades i
Svandammshallarna bokades 1 505 timmar i den stora hallen och 724 timmar i den mindre hallen.

Svandammshallarna

Svandammshallarna bestar av tva hallar varav den ena (Svandammshallen 2) &r en liten idrottshall och
den andra nagot mindre an en fullstor hall med matten 36,5 m x 18 m (Svandammshallen 1). Bada
dessa hallar har linjer utritade for handbollsspel, den lilla hallen endast for minihandboll.!

Antal bokade timmar i Svandammshallarnas stora hall
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Figur 4 Antalet bokade timmar i Svandammeshallarnas stora hall mellan 1 juli 2021 och 30 juni 2022 efter férening/organisation
som har bokat anldggningen. Kalla: Uppsala kommuns bokningsstatistik.

Uppsala HK bokade totalt 1505 timmar i Svandammshallarnas stora hall sdsongen 2021/2022. Detta
motsvarar 64 procent av det totala antalet bokade timmar i idrottshallen under sasongen. Vart att
notera ar dven att 322 timmar (14 procent) bokades av de tva gymnasieskolorna IT-gymnasiet och
ProCivitias. Dessa bedriver sin verksamhet under dagtid och de bor sdledes inte konkurrera med
Uppsala HK som i huvudsak bedriver sina traningar under kvallstid. Ovriga 519 timmar (22 procent)
bokades av Uppsala Roundnet Club, Uppsala historiska faktskola och Lakemedelsverket.

Sasongen 2021 - 2022 hade Uppsala HK veckovis foljande tider bokade i Svandammeshallarnas stora
hall:

Mandag: 16:00 - 20:30
Tisdag: 16:00 - 20:30
Onsdag: 16:00 - 20:30
Torsdag: 16:00 - 20:00
Fredag: 16:00 - 22:00
Lordag: 09:00 - 18:00
Sondag: 08:00 - 17:00

! |drottshallar - Uppsala kommun



https://www.uppsala.se/kultur-och-fritid/aktiviteter-motion-och-idrott/anlaggningar/idrottshallar/

Mandag - fredag totalt: 23,5 timmar

Lordag - sondag totalt: 18 timmar

Antal bokade timmar i Svandammshallarnas lilla hall
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Figur 5 Antalet bokade timmar i Svandammeshallarnas lilla hall mellan 1 juli 2021 och 30 juni 2022 efter férening/organisation
som har bokat anlaggningen. Kalla: Uppsala kommuns bokningsstatistik.

| Sytandammshallarnas lilla hall har Uppsala handbollsklubb bokat 724 timmar sasongen 2021/2022,
vilket motsvarar 38 procent av det totala antalet bokade timmar i hallen. Sunnersta AlF:s
bordtennisforening har bokat 747 timmar i hallen (39 procent) och saledes nagot mer an Uppsala HK.
Ovriga 442 timmar (23 procent) har bokats av Uppsala Dodgeboll, Uppsalas historiska Faktskola och
Procivitias Gymnasium. Svandammarnas lilla hall anvands pa grund av dess storlek framst till tréaningar
for de yngsta aldersgrupperna inom Uppsala HK.

Sasongen 2021 - 2022 hade Uppsala HK veckovis foljande tider bokade i Svandammeshallarnas lilla hall:
Mandag: 16:00 - 19:30

Tisdag: 16:00 - 20:00

Onsdag: 19:00 - 22:00

Torsdag: 16:00 - 19:00

Fredag: Inga tider bokade

Lordag: 12:00 - 15:30

Sondag: 13:00 - 17:00

Mandag - fredag totalt: 13,5 timmar
Lordag - sondag totalt: 7,5 timmar
Tiundaskolan

Tiundaskolans idrottshall, som har ett golvmatt pa 43 m x 23 m meter (och en fullmatts handbollsplan
pa 40 x 20 meter) ar den idrottsanlaggning i kommunen som ar tredje mest bokad av Uppsala HK. |
hallen finns spellinjer och utrustning for handboll och det ar tillatet for klubben att anvanda klister



under sina traningar.? Totalt har Uppsala HK bokat 961 timmars traningstid i Tiundaskolans idrottshall
mellan den 1 juli 2021 och 31 juni 2022. Uppsala HK var d@ven den férening som med god marginal hade
flest bokade timmar f6ljt av Hagunda IF med 128 timmar bokade. De idrotter som i huvudsak utvasi
idrottshallen i foreningsregi sasongen 2021/2022 férutom handboll ar Innebandy, volleyboll och fotboll.

Tiundaskolans idrottshall &r dven utrustad med en danssal en trappa upp pa plan tva. Denna sal ar
utrustad med en spegelvagg, och bokas bortsett fran Tiundaskolans idrottslektioner i huvudsak ut till
foreningar som utdvar dans.? Uppsala HK var sdsongen 2021/2022 intresserade av att anvanda
danssalen till fystraning, och ansokte av denna anledning om traningstider i salen, som blev avvisade.

Antal bokade timmar i Tiundaskolan sasongen 2021/2022
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Figur 6 Antalet bokade timmar i Tiundaskolan mellan 1 juli 2021 och 30 juni 2022 efter férening/organisation som har bokat
anlaggningen. De timmar som bokades av Salsal Férening i Sverige avser tid i Tiundaskolans danssal. Kalla: Uppsala kommuns
bokningsstatistik.

Sasongen 2021 - 2022 hade Uppsala HK veckovis foljande tider bokade i Tiundaskolans idrottshall:
Mandag: 16:00 - 17:30

Tisdag: 20:00 - 23:00

Onsdag: 20:00 - 23:00

Torsdag: 18:00 - 23:00

Fredag: Inga tider

Lordag: Inga tider

Sondag: 10:00 - 20:00

Samtidigt hade Uppsala HK ansokt om bokningar for foljande tider som blev avvisade:

Mandag: 17:00 - 22:00 (Beviljat 16:00 - 17:30)

Onsdag: 17:00 - 22:00 (Beviljat 20:00 - 23:00)

Mandag - fredag totalt: 12,5 timmar

2 Tiundaskolans idrottshall - Uppsala kommun
3 Tiundaskolans idrottshall - Uppsala kommun



https://www.uppsala.se/kultur-och-fritid/aktiviteter-motion-och-idrott/anlaggningar/idrottshallar/tiundaskolans-idrottshall/
https://www.uppsala.se/kultur-och-fritid/aktiviteter-motion-och-idrott/anlaggningar/idrottshallar/tiundaskolans-idrottshall/

Lordag - sondag totalt: 10 timmar

Bokningarna som gjordes mandag - fredag avser traningstid medan bokningarna som gjordes pa
sondagen avser matchspel.

Fyrishov

Uppsala HK trénar dven i Fyrishovs B-hall som &r 42 m x 21 m (och en fullstor handbollsplan pa 40 x 20
meter) och har laktare for cirka 300 personer langs den ena langsidan. | hallen finns spellinjer och
utrustning for handboll och det ar tillatet for klubben att anvanda klister under sina traningar.* Totalt
hade klubben bokat 1 545 timmars traningstid i Fyrishovs B-hall mellan den 1 juni 2021 och 31 juni
2022. Detta motsvarar 75,8 procent av de timmar som totalt bokades i hallen denna tidsperiod.

Ovriga foreningar som huserar i Fyrishovs B-hall &r gymnastikféreningen GF Uppsalaflickorna som har
bokat 323 timmar (15,5 procent) sasongen 2021/2022 och UIF handboll som har bokat 165 timmar (8
procent). Detta innebar saledes att B-hallen bortsett GF Uppsalaflickornas bokningar i huvudsak
anvands for handbollsspel.

Antal bokade timmar i Fyrishovs B-hall sdsongen 2021/2022
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Figur 7 Antalet bokade timmar i Fyrishovs B-hall mellan 1 juli 2021 och 30 juni 2022 efter férening/organisation som har bokat
anlaggningen. Kalla: Uppsala kommuns bokningsstatistik.

Sasongen 2021 - 2022 hade Uppsala HK veckovis foljande tider bokade i Fyrishovs B-hall:
Mandag: 16:00 - 20:30

Tisdag. 19:00 -22:00

Onsdag: 16:00 - 20:30

Torsdag: 16:00 - 22:00

Fredag: 18:00 - 22:00

Lordag: 09:00 - 22:00

Sondag: 09:00 - 15:00

4Hall B | Fyrishov


https://fyrishov.se/idrott/hallar/hall-b/

Mandag - fredag totalt: 22 timmar
Lordag - sondag totalt: 19 timmar

De tider som var bokade mandag - fredag avser tider for traningar, medan de tider som ar bokade
under l6rdag och sondag avser tider for matcher. Samtliga ansokta tider i Fyrishovs B-hall beviljades.
Det forekommer emellertid att vissa deras tider avbokas som en f6ljd av att evenemang anordnas i
Fyrishovs lokaler.

Gottsundaskolan

Gottsundaskolans idrottshall ar fullstor och har golvmatten 41 m x 21 m. Sjélva spelplanen ar
emellertid ndgot mindre @n en fullstor plan. Enligt en matning gjord av det kommunala bolaget
Uppsala kommun Arenor och fastigheter AB &r planens langd 40,69 m och planens bredd 19,09 m.
Detta gor att planen inte uppfyller kraven for seniorer, juniorer och dldre ungdomslag. | hallen finns
spellinjer och utrustning for handboll och det ar tillatet for klubben att anvanda klister under sina
traningar.®> Uppsala HK anser inte att det ar lampligt att i deras seniorer och juniorer ver 15 r tranar i
hallen. Anledningen till det ar att de anser att pelarna som star utmed langsidan utgor en risk for
spelarna. De menar dven pa att det hala golvet i anlaggningen gor att Gottsundas idrottshall ar
olamplig for deras aldre lag att tréna i. Daremot anser Uppsala HK att hallen ar tillrackligt bra for att
deras ungdomslag ska kunna trénai den.®

Antal bokade timmar i Gottsundaskolans sporthall sasongen 2021 -
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Figur 8 Antalet bokade timmar i Gottsundaskolans idrottshall mellan 1 juli 2021 och 30 juni 2022 efter férening/organisation
som har bokat anlaggningen. Kalla: Uppsala kommuns bokningsstatistik.

Uppsala handbollsklubb bokade totalt 130 timmar i Gottsunda sporthall sésongen 2021-2022. Detta
motsvarar cirka fyra procent av det totala antalet bokningar i hallen och 6 procent av det totala antalet
foreningsbokningar. De foreningar som forutom Uppsala HK bokade traningstider i Gottsundaskolans
sporthall var verksamma inom innebandy, fotboll, basket, badminton, cirkus, parasport och allsidig
ungdomsidrott. Gottsunda innebandyforening och Sunnersta AIF som bada ar verksammai
naromradet var de tva foreningar som hade flesta antal timmar bokade. Under dagtid ar sporthallen
bokad av de narliggande skolorna Gottsundaskolan och Treklangens skola.

Sasongen 2021 - 2022 hade Uppsala HK veckovis foljande tider bokade i Gottsundaskolans idrottshall:

5 Gottsundaskolans idrottshall - Uppsala kommun
® M6te med Uppsala HK 27 oktober



https://www.uppsala.se/kultur-och-fritid/aktiviteter-motion-och-idrott/anlaggningar/idrottshallar/gottsundaskolans-idrottshall/

Mandag: 20:00 - 21:30

Torsdag: 20:00 - 21:30

Mandag - fredag totalt: 3 timmar
Ovriga idrottsanliggningar

Uppsala HK:s bokningar i kommunens 6vriga anlaggningar ar forhallandevis spridd, och totalt bokades
traningstideri 21 av kommunens anlaggningar sdsongen 2021/2022. Majoriteten av hallarna ar inte
fullstora och/eller forbjuder anvandandet av klister. Av denna anledning har bokningarna i de 6vriga
hallarna avsett traningar och matcher for barn och ungdomar som ar 14 ar eller yngre. Enligt Uppsala
HK bedriver de idag handbollsskolor i de s6dra, vastra, dstra, centrala och norra stadsdelarna samt i
Balinge, Storvreta, Lindbacken och Almunge. Detta bekraftas av att Uppsala HK sasongen 2021/2022
har bokat tider i idrottshallar i dessa kommundelar. Enligt klubben utévas handbollen lokalt i
stadsdelarna/tatorterna sa lange barnen ar sma, medan verksamheten centraliseras i de aldre
aldrarna.’

Antal bokade traningstimmar for Uppsala HK i klisterhallar over tid

Antalet tilldelade traningstimmar till Uppsala HK i Fyrishov, Tiundaskolan och Svandammshallarna
okade kraftigt sasongen 2021 - 2022. De foregaende sdasongerna (2019 - 2022 & 2020 - 2021) paverkades
emellertid stort av covid19-pandemin, vilket gor att en jamforelse blir missvisande.

Jamfort mot 2018 - 2019 sasongen 6kade antalet tilldelade timmar i Svtandammshalarna sasongen
2021 - 2022 for Uppsala HK, medan antalet minskade nagot i Tiundaskolans idrottshall. Det saknas
statistik for Fyrishovs B-hall for sdsongen 2018 - 2019 och tidigare. Pa grund av detta gdr det inte utifran
statistik att bedoma om Uppsala HK:s totala tillgang till idrottshallar som tillater klister forbattrades
eller forsamrades mellan sasongerna 2018 - 2019 och 2021 - 2022.

Antal bokade traningstimmar av Uppsala HK per
hall och sasong

1400
1200
1000 /
800 ’
600 —
400
200
0
2017-2018 2018-2019 2019-2020 2020-2021 2021-2022
e Fyrishovs B-hall Svandammshallarnas lilla hall
Svandammshallarnas stora hall Tiundaskolans idrottshall

Figur 9 Antal bokade traningstimmar av Uppsala HK per sdsong i Fyrishovs B-hall, Tiundaskolans idrottshall och
Svandammshallarnas hallar. Kalla: Uppsala kommuns bokningsstatistik

" Skrivelse fran Uppsala HK



Skrivelse

Lamnad den 3 oktober 2021

Underlag till: Uppsala kommuns ”utredning av handbollens anlaggningsbehov”

HANDBOLLENS FRAMTIDA BEHOV | UPPSALA

Handbollen i Uppsala ar pa kraftig frammarsch. Seniorverksamheten har paborjat en omvandling till
mer elitinriktad traning med malet att na Allsvenskan, men framfor allt har en stor satsning gjorts pa
rekrytering av ungdomar. Antalet handbollsskolor har tiodubblats pa tva ar och om den trenden
haller i sig kommer antalet handbollsspelare i Uppsala att 6ka fran 500 ar 2019 till 750 ar 2021.
Planen ar 1000 spelare ar 2024 och till 1500 spelare ar 2030, vilket skulle géra Uppsala
Handbollsklubb till Sveriges nast stérsta handbollsforening (efter IK Sdvehof). Detta kommer att stélla
stora krav bade pa foreningen nar det géller organisation och ledarforsérjning, men dven pa Uppsala
kommun avseende tranings- och matchtider. Uppsala HK har darfor initierat en dialog kring detta
redan for tva ar sedan. Dels for att den aktuella situationen ar langt ifran tillfredsstdllande men
framfor allt for att det langsiktiga behovet ar ett helt annat an idag. Det kommer att kravas betydligt
mer halltider for att handbollen i Uppsala ska kunna utvecklas enligt den plan som Uppsala HK:s
styrelse tagit fram.

BAKGRUND

Uppsala Handbollsklubb bildades 2012 genom en sammanslagning av Upsala Studenters IF:s
handbollssektion och HK-71. Handbollen har emellertid en lang historia i Uppsala. Upsala Studenter
vann SM-guld redan 1939. Under flera decennier bedrevs bara seniorhandboll i stan. 1971 grundades
klubben HK-71. De hade herr- och pojklag. IF Thor stod samtidigt fér dam- och flickhandbollen. Aven
Trikadien och Upsala IF har haft handboll pa sin agenda genom aren. Nagra engagerade foraldrar sag
till att Upsala Studenter gjorde en omstart (efter flera ar utan verksamhet) i bérjan pa 2000-talet och
ungdomsverksamheten vaxte snabbt i de sédra stadsdelarna. HK-71 hade (efter sitt samgaende med
IF Thor) sitt huvudsakliga rekryteringsomrade i de nordvéstra stadsdelarna runt Fyrishov. Ar 2010
paborjades samtal mellan Upsala Studenter och HK-71 om att sla ihop sina verksamheter och bilda
en ny férening. Detta gillde dven nagra ungdomslag fran Upsala IF. Efter tva ars med diskussioner
bildades Uppsala HK 2012. Redan nar sammanslagningsdiskussionerna drog i gang 2010 hade Upsala
Studenter startat en beach cup som sedan fortsatte i Uppsala HK’s regi. Idag ar den Mellansveriges
storsta beachhandbollsturnering. Arets upplaga lockade 162 lag under 8 dagar i augusti.

KLUBBENS UTVECKLING

Inledningsvis handlade mycket om att fa de tva féreningarnas olika “kulturer” att bilda en gemensam
Uppsala HK-anda. For att na dit skapades arbetsgrupper som jobbade fram strukturer, policys och
handlingsplaner. Sedan strukturerades ekonomin. En kanslist anstélldes pa halvtid for att avlasta
styrelsen fran all administration. Ifjol paborjades sa en stor satsning pa rekrytering. Detta ledde i sin



tur till att en klubbchef i stillet anstalldes pa heltid. | hans uppdrag ingar dven att utveckla hela
ungdomsverksamheten. Idag ar handbollen i Uppsala storre an nagonsin med cirka 750 aktiva
spelare. Okningen de senaste aren har skett bade p& senior- och ungdomssidan. Idag har klubben
cirka 125 seniorer och juniorer, vilket ar nastan en fordubbling mot for tre ar sedan. Rekryterings-
satsningen med betydligt fler bollskolor har samtidigt gett 250 nya spelare bara det senaste aret!

En av anledningarna ar att Uppsala HK numera kor rekryteringsverksamhet i hela kommunen, vilket
innebar att det nu finns bollskolor saval i de s6dra, vastra, 6stra, centrala och norra stadsdelarna men
dven i Balinge, Storvreta, Lindbacken och Almunge. Sa ldange barnen dr sma kommer traningen att
bedrivas lokalt. | dldre aldrar centraliseras verksamheten.

Det senaste aret har dven aktiviteter som parahandboll, e-sport, motionslag tillkommit. Fran och
med i host aven Handball Fitness och Hand the ball. | framtiden hoppas vi dven pa aktiviteter for
pensionarer.

- Parahandbollen bedrivs idag for gdende. En historisk forsta seriematch spelades nyligen i
Tiundaskolan. Férhoppningen ar att kunna fa i gdng aven rullstolshandboll i framtiden.

- En e-sportsektion grundades under fjolaret. Vi vill locka ungdomar att utveckla sina sociala
relationer med jamnariga i en trygg miljé dar de kan kombinera sitt spelande med fysisk traning.

- Motionslaget pa damsidan startades for ett ar sedan. Cirka 50 tjejer deltar i verksamheten. Det &r
egna aldre ungdomsspelare som inte vill “satsa” kombinerat med inflyttade studenter som alskar
handboll men vill prioritera sina studier. Vi hoppas fa i gang ett likande lag daven pa herrsidan.

- Handball Fitness ar en 6ppen verksamhet med handbollsrelaterad fystraning som avslutas med
latt motionshandboll for de som vill. Vem som helst ar valkommen.

- Hand the ball ar ett “pop upp-koncept” dar vi besoker skolor pa dagtid. Vi sdtter eleverna i rorelse
ute pa skolgardar med 6vningar som ar handbollsrelevanta. Vi deltar dven i Sportis med HTB.

FRAMTIDEN

Styrelsens malsattning ar att Uppsala HK ska ha minst 1000 spelare ar 2024 och 1500 spelare 2030.
Rekryteringssatsningen gor att det verkar bli 120-150 ny spelare per aldersgrupp i stéllet for de 30-50
som det varit rent historiskt. Det gor att for varje ar, de narmaste tio aren, kommer antalet
ungdomsspelare i Uppsala HK troligtvis att 6ka med cirka 70—100 stycken. Ett viss tapp kommer
naturligtvis ske. Nedan visas ett troligt scenario:

Alder Ar 2019 o2y Ar 2021 os) Ar 2024 Ar 2030

6-8 ar 31 286 375 450 gymnastikhall

9-10 ar 75 82 200 250 36x18 m

11-12 ar 90 92 180 200 38x18 m

13-14 ar 92 79 80 160 40x20 m

15-16 ar 61 60 60 120 40%x20 m klister/vax
17-18 ar 42 23 40 80 40%x20 m klister/vax
Seniorer 47 71 80 100 40x20 m klister/vax
Motion 0 44 60 100 40x20 m klister/vax
Para 0 11 25 40 handikappanpassad
TOTALT: 438 748 1.100 1.500

De lag som befinner sig under strecket &r de lag som anvander klister/vax. Enligt prognosen kommer
den verksamheten mer an fordubblas inom nio ar.



NUVARANDE SITUATION

Idag har vi ett behov pa cirka 45-50 tréaningstimmar pa vardagar (kl 17-22) bara i fullstora hallar som
tillater anvandning av vax/klister, fér vara &ldre lag. Det motsvarar samtliga tider i tva fullstora hallar.
Om nio ar kommer behovet formodligen att vara det dubbla (fyra hallar). Som jamférelse kan
namnas att Onnereds HK (i Géteborg) har cirka 1150 aktiva och de har precis fatt bygglov for att
bygga till en fjarde fullstor sporthall till sin befintliga anldaggning med tre 40x20 hallar. De har dven ett
gym, café, kansli, samlingsrum, forrad och VIP-ytor. Sedan de fick mark och mojlighet att bygga sin
anldggning har bade deras dam- och herrlag gatt upp i Handbollsligan respektive SHE (landets tva
hogsta serier).

Infor sasongen 2021/2022 tilldelades vi tyvarr bara 25 timmar i de fullstora 40x20-hallarna Fyrishov B
och Tiundaskolan (motsvarar alla vardagstider i en sporthall). Det gor att manga av vara aldre lag
maste trana med felaktiga férutsattningar i mindre hallar. Exempelvis tranar vart A- och U-lag pa
herrsidan en gang i veckan i Svandammshallen som bara ar 36,5 x 18 meter, har ett daligt golv som
dessutom ligger direkt pa en cementplatta, vilket inte ar bra for rygg och knan. Kantspelarna kan inte
Ova pa inhopp da hallen &r for smal, malvakterna tvingas kasta kontringskast med fel avstand o s v.
Det ar som att Sirius allsvenska fotbollslag ska 6va hornor pa en 7-mannaplan eller Storvretas
innebandylag far spela pa en grasplan. Det fungerar helt enkelt inte. Handboll &r en millimetersport
med sma marginaler dar spelarna behover 6va pa att sla passningar och gora sina satsningar i hog
fart med korrekta avstand gang pa gang pa gang.

Traningstimmar (h/ar) Ar 2019 Ar 2021 Ar 2024 Ar 2030
(ma-to ki 17-22, fr kl 17-20)

Klisterhall 40x20 Behov: 1747h 2 096h 3493h
(A/U/)/A-ungdom/Motion) Tilldelat: 248h (+Fyrishov) 895h

Fullstor hall 40x20 Behov: 671h 671h 671h 1342h
(B-ungdom) ej klister Tilldelat: Oh Oh

For de yngre ungdomslagen blev situationen avsevart simre i ar an tidigare. Dels for att de dldre
lagen maste trana i de yngre lagens mindre hallar da vi inte far tillrackligt med tid till dem i de
fullstora hallarna. Vi blev ocksa av med manga tider i Svandammshallen, Gottsunda sporthall,
Valsatra och Lundellska, samtidigt som vi av nagon outgrundlig anledning fick flera av vara
ungdomstider for barn i aldern 10-14 ar senarelagda till sa sena tider (20-22) att vi inte kan anvdnda
dem. Konsekvensen blev att nagra lag bara kan tréna tva ganger i veckan i stallet for tre. Flera lag far
ibland trana halvplan for att vi maste dela pa tiderna, vilket gor att 40-50 spelare maste trana
samtidigt. Det blir for trangt!

Nar det galler vara bollskolor har vi fatt tillrackligt med tider for att kunna bedriva arets verksamhet.
Dock saknas det mal och linjer i for minihandboll i valdigt manga hallar vilket gor att vi far
improvisera. De enda korrekta minihandbollsplanerna i kommunen finns i Tiundahallen, dar vi bara
fatt sena vardagstider, samt i Lindbacken och Vattholma. Den nya hallen i Storvreta har mal men inga
linjer. Nar vi bokar tider fér vara handbollsskolor i de mindre hallarna finns ofta inte handboll som ett
bokningsalternativ. Ddremot finns barnkalas, sa vi anger det i stillet.

Var beachturnering spelas i augusti varje ar och ar en viktig del av ”UHK-sjalen”. Férutom cupen
arrangerar Uppsala HK beachlager pa Campus 1477 och Graneberg under flera sommarlovsveckor,
en meningsfull dagaktivitet for manga lediga barn medan fordldrarna jobbar samtidigt som vara aldre
ungdomar kan erbjudas ett sommarjobb.



FRAMTIDA ANLAGGNINGSBEHOV

For vara aldre ungdomslag, juniorer och seniorer finns ett akut behov av mer tider i fullstora hallar.
Antalet timmar behdver i princip férdubblas. | dagslaget tillats bara klister/vax i tva fullstora hallar i
Uppsala (Fyrishov B och Tiundaskolan). Kortsiktigt behdver Uppsala HK fa i princip samtliga tider i
dessa hallar alternativt att vax/klister aven tillats i nagon/nagra andra fullstora sporthallar i stan. Om
atta-tio ar kommer behovet formodligen att vara det dubbla. Att koncentrera handbollen till nagra
hallar dar det bara bedrivs handboll gor att “konflikter” med andra idrotter kan undvikas.

Vi behover en anldaggning som har kapacitet och majligheter for elitspel och landskamper. Idag ar IFU
Arena den enda anldggning som haller mattet for det och tyvarr far vi inte tillgang till den hallen da
innebandyn anvander den till egen verksamhet. Senaste 12 manaderna har vi fatt tacka nej till tre
landskamper i Uppsala pga att vi inte har nagon anlaggning.

Nér det géller vara yngre ungdomslag vore det naturligtvis dnskvart om de far tréna i en stérre hall
nagon gang i veckan, men 6vrig traning kan bedrivas i mellanstora hallar som exempelvis Tunaberg,
Uppsavja, Celsius, Valsatra och Svandammeshallen. Har ska vi vara lokala och nara dar barnen bor.
Fler blocktider vore dock att foredra. For de yngsta barnen i bollskolorna ar det viktigaste att det
finns minimal och linjer for minihandboll, om maijligt dven tillgang till mattor och redskap for att
kunna gora hinderbanor och roligare traningspass.

Handbollen har spelats i Fyrishov sedan den uppfordes och vi trivs bra i anlaggningen, men att
standigt bli bortbokad nar det dyker upp andra arrangemang, aven pa kort varsel, ar frustrerande.
Att vi tvingas spela vara hemmamatcher i B-hallen begransar ocksa var verksamhet och paverkar vara
moijligheter att lyckas rent sportsligt. Vi behdver ha en egen “hemmaborg” dar vi har hogsta prioritet
och dér vi kan utveckla var verksamhet. Andra lagbollidrotter som basket, innebandy, friidrott,
fotboll, ishockey och volleyboll har eller kommer att fa egna anlaggningar. | sa gott som samtliga fall
har respektive verksamhet bade pa elit- och breddniva forbattrats rejalt nar de nya anldggningarna
har kommit pa plats. Det skulle férmodligen dven handbollen géra om vi gavs samma férutsattningar.

For att kunna gora var beachandbollsturnering dnnu storre och locka hit lag fran hela Sverige
behover vi fler planer, an de tva det spelas pa idag, pa ett samlat omrade. Det behover finnas
ombytesmadijligheter i narheten och garna bra kommunikationer samt gott om parkeringsmdjligheter.

Utvecklingen gar mot att beachhandbollen, likt beachvolleyboll och inomhusfotbollens futsal, blir en
"egen” aret-runt-sport med ett eget seriespel. Det finns redan landslag och internationella

masterskap. Darfor skulle en inomhusplan for beachhandboll vara att planera for framtiden.

AVSLUTNING

Handboll ar en jamstalld idrott med fler tjejer an killar i verksamheten, saval i Uppsala som i hela
riket. Var idrott bygger pa fair-play dar ingen “fuskar” eller “filmar”. Det ar hart och tufft men vi ar
kompisar vid sidan om. Handboll ar en familjesport utan huliganer eller brak. En meningsfull fritids-
aktivitet som formar bra samhallsmedborgare. Kort sagt en bra investering for Uppsala kommun.

For att handbollen i Uppsala ska kunna utvecklas kommer det att krdvas att tillgdngen pa tranings-
och matchtider utdkas proportionerligt under de kommande tio aren. Behovet av tid i fullstora hallar
(40x20 meter) som tillater klister/vax ar akut. For varje ar som gar kommer behovet sedan att 6ka.
Samtidigt ar vi medvetna om att andra idrotter inte ar fortjusta 6ver var anvandning av klister/vax.
Den basta l6sningen borde saledes vara att all var vax/klisterverksamhet bedrivs i hallar dar det bara
ar handboll. Eftersom vi de aldrarna dessutom har spelare som bor i hela kommunen vore en sa



central placering som majligt med bra kommunala transportmedel en optimal 16sning. Med en egen
hemvist (som ex Onnereds HK har) med alla de synergieffekter det medfér sa skulle handbollen ha
alla mojligheter att na bade sportsliga framgangar och fortsatta att vara en fantastisk breddidrott.

En ny handbollsanlaggning bor forutom lampligt manga sporthallar, varav en med publikkapacitet for
minst allsvenskt spel, och “tvattstationer” for att ta bort klister/vax fran hander, uppstallningsplats
for skurmaskin, samt dven innehalla fystraningslokal/gym, forrad, kanslimojlighet, café,
samlingslokaler, ytor anpassade for e-sport och en beachhall. Lokalerna ska sjalvklart vara
handikappanpassade for saval vara paraspelare som besdkare. Det behdvs dven bra
parkeringsmojligheter for spelare, ledare, domare, gastande lag, supportrar m fl. Optimalt vore
dessutom att anlagga 4-5 beachplaner i direkt anslutning for att kunna utnyttja befintliga faciliteter
vid cuper och lager.

Martin Kjellsson
Ordférande Uppsala HK
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