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RFSU: Ansbkan om medel for ett projekt ”for en battre och mer
inkluder ande sex- och samlevnadskunskap inom Uppsala Kommun”

Fordlag till beslut
Kommunstyrel sen féreslas besluta

att avsla ansokan, samt
att besvara ansokan i enlighet med bilaga 1.

Arendet
RFSU ansoker i skrivelse om bidrag for en samverkanslGsning under tre & om totalt 1 624
260 kr, det vill saga 541 420 kr per & (bilaga 2).

RFSU har sedan 2005 arbetat med skolinformatorsverksamhet inom omradet sex- och
samlevnad helt paideell basis. Det omfattande arbetet har lett till att RFSU Uppsalafatt an
fler forfragningar och efterfragan &r sa stor att de inte langre kan moéta den paideell basis.

Enligt RFSU Uppsala méter de manga elever som papekar att skolans sex- och
samlevnadsundervisning missar att ta upp storadelar av den kunskap som eleverna
efterfragar. Elever somingdr i gruppen hbtg, alltsa elever som inte & heterosexuella, upplever
dessutom ofta att undervisningen som heteronormativ och att undervisningen inte tillgodoser
den kunskap som just dessa individer behdver.

RFSU Uppsalavill nui ett tredrigt projekt anstélla personal till sin skolinformatorsverksamhet
och pa sa vis forstarka Uppsala kommuns sex- och samlevnadsundervisning s att den
inkluderar alla unga och unga vuxna pa ett normkritiskt, sakrare och lustfyllt sétt. De vill na ut
till fler skolor och &ven kunna finnas pa fritidsgardar for samtal och spridainformation.

Postadress: Uppsala kommun, kommunledningskontoret, 753 75 Uppsaa
Bestksadress: Stadshuset, Vaksalagatan 15 « Telefon: 018-727 00 00 (véxel) « Fax: 018-727 00 01
E-post: kommunledningskontoret@uppsala.se
www.uppsala.se
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Malgruppen for projektet & elever i grundskolan och gymnasiet (13-19 ar), barn och
ungdomar pa fritidsgardar, elever som inte har fullakunskaper i svenska spraket samt
personer med funktionsnedsattningar.

Samverkan sker och har skett med ett antal skolor och fritidsgardar (bilaga 3) vilka uppges
varapositivatill ett fortsatt samarbete med RFSU. De samverkansparter inom skolan som
yttrat sig ger ocksa ett gott betyg och ser positivt pa ett fortsatt samarbete. Daremot uppger
dessainget om nagra planer pa att aktiviteternalaggs in inom ordinarie verksamhetsbudget
(bilaga 4-7). Fritidsverksamheten inom Vard och bildning fortsitter gérna samarbetet och kan
avsittatid for detta men menar att de redan satsat en hel del pengar pa detta. De har bland
annat utbildat 17 fritidsledare och att allafritidsgardar &r representerade (bilaga 8).

Foredragning

Tanken med samverkansmedlen &r att stodja arbetet med kommunfullmaktiges inriktningsmal
I kommunens 6vergripande beslutsdokument, IVE 2012-2015, att ndmndernai aktiv
samverkan inom och utom kommunen ska bryta ménniskors utanforskap. Frivilligsektorn och
naringslivet ar viktiga parter i arbetet med att skapa delaktighet. Utanforskap ska brytas
genom fokus pa arbetslinjen.

RFSU inkom i december med en ansokan till utbildnings- och arbetsmarknadsndmnden och
en till kommunstyrelsen och ville pa s vis ansbka om halften av bidraget hos respektive
namnd. Utbildnings- och arbetsmarknadsndmnden meddelade RFSU att deras arbete &r ett
kommunovergripande folkhal soarbete och att deras ansokan dérfor skulle handléggas av
kommunstyrelsen. RFSU inkom dérefter med en komplettering av sin ansokan till
kommunstyrelsen den 30 januari 2013.

Att kvaliteten pa sex- och samlevnadsundervisningen i skolorna kan variera och att den ocksa
kan upplevas som alltfor heteronormativ stods av rapporten ” Béttre forutsattningar for det
forebyggande arbetet — idépromemoria fran Social departementets arbetsgrupp for
forebyggande av oonskade graviditeter” (S 2008/3709/HS).

Skolan har ansvar for att undervisning sker och haller en god kvalitet ocksa géllande sex- och
samlevnad. Skolan har ett hdl sofrdmjande ansvar och genom undervisning i sex- och
samlevnad kan skolan framja elevernas sexuella och reproduktiva hdlsa. Ur den aspekten &r
det viktigt att undervisningen har ett normkritiskt perspektiv och vander sig till alla elever,
oavsett sexuell laggning eller funktionsnedséttning. Forutom att 6kad kunskap om sex- och
samlevnad minskar antal aborter sa ger en normkritisk undervisning forutséttningar for att ala
manniskor inkluderas och 6kar pa savis delaktigheten.

| arbetet med att forsoka bryta utanforskap kan namnas att projektets fokus pa nyanlanda
ungdomar och funktionsnedsatta personer &r lovvart eftersom 6kad kunskap inom sex- och
samlevnad 6kar manniskors egenmakt och kan i viss man darmed bryta eventuel It
utanforskap.
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RFSU har sedan 2005 bedrivit information och undervisning i Uppsala med goda vitsord. De
uppger att de inte langre har utrymme att gora dettaideellt i den omfattning som efterfragas.
Om skolorna och fritidsgardarna onskar deras tjanster behtver de saledes ekonomisk
ersattning.

Enligt riktlinjernafor bidrag till samverkans 6sningar far medlen inte anvandas som erséttning
for bestéllda tjanster i form av underleverantorstjanster till ordinarie verksamhet. Sex- och
samlevnadsundervisning ingar i ordinarie skolverksamhet och &r darmed skolans ansvar. Att
RFSU gor ett mycket gott arbete och har en god kompetens pa omradet ifrégasétts inte.
Skolorna har haft majlighet att tadel av deras tjanster sedan 2005. Skolorna har sdledes att ta
stallning till hur de bedriver undervisning i amnet och inkludera dettai egen budget och i
sammanhanget beakta reglerna om offentlig upphandling. Kommunledningskontoret gor

sl edes bedomningen att projektet inte & en samverkans Gsning.

Ekonomiska konsekvenser
Med férevarande beslut foreligger ingen konsekvens.

K ommunledningskontoret

Christoffer Nilsson
Tf stadsdirektor



sal
% UPPKO""UN KOMMUNSTYRELSEN

Handldggare Datum Diarienummer

Lagerkvist Monika 2013-03-26 KSN-2012-1298

RFSU: Ansokan om medel for ett projekt ”for en battre och mer inkluderande sex- och
samlevnadskunskap inom Uppsala kommun”

Med anledning av er anstkan vill kommunstyrelsen hirmed meddela sitt beslut om avslag av
densamma. Era tjinster har under flera ar tacksamt mottagits av savil skolor som
fritidsverksamhet. De verksamheter som yttrat sig angaende ert samarbete ger goda vitsord
och vi hyser inga tvivel om att ni haller en god kvalitet pd er undervisning och dr mycket
kompetenta inom dmnet. Vi héller ocksa med om att det d&r mycket viktigt att forhalla sig
normkritisk i sin undervisning.

Ert projekt innebdr dock tjanster som redan ingar i1 ordinarie skolverksamhet och bor ocksa
bekostas via respektive verksamhetsbudget. Var bedomning &r saledes att detta inte ror sig om

en sd kallad samverkanslosning mot utanforskap.

Kommunstyrelsen meddelar berérda inom Uppsala kommun utfallet av er ansokan.

Kommunstyrelsen
Fredrik Ahlstedt Astrid Anker
Ordf6rande Sekreterare

Postadress: Uppsala kommun, kommunstyrelsen, 753 75 Uppsala
Besoksadress: Stadshuset, Vaksalagatan 15 « Telefon: 018-727 00 00 (vixel) « Fax: 018-727 00 01
E-post: kommunstyrelsen@uppsala.se
www.uppsala.se
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Projektansokan
" For en bdittre och mer inkluderande sex- och samlevnadskunskap inom Uppsala Kommun”
Projektbeskrivning
Bakgrund

Skolans undervisning om sexualitet, kon och relationer har avgorande betydelse f6r unga
ménniskors sexuella hilsa och vilbefinnande. Forskning fran bland annat WHO visar att det
som ger mest effekt dr en laroplansbaserad, lararledd undervisning. Detta géller under
forutsdttning att ldrarna har den kompetens de behéver och att undervisningen har en
genomtinkt organisation och struktur.

Vidare beskriver WHO sexuell hilsa som féljande: Sexuell hilsa ir ett tillstand av fysiskt,
kénsloméssigt, mentalt och socialt vilbefinnande i forhéllande till sexualiteten; det &r inte
bara avsaknad av sjukdom och skada. Sexuell hélsa kréver en positiv och respektfylld
instéllning till sexualiteten och sexuella forhallanden, sdvil som mojligheten att ha njutbara
och s#kra sexuella upplevelser, som &r fria fran tvang, diskriminering och vald. For att kunna
lara kdnna sig sjilv, och sin sexualitet tror vi 1 RFSU Uppsala att méste man fa chansen att
prata om den, pa ett oppet och lustfylit sitt byggt pa kunskap.

RFSU Uppsala har sedan 2005 arbetat med skolinformatérsverksamhet inom omradet sex och
samlevnad. Denna verksamhet har bedrivits helt pa ideell basis och under dessa sju ar har vi
mdtt tusentalselever. Den stora majoriteten av dessa elever har varit vildigt positivt instéllda
till vart arbete vilket gjort att RFSU Uppsala fatt fler och fler forfragningar. Detta &r positivt
och visar pa kvaliteten pa& RFSU:s skolinformation och skolinformatorer. Men, RFSU
Uppsala star nu inf6r det faktum att efterfragan ar for hog for att vi ska kunna méta den pa
ideell basis,med konsekvensen att vi tvingas tacka nej till forfragningar.

Vi anser detta bekymmersamt da var erfarenhet &r att kvaliteten pa sex- och
samlevnadsundervisning varierar kraftigt mellan Uppsalas olika skolor. Manga elever som
RFSU Uppsala méter papekar ofta att skolans sex- och samlevnadsundervisning missar att ta
upp stora delar av den kunskap som eleverna efterfrgar, ndgot som dverensstimmer med
Smittskyddsinstitutets arliga specialrapport fran ungdomsbarometern 2011/2012dér det
framkommer att enbart 1 av 4 elever dr ndjda med sin sex- och samlevnadsundervisning.
Elever som ingar i gruppen hbtq, alltsa elever som inte &r heterosexuella, upplever dessutom
ofta undervisningen som heteronormativ och att undervisningen inte tillgodoser den kunskap
som just dessa individer behover. Alla elever har samma rittigheter till en sex- och
samlevnadsundervisning som 4r anpassad till dem, oavsett konsidentitet, sexuell ldggning,
kunskaper om svenska spraket eller funktionalitet.

RFSU Uppsalas erfarenheter stimmer ocksé vil 6verens medSocialdepartementets
promemoria Bdttre forutsdtiningar for det forebyggande arbetetdir skolans sex- och
samlevnadsundervisning bedéms som bristféllig.

Syfte
Ytterst ar det en uppgift for Uppsala kommun och kommunpolitiker att skapa forutséttningar
for att skolorna har en sex- och samlevnadsundervisning av hég kvalitet som &r inkluderande.



RFSU Uppsala villgenom méjligheten att under en treérsperiod anstélla personal till sin
skolinformat6rsverksamhet forstdrka Uppsala Kommunssex- och samlevnadsundervisning sa
att den inkluderar alla unga och unga vuxna pa ett normkritiskt, sikrare och lustfyllt sétt.

Med den kunskap och erfarenhet RFSU Uppsala har av att fora samtal kring sex och
samlevnad vill vi né ut till fler skolor och ddrmed fler elever med méjlighet till dterkommande
samarbete med de skolor som 6nskar en bittre sex- och samlevnadsundervisning for sina
elever.Vi vill dven finnas pa fritidsgardar och fora samtal och sprida information.

RFSU Uppsala vill bidra till arbetet med att minska fallen av kénssjukdomar och odnskade
graviditeter inom Uppsala Kommun med vart preventiva upplysningsarbete. Vi vill ocksa
fraimja unga hbtq personers hilsa, vilka idag &r en grupp som har hog andel psykiskohélsa och
suicid forsok.

Inom RFSU Uppsala finns idag tre stycken aktiva nationella skolinformatorsutbildare.
Dirmed finns mycket kunskap inom detta omrade i Uppsala kommun just nu. Vilket borgar
for att projektet och dess genomforande far en hog kvalitet.

Malgrupp

RFSU Uppsala kommer att védnda sig till elever i grundskolan och gymnasiet (aldern 13-19
ar), samt till barn och ungdomar pa fritidsgardar. Vi vill dven vénda oss till elever inom detta
aldersspann som inte har fulla kunskaper inom det svenska spraket samt personermed
funktionsnedséttningar.

Metod

Med specialutbildade skolinformatérer vill vi ga ut till skolor och fora forebyggande samtal
kring sex, sexualitet och samlevnad pa ett lustfyllt, sdkrare och normkritiskt sétt dir alla
elever ska kénna att vi pratar till och med dem.

Var utgangspunkt &r att ha ett frdmjande perspektiv 1 arbetet. Sociologen A Aronovsky
utvecklade det som kallas salutogent perspektiv, vilket innebér att arbeta med det som skapar
eller frimjar hilsa (i motsats till patogent perspektiv som handlar om att behandla det som &r
sjukt). Man ser pé skyddsfaktorer i stillet for riskfaktorer. Antonovsky myntade i samband
med detta begreppet KASAM, kdnsia av sammanhang (sense ofcoherence”). Han fann att
om ménniskor upplever en kinsla av sammanhang frimjar det deras hélsa och vélbefinnande.
For att ménniskor ska ha en kéinsla av sammanhang maste tillvaron upplevas som begriplig,
hanterlig och meningsfull. Det i sin tur paverkas av i vilken grad man kéanner sig delaktig,
tycker sig kunna méta de krav och situationer som livet stiéller en infor, och att det som
hénder gar att forsta.

Att prata om situationer unga befinner sig i och ge svar pa fragor utgdr grunden i
informatorernas arbete. En annan viktig del av vart informationsarbete dr vérderingsdvningar
dér eleverna mer aktivt far diskutera och ta stéllning till olika fragor. Kunskapen formedlas i
en sa stor utstrickning som mdéjligt i dialog med eleverna. Beroende pa var eleverna i gruppen
vill stanna upp kan tyngdpunkten pé olika omraden variera.

Vi utgar alltid ifran 9 centrala teman som #r foljande: At vara och gilla dér vi pratar om
hetero-, homo- och bisexualitet samt sam- och olikkénade sexuella handlingar. Vad dr genus



och vilken betydelse har det, ddr vi pratar om genus och handlingsutrymme. Konssjukdomar
och att testa sig, dér vi pratar om STI:er, hur konssjukdomar kan 6verforas, symptom och hur
man kan testa sig. Vi lyfter sdrskilt information kring klamydia och HIV. Sdkrare och osdkert
sex, ddr vi pratar om preventivmedel, abort, abortlagen, vart man kan vinda sig om man vill
ha hjilp. Vi fokuserar pé anvéndande av kondom och ger en grundlidggande kunskap om hur
man anvinder kondomer pa bésta och skonaste sétt. Kroppen och kathet, eller inte vi pratar
om lustanatomi, ritar, pratar och visar vad som hander nir det tdnder och att alla ser olika ut.
Granser och respekt, dér vi pratar om 6msesidighet, om riitten att kéinna in och sitta sina egna
grinser, ansvaret att kinna in och respektera andras. Ndtet vad hdnder och tdander pa nditet?
dér vi pratar om internet, sex och relationer. Hur gor man da? dar vi synliggor olika sitt att ha
sex pa och betonar att det dr personen sjilv som bestammer hur och om den vill ha sex. Vi
synliggdr onani och problematiserar oskuldsbegreppet och myten om médomshinnan.
Mottagningar och fragelador vi ger information vart man kan vénda sig om man har fragor,
om man vill pratar med nagon eller bli undersdkt samt tipsar om fragelador pé internet.

Vi vill utveckla och forbittra var skolinformationssamordning och skapa ett samarbete med
fler skolor som blir mer varaktigt. Vi vill d&ven skapa béttre kontakt och ge kunskap tili
personerna som i sitt arbete ska halla samtal kring sex och samlevnad med personer inom
Uppsala kommun.

Tidsram
Detta projekt dr tdnkt att 16pa i tre ar.

Budget
RFSU Uppsala ansoker hdrmed om 541 420 kronor per &r fran Uppsala kommuns
kommunstyrelse.

e

Projektfednfng 25%

{inklusive sociala avgifter) 297 000 99 000
Skolinformatérsamordnare/utbildare 75% (inklusive [Manader 36 24750 891 000 297 000
sociala avgifter)

Skolinformatérsutbildning Antal 6 10 000 60 000 20000
utbildningstillfallen

Fortbildning av skolinformatorer Antalet 3 5000 15 000 5000
utbildningstilifdlien

Trycksaker {broschyrer och uthildningsmateriel) 1 75 000 75 000 25000

Lokalhyra Ménader 36 5000 180 000 60 000

SUB TOTAL 1518 000 506 000

Administration (7%) 106 260 35420

TOTAL 1624 260 541 420

Mial och delmal

Vért mal ar att forebygga ohélsa och ge kunskap for unga kring sex och samlevnad. All
prevention bygger pa en god och omfattande sexualundervisning.

Under 2011 har vi natt ut till cirka 1000 personer genom méssor och cirka 600 elever via
skolpass. Projektets mal #r att utvidga skolinformationen sa att vi istéllet nér ut till cirka 1200



rfsu

elever via skolpass under projektets forsta &r. Vi vill ocksé under forsta aret borja med att
vidareutbilda skolinformatdrer till att kunna halla pass pa latt svenska.

Andra aret ska vi siitta fokus pa Létt Svenska-projekt utover att halla nivén av cirka 1200
moten med elever via skolinformation, viktiga kontakter till bland annat SFI borjar knyts upp
under projektetsforsta ar.

Under tredje aret inriktar vi oss pa att utbilda yrkesgrupper som jobbar med var malgrupp
inom samtal om sex och sexualitet. Detta skulle forslagsvis kunna ske genom samarbete med
yrkesgruppen ldraresamt via egna fritidsledarutbildningar.

Praktisk information

Vid fragor kan ni kontakta Anna Eklund pa telefonnummer 0739601933, eller maila
anna.eklund@rfsu.se, ni kan dven kontakta Jessica Hanson pa telefonnummer 070-6445407,
eller maila jessica.hanson@rfsu.se .

Som bifogade bilagor hittar ni RFSU Uppsalas verksamhet, Samverkansparter samt ett
rekommendationsbrev fran RFSU.

7 Py A o ;
I U e~ Uppsaicc 21 - 13
Undétskrift Datdrd och ort

Saga Hillerstrém
Ordfsrande RFSU Uppsala




Foljebreyv till projektansikan
PFor en bittre och mer inkluderande sex- och samlevnadskunskap inom Uppsala
Kommun”

P& grund av att medel pa 253,000 kronor som anstkts fran Uppsala kommuns
utbildnings- och arbetsmarknadsndamnd inte blivit beviljat s& ans6ker RFSU Uppsala
hérmed om hela beloppet 541,420 kronor fran Uppsala kommuns kommunstyrelse.

Som bifogat dokument finns svaret fran Ulf Lundstrém (Uppsala kommuns
utbildnings- och arbetsmarknadsndmnd)som hénvisar till Uppsala kommunstyrelse da
RFSU:s projekt bedéms vara kommundovergripande folkhélsoarbete.

7 o - |
O )Y Cpsada 2113
Undefrskrift 77 {

Saga Hillerstrom Datum & Ort
Ordf6rande RFSU Uppsala



Svar fran Ulf Lundstrom
Hej Anna!

Jag har med utbildnings- och arbetsmarknadsnéimndens ordférande behandlat er
ansdkan om projektbidrag. Vi gor den bedomningen att ert arbete &r ett
kommundvergripande folkhélsoarbete och att er ansokan dérfor inte bor handldggas
av enskild nimnd utan av kommunstyrelsen. Kommunstyrelsen har projektmedel
for samverkan med ideella organisationer. Handlaggare pa
kommunledningskontoret & Monika Lagerkvist.

Vénliga hélsningar

Ulf Lundstrom



Samvenkansparter 20B¥mnar RFSU Uppsala att samarbeta med foljande skolor och
fritidsgardar. Samtliga fritidsgardar och skolor har vi under tidigare verksamhetsar besokt. Vi
ser dven att om foreningens ansokan till projektanstéliningar gar igenom sa kommer antalet
skolor och fritidsgardar ytterligare att utokas.

Nedan finns kontaktuppgifter till RFSU Uppsalas kontaktpersoner vid bokning av skolpass
som med glddje ser fram emot ett fortsatt samarbete under 2013.

Fyrisgiarden Uppsala
Ulrika Backlund
0727230774

Praktiska Gymnasiet
Elisabeth Pyukkoé Eriksson
070-231 26 83

Jensen Gymnasium Uppsala
Gita Chireh
073-6782901

Realgymnasiet i Uppsala
Evelyn Kyrk
018-480 10 87

GRAND Fritidsgard
Karolina Westman
070 1463785

Internationella Gymnasiet Uppsala
Helen Sverkel
helen.sverkel@folkuniversitetet.se

Cultus Gymnasiet Uppsala
Helen Sverkel
Tel. 018-105203

Hagstromska Gymnasiet (f.d. Y.A.)
Helen Sverkel
helen.sverkel@folkuniversitetet.se

Tunabergskolan

Lena Thorin

018-7272952
lena.thorin@uppsalaskolor.net

Labanskolan
Annika Hedin
070-8920250
annika@labanskolan.se




Savjaskolan
Maja Fernlof
maja.fernlof(@uppsalaskolor.net

S:t Iliansskolan
Henrik Wikehult
070-233 1114
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Fran: Gita Chireh [mailto:Gita.Chireh@jenseneducation.se]
Skickat: den 6 mars 2013 00:49

Till: Lagerkvist Monika

Amne: RFSU projekt

Prioritet: L&g

Hej Monika!

Mitt namn ar Gita Chireh, och jag jobbar som larare i samhallskunskap pd JENSEN Gymnasium Uppsala. Jag
skriver till dig angdende RFSU Uppsalas projektansokan.

I hostas hade vi pd skolan en temadag om sex och sexualitet och ett sjalvklart val var att bjuda in RFSUs
skolinformatorer. Vi hade delat in eleverna i mindre kill-och tjejgrupper, som vardera fick ett 90 minuters pass
av RFSU informatGrerna. Sammanfattningsvis var eleverna valdigt ndjda med passet, och det var aven forsta
gangen vara elever fick en heldag i amnet sedan skolan grundades 2008.

Aven om vi har utbildade och kompetenta larare (framférallt i natur och samhéliskunskap) som kan undervisa
i amnet som en integrerad del i kursen, anser jag och manga andra larare att det finns manga fordelar med
att bjuda in RFSU istallet. Dels for att eleverna kénner sig mer bekvama dé (eftersom de inte har ndgon
relation med dem som vi har med eleverna), men ocksa for att RFSU har en helt annan utbildning och
kompetens, samt viktig erfarenhet som ménga larare saknar. Tyvarr ar det fortfarande sd att, hur icke-
normativ man an stravar efter att vara, riskerar man som larare att missa infallsvinklar eller ha ett normativt
synsatt pa sex och sexualitet - ndgot jag vet att RFSU inte gér/har.

I framtiden vill jag som larare p8 JGU ha narmare kontakt med RFSU Uppsala; ha en uppféljning pa det forsta
passet eleverna fick i hdstas, bjuda in dem pa mer informella méten som att std i vart uppehdlisrum och
erbjuda information eller svara p8 fr8gor, bjuda in dem pé film/bok-seminarier, eller for att halla i
foreldasningar som en del av v8r undervisning. For att det ska g& hoppas jag RFSU Uppsala far de resurser de
behdver for att bedriva deras verksamhet som jag och m&nga andra anser vara valdigt givande och extremt
viktig for dagens ungdomar.

Har du frégor far du garna hora av dig.
Med vanliga halsningar
Gita Chireh

Larare i engelska och samhallskunskap
JENSEN Gymnasium Uppsala

http://doka.uppsala.se/Asp/Download.asp?inline=1&FILEREF=902805& VIEW=WO... 2013-03-26
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Frén: elisabeth.pyykko.eriksson@praktiska.se [mailto:elisabeth.pyykko.eriksson@praktiska.se]
Skickat: den 5 mars 2013 16:30

Till: Lagerkvist Monika

Amne: RFSU

Hej!

Jag dr skolskoterska pa Praktiska gymnasiet. Under tre ar har RFSU varit pd skolbesok hér och pratat
om sex och samlevnad med alla elever i ak 1. Detta har varit utan att skolans personal har varit
nérvarande for att de ska kunna prata sa avslappnat som mojligt. Eleverna har varit indelade i mindre
grupper av samma kon.

Jag som skolskoterska har individuella samtal med alla i ak ocksa men detta dr ett bra komplement
till detta samtal dir de da ocksé kan prata pa ett annat sitt. Eleverna verkar ha varit ndjda med dessa
besok och vi planerar att fortsétta detta samarbete varje ldsar. Eventuellt kan det komma att utokas,
tex 1 form av vérderingsdvningar med tanke pa kroppen och vara granser.

Med vdnlig halsning

Elisabeth Pyykké Eriksson
Skolskéterska

Praktiska Gymnasiet i Uppsala
Bolandsgatan 16 B

753 23 Uppsala

Telefon: 070-231 26 83
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Fran: Kyrk Evelyn [mailto:evelyn.kyrk@realgymnasiet.se]
Skickat: den 5 mars 2013 14:55

Till: Lagerkvist Monika

Amne: VB: RFSU Uppsala Projektansdkan

Hej

P& Realgymnasiet tog vi in RFSU under hosten 2012 for att prata om sex- och samlevnad i kursen
naturkunskap for ak 2. Det ingér dven i skolans generella mal att jobba med hélsa for eleverna och déar
kommer dven sexuell hilsa in. Vi ser RFSU som en givet val for att informera eleverna om sex och
samlevnad som komplement till de ordinarie lararna och planerar att dven i fortsdttningen boka in besok
fran RFSU.

Mvh
Evelyn Kyrk
i Evelyn Kyrk
Lérare
x|

018-480 10 87
evelyn.kyrk@realgymnasiet.se

Postadress:
Kungsangsgatan 12
753 22 Uppsala

Disclaimer added by CodeTwo Exchange Rules 2010
www.codetwo.com

Frén: Jessica Hansson [mailto:jessica.hansson@rfsu.se]
Skickat: den 5 mars 2013 13:36

Till: Kyrk Evelyn

Amne: RFSU Uppsala Projektansékan

Hej Evelyn!

Tidigare i vintras s& har du haft kontakt med oss i RFSU Uppsala och Anna Eklund.
Vi fragade da om vi kunde anvanda ditt namn som referens i den projektansdkan vi skickat till kommunen,

http://doka.uppsala.se/Asp/Download.asp?inline=1 &FILEREF=902796& VIEW=WO... 2013-03-26



Page 2 of 2

dar vi ansoker om pengar for att ha mojlighet att utveckla var skolinformationsverksamhet.

Tack for att vi fick anvanda ditt namn.

Vi tolkade det da som att kommunen enbart behdvde referenser men de dnskar nu en skriftlig bekréaftelse
samt en beskrivning fran vara samverkanspartners om hur de ser kring vart samarbete, och dven fortsatta
samarbete efter projektets slut.

Det skulle vara oerhort vardefullt for oss om du har méjlighet att beskriva detta och skicka ett mail till
Monika Lagerkvist som &r den personen som har var projektansdkan pé sitt bord.
monika.lagerkvist@uppsala.se

Jag bifogar véar projektansokan och nedan (i bla text) &r Monikas ord om vad hon 6nskar fa for svar.

Har du nagra fragor kring detta ar du jattevalkommen att ringa eller maila till mig:
jessica.hansson@rfsu.se
070 644 54 07

Tack pa foérhand!

Vanliga halsningar
Jessica Hansson
RFSU Uppsala

Jag behdver ockséa veta pa vilket satt de kommunala samverkansparterna deltar/samarbetar med er inom
projektet. Tag garna kontakt med de samverkanspartners du namnt i ansékan och be om en skriftlig
bekriftelse och dar de beskriver sin aktivitet i projektet. Intressant ar ocksa hur de ser pa en
eventuellt fortsattning av projektet inom deras ordinarie verksamhetsbudget. De far garna skicka
detta per mail och ju fortare jag far in detta material ju snabbare kan jag bli klar med ett
beslutsforslag.
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Frén: Pettersson Birgitta

Skickat: den 25 mars 2013 06:24

Till: Lagerkvist Monika

Amne: Fwd: SV: samverkanslésning - intressant for dig?

Skickat fran min iPhone
Vidarebefordrat brev:

Fran: Wejryd Kajsa <kajsa.wejryd@uppsala.se>
Datum: 4 mars 2013 15:59:56 CET

Till: Pettersson Birgitta <birgitta.pettersson@uppsala.se>
Kopia: Romanus Lars <lars.romanus@uppsala.se>
Amne: SV: samverkanslésning - intressant for dig?

Hej!

Utan att fréga rektorerna bedémer jag att det finns ett fortsatt intresse fran gymnasieskolornas
sida till ett fortsatt samarbete med ungefdr samma omfattning som tidigare.

Frén: Pettersson Birgitta

Skickat: den 1 mars 2013 13:27

Till: Wejryd Kajsa

Amne: VB: samverkansiésning - intressant for dig?
Prioritet: Hog

Fraga fran KLK till dig och Lars
Samprata dig med Lars

Birgitta

Frdn: Lagerkvist Monika

Skickat: den 1 mars 2013 12:42

Till: Romanus Lars; Pettersson Birgitta

Amne: VB: samverkansldsning - intressant for dig?
Prioritet: Hog

Hej!

For att ha mojlighet att ta det av Kommunstyrelsens sk samverkansmedel mot utanférskap kravs
en kommunal, eller kommunalt finansierad verksamhet som samarbetspart. Det ar darfér jag
behdver nedanstaende besked.

Jag undrar om ni kan géra en beddmning av intresse och vilja till delaktighet/samarbete bland
hogstadie-/gymnasieskolor i detta projekt? (se ansdkan i bifogad fil)

Jag har bett RFSU ordna bekréaftelser fran Fyrisgarden, Praktiska gymnasiet, Jensen
Gymnasium, Realgymnasiet och GRAND (som alla néamns som redan befintliga
samverkansparters). Men de &nskar samarbete med fler skolor/gardar enligt ansdkan. Projektet
ar 3-arigt och jag skulle vilia ha er bekraftelse/beddmning av intresse ute pa skolorna och ert
intresse i era funktioner.
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Jag vill ocksa veta hur ni ser pa intresse och viljan/mojligheterna till att fortsatta med
aktiviteterna nar projektet ar slut, inom ordinarie verksamhetsbudget.

Ring mig garna om ni behdver mer information om samverkansmedel och innebdrden av
samarbete/samverkan i detta fall.

Med hopp om snabbt svar och ett tack pa férhand!

MONIKA LAGERKVIST

Mangfaldsstrateg
Kommunledningskontoret

Postadress: Uppsala kommun,

KLK, 753 75 Uppsala

Besoksadress: Vaksalagatan 15
Telefon: 018-727 18 53

E-post: monika.lagerkvist@uppsala.se
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Lagerkvist Monika

Fran:  Sjéblom Gunilla

Skickat: den 1 mars 2013 11:54

Till: Lagerkvist Monika

Amne: SV: RFSU Uppsala samverkansprojekt

Hej!

Som jag sa tidigare sa har vi redan satsat en del pengar péa detta (2011). Vi kommer nog inte att kunna
lagga s& mycket mer pengar pa detta. Vi kommer sjélvklart att kunna samarbeta med RFSU i fragorna
och avsatta tid for detta. Vi har utbildat 17 fritidsledare och alla fritidsgardar &r representerade ( tre
halvdagar + uppfoljning ).

Gunilla Sjoblom
Affarsomradeschef

Uppsala kommun Vard & bildning

Fritid & samhalle

Besoksadress: Fyrisborgsgatan 1, 753 75 Uppsala
Telefon: 018-727 16 04

Mobil: 0708-216763

E-post: gunilla.sioblom@uppsala.se

Webb: vardochbildning.uppsala.se

Ténk pé& miljén - printa inte i onddan!

Frén: Lagerkvist Monika

Skickat: den 1 mars 2013 11:07

Till: Sjoblom Gunilla

Amne: SV: RFSU Uppsala samverkansprojekt

Tack for det. Ska jag tolka detta som att du ocksa ar positiv till projektet? De skriver att de vill utoka
samarbetet till fler fritidsgardar har jag for mig. Ar du intresserad av det? Och hur ser du pa en eventuell
fortsattning av aktiviteterna efter projektet, for din verksamhets del?

Med vénlig halsning
MONIKA LAGERKVIST

Mangfaldsstrateg
Kommunledningskontoret

Postadress: Uppsala kommun,

KLK, 753 75 Uppsala

BesoOksadress: Vaksalagatan 156
Telefon: 018-727 18 53

E-post: monika.lagerkvist@uppsala.se

Fran: Sjoblom Gunilla

Skickat: den 1 mars 2013 08:40

Till: Lagerkvist Monika

Amne: VB: RFSU Uppsala samverkansprojekt

Fk. Se Karolinas svar nedan.

Gunilla Sjoblom
Affarsomradeschef

Uppsala kommun Vard & bildning

Fritid & samhalle

Besobksadress: Fyrisborgsgatan 1, 753 75 Uppsala
Telefon: 018-727 16 04

Mobil: 0708-216763

E-post: gunilla.sioblom@uppsala.se

Webb: vardochbildning.uppsala.se

Ténk pa miljén - printa inte i onddan!

Frén: Carlsson Lukas
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Skickat: den 28 februari 2013 09:41
Till: Sjoblom Gunilla
Amne: VB: RFSU Uppsala samverkansprojekt

Hej!

Sa har skrev Karolina efter att ha last RFSU’s ansokan:

Tydligen ska dven ett nationellt metodmaterial i Sex & Samlevnad fran RFSU vara klart om ett halvar.
Mvh

Lukas Carlsson
Forestandare

Uppsala kommun Vard & bildning

Grand

BesoOksadress: Tradgardsgatan 5, 753 09 Uppsala
Telefon: 018-727 51 83

Mobil: 0708-563891

E-post: lukas.carlsson@uppsala.se

Kika garna pa var nya Webb: www.grand.uppsala.se

Fran: Westman Karolina

Skickat: den 27 februari 2013 15:55
Till: Carlsson Lukas

Amne: RFSU Uppsala samverkansprojekt

“Med en 6nskan om fortsatt utveckling av frimjande hilsoaktiviteter for ungdomar med
funktionsnedsittning hoppas Kulturhuset Grand pa ett samarbete med RFSU Uppsala.

Forslaget ér att vid nagra tillfallen under ett ar, tillsammans med RFSU Uppsala, arrangera olika
temaaktiviteter dar ungdomarna far en mojlighet att stirka sitt identitetsskapande genom olika
aktiviteter och dven Oka kunskapen kring grinssittande gentemot sig sjalv och andra.

Ett annat behov som Grand anser att RESU Uppsala kan tillgodose dr arbetet med attityder inom
personalgruppen och handledning inom omradet ’Sex- och samlevnad”. Detta med anledning av att
halla arbetet aktuellt och framforallt se till att dessa fragor och funderingar blir en sjdlvklar del 1
Grands verksamhet.

Grand vill fortydliga att amnen som sex- och samlevnad dr en stor och sjdlvklar del i varje ung
minniskas liv. Darfor tror Grand att samarbetet med RFSU Uppsala kommer anpassas efter det
behov som var verksamhet i dagsldget har”

KAROLINA WESTMAN
Fritidsledare

Uppsala kommun Vard & bildning

Grand

BesoOksadress: Tradgardsgatan 5, 753 09 Uppsala
Telefon: 018-727 51 83

E-post: karolina.westman@uppsala.se

Webb: www.grand.uppsala.se
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