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Svar på motion om solskydd vid kommunens 
badstränder från Stina Jansson (FI) och Lovisa 
Johansson (FI) 

Förslag till beslut 
Gatu- och samhällsmiljönämnden föreslår kommunfullmäktige besluta 

1. att avslå motionen. 

Ärendet 
Stina Jansson (FI) och Lovisa Johansson (FI) föreslår i en motion väckt 19 september 
2022 att Uppsala kommun 
 

• inför stationer med solskydd vid kommunens badstränder, 
• inför möjligheten att låna parasoll vid kommunens badstränder, samt  
• under sommarmånaderna bedriver informationskampanjer för att uppmuntra 

till användande av solskydd. 

Beredning 

Ärendet har beretts av stadsbyggnadsförvaltningen och kommunledningskontoret.  

Föredragning 

Under sommarmånaderna uppmärksammar Region Uppsala allmänheten i olika 
kanaler och i olika sammanhang om vikten av att vara försiktig vid vistelse i solen. 

Det är hälsofrämjande och därför angeläget att information om hur vi vistas i solen på 
ett säkert sätt sprids. Kommunen integrerar därför information om vikten av att skydda 
sig mot solen i samband med att kommunen informerar om sommaraktiviteter som 
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innehåller sol och bad, givet att det på ett pedagogiskt sätt kan vävas in i 
sammanhanget.  

Kommunens friluftsbad är obemannade vilket gör att vi inte har den tillsyn som skulle 
krävas för att tillhandahålla parasoller och stationer med solskydd. De intilliggande 
träd som finns vid de flesta friluftsbad är ett alternativ för den som är i behov av 
skugga.  

Ekonomiska konsekvenser 

Inte aktuellt i ärendet. 

Beslutsunderlag  

• Tjänsteskrivelse daterad 8 juni 2023 
• Bilaga, Motion om solskydd vid kommunens badstränder från Stina Jansson 

(FI) och Lovisa Johansson (FI) 
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Biträdande stadsbyggnadsdirektör  
 

 



Motion: Solskydd vid kommunens badstränder

Antalet fall av hudcancer i Sverige har ökat kraftigt de senaste tio åren. Mellan 2009 och 2019 ökade
fallen med 59%. Hudcancer är idag den näst vanligaste cancerdiagnosen i landet enligt statistik som
Socialstyrelsen publicerade i december 2020. Den största riskfaktorn för malignt melanom och övrig
hudcancer är ultraviolett (UV) strålning, främst från solen.

För att skydda sig mot skadlig strålning är det viktigt att undvika att sola under de timmar som solen
skiner som starkast, men det är också viktigt att använda solskydd. Solkrämer som säljs i butik och på
apotek är dock dyra, vilket gör att de prioriteras bort av grupper som inte har råd. I förlängningen ökar
detta risken för hudcancer för de som inte har god ekonomisk status. Solskydd har blivit en klassfråga.

För att uppmuntra användningen av solkräm har städer runt i världen infört solkrämsstationer vid större
badplatser. Solkräm har där funnits tillgänglig för allmänheten, likt de stationer av handsprit som funnits
utplacerade under pandemin. Stationerna garanterar solskydd även till de grupper som inte har råd med
solkräm. Utöver solkräm kan kommunen även erbjuda möjligheten att låna parasoller och andra solskydd
vid de kommunala badplatserna.

Genom att öka användningen av solskydd kan vi förhoppningsvis minska fallen av hudcancer, och på så
vis spara både liv och pengar i längden.

Med anledning av detta yrkar vi att:

- Uppsala kommun inför stationer med solskydd vid kommunens badstränder
- Uppsala kommun inför möjligheten att låna parasoll vid kommunens badstränder
- Uppsala kommun under sommarmånaderna bedriver informationskampanjer för att uppmuntra till

användande av solskydd

Stina Jansson (F!)
Lovisa Johansson (F!)
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